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Wt 9 <^«r)r<9«itf«n. 



ißwUtt 1878. 

SSerrog oon aiuguft ^^rfd^toalb. 

Unter ben Sinben 5!r. 68. 



(9 J a^^ 



Horbertd^t 



tt 



ad^bem eine burd^ baS Äöniglid^e 9Rinifterium im §erbfte 
1873 berufene Äommiffion t)on @ad^t)erftctnbigen bie 2luS== 
arbeitung eines neuen §ebammen^Sel^rbuci^S für jwedhnäfiig 
unb TOünfc^enSraertl^ erüart l^atte, beauftragte baS Äönig^ 
lid^e 3IHnifterium, auf ben SSorfd^Iag ber Äommiffion, mit 
ber Slbfaffung beffelben ben 3)ireftor ber §ebammenfd^ule 
unb ©ebäranftalt, ^rofeffor Dr. fi^tnann, in Äiel. 5Der 
von biefem ausgearbeitete ©ntwurf mürbe, nad^ t)orgängiger 
SRittl^eilung an bie übrigen 3JlitgKeber ber Äommiffion, in 
meieren ©i^ungen, nebft ben fd^riftlid^en SlemfionSbemer^^ 
hingen ber einzelnen aJHtglieber, burd^beratl^en, bie ^n^oi^l 
unb bie 2luSmal^l ber bem S3ud^e beijugebenben 2lbbilbun= 
gen feftgeftettt, unb bie SlemflonSbemerfungen, fo meit fie 
bie Billigung ber Äommiffion gefunben l^atten, bem aSer== 
faffer jur S5enu|ung bei ber formellen ©d^tu^^Slebaction 
beS SBerfeS übermiefen. 5Die ^ommiffton l^atte ben ©runb^ 
fa^ aufgeftellt, ba^ bie Hebammen im SBefenttid^en jur fad^:^ 
t)erftftnbigen Seobad^tung unb Pflege ju erjiel^en feien, unb 
il^r operatives ©ingreifen auf baS attergeringfte 3Äaa^ be= 



— IV — 

fd^ränft toerben muffe. 5Der üöttigen 3)ur^fäl^ruttg biefeä 
©runbfa^eS ftettten fid^ jebod^ jur 3eit unübertöinblid^e ^in-^ 
bemiffe entgegen. 5Dag ^öniglid^e 3Rinifterium l^atte fdmmt^^ 
li^e Slegierungen unb Sanbbrofteien aufgeforbert, nad^ 9ln= 
l^örung ber ^reiä^^l^tififer, über baä notl^toenbtge 3Jlaa^ ber 
ben Hebammen für bie SluSübung il^reS 33erufeS beijulegen^ 
ben 33efugniffe ju berid^len. 2lu§ ben eingegangenen ^nU 
Worten mu^te eS bie Ueberjeugung gewinnen, ba^ in einer 
nid^t geringen S^^ länblid^er 5Diftrifte, wegen ber fpörtid^en 
2luSrüftung mit Slerjten unb ber 3RangeI]^aftigfeit ber SSer^ 
!el^rSmitteI, ärjtlid^e §ülfe bei ©eburten, entweber überall 
nid^t, ober nur mit fold^em 3^itt)erlufte befd^afft werben fönne, 
ba^ bie ©ebärenben l^äufig auf ben alleinigen SSeiftanb ber 
Hebammen angewiefen wären, unb ba^ eä bemnad^ notl^= 
wenbig fei, biefen für fold^e 3lotl^lagen in gewiffen ©renken 
bie SSefugnif; jum operatit)en ^anbeln ju belaffen. ®8 wirb 
bal^er aud^ in B^^wnft, unter beftimmten in bem Sel^rbud^e 
ndl^er bejeid^neten 5Borau9fe^ungen, ben Hebammen geftattet 
fein: bei l^^lagen nid^t blo^, nad^bem baä Äinb bis jur 
SSruft geboren, bie 2lrme ju löfen, ben £opf ^erabjujiel^en 
unb il^n au^ bem SSed^en l^eroorju^eben, fonbem aud^ bei 
gleid^jeitigem SSorfaEe ber 5Rabelfc^nur, wenn ber ^ulä in 
berfelben fd^wäd^er unb feltener wirb, baS ^inb fd^on t)or 
bem SluStritte ber ipüften an ben %ix^zn l^ert)or jujiel^en ; 
femer hd ©d^ief^ unb Duerlagen beä ÄinbeS baffelbe auf 
bie ^ü^e ju wenben; enblid^ nad^ ber ©eburt beä ÄinbeS 
bei gefal^rbrol^enber unb burd^ anbere SJlittel nid^t ju ftillen- 
ber Slutung bie Sßad^geburt fünftlid^ ju löfen unb ju ent^ 
fernen. Sliemals jebod^ entbinben biefe, nur für ben %aU 
ber Slotl^ ertl^eilten, SSefugniffe bie ipebamme t)on ber @r^ 
füttung i^rer erften ^flid^t, fid^ bei jeber ©eburt möglid^ft 



frül^ burc^ eine forgfältige unb genaue Unterfud^ung über 
eine etwa t)or^anbeije 9flegeln)ibrigfeit ju unterrid^ten unb in 
allen galten, n)o baS Sel^rbud^ il^r bie iperbeirufung eines 
2lrjteS üorfd^reibt, fofort mit attem ®mfte auf beffen 3^ 
jiel^ung ju bringen. 

3n ©tftbten, fo wie in allen Sanbbriftrilten mit bid^- 
terer S5et)ölferung unb genügenben SSetfel^räwitteln wirb bie 
Hebamme bei gewifjenl^after ?ßflid^terfüttung faft immer im 
©tanbe fein, fid^ red^tjeitig ärjtlid^en 33eiftanb ju Derfd^af^ 
fen, unb mürbe bal^er eine grofie SSerantmortlid^feit auf fid^ 
laben, menn fie fid^ in bie Sage brdd^te, in SSertretung beS 
2lrjte8 felbft operatit) eingreifen ju muffen. 2lber aud^ in 
fold^en 5Diftriften, mo bie aSerl^dltniffe eä t)on t)om l^erein 
jmeifell^aft erfd^einen laffen, ob überall unb in münfri^enä- 
mertl^er S^ft ftrjtlid^e §ülfe ju erlangen fein merbe, foll 
bie Hebamme niemals im aSertrauen auf bie il^r für ben 
Sßotl^fall ertl^eilte Sefugni^ felbftfinbigen §anbelnS bie iperbei^ 
rufung eines SlrjteS unterlaffen, fonbem nur um fo eifriger 
bemül^t fein, fo frül^, als möglid^, jebe Slbmeid^ung t)on ber 
Sftegel ju erfennen. 



§n^alt 



i 



©iileitung §. i. 

S8on bcm 93axt unb ben SSerrid^tutigcn bc§ mcnfd^lid^cn Äörpcrg im 
3lttgemciiien *. *. ; \ ' §. 2—11. 

3todter ^lif4inttt. 

aSon bcm Sau unb bcn aScrnd^tungcn bc^ mciblid^en Äörper^ in^- 
befonbere §.12. 



» • 



Son betn toeiaiid^en S3eden §. 13—27. 

9)on ben toeiblid^en ©efd^led^tötl^eilen §.28. 

1. 9(eu^ere ©efd^led^tötl^eUe §. 29—30. 

2. gnnere ©efd^Ieci^tSt^cilc §. 31—85. 

8. »rufte §.36. 
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^on ber Sd^tDangerfcliaft, ber ©eburt unb bem SBod^en* 
bette in il^rem regelmäßigen Verlaufe. 

dt^er 3Ui|(l)ttttt- 

SSmi ber ©d^toangerfci^aft in ifirem regelmälgigen Verläufe unb von 

bent SSerl^atten ber Hebamme babei. 

gtlOtes (Kapitel. 

SSon ber ©d^tDartgetfd^aft int Slllgemeinen • §.37. 

93on ber reßelmättöen ©ntroidluttg beö ©leg in ber ©ebämtutter 

unb x)on ber menfdJKc^en grud^t • §. 38— 46t 

Jritt^s «Zapftet 

$on ben SSeränberungen beiS n)eib(i(l^en ^örperd in ber Sd^won« 

gerfdjaft §. 47-55. 

$on ber ge^urtöl^üpd^en Unterfud^ung ••• §. 56—62. 

SSon ben ^ii^en unb von ber g^itred^nung ber @d^n>ongerfd^aft. §. 63—67. 

SSon bem $er§alten ber Hebamme bei ber rege(mft^gen @d^an« 

gerfdjaft ♦ . . . . §. 68-69. 

\!Neiter ^iift^tritt 

Sßon ber regelmäßigen Oebnrt unb von bem SSerl^alten ber 

iöebamme babei. 

8on ber ©eburt im snigemeinen. .•.«••...••«. §. 70—72. 
SSon bfn audireibenben itrftften ober ber Seburtdtl^tigfeit . • • §. 73— 77, 
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fßon bcm Serlaufe ber ©eButt unb ben ®eBurtgjetten §. 78—87. 

Viertes <^ii}itt((. 

Son ber regelmäfiigen Sage beS jlinbe0 unb feinem ^urd^gange 

burd^ ba« öeden §. 88—94. 

^on bem SSerl^alten ber $e5amme bei ber regelmäßigen Geburt . §. 95—122. 

^Dritter :Xb|cl|ttiti 

aSon bem rcgelmäfetgen SBod^cnbctte uttb bem SSerl^alten ber 

Hebamme babei. 

fßon ben SSeränberungen bed nieiblic^en ^örperd im äßod^enbette §. 123—127. 

»on ber Pflege ber SBöd^nerinnen §. 128—138. 

fßon ben regelmtt|igen SeBeniSftußerungen b«8 neugebotenen AinbeS §. 139—142. 
SSon ber W^« ^«* neugeborenen JHnbed §. 143—147. 



9Son bem rcgclmbrigen SBerlaufe ber ©d^tDangerfd^aft, ber 

®eburt unb beS SBod^enbetteä. 

(Erfler ^bfifitritt. 

8on bem regelmibrigen SSerlaufe ber ©d^mangerfd^aft . §. i48. 

Son ben fe^Ierl^tm ^9^n ber ©ebftrmutter unb ber aRutterfd^eibe in ber 
. 6(d^angerf 4aft. 
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1. SSon ber ^urüdbeugung bcr Gebärmutter §. 149—152. 

2. 35on-bem SSorfalle ber Gebärmutter unb ber 2Rutter« 

fd^eibe §. 153—158. 

SlJon ben ^Blutungen an^ ber Gebärmutter in ber ©d^njongerfdjaft. 

1. SSon ben asiutungen au5 ber Gebärmutter in ben er^ 
ften 28 SBod^en ber ©d^njangerfd^aft unb oon ber un* 

zeitigen Geburt §. 159-170. 

2. SSon ben SSlutungen auS ber Gebärmutter in ben U%^ 
im 3 SWonaten ber ©c^roangerfdjcft unb von ber 
grü^geburt §. 171—186. 

drittes ^^piUl 

SSon ben wäffrigen unb ben roäffrig« blutigen SluSfCüffen au8 ber 

Gebärmutter in ber ©d^wangerfc^aft §. 187—188. 

SSon ber SBaffergefd^wulft unb t)on ben ÄinbeSabem unb SSrut^ 
' aberfnoten an ben S3einen unb t>tn äußeren Gefd^lec^töt^eilen 

ber ©d^roangeren §. 189—198. 

SSon ben SSrüd^en ber ©d^roangeren §. 194 — 195. 

SSon bem ©rbred^en ber ©c^roangeren §.196. 

SSon bem Äbfterben ber gruc^t in ber ©c^roangerfd^aft §. 197—199. 

SSon ber ©d^wangerfd^aft au^erl^alb ber Gebärmutter §. 200—208. 

38on bem reöeltDibrtöcti 3ScrIaufc ber ®eburt §. 204. 

I. Hegelmibrige (fiebnrten wn Jettett Her Jtntter. 

SSon ben rege(n>ibrtgen äße^en §. 205. 

1. Su ftorfe SBel^en §. 206—208. 
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2. 3u yd^Toad^c SBcl^en §. 209—213. 

3. 8" Wmcral^aftc SBel^en §. 214—216. 

4. Ärampfl^afte SBcl^cn §. 217—219. 

SBon ben fel^lerl^aftcn Sagen ber Gebärmutter unter ber ©eburt. 

1. SBon ben ©c^teftagen ber ©ebärniutter §. 220—227. 

2. S3on bem gSorfoIIe ber Gebärmutter §. 228. 

95on ber fel^Ierl^aften Sefd^affcnl^eit unb ©iettung beS SWutter^ 

munbeg §. 229—231. 

SBon ber gcrreijung ber Gebärmutter unb beS ©d^eibengeroörbeS §. 232—235. 

Son bem fe^Ierl^aften »erfen .......§. 236—249. 

SSon einigen geljlem ber SRutterfd^eibe unb ber äußeren Geburt«' 
tl^eile. 

1. SSerengung unb 93erf(^lte^ung ber SRutterfd^eibe. @nge 

ber ©c^amfpalte §. 250. 

2. gSorfaa ber SKutterfd^eibe §. 251. 

3. S3lutung ouS einem ©d^eibenrifle. Blutgefd^wulft ber 

©c^eibe unb ber äußeren Geburt8t§eire §. 252—254. 

4. ^enerifd^er ©d^Ieimflug aus ber ©d^eibe. SSenertfc^e 
Gefd^müre in ber ©c^eibe unb on ben äufieren Ge* 
burtötl^eilen §. 255—256. 

SSon ben aUgemeinen j^räm:pfen ober ^onoulftonen ber Gebä« 

renbcn §. 257—261. 

IL ftegelmiHrige (Seburten nou leiten ber Iruc^t mh ber 

übrigen Sl)etle be0 Ciee. 

A. SftegettDtbrigc ©cburtcn x>on ©eiten ber grud^t. 

SSon ben regelroibrigen ÄinbeSlagen §. 262—263. 
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1. SSon ben regelioibrigen ©d^äbeUagen. 

a) Siegelimbrige ©teUung beiS ©d^äbetö §. 264—266. 

t) Slegelwtbrtge Soltt«ng bc8 Äo|)fc5 §. 267—269. 

2. 93on ben Öeftd^tölagen §. 270—274. 

8. »Ott ben »eÄcnlagen (Steif;*, gu^* unb Änielagen) . §. 275—288. 

4. Son bem SSorfaUe etneiS SlvmeS, ober eineS ^Ju^eiS neben 

bem Äopfe §. 289—291. 

5. S8on ben ©d^tef* unb Querlagen be5 ÄinbeS ....§. 292—303. 

SSon ber regeln)ibrtgen ©rö^e unb @eftalt beiS ^inbeS §. 304—307. 

SSon bent SCbfterben beg ^inbeiS wäl^renb ber ©eburt §. 308-812. 

B. Slegelroibrigc ©eburtcn von ©ettcn ber übrigen 

%\)txU beg Sieg. 

fßon bem regeln)tbrtgen SSerl^alten ber @il^äute unb beiS gru(l^tn)affenS. 

1. gHegelTOtbrige« Serl^alten ber ®ipute §. 313—314. 

2. 9llegern)tbrige« «erhalten beS grud^troaffer« §. 315—318. 

S3on bem regeln)ibrigen SSerl^oIten ber 92abe(fcl^nur. 

1. »orfoH ber ««abelfd^nur §. 319—322. 

2. Siegelmibrige ^ür^e ber 9la5e(f(^nur §. 323. 

3. Serreifiung ber Slobelfc^nur §. 324—325. 

^titUs ^apiUl 

SSon bem regelrotbrigen SSerl^alten beS aRutterfud^eniS. 

1. SSorjettige Söfung beiS 3]tutter!u(^eniS n)ftl^renb bex 

®eburt §. 326—328. 

2. Serjögerte Söfung be« SWutterfuc^enä f. u. 

C. SSon ber metjrfad^en ©d^wangerfd^aft unb 

©eburt §. 329—334. 
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Dritter ^bf4imtt. 

Sßon bett rcgciroibtigcii unb franl^aften 3^ftänben ber aJhittct unb 
be^ Äinbcg in ber Stad^geburt^jeit unb in ben erfien ©tunben nad^ 

ber ®eburt. 

§tttt$ (^atiitct 

9Son ben regelioibrtgen unb !ran!l^aften S^ftänben ber SRutter. 

1. SSon bem regelioibrigen 93lutf[uffe anS ben (^thnti^'- 

tJjeUen §. 335—344. 

2. SSon ber verzögerten li^fung unb ^(uiSfto^ung ber 9lad^« 

geburt §. 345—348. 

3. fßon ber UmfUUpung ber Gebärmutter §. 349—351. 

4. Son ber 3erreiBung beg Lammes §. 352—354. 

93on bem Sd^etntobe bed JlinbeS §. 355—361. 

))ierter ^Ibf^nitt 

S8on bem regetoibrigen SSerlaufe be« SBod^enbette^ . . §. 362. 
I. Don im llranhl)etten ber IDöc^nerinnen. 

Son ben ^ranl^eften ber 9B5c^nerinnen im allgemeinen unb oon bem ^inbbett« 
fieber §. 363-369. 

SSon einigen anberen 5h:an!^eiten ber SBod^nerinnen. 

1. ©d^mergl^afte Sla^wel^en §. 370. 

2. ©efd^mulft unb Snt^ünbung ber äufieren Geburtig« 

tl^eile §. 371. 

3. »lutungen ou« ber Gebärmutter , . . §. 372—373. 

4. Sageoeränberungen ber Gebärmutter §. 374—375. 

5. Störungen ber Harnentleerung §. 376—377. 

6. Störungen ber ©tu^lentleerung . §. 378—379. 

7. Äranri^eiten ber Prüfte §. 380—382. 

II. Don einigen firankl^eiten ber ttengeborenen . . . §. 383-400. 
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Utiftatig. 



L 95on ber Slnwcnbung einiger ^eittnittel §. 401—408. 

n. 3nftru!tion für bie gcBommen im Äönigrcid^e ^reu^en. 

ni. ^Kgemeine SSerfügung, betreff enb bie ülnfüge ©teUung ber Hebammen, 
vom 2. guni 1870. 



(Etiler i:^eil 



©tnleitttttg. 

/-i)ie $flid^t bei' ^ebatnmc ift, mä)t nur ©ebärenben bie nötfiige 
^ülfe ju tciften, foiibem auci^ fd^on in ber Sd^TOangerfd^aft bie 
^raueti mit i^rem Statlie ju ntiterftü^eti luib tiad^ ber ©eburt bie 
erfte ^Pflege unb SBartung ber SBöd^nerin nnb be^ neugeborenen 
Äinbe^ t^eil^ felbft ju beforgen, tl^eil^ ansuorbnen unb ju beauf= 
fid^tigen. 

2)ie ^ebomme ift jebod^ nur fo lange befugt, allein bie §ülfe 
jU leiften, al^ ber SSerlauf ber genannten SSorgänge ein regelmäfei= 
ger ift. 3^be JRegelwibrigleit mu^ fie bafier möglid^ft früf) ju 
erfennen fud^en, bamit fie red)tjeitig ben Seiftanb eine^ Slrjte^ l^erbei- 
rufen fönne. 

Um aber bie Seigre von ber «Sd^matigerfd^af t , ber ©eburt unb 
bem SBodjienbette ju t)erftel^en, ift eine gemiffe Äenntntjs von bem 
53au unb ben 3Serrid^tungen be^ menfd^Ud;en Äörper^ im 3lffgemei' 
neu unb be^ meiblid^en Äörper^ in^befonbere, vov SlHem aber eitie 
Äenntni^ ber meiblid^en ©eburti^t^eile unbebitigt not^raenbig. 



"I^reufti^d^cä .s>c6ammcn;^'el)rDiut. 



— 2 — 



35on bem 33au unb ben SSerrid^tungen beä menfd^Ucl^en 

Äörperä im Slttgemeinen. 

§. 2. 

Xtx Äörper befielet au^ garten, weid^en unb flüffigen S^l^ci- 
(eti. S)ie l^artett Ji^etle finb bte^noc^en, weld^e tl^cU^ t)on rocid^en 
2;i^eilett, bem gteifd^e, uml^üllt [itib, tl^eil^ in ^Serbinbung mit i^ncn 
^öl^len bitben, in metd^en bie ©tngemeibe liegen. SDie Ättod^en be- 
ftimmen bälget üorjug^TOeife bie ©eftalt be^ Äörper^ unb werben in 
i^rer SSereinigung ba^ ©erippe genannt. Sie finb entweber un- 
bemeglid^ äufammengefügt, ober berocglid^ burd^ ©elenfe Derbunben. 
S)ie @nben ber Änod^en, weld^e fid^ in einem ©eletife berül^ren, f)a= 
ben einen glatten Ueberjug von Änorpel unb finb von feljnigett 
Sänbem umgebett, meldte fie in ifirer SSerbinbung erl^alten. S)ie 
Bewegung mirb burd^ bie 3Jlu^!eln bewirft. S)ie§ finb rotl^e flei= 
fd^ige Sünbel mit fel^nigen ©nben, meld&e in uerfd^iebetier gorm unb 
SUd^tung von einem Änod^en jum anberen gelten, ^i^ibem biefe 33ünbel 
fid^ jufammenjie^en uttb baburd^ Derfürjeti, werben bie Änod^en, an 
rodä)t fie angeljeftet finb, gegen einanber bewegt. 

S)ie ganje Oberfläche be§ Äörper^ ift bi§ auf wenige Deffnun- 
gen von ber §aut überjogen, unter ber eine gettfd^id^t von vn- 
fd&iebener 3)idEe, wie ein ^elfter, ausgebreitet ift. 3ln einjelnen Stellen 
ifi bie igaut mit paaren bewad^fen unb trögt an ben (Snbgliebem 
ber ginger unb S^f)tn bie 9t ä gel. 

§. 3. 

fftaä) fetner äußeren ©eftalt wirb ber Äörper in Äopf, 9lumpf 
unb ©lieber einget^eilt. 

§. 4. 
S)er Äopf befielet au§ bem ©d^äbel unb bem ©efid^te. SDie 
Änod^en be§ ©d^äbeU, weld^e in ber frül^eften Äinbl^eit getrennt 
unb Derfd^iebbar mit einanber Derbunben waren, finb im fpäteren 
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Seben^atter feft iti einanber gefügt, ja jum 3;fieit t)cm)ad^feii unb 
ftcffcn eine fnöd^eme Äapfel bar, weld^e ba§ ©el^trn umfd^liefet. SDie 
Änod^eii be^ ©efic^t^ fittb von 2lnfang an nnben)egltd& mit einan= 
ber Dereinigt, mit 3Iu^nal^me be§ UnterfieferS , metd^er anf beiben 
©eiten mit bem ©d^täfenbeitie burd^ ein ©etenf üerbunben ift. 

§. 5. 

2ln bem Stumpf e unterfd^eibet man^aU, Sruft nnb Saud^. 
®a§ fnöd^erne ©erüft beg SRuntpfe^ mirb l^anptfäd^ltd^ burd^ bie 
SBirbelfäuIe ober ba^ SÄüdfgrat unb ba^ Sedfen gebilbet. SDie 
SBirbelfäule befielt au^ 24 SBirbeln, 7 §aU=, 12 SlüdEen- ober 
©ruft:: unb 5 genben- ober Saud^mirbeln. SDie SBirbel finb 
Jnöd^enie, mit ftad^elförmigen gortfä^en üerfe^etie 3linge, meldte über- 
einanbergereil^t unter ft(^ huxä) ©elenfe unb Änorpetfd^eiben bemeg- 
lid^ Derbunben finb. ©ie ftetten fo einen biegfamen, mit ber ©d^äbef- 
l^öl^Ie jufammenl^ätigenben, von oben nad& unten uertaufenben Äanal 
für ba^ Slüdenmarf bar. 9)lit bem ©d^öbel ift ber oberfte igafe- 
mirbel ebenfatt^ bur(^ eine ©elenfuerbinbung t)ereinigt. 3ln jebem 
Sruftmirbel ift red^t^ unb linfö eine Stippe bemeglid^ angel^eftet. 
S)iefe 12 SRippeti jeber ©eite frümmen ft(^ in einem Sogen naö) 
vom, um fid^ l^ier mit bem in ber Sftittellinie gelegenen Sruft:: 
beine burd^ Änorpel ju Derbinben. SDurd^ bie Bereinigung bie= 
fer 2;^eile entftel^t ber ©ruftforb ober SrufÜaften. S)ie un- 
tere gortfe|ung ber SBirbelfäule bilbet ba^ Äreujbein mit bem 
©teiPeine. Seibe Änod^en finb in aSerbinbung mit ben beiben 
iQüftbeinen ju einem Änod^enringe, bem Seden, jufammengefügt. 
®ie Sruftl^ölile, meldte ijot^ug^meife bag $erj mit ben großen 
3lberflämmen unb bie Sutigen entl^ält, ift iuxä) eine fteifd^ig-fel^nige 
©d^eibemanb, ba§ Qwtx^^tll, von ber Saud^l^öl^le getrennt. Sie 
33aud^^öl|le, meldte nad& unten unmittelbar in bie Sedfenl^öl^le 
übergel^t, ift na^ leinten oon ben Senbenmirbeln, nad^ ben 
©eilen aber unb nad^ üorn nur üon SBeid^tl^eilen, ben mit 'Mu^= 
fein t)erfel^enen Saud^manbungen, begränjt. S5ie $öhi§!eln Der:? 
einigen fid^ in ber SJlitte ber Dorberen Saud^manb in einem fel^nigen 
©treifeti, ber fogenannten meinen Sinie. 5luf ber fie bebedfenben 
^aui fie^t man eine vertiefte 5Harbe, ben 9label. (©. u. §. 141.) 
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3n ber 99aud^^ö^le befinbett fid^ bie SBertjeuge ber SSerbauung unb 
bei' ^arnbereitung. 

aSon bem SScden uttb ber ©edenfiöl^Ie, fo rote von beti bariti 
etitfialtenen 3;^eileti wirb fpäter au^fül^rlid^er bie 9lebe feiti. 

§. 6. 

SDie ©lieber jerfatten in obere unb untere. S)ie oberen 
ober bie Slrme finb auf beiben Seiten an bem oberen 3:^eile be§ 
Sruftforbe^ burc^ eine ©elenloerbinbung mit bem ©(^utterblatte 
befeftigt. 3)ag ©d^utterblatt ift ein flai^er, breiediger Änod^ett, meld^er 
auf ber SRü(ienp(^e be^ Srufrtorbe^ neben ber SBirbelfäule liegt unb 
nad^ Dorn burd^ ba^ ©d^lüffelbein mit bem oberen S^l^etle be^ 
Sruftbein^ in bemeglid^er aSerbinbung fte^t. 9ln jebem 2lnne utiter:= 
fd^eiben mir benDberarm, meld^er nur einen ^nod^en entliält, ben 
aSorberarm, meld^er au^ jmei Änod^en, bem @ffenbogenbeine unb 
ber ©peid^e, beftet)t, unb bie^anb, meldte fid^ au^ ber ^anbmurjel, 
ber SWittel^anb unb ben Ringern jufammenfe|t. SDie unteren ©lie- 
ber ober bie ©d^enJel finb beftimmt, ben Stumpf ju trageti. 3)a^ 
Dberfd^enfelbein jeber ©eite ift mit feinem fugligen ©eleiiHopfe 
in eine an ber 3lu^enfeite ber Hüftbeine befinblid^e ©rube, bie 
Pfanne, eingelenft. 3m Äniegelenfe t)erbinbet e§ fid^ mit ben bei- 
ben Änod^en be^ Unterfd; enteil, bem bideren @dE)ienbeine unb 
bem bünneren SBabenbeine. Slu&erbem gehört ju biefem ©elenfe nod^ 
ein an ber i^orberfeite beffetben befinblid^er, ru?iblid^er platter Äno(^cn, 
bie Änief(^eibe. 3(m gu§e unterfd^cibet man, mie an ber §anb, 
bie gu&murjel mit bor ^erfe, ben SJlittelfu^ unb bie ^t^tn. 

3)ie Seftanbtl^eite bee Äörperso erfafiren mä^renb be^ ^e- 
bem5 burd) ben ©ebraud^ eine beftänbige älbnu^ung. S)ie tjcr- 
braud^ten Stoffe werben burd; eigene bafür beftimmte Söerfjeuge 
ober Drgane au^gefd&ieben unb muffen biird^ neue erfe^t merben. 
Ter ©rfafe mirb t^eite burd; bie 2lufnaf)me von Stai^rung, tfieiU 
burd} ba^ 9ltf)men bewirft, ^ie Slalirung^mittel merben ju= 
näd^ft in bie 9)hinb^ö^[e gebradbt unb f)ier burdb ba^ ^anm unb 
bie a3eimifd;ung oon ©peidöel üorbereitct. S^arnad; gelangen fie burd) 
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bie ©peiferöl^re, einen vox ber SBirbetfänle fierabfteigenben l^äuti- 
gen ®anQ, xodä)tx ba^ 3^^^^f^tt burd^bol^rt, in ben aJlagen, ber 
int oberen mittleren Xl^eile ber Sand^pl^te gelegen ift. §ier beginnt 
unter ber @inn)ir!ung be^ fauren SKagenfafte^ bie SSerbauung. 
2)er fo Deränberte flüffige ©peifebrei wirb burd^ bie Seroegungen 
bei 3ftttgen^ junäd^ft in ben 3wölffingerbarnt getrieben, wo fid^ 
if)m berSaft be^ S)arm^ unb ber 33aud^fpeid^elbrüfe imb au§ 
ber ©attenblafe bie ©alle beimifd^en. S)ie ©alle wirb von ber 
Seber, roeld^e in ber Saud^^ö^Ie red^t^ t)om SJlagen liegt, bereitet. 
^uxä) ben ©aft be^ S)ünnbarm^, in weld^en ber ©peifebrei att- 
mälic^ au^ bem 3tt>öWH9^^''i>ö^T^c t)oiTüdEt, wirb bie IXmroanblung 
beffelben in ben fogenannten SJlild^faft DoBenbet. S)iefer 3)hld^- 
faft wirb auf feinem SBege von ben ©augabern be^ 35arm^ 
aufgefogen, bie il^n ben groJBen Slutaberftämmen ber S3ruft]^öl)le 
unb fo bem igerjen äufül^ren. S5ie übrig bleibenben unt)erbauli(^en 
Xlieile ber SJial^rung^mittel gelangen weiter in ben SDidbarm unb 
werben afe Äotl^ burd^ ben SWaftbarm entleert. 

§. 8. 
S)urd^ ba^ 2ltl&men wirb ba^ Slut mtt ber un^ umgebenben 
Suft in 33erü^ning gebrad^t. 3!ttbem fid^ beim ©inatl^men ber 
33ruft!orb erweitert, bringt bie Suft hux^ bie 3)lunb- unb 9la- 
fenöfftiungen in ben oor ber ©peiferöl^re am §alfe gelegenen Äel^l- 
fopf unb beffen gortfe^ung, bie Suftrö^re, ein unb erfüllt Don 
ba au^ bie Sun gen. S)a^ in biefe au^ bem §erjen einftrömenbe 
bunfelrotlie ^lut jiel^t an^ if)x ben ©auerftoff an fid^, burdb 
weld^en ei eine fiellrotfie garbe beJommt unb giebt bafür SBaffer- 
bunft unb ^ol^lenfäure ab, weld^e mit ber Suft beim 3lu^atl)- 
men au^ ben Sungen entweid^en. S)er ©auerftoff tann für bie 
(grl^altung be^ Seben^ no^ weniger etitbel)rt werben, al^ ber Slal^- 
ntng^faft. 

§. 9. 
S)a^ Slut ift bie glüffigfeit, weld^e ben einzelnen Äörpertl^eilen 
beftänbig bie ju i^rer @niäl^nuig notl^wenbigeti ©toffe juleitet unb 
jugteid^ bie in golge i^rer Slfiätigfeit unbrauchbar geworbetien ©toffc 
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TOtebcr abführt. 6^ fliegt t)otn ißerjert au^ in fiäutigcn Slö^ren, 
beti fogenannten 3lbern. S)iefc 3lbeni bringen, inbem fie ftd^ immer 
mel^r Derjmeigen, in ba§ Sttnere aBer %^t\k ein, U^ bie feinften 
3mei9e attmälid^ in entgegengefefeter SRid^tung fid^ mieber ju größeren 
Stämmen fammeln, in melcj^en ba§ Stut jnm ^erjen jurüdftrömt. 
S)a§ §erj ift ein l^ol^ler 3Jlug!el, in ber Sruftpl^le jroif d^en beiben 
fiungen gelegen, ber ft($ bei ermad^fenen gefunben 3)lenf(^en nngefäl^r 
70 big 80 gjlale in ber SJlinute jufammenjieJit unb Dermittelft feiner 
3ufammenjiel^nngen bag 33lut burd^ bie 3lberti treibt. (£§ ift burd^ 
eine ©d^eibemanb in eine linte nnb eine redete Raffte gefd^ieben. 
S)ie aug bem tinf en §erjen entfpringenben 3lbent filliren \>a^f)M= 
rotl^e, burd^ bie 9ltf)mung in ben Sungen erfrifd^te 33lnt ben törper- 
tl^eilen ju. ©ie werben ^nU- nnb ©d^Iagabern genannt, meil 
jebe 3^f<^^^^^^8i^^^^^9 ^^^ ^erjen^ fid^ bnrd^ einen ©to^, ben foge- 
nannten ^ßnUfd^tag, ini^nen bemerfbar mad^t. 3n ben feinften 
aSerjmeignngen ber Slbern, mo tbm ber gegenfeitige Stn^tanfd^ 
Don ©toffen ftattfinbet, vertiert bag Stut feine l^etlrot^e garbe 

nnb färbt fid^ bnnfetrot^. 3n biefem 3iift^^ii>^ ^^¥^ ^^ '^^^^^^ *>^^^ 
bie Slutabern in ba^ redete ^erj jnrüdE, nad^bem eg fnrj t)orfier 
nodf) ben aus ben 9taf)mnggmitteln bereiteten 3KiI(^faft anfgenonv^ 
men l^at. SDie 3i^föwwienjiel)nngen be^ redeten ^erjen^ treiben 
bag bnnHe S3lnt in bie Snngen bnrd^ bie Snngenfd^tagabern, in 
beren feinften SSerjmeignngen eg feine I)eltrotI)e garbe mieber befommt. 
3Son f)ier an^ gelangt eg bnrd^ bie Snngenbintabern in ba^ linfe 
$erj jnrüd, nm von 9ienem feinen Ärei^lanf bnrd^ ben Äörper 
jn beginnen. 

§. 10. 
3)ie 2tngfd^eibnng ber üerbranditen ober nid^t mebr 
nngbaren ©toffe au^ bem Slnte gefd^ief)t, mie mir gefefien ^aben, 
jnm SD^eil in ben finngen, inbem ^ier Äol^lenfänre nnb 2Baffer= 
bampf abbimften. 3lud^ anf ber änderen ^ant finbet immermä^- 
renb eine balb ftärfere, balb fd^mäd^ere 9Bafferx)erbnnftnng ftatt. 
Unter gemiffen Umftätibeti wirb auc^ SBaffer in flüfftgei gorm, al^ 
©d^ weife, an^gefd^ieben. 3^ ^^^^ mic^tigften 3lngfd^eibnnggorganen 
ge{)ören bie 9lieren, meldte im l^interen oberen 2:^ei[e ber 33and^f)öl^le 
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neben ber SBirbelfäute liegen, ©ie fonbeni au^ bem Slute ben 
^arn ab, xodä)tx iuxä) jroei bünne ^äutige ©änge, bie ißarn^ 
leitet, in bie mit einer SKu^fell^aut üerf eigene igarnblafe l^erab= 
fliegt, beten 3wfötnntenjie^nngeti i^n, fobalb et ftd^ in gtö^eter SJlenge 
angefamntett l^at, bntd^ bie ipatntö^te au^tteiben. 

§. n. 

3n äfinlid^et SBeife wie t)om igetjen au^ bie blntfül^tenbett Slbem, 
Detjroeigen fi(j^ t)om ©efiitne nnb Slüdenntatfe an^ bie dltxvtn, 
aU rotx^t, an^ ^afetn jufammengefe|te ©ttänge obet gäben bntd^ 
ben ganjen Äötpet unb nntetl^alten bie 3Setbinbung bet einzelnen 
2;i^eile mit ben genannten SWittelpnnfteti. 2)ntci^ fie empfangen 
bie SJlu^feln t)om @e{)itne nnb Slildenmatfe ben Stnftofe 
jnt S^^f^^^^^^*^'^^^^/ mobntc^ Semegnng entftel)t. Umgefelitt 
leiten anbete gafetn bie t)on anjsen etfialtenen ©inbtüde 
jnm ©el^itne, mo fie un^ al§ ©mpfinbnngen jum Sewnjstfein 
gelangen, gut gewiffe ©mpfinbnngen giebt e^ noä) befotibete SSor- 
tid^tungen, bie ©inne^wetf jenge, bie mit bem ©el^inte in unmit- 
telbatet 3Setbinbung fielen, nämlid^: bie 21 u gen füt ba^ ©efien, 
bie D^ten füt ba^ ißöten, bie 9tafe füt ba^ Stied^en, bie 3^^9^ 
füt baö ©(j^medten. S)et ©efülilfinn ift übet ben ganzen Äötpet, 
mit 3ln^nal|me bet §aate unb Slägel, meldte netDenlo^ finb, t)et= 
bteitet, am feinften ate ^aftgefül^l in ben gingetfpi^en. 6ine l^ef= 
tige Sleijung bet ®efül)Unett)en hxttä) ^mä, S^xuinQ n. f. m. t)etut- 
fad)t ©c^metj. 



35on bem 33au unb ben SBetrid^tungen beä weiblichen ^örpets 

inSbefonbete. 

§. 12. 

2)et meiblii^e Äötpet untetfi^eibet fid; von bem männlid^en nid^t 
blo^ huxä) bie SSetfd^iebenfieit bet ©efdbl ec^t^tl^ eile. 3)ie Äötpet:= 
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öl)e ift meift geringer, ber ^nod^enbau feiner, bie 3)ln^feln finb 
^ä)voää)tv, bie ©lieber raeid^er gerunbet wegeti ber ftärferen ©ntwid- 
hing be^ gettpotfter^ nnter ber ipaut. S)ie ©c^nttern finb f denta- 
ler, bie Ruften breiter, bie 33rnft^öl^le enger, bie SJandb- 
I|öl)le geräumiger. Sa^ 33e(Ien ift bei beiben ©efd^led^tern im 
©anjen gleid; gebilbet, nur jeid^tiet fid^ ba^ meiblid^e 93edten t)or bem 
männlid^en burd^ gröjsere SBeite imb geringere §öt)e feiner SBänbe 
an§. SDa aber beim SBeibe ber größte S^i^eil ber ©efd^led^t^^ 
merfjeuge innert)alb be^ 33eden^ gelegen ift, nnb ba^ Äinb 
bei ber ©ebnrt feinen 3Beg burdf) baffelbe nel^men muJ5, fo 
erl^ält e§ für bie 38orgänge ber ©d^mangeijdbaft nnb namentlid^ ber 
©ebnrt eine befonbere SBid^tigfeit. S)a§ meiblid^e ^edfen geprt ba^er, 
rotnn auä) nid&t ju ben ®efd;lcd;t^tl)eilen, bod^ jebenfate ju ben 
©eburt^t^eilen. 

33ei ben folgenben S)efd;reibungen mufe fid^ bie Hebamme ben 
Äörper in anfred^ter ©tellnng benfen nnb baniadb bie ^eseid^nungen: 
oben, unten, Doiii unb l)inten t)eifte^en. 



©rfteä Kapitel. 
Hon bem tuetblidieu ßetkeit. 

§. 13. 

®a^ n)eiblid;e löecEen fe^t fidb, mie mir gefe^en l)aben, bei @r= 
mad^fenen au^ rier Änod)en jufammen, bem Äreujbeine, bem Steifen 
beine unb ben beiben .Hüftbeinen. 

§. 14. 

35a^ Ärcujbein bilbet bie l)intere 3Banb be^ ^täm^. 6^ ^at 
eine breiedfige ober feilförmige ©eftalt, ift oben breiter unb bidEer, 
mirb nad^ unten bünner unb fd^mäler unb enbigt mit einer abge- 
ftumpften ©pi|e. SDie l)intere gläd^e ift gewölbt unb jeigt eine mitt= 
lere unb jmei feitlid^e 3leil)en von ©rliabenl^eiteti , von betten bie 
mittlere am beutlidt)ften ift. S)ie oorbere glattere gläd^e ift ati^ge- 



^ö^lt, foiDO^I von oben iiadi unten, nlö auc£), l'c^Mc^fr, oou einev 
©eite jur onbeni. 2ln beibeit giäcben temeift man 4 bi§ 5 5ßaav 
Söri^er, burdi roeldie SIercen auä bem im inneren be3 Snoc^enS t)e= 
ftnblid^en Sanale, einer J^ortfepng beä StüdgratSlanateö, ^eroottrcten. 
Sn bet Äinbtjeit befte£)t buä Äceujbein ouä fünf getrennten ©tilden, 
bie man falfc&e Sffiirbel nennt, unb roeti^e fpätet feft mit einanber 
»ermoc^ifen. S^ie fräbevc Trennung bec SÖirbel ift auf ber norbereu 
%laä)t 1101$ on nier quevgelienbeH Änottieitlriften jroifi^en ben Äreuj^ 
beintöi^eni ju ci-fenneu. 3)aä Hveuäbein ift mit ben onftofeeiiben 
Annexen butc& ®e(entf[äct)en oermittelft Snorpet unb aSänbev oerbuu= 
ben, nämtict) oben mit ber SBirbelfäuIe, ju beiben Seiten mit bem 
Süftbeine unb unten mit bem ©teifebeine. ©ie aSerbinbung mit bem 
legten Senbenroirbet fpiingt roinflig üb« bie 3Iuö[)ö£)Iung bet Dor^ 
beren .firenjbeinfläc&e »ov iiub lüirb be^Iintb S^orbevg geiittnnt. 
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§. 15. 

S)a^ ©teiPein ift bic untere ^ortfefeung be^ Äreujbein^ unb 
befielet getööfinKd^ au^ via Heinen SBirbeln, wdä)t von oben nad^ 
unttn an ©rö^e abnel^en. S)ie aBtrbet finb unter fid^ unb ber 
oberfte berfelben mit bem unterften Äreujbetnroirbel beroeglid^ vn^ 
bunben. 

§. 16. 

2)ie Hüftbeine liegen ju beiben Seiten be^ Äreujbein^, mit 
beffen oberer §ä(fte fie burd^ breite ©elenffläd^en unb fel^r ftarfe unb 
ftraffe 39änber faft unbemeglid^ Derbunbeti finb. S)iefe 38erbinbungen 
^eijsen bie Äreujbarmbeinfugen. 3fttbem bie Hüftbeine oon ^ier 
au^ fidf) in einem flad^en Sogen nad^ au^en trümmen unb bann, fid^ 
einmärt^ menbetib, vom iti ber 9Jlittellinie, bem SSorberge gegenüber, 
Dereinigen, merbeti bie S3edettfnod^en ju einem Slinge jufammenge^ 
idfiloffeti. 5)ie fefir fefte ©etenfoerbinbung ber Dorberen ^üftbeinenben 
unter fid^ mirb bie ©d^am- ober ©d^ooJBfuge genannt. 

§. 17. 

^ebee ^üftbeiti befielt in ber Äinblieit au^ brei getrennteti 
©türfen: bem Darmbeine, bem ©i^beine unb bem ©(^am- ober 
©d^oojsbeine, meldte in ber jur Slufna^me be^ ©d^enfelfopfg ht^ 
ftimmten 5pf anne (f. o. §. 6.) jufammenftofeen unb liier burd^ ßnor:= 
pel mit einatiber Derbunben finb. @rft um bie 3^t ber 2)lannbarfeit 
nermat^fen fie ju einem Änod^en mit einanber. 

3)a^ größte von biefen brei ©tüdfen ift ba^ Darmbein. 6^ 
liegt am meiften nac^ leinten unb oben, bie obere ©eitenmanb be^ 
33edEen^ bilbenb, unb ift auf bie angegebene SBeife mit bem Äreuj- 
beine t)erbunben. @^ ift ein breiter platter Änod^en, ber inmenbig 
ein metiig au^ge^ö^lt ift. 3luf feiner inneren g^täd^e erfd^eint ber 
untere bidfere 3:lieil üon bem oberen bünneren S^l^eile, ber S)arm= 
beinfd^aufel, burd^ eine abgerunbete Äante gefd^ieben, meldte bie 
Sogenlinie be^ S)armbein^ l^eifet. 5)er obere freie Slanb ber 
3)armbeinfd^aufeln, ben man äufeerlid^ in ber ©egenb ber Ruften 
beutlicl) fül)len fann, wirb ber ®armbeinfamm genannt. @r enbigt 
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naä) Dorn unb na^ f)inten in einen §öcf er, ben Dorberen unb ben 
l^interen ©armbeinftad^el. Sie Hinteren SDarmbeinftad^eln tagen 
auf bciben ©eiten naä) I)inten über bie Iiintere Äreujbeinfläd^e Dor. 

§. 18. 
S)a^ ©i|bein Hegt gerabe unter beut S)arm6eine unb bitbet 
bie untere ©eitenroanb be^ SBeden^. 3)kn unterfd^eibet an bemfelbeti 
einen breiten, von ber 5ßfanne lierabfteigenben %\)ni, ben abftei= 
genben ©ipeinaft. 3ln bem fiinteren 3tanbe biefe^ 2lfte§ ragt 
ber ©i^beinftad^el nad^ innen unb I)inten f)tvr>ox. Slad^ unten 
enbet er in eine rauf)e ©r^aben^eit, bett ©i^bein^öder, auf n)elc^em 
beim ©i^en bie Saft be^ Äörper^ norjug^weife nif^t. 3Soti bem ©i^- 
beinf)ö(!er gef)t ber fd;mälere auffteigenbe ©i^beinaft nad^ vom 
unb innen unb ein menig aufwärts in ber Slid^tung gegen bie ©d^oofe- 
fuge ab, um fid^ mit bem abfteigenben ©c^ambeinafte p vereinigen. 
3n)ifdt)en bem ©i^beine unb bem ©armbeine über bem ©i^beinftad^el 
liegt na^ leinten ber gro^e ©i^beinau^fd;nitt, eine burd; SBeid^- 
itjdk verlegte Deffnung. ©omolil von bem ©i|beinftad^et, afe von 
bem ©i|beinl)öder jeber ©eite gel^t ein ftarJe^ Sanb jum ©eiten- 
raube be§ Äreujbein^, moburd^ bie SSerbinbung ber '^tdmhio^m 
unter fid) befeftigt mirb. 

§. 19. 
2)a^ ©d^am- ober ©d^oo^ein liegt am meiteften nad^ vom 
unb bilbet, tnbem e^ fid^ mit bem ber anberen ©eite itt ber ©d^oofe^ 
fuge Derbinbet, bie Dorbere 3Banb be^ '^tätn^. Man unterfd^eibet 
an i^m einen oberen ober beti queren ©d^ambeinaft, ber fid^ 
von ber 5ßfanne jur ©d^oo^fuge erftredft, utib beffett obere Äattte ber 
©d^ambeinfamm genannt mirb. SSon ber ©d^oofefuge biegt fid^ 
auf jeber ©eite ber abfteigenbe ©d^ambeinaft nad^ aufeen bem 
auffteigenben ©i^beinafte entgegen. S)er untere 3tanb ber ©d^oo§- 
fuge, bie abfteigenben 3lefte beiber ©(^ambeine unb bie auffteigenben 
3lefte beiber ©i^beine bitben jufammen ben ©d^am- ober ©d^oo^- 
bogen, gwifd&en ben 3leften be^ ©i^bein^ unb be^ ©d^ambein^ 
jeber ©eite bleibt eine Deffnung, ba^ eirunbe Sod^, n)eld;e§ burd^ 
eine f einige $aut verfd^loffen mirb. 
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§. 20. 
^er ittnere 9lautn be^ SSecteu!? ift oben weiter, unten enger. 
Slan tfjeilt bal)er ba§ Sedfen in ba^ obere ober gro^e unb in ba^ 
untere ober !(eine Seäen ein. ^^ft t)on bem 33ecEen fd^led^tweg 
bie Siebe, fo wirb ba^ fleine 33ecEen genteint. S)ie ©ränje jwifd^en 
bem großen unb beut Meinen SecEen bejeid^net eine Äante, bie burd^ 
ben 3Sorberg unb oon f)ier au§ nad^ beiben ©eiten l^in burcb bett t)or- 
bereu oberen Staub be^ Äreujbein^, bie Sogenlinie be^ SDarmbein^ unb 
ben Äantm be§ Sdtiambein^ bi^ jur Sd^oo^fuge gebilbet wirb. 

§. 21. 

S)a^ gro^e 5öe den ift oben am meiteften unb mirb nad^ wwi^w 
ju enger. @!^ ift jebod^ nur f)inten unb an ben ©eiten burd^ Äno= 
d^enmätibe begrättjt, fiititeti burd^ bie unterften genbetimirbel, an beti 
©eiten burd^ bie SDarmbeinfd^aufetn. SWad^ oom mirb e^ burd^ bie 
meid^en SJebedungen be^ Saud^e^ gefd^tojfen, bereu Stad^giebigfeit bie 
©rmeiterung biefe^ Staume^ in ber ©d^mangerfd^aft möglid^ mad^t. 

§. 22. 

3)a^ f leine 33 e den ift ein furjer, weiter, nad^ leinten au^ge- 
bud^teter Äatiat, beffen l^intere SBaub am ^ödbften unb beffen Dorbere 
SBanb am niebrigften ift. 9)ku unterfd^eibet an i^m ben "^t&tw- 
eingang, bie Sedenl^öl)Ie xinb ben S3edenau§gang. 

S5er 33edeneingang ift bie obere Deffnung, meldte burd^ bie 
Äante begränjt wirb, bie ba§ grofee "^tim uoti bem fleitteti trennt. 
@r l^at bei einem mol^lgebitbeteti "^t&tw bie ©eftalt eine^ querlie^ 
genben Doale^, meld^e^ in ber ©egeub be^ SSorberg^ ein wenig ein= 
gebogen ift. 

S)er Sedenau^gang ift bie untere Deffnung be^ 33eden^, 
weld^e Don bem ©teifebeine, ben ©i^beinl^ödeni unb bem ©d^ambogen 
umgeben ift. ©eine ©eftalt ift burdt) bie 35eweglid^feit be^ ©teiPein^ 
oeränberlid^. 

3n)ifd&en bem Sedeneingange unb bem Sedenau^gange liegt bie 
Seden l^öl^le, weldf)e im ^^wi^x etwa§ weiter oon oont nad^ leinten, 
al§ t)on einer ©eite jur anberen, unb in ber 9)titte am weiteften ift. 
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§. 23. 

3)ie ^ebamittc mu§ ftd) bie t)erfd^iebenen 35urd^meffer be^ 
SedenraumcS, b. f). btc ©ntfcmungcii ber ficö gegenüberlicgcnbcn 
ÄJiod^cti von etnanber genau tnerfcti. 

3m grossen Serfen mi^t ber Duerburd^meffeu, b. f). ber 
Hbftanb jtDifd^eu ben Dorberen S^armbeinftad^etn, 24 ßentimeter. 

Sefonber^ wichtig tft bie Äentttnife ber S)urd^Tneffer im f teitieti 
'^tdtn für bie Hebamme, bamit fie begreife, wie ein Äinb burcb 
ein regelmäßig weitet Siedfen gelten fönne, unb roeld^e^ ^inbemiß ein 
regetoibrig enge^ 33edEen für bie ©cburt fei. @in loofilgebilbete^ weib- 
liche^ ^tdtn f)ai fotgenbe 35urd)meffer. 

3m SSedeneingange unterfd^eibet man: 

1) ben geraben 3)nrd^meffer t)on ber 3Jlitte bee 3Sorbcrg^ 
i\im oberen SRanbe ber @d)ooßfuge; er beträgt 11 Zenti- 
meter ; 

2) ben queren Xurd^meffer von ber ftärfften 3(Ui$biegung ber 
Sogenfinie be^ SDarmbein^ einer Seite ju bemfelben ^utifte 
ber anberen Seite; er beträgt 1372 Zentimeter; 

3) bie fd^rägen 3^urd)meffer von ber Äreujbarmbeinfuge 
einer Seite ju bem queren Sd^ambeinafte ber anberen Seite 
über bem eininben 2o(^e; fie betragen 12 Zentimeter. 3)er' 
jenige fd^räge 5!^urdE)meffer, xodä)tx von ber red;ten Äreuj- 
barmbeinfuge jum (infen Sd^ambeinafte getit, mirb ber 
redete, ber anbere ber linfe fd^räge ©urd^meffer genannt. 

3n ber 33edenl)öl^Ie, mo fie am meiteften ift, mijst ber gerabe 
S)urdbmeffer t)on ber ftärfften Stuebiegung be^ Äreujbein^, b. ^. 
ber ?Jlitte be^ bvitten Äreujbeinwirbel^, bi^ jur Tliitt ber Sd^oojsfuge 
12 bi^ 13^/2 Zentimeter; ber quere ^Turd^meffer von ber liinte^^ 
reu äöanb ber 5pfanne (vot unb oberfialb be^ Si^beinftad^el^) ber 
einen Seite ju berfelben Stoffe ber anberen Seite 11 bi^ 11 V2 ®»^^i- 
timeter. 

3ti bem unteren, engeren %^t\h ber 33edenf)ö^Ie mißt 
ber gerabe ^urd^mejfer von ber Spi|e be§ Äreujbein^ bi^ jum 
unteren Sflanbe ber Sd)ooßfuge 11 U^ 1 PA, Zentimeter; ber quere 
3)urd^meffer ämifd^en ben beiben Sifebeinftadietn 10' ^ Zentimeter. 
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3tn 33ccfenau^gan9e mifet ber gerabe ^urdbmcffer von 
bcr ©pi|e be^, tote geroöfinlid^ njä^rctib ber ©eburt, mäfeig jurü(f= 
gebrängten ©tcijsbein^ bi^ jum unteren SRanbe ber ©d^oojsfuge 11 
ßentimeter. @ben fo grofe ift ber quere SDurdbmeffer jroifd&en 
beiben ©i^beinl^ödeni. 

§. 24. 
3lud^ bie §öfie ber Sedenroänbe fontmt in Setrad^t. ©ie be- 
trägt an ber fiinteren SBanb Dont 3?orberge bt§ jur ©teifebeinfpi^e 
13V2 Zentimeter, an ben ©eitenn)änben von ber SSogenlinie be^ 
SDamtbein^ bi$ jum ©i^beinl^öder 9 V2 (Zentimeter: von ba nimmt 
fie naä) vorn affmälic^ ab unb beträgt an ber ©i^oo&fuge nur 4 
Zentimeter. 




%\Q. 2. ®en!re(^tcr 2)ur<!^f(^nitt beft weiblichen »eden«, um bie a»ittellittie unb bie Sleigung 

beifclbrn )u |eigen. 



§. 25. 
aSit^tig ift ferner bie SRid^tung be« Sedenfanateg. ©ie wirb 
bur(| bie ajlittellinie be§ Seiend bejeit^net. 3Ban Derfte^t barun^ 
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ter eine Sittic, bie matt fid^ t)om (gingange bi^ jum 2ln^gange fo 
miütn buxä) ba§ 93ecfen gejogen benft, bafe fie allenthalben in glei- 
d^et Stitfemnng von ber üorbercn nnb ber f)interen SBatib bejfelbeti 
bleibt, alfo burd^ bie SKitte aller geraben S)urd^Tneffer gel^t. Sie ift 
natürlit^ feine gerabe, fonbeni eine fnimme Sinie, ba fie ber 93ic= 
gnng be^ Äreuj^ nnb ©tei^einö folgen mnfe. ^i ber Slid^tutig bie= 
fer Sinie gelten bei ber ©ebnrt ba^ Äinb nnb bie Slad^gebnrt bnrd) 
ba§ ^edtn, nnb bie Hebamme mnfe in allen gäHen, voo fie il)re 
ginger ober il^re §atib in bie ©ebnil^tbeile jn führen ^at, biefe 
SKd^tnng einhalten. 

§. 26. 

6nbK(| ift bie Stet Inng beö 33edEen^ jnm g^nfeboben, ober 
bie Steignng beffetben jn berüdffid)tigen. ^mä) ba§ Ärenjbein ift 
bag gatije SedEen in ber SBeife an ber 335irbetfänle befcftigt, ba§ ba^ 
Ärenjbein oon ber Slid^tnng berfelben nad^ l^inteti abweidet, ntib bie 
SSerbinbnng beg oberften Ärenjbeinwirbefe mit bem testen Senben- 
mxbd, roxt voix gefeiten l^aben, roinfelig nad^ t)orti t)orfpringt. ^ei 
anfred^ter ÄörperfteHnng ift bal^er ber 93edtenring nad^ vom geneigt, 
bie ©d^oo^fnge ftel^t tiefer, afe ber 33orberg, ber 33edeneingang fielet 
nad^ t)oni nnb ein wenig nad^ oben, ber Sedenan^gang nad^ nnteti 
nnb ein wenig nad^ leinten. @g ift leidet einjnfel^en, bafe biefe 9tei= 
gnng be^ 33edEen^ mit ber Sage be^ Äörper^ medbfelt. Si|t eine 
^an ftarf l^intenüber gelel^nt, fo fielet ber ©ingang gerabc nad^ oben, 
ber SlnSgang nad^ nnten nnb vom; liegt fie ganj flad^ anf bem 
tftüdfen, fo ift ber ©ingang anf- nnb rüdroärt^, ber Sln^gang gerabe 
Dorroart^ gerid^tet. 

§. 27. 

3m lebenben Äörper erleibet bie ©eftalt be^ SJedfenein- 
gangg babnrd^ eine geringe SSeränbernng, ba§ ber obere Xl^eil ber 
Ärenjbarmbeinfnge nnb ber l^intere Slbfd^nitt ber Sogetilinie be^ 
3)armbein^ jeberfeit^ von bem großen, rnnben Senbenmn^!el 
bebedft merben. Sin ber inneren Seite biefe^ Thi§>ttU tjerlanfen bie 
großen ^üftaberfiämme, meldte an ber Seite beg 5. fienbenroirbel^ 
3nr Ärensbarmbeinfnge herabsteigen nnb l^ier in je eine Sd&enfel- 
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uiib eine 83e(Ien=2lber jerfaHen. 5)iefe %i)t\k finb bafiei mäl^reub 
ber ©ebui't unb öftere fd^on hi ber ©d^roaiigerfd&aft einem 35nidfe 
bnrti^ ba^ Äinb an^gefe^t. 



3n)eiteö Kapitel. 
Don hm mlbliiftn (9efd)led)t0tt)etlen. 

§. 28. 
®ie n)ei6Iid;en ©ofrfitedbt^t^eile liegen gröfetentfieit^ in ber 
$}e(f engegenb , tfieife an, tfieil^ in bem Secfen. Man ntiterfd^eibet 
ba^er ändere nnb innere ©efd^Ied^t^t^eite. 3lii§erbem gehören jn 
ben ®ef(^Iec^t^tf)eifen be^ SJBeibe^ nod) bie Srnjle. 

1. aiengcre @ef(ftlerf;t^t^eite. 

§. 29. 

SDer 3ie(fenauegang ift bi^ mif bie Deffnungen be^ 3lfter$ nnb 
bor 2d^amfpalte bnrdb 2öeic^tf)eile gefd^loffen, roeld^e in Serbinbnng 
mit bem bemeglid^en ©teifebeine ben nadbgiebigen Soben ber 
^eden^öf)(e bilben. S)ie genannten Deffnnngen liegen in ber 
SDIittellinie , bie 9lfleröffnnng nad^ hinten, etwa 2—2 7-2 ßentimeler 
t)or ber ©pi|e be^ ©tei^ein^, bie ©d)amfpalte nad) vom nnter ber 
©dboofefnge. S)er fleifd;ige, äiuifd^en SKfter nnb ©diamfpalte gelegene 
3:f)cit be^ iBedenboben^ mirb ber 2)amm genannt. 6r ift von l)in- 
ten na^ voxn bnrAfd^nittUd) 3 bi^ 4 gentimeter breit unb nimmt 
gegen bie Sdjamfpalte l)\n aHmälig an 3)ide ab. Sei ber ©eburt 
wirb er oft bi^ auf bae Toppeitc nnb fetbfi barüber auegebe^nt. 

§. 30. 

Sor ber ©d}oo^fuge ift bie §aut biirrt) ba^ nnterlicgenbe gett= 

potfler ein loenig über bie Umgebung erbobeu. Tiefe ißcroormölbung, 

meld)c um bie ^cit ber 9)Jannbarfeit mit paaren bemadifen mirb, 

nennt man ben ©diamberg. 3Son bem Sdiamberge am^ ^iel)en fid^ 
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jtüci tüulftige §aiitf alten, bie grofeen ©(^antltppen, gegen ben 
S)anim ^erab, an beffen Dorberem Slanbe fie burd^ eine bünne Duer- 
falte, ba§ ©(^amlippenbänbd^en, t)erbnnben finb. Sie begränjen 
jn beiben ©eiten öte ©d^amfpalte. SDie äußere gläd^e ber großen 
©d^amltppen ift bei mantibaren 5ßerfonen, wie ber @(|amberg, be- 
f)aart, bie §aut ber inneren g^Iäc^e ift weidber, glatter unb feud^ter. 
35on il^ erl^eben ft(^, gen)öf)nli(^ t)pn ben großen ©d^amlippen be- 
best, iVDti bünnere, fürjere nnb niebrigere ©d^leiml^autf alten, bie f lei- 
nen ©(^amlippen. ©ie gelten anf jeber ©eite naä) oben in jn)ei 
gältd^en au^ einanber, weld^e im oberen 933infel ber ©t^amfpalte eine 
erbfengroße, runbe ^eroorragung^ umf äffen. 3)iefe igerüorragung ift 
bie ©id^el be^ Äi^ler^, weld^er f)ier am ©d&ooßbogen angel^eftet 
ift. 35er Staum jwifd^en beti f leinen ©d^amtippen mirb ber 35orl^of 
ber 3)lutterfd^eibe genannt, ^i^'^t ^^^^ ^i^ ©d^amlippen an^ein^ 
atiber, fo wirb an ber oberen SBanb be§ 3Sorl^of§, tivoa IV4 Zenti- 
meter f)inter ber ©id^el be^ Äi|ler^, bie von einem mulftigen SRanbe 
umgebene 3Jlünbung ber ^arnrö^re fid^tbar. 3Beiter nad^ oben 
unb leinten befinbet fid^ ber (gingang in bie 3)lutterfd^eibe, met 
d^er bei S^ngfrauen burd^ eiti bünne^, mit einer fleinen Deffnung oer- 
fe^eneg ^äutd^en, ba^ S^ttgfernl^äutd^en, tjerfd^loffen ift. S)iefe^ 
igäutd^eti mirb gemöl^nlid^ beim erften Seifd^lafe jerriffen; feiten erl^ätt 
c§ fid; bi^ jur ©eburt. 9lad^ ber 3^^'^ife^^t9 pi^^^t man an feiner 
©teile einige fleitie gleifd^roaräen aU Ueberbleibfel. 



2. Qi^mere ©efd^led^t^tl^eile. 

§. 31. 
3)ie SJlutterfd^eibe ift ein mit ©d^leiml^aut au^gelleibeter, l^äu- 
tiger, fefir bel^nbarer ®ang, weither in ber Slic^tung ber ÜJJittellinie 
be^ Seden^ t)om ©d^eibeneingange aufmäil^ jur ©ebärmutter fül^rt. 
SSor ber ÜJJutterfd^eibe liegt bie etwa 3 bi^ 4 Zentimeter lange 
^arnröl^re unb weiter nad^ oben bie §arnblafe. hinter ber 
3)lutterfd^eibe liegt ber S)amm unb ber 3Jiaftbarm, meld^er von 
ber liufen ©eite be^ SSorberg^ l^er, ber 33iegung be^ Äreujbein^ fot 
genb, in ba$ Sedfen l^erabfteigt. 3Jlan unterfd^eibet an i^i eine oor- 



Sie. 3. ecnlrer^lei Sui^fi^nttt in niti»ll(«tn Seitens mit b<n bartrt liieotbtn Xktilcn. 

berf unb eine fiiiitete SBaub, roetc&e im (eeten 3"f''»i*'f *'''^t •>" 
einanber (iegeii. 35ie üorbere Saiib ber Scheibe ift tüi^er, al« bie 
frttitere. 3Iuf jebet iffiaiib ergebt iid& in bei SKitte ber Sauge na* 
ein Sulft, ber befonbeuS aitf ber uorberai SEonb nocE) nntcti an 
®iiie junimml, unb üon bem nac^ beiben ©citen biiJile Ouenoülfte 
ober flamme abgcljen. 9ia(Ö t)äufiflercm Seiftiitofe unb befonberS 
naä) Störoangecfc()aften nnb ©ebnrteit roetben bie Sc^eibenmänbe aU- 
mälid) roeicE)«', glatter nnb fijilaffei:. 3Ini engften ift bev ©ijeibfn= 
einflong, roelc^er Bon einem SWnälfelringe umgebe» ift. Ser obere 
loeitere X^til ber Scheibe, roelriiec beii §als ber ©ebärmutter umfa&t, 
l)eifet bas 6c5)eibengeroölbe. 'Siatk ber Sage juni ©ebärmuMer^alfe 
unterfcfeeibet man ein rorbeve^ nnb ein ^intere§, ein recbte? nnb 
ein liuteö ©i^eibentjeniötbe. 
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§. 32. 

®ie ©cbärmutter ift ein ^oliter, hxdtoanhxQtx Thi^td, toetd&cr 
^inter ber §ani6tafe utib vox bem von l\nU fier fierabrteigenben 9Jlaffc= 
barme in ber SRitte be^ Meinen 99etfen^ liegt, fo bafe ber obere %^t\l 
fid^ noä) ein wenig ntiterl^atb be§ SSecfeneingang^ befinbet. S)ie ©e:: 
bärmutter l^at im nngefc^mängerten 3wftanbe bie ©eftalt eitler platt 
gebrüdten SStnie mit naä) unitn gerichteter @pi|e. 3Rm nnterfdieibet 
an i^x eine t) orber e nnb eine l^intere SBanb nnb jmei ©eiten- 
ränber. S)er obere %i)txl ber ©ebärmntter ^ei^t ber 9}tntter= 
grunb, ber mittlere %\)t\l ber SKntterförper, ber untere fd^male 
X^eil, meld^er von bem ©d^eibengemölbe nmfafet wirb, ber3)hitter- 
^aU. Ttx nnterfte %^nl bei 9JJutterl)alfe^, meld^er, etioa IV4 bi^. 
IV2 Zentimeter tief, frei in bie ©d^eibe ^erabragt, mirb ber@(^ei= 
bentl^eil ber Gebärmutter genannt. 

S)ie oom ©runbe unb Äötper ber Gebärmutter umfd^loffene 
©ebärmutter^ö^le f)at eine breiedfige, von voxn naä) fiinten ab:= 
geplattete Geftalt. 6ie läuft naä) unten in einen fd^mäleren ©palt, 
ben Äanal bei 3Jlutter^alfc^, an^. 3^te engfte ©teile, mo bie 
©ebärmutter^ö^le in ben Äanal be^ 3Kntterl^alfe^. übergebt, ^ei^t ber 
innere SJluttermunb. 3lm unteren ®nbe bei ©d^eibentl^eite öffnet 
fid^ ber Äanal be^ 9)Juttert)alfe§ in bie ©(^eibe mit eitler Duei^palte, 
meldte man ben äujäeren 9)hittermunb netmt. 6r toirb bur(^ 
eine üorbere unb eitie f)intere Sippe begränjt. S)ie uorbere Sippe 
ragt tiefer l)erab, ift aber fiirjer, aU bie liititere, toeil ba^ ©(Reiben- 
getoölbe fid^ l)inteti an eitler Isolier gelegenen ©teße be§ SRutter^alfe^ 
atilieftet. S)ie ©d^leiml^aut ber ©d^eibe gel^t liier in bie ©d^leimliaut 
be§ ©d^eibent^eilg über, tDeld^e fid^ burd^ ben 3Jtuttermutib in bie 
©d^leim^aut be^ 3Wutter^alfeg unb ber ©ebärmutterp^le fortfe|t. 

§. 33. 
®ie Gebärmutter ift in eine quer burd^ ba^ 33eden gefpannte 
gälte be^ SSaud^fell^, einer feinen ^aut, meldte ben größten Stlieil 
ber Saud;eingett)eibe überjieljt, oon unten l)er eingeftülpt. 3luf ber 
llinteren 2Banb ber Gebärmutter erftredft fid^ ber Ueberjug be^ 
33aud^felU über ben 3Kutter^afe nod^ bi^ auf ben oberen ^lieil 

2* 
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ber @(|etbe, von wo er auf bie t)orbere SBanb be^ ajlaftbarntg ftd^ 
untf(^Iägt. S)ie fo jtüifd^cti ber ©ebärmutter imb bem DJiaftbartne 
gebilbete %a^^t wirb feitlid^ von jn)ei tjorfpringeiiben galten be§ 
a3au(^fell^, ben ©ebärntutter-Ärenjbeinbänbern, begränjt, weld^e 
fid^ von ber titnteren %lä^t be^ 9J?iittert)alfe§ gegen bie ©etteti be^ 
3JlaftbarTn§ l^injiel^eii. ^i xtyitn Dertaufen jarte, fleifci^tge ©träiige, 
weld^e bell SJlutterlial^ an bie l^iiilere SedetitDmib anl^eften. Stuf 
ber t)orbereii ©ebärntutlcrwatib reid^t ba^ 33aiid^feII nur bi^ jur ®e- 
genb be§ inneren 9JJuttermunbe^ fierab, um von ba auf bie l^intere 
3Banb ber ^arnbtafe überkugelten. 5Die üorbere SBanb be^ SKutter- 
l^alfe^, unterl^alb be^ ^aud^fefö unb oberl^alb ber Slnl^eftung be^ 
Sd^eibengeraölbe^, ift an ber Iiinteren unb unteren 9Banb ber ^anu 
blafe befeftigt. ^n beiben ©eiteti ber ©ebärmutter breitet fid^ bie 
genaitnte gälte be^ ?5aud^feII^ bi^ jur intieren ©eitcnraatib be§ Sedeng 
au§. S)iefe feitlid^ von ber ©ebärmutter abgel^enben g^alten werben 
bie breiten SWutterbänber genannt, ^n if)nen läuft an jeber 
©eite von bem ©nmbe ber Gebärmutter ein runber, f[eifd;iger Strang 
fd^räg nad^ au^en uub vom unb burd; eitie Defftiung ber 93audf)beden 
unter ber §aut, ben fogenannten 33aud;ritig, jur äufeereti gläd^e ber 
©d^ambeine, mo er ftd^ befeftigt. SDiefer Strang ^ei^t ba^ runbe 
SWutterbanb. 

%f)txU burd) bie breiten unb bie runben 3)hitterbänber, tf)eilg 
burd^ bie ®ebärmutter=Äreujbeinbänber, fo mie bie 3Serbinbung ber 
oorberen SBanb beg 3)lutter^alfeg mit ber §aniblafe, tfieife enblid; 
burd^ bie ©d^eibe, xvdä)t ben 3)hitterl)alg umfaßt, unterftüfet von 
einer fel^nigen 33inbe, meldte bie innere SSanb beg Sedeng augfteibet, 
mirb bie (Gebärmutter in if)rer Sage, b. l). in ber Sftid^tung beg obe- 
ren X^tiU ber 3)littel(inie beg 'Stitn^ erl^alten. S)o(^ geftatten il^r 
biefe Sefeftigungen nod^ eine jiemlid^e Semegli^feit, forooiil auf- uub 
abwärts, je nad^bem ber 3)rud ber barüber gelegeneti Saud^eingemeibe 
ein ftärferer ober geringerer ift, aU anä) von vom naä) f)inten, wie eg 
bie med^felnbe gütlung ber ^aniblafe unb beg 3)laftbax*mg erforbert. 

§. 34. 

3m oberen SRatibe ber breiten SJlutterbänber gefieti ju beiben 
©eiten t)om ©runbe ber ©ebärmutter jmei bünne, Ijätitige 5Röf)ren, 
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bie 9)lutterröl^ren ober ©ileiter, nad^ ben ©eiten be^ 33e(Jen^ 
l^in. S)a§ innere @nbe bei^felben öffnet fid; mit einer engen 3Jlün' 
bnng in bie ^ö()te ber ©ebärmntter, ba^ ändere mit einer trid&ter- 
förmigen, von granjen nmgebeuen Defftmng frei in bie 33au(^pf)le. 
©betifatt^ in ber gälte ber breiten SRutterbänber, tiroa^ t;ititer 
nnb nnter bem mittleren S^^eile ber 2)hitterröf)ren, liegen jn beiben 
Seiten ber ©ebäimntter bie ©ierftöde, jmei manbelförmige, tanbenei- 
gro^e Äörper, meldie jaf)treid&e Keine ^lä^d&en entfialten, in benen 
fid^ bie 6ier entmicEeln. Sind; bie ©d^lagabern, meltJ^e ba^ 53lnt 
beti inneren ©efd^led^t^tl^eilen, befonber^ ber ©ebärmntter, jnleiten, 
fo wie bie Slntabern, meiere e^ von bort mieber abfüfiren, t)er- 
lanfeti in ben galten ber breiten 3)hitterbänber. 

§. 35. 

3ti ber Äinbl)eit nelimen bie genatuiten ©efd^led^t^tl^eile an ber 
ßrnä^rnng nnb bem 2Ba(^^tl)nme be^ übrigen Äörper^ 3;i)eil, ol)ne 
bafe man fonft eine St^ätigfeit an ilinen ma^mimmt. ©emöt^nlid; mit 
bem 15. Seben^ja^re, l^änfig aber fd^on früher ober auä) fpäter, tritt 
eine SJeränbeining ein. Sie giebt fid^ än^erlic^ jn erfentien biird^ 
ba§ ©mpormadbfeti von ^aaxtn auf bem ©(^amberge nnb ber Slufeen- 
fläd^e ber grojsen Sd;amlippeti nnb einen Diermöd^entlid^ mieberfe^:: 
renben Slntflnfe an^ ber Scheibe, bie.monatlidfie Steinignng, 
Siegel ober 5ßeriobe. S^ie Slntnng fommt an^ ber ©ebärmntter, 
jn meld^er nm biefe 3^it ba^ Sltit in größerer 3Jfenge ftrömt. 3)e^- 
t)alb ift eine gemiffe ©d^onntig mäl^renb ber ^eriobe notfimenbig, nnb 
namentlid^ fitib größere förperlid^e 3lnftrengnngen jn t)ermeiben. S)ie 
SJlntnng wirb al^ ba^ 2üä)tn ber 9)1 annbar feit angefelien, b. b. 
bafe ein 3:i)eil ber (Sier iti ben @ierftod^blä^d^en feine SWeife erlangt 
f)at. SJon 3^il P 3^W pla|t eine^ ber 93lä^(^en, ba^ reife © tritt 
an^ nnb mirb ber Siegel nad^ t)on einem ©ileiter anfgenommen nnb 
bnrd) benfelben in bie ©ebärmntter gefnlirt. 2lnf biefem SBege fann 
e^ invä) ben männlichen ©amen befmd()tet werben. (©. n. §. 37.) 
S)a^ 9lnfl)ören ber monatlid&en 3teitiignng jmifc^eti bem 40. ntib 
50. Saläre jeigt an, bafe bie Stptigfeit ber ©erftöde nnb bamit bie 
gäl)igfeit ber ©mpfängnife il)r @nbe erreid;t l)at. 
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3. «rufte. 

§. 36. 

®ie Prüfte cntn)icfeln ficft bei bem n)eib(td)eu ©efcftled^tc mii 
bciu Antritte bei* 9)lannbavfett in ©eftatt von äwei ^albfugeln, weld^e 
an bei" Dorberen gläcl;e be^ 93ruft!orbe^ ju beiben 6eiteti be^ S5ruft= 
bein^ liefen. S)ie aufeere §aut ber 53rüfle äeicbnet ficb buvd^ i^re 
3Beid)f)eit iinb 3^^'^^^*^ ^u^. 3luf bei* 50litte jeber «ruft erliebt fidb 
eine rötl^Ud^e empfinblidbe ^enjorragung, bie «ruftn)arjc. Um bie 
«niftTOarje fieinim ift bie §aut buntter ale an ber übrigen «inift; 
biefe Stelle wirb ber 9Barjenl)of genannt. Unter ber §aut ber 
53rüfte liegen, t)on ^i^ti umgeben, bie «ruftbrüfen. S^be 5)inife be- 
fte^t au^ fielen einjelnen ^aif^Tpcn, meldbe burcb tiefe, mit ^ett erfüllte 
©ruben von einanbev getrennt finb. J)ie X^ätigfeit ber «ruft- 
brüfen beginnt erfl uiit bem ßiutritle einer SAmangerfAaft. Sie 
bereiten bie 9JIild), meldie bem .ftiube nad) ber ©eburt jur erften 
9Jal)rung bient. 3lu^ jeber 3)rüfe entfpringen etma 1 5 feine 9töf)ren, 
bie 3)Hld)gänge, meldte fid^ an ber «ruftmarje mit feinen 9)lün= 
bungen öffnen. 



Jluieiter €\^t\l 

bette in t^rem regelmäßigen iBerlaufe. 



35on ber ©dEitüangerfd^aft in i^rem regelmäßigen SSerlaufe 
unb beni SSer^atten ber §ebamnte babei. 



®rfteö Eopitel. 
Don brr 3(t)iuait$ei|d)aft im ^Ugemeitieii. 

§. 37. 

©d^tüangcvfitaft ift ber 3uftanb einer grau, bie eine menfdb= 
lxä)t ^'U(i)t in iövent &ibe ernährt. Sie becjinnt mit ber ßnipfänflnife 
unb banert bi-? jur ©eburt. 

gmpfängnip nennt man ben i^organg bei einem frud)tbaren 
^öeifd)Iafe, burd; meldten bie ^rmt fd^manger mirb. ^J^ei bemfelben 
bringt ber männlidie Same t)on ber ®d)eibe burd; ben Äanal be;^ 
g}lntterf)alfe^ in bie @ebännuttert)öt)Ie imb von ba bnrd; bie 3)hitter^ 
röfiren bi^ jum (Sierftocfe. 3;rifft er auf biefem Söege eiti reifet di, 
fo mirb e^ burd) i[)n befrud^tet. SDie 33cfrud;tung f ann am ©erftode 
ftattfitiben ; ober ba^ @i fann fid^ bereite t)om ©erftode gelöft ^aim 
unb bem ©amen in ber 2)lutterrö^re begegnen. 3)leiften)^ mirb nur 
ein @i, feiten mefire gleid^jeitig befrud;tet. 
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S5ei einer regelmäßigen ©d^watigerfd^aft getätigt ba§ befrud^tete 
@i bur$ bie SDlntterröl^re in bie ©eMrmutter, too e^ ftd; anfiebelt 
nnb fortn)äd^ft. 

2)ie regeintäjsige S)aner ber ©d^wangerfd^aft wirb auf 280 
2;age ober 40 SBo^en ober 10 gd^romigerfd^aft^-SJJonate ju je 4 
aSodben bered^net, b. ^. bie ®ebnrt erfolgt 40 SBod&en nad^ bem 3;age^ 
an TOeld^em bie SRegel junt legten 3)}ale erfd^ien. fSlx^t feiten aber 
wirb fd&on t)or bem Slblaufe ber 40. SBodEie ein Äinb mit alten S^U 
d)tn ber Steife geboren. 3n anbereti gälten bauert bie ©d^n)anger= 
f^aft eine ober fetbft meiere 9Bod^en über bie gemöl^tilid^e 3rit l^inaug. 



3tt)eiteS Kapitel. 

Don Her rcgelmä^tgen (Etittutchlunr) h% (Etee in brr (Gebärmutter 

nnb nn ber menfd)Ud)en Svwifl 

§. 38. 

3)ag @i ift nrfpriingfid^ ein fteineiS, mit nnbemaffnetem Sluge 
fanm roatiniel^mbareg 931 ä^d^en, metcl^e^ ben Dotter entl^ätt, an^ 
bem fidj) nad; bem 3i*tritte be^ mäniilidben Samens bie g^rud^t ent= 
midelt. 3in ber Gebärmutter angelangt, l;aftet ba^ ü'i in einer J^altc 
ber ju feiner 3lufnal)me fd;on Dovbereiteten, aufgeloderten unb ner- 
bidten ®ebännutterfd^leiml)aut unb mirb oon bei*felben ooHftänbig 
übern)U(^ert. ©^ n)äd;ft, fo in bie £d()leim^aut eingebettet, inbem e^ 
oon i^r bie nöt^ige Stal^rung empfängt, bi*^ e§ nad; SSertauf oon 
etwa 12 SBod^en bie fid^ gleid;fall^ oergrößeinbe @ebärmuttevl^öf)le 
gänjltdö auffüllt. 3)er Äanal bei§ 3)luttevl)alfe!§ bleibt frei unb fon- 
bert einen jäl^en gallertartigen Sd&leim ab. Tie bide, meid^e (Bd)k'mu 
^aut ber ®^bärmutterl)öl)le, meldte bemnad; ba^3 ®i oöllig um^üUt, 
mirb in biefem 3wftanbe megen ber fielen fteineti , auf il^rer Obev= 
fläd^c p^tbaren Deffnungen bie ©iebt^aut genannt, ©ie bleibt aud) 
bei ber ©eburt gröfetentlieiU an bem 6i l)afteii, unb wirb mit ber 
SJladtgeburt au^gefto^n, me)j^l)alb man fie aud) bie hinfällige ^aut 
nennt. 9luc bie äußerfte @dj)id)t berfelben bleibt auf bev ^nnenroanb 
ber ©ebärmutter jurüd. 
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§. 39. 

(Sd^on in ben evfteit SBod^en be^ 3Bad^^tf)um^ in ber ®ebär= 
mutter entftel^en auf bcv äußeren D6erfläd)e ber urfprüngfidften ©il^aut 
feine, bid^te Rotten, vod^t \xä) n)ie SBurjeläroeige, in bie ®ebärmutter= 
fd^teiml^aut einfenfen. 3ene befommt bal^er ben SJlamen ber ^ot= 
tenl^aut. 

2ln i^re innere %iäd)t fegt ft(J) eine britte, fefir jai1e §aut, bie 
3Bafferfiaut, an, xoMjt ba§ ^-rud^twaffer mit ber ffeinen barin 
fd&TOimntenben gru^t umfd^liefet. 

§. 40. 

Stn fiaufe be^ jweiten @(|n)an9erfd^aft^'3Jlonat^ t)erfd^n)inben bie 
Rotten auf einem großen %f)nk ber ^ottenl^aut, roäl^renb pe an einer 
Stelle immer bidöter merben unb jal^lreid^e Steige treiben. 3n biefe 
3meige bringen bann bie 2lbeni üor, meldte au^ bem Äörper ber 
e^ud&t in ber Sftabelfd^nur an fie herantreten. @^ ift bie Stelle, wo 
anä) bie blutreid^e ®ebärmuttevfd()Ieiml^aut ftärfer mud^ert unb gort= 
fäfee jn)ifd;en bie ßottenjmeige t)orf(^iebt. Sinbem beibe einanber ent= 
gegeumad^fen unb fid^ innig burd;bringen, bitbet fid^ liier im britten 
Sd)mangeiid)aft^monate ber 9)lutteifud^en, in meldten bie d\abd= 
fd^nur ber grud;t [id; einfenft. Die 9tabelfd;nur befielt au$ einer 
t)on ber SBafferliaut gebitbeten Sd&eibe, metd;e brei von einer fulsigen 
SDJaffe umgebene 3lbeni umfd^ließt. ü^ finb jmei 9tabelfd^lag= 
aberu, meiere burd; bie Slabelöffnung ber 5^rud)t ^eroortreten unb 
ba^ ^lut berfelben in ben 9)hitter!ud^en leiten, unb eine 9la bei - 
blutaber, welche e^ von boitl^er burd) bie gleid;e Deffnung jum 
.^erjen ber %vnä)i jurüdEfül^rt. S)ie beibeti Slabelfd^lagabeni t^eilen 
fid; auf ber inneren, ber ?5nid;t jugemanbten "^lädn be^ 9)hitter!ud)cn-5 
in meiere größere 2lefte, bereu B^^^Ö^ i^^ ben SKutterfud^eti eintreten 
unb, inbem fie fid^ immer weiter t^eilen, bi^ in bie feinflen 6nb= 
jweige ber 3otten vorbringen. §ier biegen fie um unb fammeln ftd; 
nun in entgegengefe^ter SRid;tung aHmälid; mieber ju größeren Stänu 
men, meldte beim 3lu^tritte au^ bem 9)tutter!ud;en fid) ju bor einen 
Slabelblutaber Dereinigen, ^n bem 9)Jutterfud)en mirb ba§ 5^tut ber 
gnicbt von bem mütterlidben "ölute umfpült, meld^e^ an^ ben 3lbeni 
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ber ©ebärmutter iti bie 3wif^enräume ber ^otUn eitiftrömt. 3fm 
3Sorüberfliefeeti werben al^bmin von bem mütterltd^em Stute an ba^ 
33Iut ber %x\iä)i biejenigen Stoffe abgegeben, beren fie jn i^rer ®r= 
näl^rung bebarf unb burd) bie 9tabelb(utaber i^r jugeleitet, raäl^renb 
bie beiben 9tabe(fd}lagabeni ba^ ^Mut, vodä)t^ ber ©niä^rung fd^on 
gebient l^at, beftänbig abführen, bamit c^ im 3)lutterfu(^en auf^S 9teue 
erfrifclit werbe. S)urd& bie 3Serbinbuug mit bem SWutterfud^eti em= 
pfängt bie %tud)i au^ bem mütterlichen 53lute nxä)t nur ben eigent= 
ti(^en Sftatirung^faft, wie er naä) ber ©eburt burd^ bie SSerbauung 
bereitet wirb, fonbeni aud) ben ©auerftoff, ber an^ ber S>u^ beim 
9ltf)meti hnxä) bie Sungen einbringt. 5Daf)er ift jebe, auä) nur furje 
©tönmg ober Unterbret^utig biefer 3Serbiubung, wie wir fpäter fe^en 
werben, fo gefaf)rt)oH für ba^ ßeben be^ Äinbe^. 

§. 41. 

aSom i. (2d;wangcr)d)aft^-!9lonatc an beftebt affo ba^ & axi^ 
folgenben S^fieiten. 

S)ie äu^erfte §aut bilbet bie Siebfiaut. 

3luf fie folgt bie 3 Ott enl^ au t, weld&e fd)on im größten Si^eile 
i^re^ Umfanget bie 3otten Derforen ^at unb eine glatte Dberftäd)e 
^eigt. ®ic trägt an einer Stelle ben 9)hitterfud;en, einen platten 
fd^wammigen Äörper oon runber ober aud; länglid; runber ©eftalt. 
©u ^at am @nbe ber Sd^wangerfd^aft eineti 3)urd)meffer oon unge= 
fäf)v 15 bi^ 20 ßentimeteni unb ift in ber 9}Htte ungefäbr 1 V2 l>i^ 
2 (Zentimeter bid, gegen ben Staub wirb er gewöl)nlidb bünner. Sein 
®ewid)t beträgt burdf)fdbnittlid) 500 ©ramm. Seine äußere, leicbt ge- 
wölbte unb oon ber Siebfiaut überfleibete %läA)t erfd;eint burd^ tiefe 
5vurd)en in einzelne äappen getrennt, ginbet fid; neben bem §aupt-- 
fudien nod) ein abgefonberter 3!öeil fo wirb er ein 9Jebenfud)en 
genannt. 

3ln ber :3ttnenfläd)e bei 3ottenl&aut liegt bie 2Bafferl)aut, 
weldje alfo aud) bie innere J^läd^e be^ 3)tutteifud;en§ überäiebt unb 
an ber Stelle, wo bie 9tabelfd;nurabern an biefen f)erantreten , al^ 
9labelfdt)nurfd)eibe auf fie übergebt. Sie ift bie innerfte §aut be^ föie^. 

'^n bev ^yaffer^aut ift ba^ 'Jrud^twaffer entl)atten, weld;ee 
bie grud^t umgiebt. (S^ ift eine weifelid^c trübe glüffigfeit, bereu 
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Ü)tctt9e fel)r ücrfdbieben ift. 3)urci&f(^nittU(| beträgt fie atn Stibe ber 
Sd^TOatigerfd&aft '/a ^i^ 1 Sitev. SDcr Sinken be^ gnK^ttoaffer^ iDäl)= 
renb ber ©d^n)angerfd^aft beftef)t barin, bafe e^ bie ©^äutc mib bie 
©ebämiutter in ber gehörigen 9ln§bel^nnng crf)ä(t niib baburdi ber 
^^rud^t ben nötliigen Slaum jur freien @ntn)icflnng unb ^Seroegung 
gen)äl)i1, fie gegen T>rncf t)on anfeen fd^ü^t nnb ba^ 3^0'önii"cnn)ad)fen 
iörer an einanber liegenben %i)txk t)erl^inbert. (3Son bem 9!nfeen be^ 
^ruc^tTOaffer^ nnter ber ®ebnrt wirb fpäter bie JRebe fein.) 

3J}it bem 9}lnttei1nd;en ift bie grud;t huxä) bie 9lab elf dbnnr 
t)erbnnben. 3)ie Slabelfd^nnrfd^eibe gef)t am 9tabel nnmittclbar in 
bie §ant ber grud^t über. S)ie 9labe[fdbnnr entftel^t fd^on im 2. SWo^ 
nate ber Sd^mangeild^aft, ift 3lnfang^ fe^r fnrj unb nimmt attmäliA 
an Sänge ju. 9lm reifen Äinbe ift fie bnrd^fd^nittlid; 50 bi^ 54 ßeti= 
timeter lang, öftere aber aud) md länger ober fürser. Sie ift balb 
ftärfer, batb fd^mäd^er gemunben (iim fid) felbft gebrebt). oie nad; 
ber 9)tenge ber Snlje, meldte bie Slbern umgiebt, unterfdbeibet man 
biete (fuljreid^e) nnb bünne (fntjarme) 9labelfd)nüre. CDurd) 
eine t)ennef)rte Slntjäufung ber ©nlje an einjelneti ©teilen, i)erbun= 
ben mit einer ftärferen ©d^längelnng ber 3lbexii, entftet;en i^äufig be- 
gränjle SBülfte, fogenannte falfc|)e Änoten. ©ebr feiten bagegen 
ift bie Siabelfd^nur ju einem maliren Änoten Derfcblnngen. Tic 
©intritt^ftelle ber Slabelfd^nur in ben 9rtutterfud)en liegt 
gemölinlidb ber SWitte beffetben nalie, öftei* aber and) in ber 91äbe 
be^ Slanbee. 9ln^tial)m$iDeife l)eftet fid^ bie Slabelfdbnnr in einiger 
ßntfernnng von bemfelben an bie Soll'^^ii^ftut an, fo bafe bie .§aupt= 
äfte ber Sibern tiodb eine ©tredfe meit in ben @il)änten revlaufen, 
el)e fie ben 3Rutterfud^en erreid^eu. 5)ei ber Geburt merben bie 6i= 
^äute mit bem SJiutterfud^en unb ber an bemfelben l;aftenben 9tabel= 
fc^nur in ber Siegel erft nad; bem Äinbe auegeftofeen unb be!5i)alb 
bie 9tad^geburt genannt. 

§. 42. 

S)ie grud^t ift am @nbe be^ erften ©d^mangerfd^aft^- 
SWonat^ nod^ feljr flein, bie menfc^lid^e ©eftalt faum fd^on erfenn= 
bar, bie ©liebmaafeen nur eben angebeutet. 
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3Sm 2. Sd^n)an9erfd&aft^:^9)ionate erreid^t bie %xuä)t eine 
Sänge von bnrd^fd^nittlid^ 2V2 6i§ 3 Zentimetern nnb nähert fid^ 
ber bleibenben gorm. 3)er Äopf ift nod^ überroiegenb gro^, 2lrme 
nnb Steine fangen an fid^ ju gliebern. 

3m 3. Sd^mangerfd^aft^-SKonate wirb bie ^rud^t etwa 
8 Zentimeter lang. ®er Äopf erfd^eint bnrd& ben ^afe mef)r uom 
Stumpfe gef(^ieben, ginger nnb S^¥^^ P^^i> bent(id& jn erfemien. 

3m 4. (Sd^n)angerfd^aft^-3Ronate txvtx^t bie grnd^t eine 
Sänge von bnrd^fd^nittlid^ 11 bi^ 12 ©entimetem. S)a^ @efd^Ied&t 
ift bentlid^ jn nnterfd^eiben. 

3m 5. @d&n)angerfd^aft^*:9)lonate mäd^ft bie ^d^t big jn 
einer Sänge von 25 big 30 ©entimeteni. S)ie igant bebedEt ftd^ mit 
2Bottf)aaren; bie ©lieber fangen an fid^ jndEenb jn bewegen. S)ie gebo- 
rene gmd^t fd^nappt l^öd^fieng einige SWale nad^ Snft nnb ftirbt bann. 

3m 6. @d^n)angerfd^aftg:=Wonate ift bie gmd^t 32 big 35 
Zentimeter lang nnb etwa 700 big 1000 ©ramm fd^mer. S)ie gett= 
ablagemng nnter ber ißant beginnt. 9tad^ ber ©ebnrt erhält fidb 
bag Seben 1 big 2 ©tnnben. 

3m 7. ©d^n)angerfd^aftg-2)lonate erlangt bie ^nd^t eine 
Sänge von etwa 38 big 40 Zentimcteni nnb ein ®eroid;t von 1200 
big 1500 ©ramm. !J)ie §ant ift fe^r rot^, nnb eg fammelt fid; auf 
i£)r eine meifeUd^e, fd;mierige ^Sla^t, ber Äinbegfd;Ieim ; bie erften Äopf- 
tiaare entftc^en. ^ad) ber ©eburt lebt bie grud^t n)oI)l einige %aQC, 
feiten gelingt eine längere Zr^altnng. 

3m 8. ®d;n)angerfdbaftg'3Jlonate ift bie f^vud^t bni'd)fd;nitt- 
lid) 41 big 42 Zentimeter lang nnb 1600 big 1800 ©ramm )^n)n\ 
3)ie nod; rot^e §aut ift bid^t mit SBoll^aaren befe^t, ber Äörpcr 
nod) mager, bie (2d^äbel!nod5)en finb nodj) burd; weite, fiäntige 3i^i= 
fd)enräume (Stallte nnb gontanellen) getrennt. Sag geborene Äinb 
fd^läft fel)r t)iel, l^at wenig Zigenwäime, wegl)alb eg leidjt erfaltet, 
eine fd)wac^e, wimmenibe Stimme nnb nimmt bie 33ruft nod) nid)t; 
bod; ift bie Zrl)altnng möglidf). !Da inbe§ bie jn 3lnfang biefeg 
£d;wangerfd)aftg'3Wonateg geborenen Äinber, and^ wenn fie lebenb 
jur Söelt fommen, gewö^nlidi balb nad) ber ©ebnrt fterben, fo nennt 
bag ^reu^ifd^e Sanbeggefe^ eine Jmdfit erft lebengfäl^ig (erbaltungg- 
fät)ig), wenn fie 30 Si^odben ober 210 a;age getragen ift. 
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Sm 9. (gd^tüangerfd^aftS-aJlonate ift bie ^nid^t ungefäl^r 
44 ©entimeter lang iinb 1900 bi^ 2000 ©vatnm fd^wei. ®ie ©lie^ 
ber runbcn fid^, bic SBoBl^aare faffeti au§, bie Äopf^aare it)erbcn 
bid^ter, Slugetibraueti imb SBimpcni bred^en l&erüor. 2)a§ gcbonic 
Äiiib faiui meifteti^ fangen nnb wirb bei gnter ^Pflege geraöl^nlid^ am 
i^tbm erfiahen. 

3im 3lnfange be§ 10. @d^n)angerfd^aft^-2)lonat§ l^at ba^ 
Äinb eine Sänge t)on nngefäfir 46 Zentimetern nnb eiti ©emid^t DOti 
2000 bi^ 2500 ©ramm. S)ie §ant ift weniger rot^, o^ne JRnnjeln 
nnb nnr fpärlidf), am ftärfften anf ben Sd^nttem, mit SBottfiaaren 
bebedft ; Dt)r ntib Slafetifnorpet finb meid^ ; bie toeid^en Stägel reid^ett 
nod) nid&t bi^ an bie gingerfpi|en. 

3)a^ reife Äinb (am @nbe be^ 10. gd^mangerfd^aft^- 
SJlonat^) ift bnrd^fd^nittlid) 48 bi;^ 54 ©entimeter lang nnb gegen 
3000 bi^ 3500 ©ramm ferner. SDie §ant ift bett-rofenrot^ nnb 
grö^tentl^eil^ von SBoH^aaren entblößt; bie ÄopfJiaare finb meiften^ 
bnnfel, balb reid^Iid^er, batb fpärlid^er Dorl^anben; bie Änorpel ber 
D^ren nnb ber 9lafe fntilen fidt) l^art ati; bie Stägel finb feft nnb 
überragen an ber ^anb ^bie ?5^ngerfpi^en ; $Rnmpf nnb ©lieber finb 
rnnb nnb t)oH, am magerften nodb bie 33eine; bie Sd^äbelfnodfjen 
finb ^art, il^re 3tt>if^^^tränme eng; bei Änaben finb bie igoben 
im öobenfadEe, bei 3Jläbd[)en fc(;Iie§en bic großen ©d^amlippen bid^t 
an einanber an. SDa^ geborene Äinb fd^reit nnb bewegt fidb fräftig, 
öfftiet bie Singen, läfet balb feinen ^arn nnb entleert gemöl^nlid^ nad^ 
einigen ©tnnben bnrd^ ben 3lfter eine fd^märälid^-grüne 9)laffe, ba$ 
fogenannte Äinbe^ped^. 

§. 43. 
©0 mie bie §ebamme ba^ meiblid^e 33edEen getian fennen mnfe, 
fo ift e^ nid^t weniger nötl^ig, ba^ \f)v bie ©röfeen^ nnb gonntjer- 
tlältniffe be^ Äinbe^ befannt feien, ba biefc^ ja bei ber ©ebnrt bnrd^ 
baffelbe ^inbnrd^gol^en foH. ©er größte nnb ^ärtefte 3;^eil be^ finb= 
lid^en ÄöxT)er^ ift ber Äopf, beffen Äenntnife für fie balier am mid^^ 
tigften ift. gr beftefit an§ bem @d;äbel nnb bem ©efid^te. ä5on 
beiben f)ai ber ©d^äbel al^ ber nmfangreid^ere 3;^eil, bie größere 
^ebentnng. (ix ift au^ fieben Änodfjcn jnfammengcfo|t : nad; ooni 
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liegen bie beiben Stirnbeine, weld^e bie ©ttni bitben, in ber 2)Wtte 
bie beiben ©d^eitetbeine, nad^ tiinten ba§ ^intertiaupt^bein. 
S)ie Dberfläd^e ber ©tinibeine unb ber ©djeitetbeine ift glatt, bie be^ 
$interf)aupt^bein^ etroa^ uneben. S^ber biefer Änod^en ift naä) au^tn 
gewölbt unb i)ai mm ^ötfer ber an ben ©d^eitelbeinen am ftärf- 
ften entwidelt ift. 3ln beiben ©eiteti be^ ©d^äbefe unter ben ©d^eitet- 
beinen liegen nod^ jwei ftad^ere Änod^en, bie ©d^läfenbeine. 



§. 44. 

Sämmtlid;c ©d^äbelfnodjjen finb bei 9leugeborenen no(^ burd) 
eine §aut unter fid; beraeglid^ üerbunben, wo nod^ jwei Änod^en an- 
einanberfto^en, werben biefe putigen 3tt'ifä)^^i^äume Slä^te, wo mefir 
alö jwei Änod)en juf ammentreffen , gon taue Ken ober 5piättdj)en 
genatmt. 3}lan unterfd^eibet fünf fHä^tt: 

1) bie ©tirnna^t jwif d)en beiben ©timbeinen, an ber Stafen^ 
wuijel beginnenb, oon ooni naä) hinten; 

2) bie ^feitna^t jwifd^en beiben Sd^eitelbeinen in berfelben 
9lid^tung ; 

3) bie Äranjnafit jwifdbeu beiben ©tiinibeinen unb ©Reitet- 
bei neu querüber dou einer ©d;Iäfe jur anbeini; 

4) bie $inter^aupt^naf)t querüber jwifd^en beiben ©dbeitel- 
beineti unb beut §interf)aupt^beine. ©ie beftet)t au^ einem 
redeten unb einem linfen ©d^enfel, weld)e in ber 3Jlitte un= 
ter einem 3Bin!el juf ammenftofeen ; 

ö) bie ©d^uppennat)t auf jeber ©eite }wifd;en ©d;eitelbein 

unb ©d^täfenbein. 
aiufeer biefen 9lät)ten \)at bie Hebamme fid) folgenbe gonta= 
neuen ju merfen: 

1) bie gro^e gontaneüe jwif d)en ben abgerunbeten Släti^ 
beni ber ©tirnbeine unb ber ©d)eitelbeine, wo ©tim- unb 
^feilnal^t unb ooti beiben ©eiten ()er bie Äranjnafit jufanv= 
menfto^en. Sie Ätiod^en finb ^ier burd^ eine oieredEige Sude 
getrennt, weld^e fid^ nad^ ooini jwifd^ett bie ©tirnbeine weiter 
uiib unter einem fpi^eren 9BinfeI oorfdbiebt, at^ in ber SHid;:^ 
tung ber übrigen Stallte; 



31 — 




'^XQ. 4. 8c^äbe[ eincd neugeborenen .RinbeS von oben angefe^en. 




^ig. 5. ©c^äbel eine§ neugeborenen Äinbcä oon ber «Seite angefetjcn. 
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2) bic fteine gontaneltc jroifd^en bcn Scheitelbeinen unb 

bem ^interl^aiipt^beine, wo bie 5pfetlnaf)t unb bie beiben 

Sd^enfel ber §interf|aupt^nal^t jufantmentreffen. 

2liij3erbem befinben fid; nod) an jeber Seite be^ ®d;äbel^ jwei 

©eitenfontanelten, eine t)orbere vox unb eine I)intere tiinter 

bem ©dbläfetibeine. 

§. 45. 

SBie man burd^ ba^ Seden, um feine ©röjse unb ©eftatt fid^ 
üorjufteHen, nad^ t)erfd^iebenen Slid^tungen S)urd^meffer jie^t unb ifirc 
2mQt fid^ merft, fo mufe man aud^ mit bem ©d^äbel t)erfa]^ren, um 
feine ©rö^e unb ©eftalt mit ber be§ S3eden§ tjergteid^en ju f önnen. 

^ie mid^tigften Sd^äbel- ober Äopfburd^meffer finb: 

1) ber gerabe S)urd^meffer von ber Stafenmurjel biö jur 
Spi|e be§ ^interl^aupte^ ; er beträgt 1 1 V2 bi^ 12 Zentimeter; 

2) ber grofee ober l^intere quere S)urd^meffer üon einem 
gd^eitelbeinl^öder jum anberen; er beträgt 9 bi^ 9V2 ßenti- 
meter ; 

3) ber fleine ober Dorberc quere S)urd&meffer oon einer 
Sd^täfe jur anberen; er beträgt 8 Zentimeter. 

4) ber grofee fd^iefe SDurtj^meffer t)om Äinn jur Spi^e be§ 
§inter()aupte^; er beträgt 13V2 Zentimeter; 

5) ber fleine fc^iefe SDurc^meffer oon ber Stirn bi^ jur 
9ladengnibe; er beträgt 10 bii^ 11 Zentimeter. 

S>er Umfang be^i Sd^äbeU beträgt gemölinlid^ 34 bi§ 35 
Zentimeter. 

S)ie breite ber Sd^ultern mijst burd^fd^nittlid^ 12 Zentimeter, 
bie ber Ruften 10 bi^ 11 Zentimeter. 

3ltte biefc ©rö^enangabeti gelten nur von reifen Äinbeni. ^e 
weiter ba^ Äinb nodb von bem 3^itpunfte feiner Steife entfernt ift, 
um fo fleiner finb alle aWaafee. Uebrigen^ jeigen aud^ bei reifen 
Äinberti ©vö^e unb ©emid^t tiid^t unerl)eblid)e 3Serfd^iebenlieiten. Ätia^^ 
bcn finb burd)fdbnittlidb größer unb fd^merer al^ 9)Mbd^en, cbm fo 
bie Äinber von 9JJel)rgebärenben im ÜJergleid) mit benen von Zrft= 
gebärenben. Unter ber ©eburt fann burd) ben S)rud be§ ©eburt^= 
fanaleg unb ini^befonbere be« ^tdtn^ bie ©eftalt be^ SdfjäbeU 
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tl^eife roegen ber Slai^giebigfeit feiner Änod^eiu t^eife wegen ifirer 
bewegltd^en 3Serbinbung mit einanber, mannigfad^e 3Seränberungen 
erleiben. 9Son btefeti wirb fpäter bie Siebe fein. Sben fo werben 
bie Sewegnngen, weld^e ber Äopf t)ermöge feiner ©eletitterbinbung 
mit bem §alfe au^fü^ren fann, bei ber Sefd^reibung ber ©eburt be- 
fprod^en werben. 



§. 46. 

S)ie regelmäßige Sage ber grnd^t in ber ©ebdrmntterp^le 
ift in ben le^teti 3)lonatett ber ©d&watigerfd^aft bie, baJB ber Äopf, 
aU ber fd^werfte %i)txi, mit bem ©d^äbel nad^ nnten auf bem intie^ 
ren SJlnttermnnbe liegt, nnb ©teiß unb güße fid^ im Gebärmutter- 
grunbe befitiben. 

S)ie ©teUung ber grud^t, b. f), bie 3Wd^tung be^ Slüden^, 
pflegt babei eine fold^e ju feiti, baj5 bie SlüdEenfläd^e jur ©eite, am 
l^äufigfteti naä) IxnU unb etwa^ nac^ voux, feltener nad^ red^ti^ unb 
me^r nad) hinten fie^t. 

3ugleidb nöt^igt in biefer ^txt ber ©d^wangerfd^aft bie befd^ränfte 
Släumlid^feit ber ®ebärmutterl)öl|le bie ^d^t ju einer Haltung, iti 
welker fie bei bequemer Sagenmg ifirer ©lieber ber ©röße unb ®e= 
ftalt be^ ©ebärmutterraume^ möglid^ft angepaßt ift. S)iefe regel- 
mäßige Haltung ber grud^t ift eine nac^ Dorti gebeugte, mit 
gefrümmtem Etüden, bag Äitm auf bie 33ruft geneigt, bie gebogenen 
SlxTue t)or ber 33ruft gefreujt, bie ©d)enfel mit gebogenen Änieen axx 
ben Seib gebogen. 

Se Heiner bie grud^t im aSerl^ältniffe jur Stenge be^ %m^U 
waffei)^ unb ber SSeite ber ©ebärmutterplile ift, um fo üeränber- 
lid^er ift ilire Sage unb Haltung, unb um fo leidster fommen 3lb= 
wei(^ungen berfelben oon ber Siegel ju ©tanbe. 



^reu^if(^e3 :^ebommen«>Sel^rbu(^. 
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5Dritteg Kapitel. 

Don bcn Derändenntgen bes mrtbitdi^n fiörpers in üer 

«Sdjmangerfrliaf}. 

S)ie ©d^toangerfd^aft bringt in beut roeiblid^en Äörper geroiffc 
Seränberungen f)ert)or, bie fid^ Dotjug^weife in ben ©efd^Ied^t^t^eilen 
unb beten Umgebung, nidbt fetten aber aud^ in entfeniteren 2;i^eilen 
unb in bem attgemeinen Seftnben ber grau ju erfennen geben. 

§. 48. 

Die bebeutenbften unb bauenibften SJeränbenmgen erfäl^rt bie 
©ebärmutter. 3tad) ber ©ntpfängnijs fe^rt ber monatlid&e S5tut= 
ftujs aug berfelben in ber Siegel nid^t roieber. SBo bie^ au^nal^m^^ 
roeife in ben erften ajlonaten ber gatt ift, pflegt bie S3lutung fd^roädber 
unb von füi^erer !iDauer, aU fonft ju fein. 

§. 49. 
aSon ber äluflodterung unb SSerbidhing ber ©ebärmutterfd^leim- 
l^aut, in roeld^e ba^ @i naä) feinem (Sititritte fic^ einbettet, unb meldte 
bann jur äufeerften ©i^aut mirb, ift fd^on bie SRebe gemefen. Statttr- 
lid^ wirb bie ©ebärmutter mit bem SBadi^tl^ume ilire^ Sn^att^ melir 
unb melir au^gebel)nt, fo ba§ am ßnbe ber Sd^mangeii'd^aft ber 
©ebärmuttergrunb bi^ jur ^erjgrube l)inauf reid^t. SDabei gel)t 
bie bi^fierige platte gorm ber ®ebärmutterl|öf)le in eine 
fugelig-eiförmige über, inbem bie Äanten be^ ©iniitbe^ unb ber 
©eitenränber attmälid^ fid& au^meiten unb runben. 2lud^ ber ©ebär- 
mutter^al^, obwohl er in ber Siegel nic^t unb niemals vox ben fpä- 
teren SRonaten ber Sd^mangerfd^aft jur 2lufnal)me be^ @ie^ mit t)er- 
toanbt wirb, nimmt an biefer SRunbung 2;^eil; bie Duerfpalte be§ 
äußeren 3Jluttermutibe§ t)em)attbelt ftd^ in ein nmbe^ ©rübd^en. 
©ne fo bebeutenbe Slu^belinung ber ©ebörmutter wirb baburd^ mög- 
lid^ gemad^t, bafe in J^olge ber ®mpfängnife nid^tblo^bie©d^leim- 
l^aut, fonbern awi) bie übrigen 3;i^eile berfelben mit bem 
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6i jugleid^ road^fen. S^te 9lbem enoeitem fid^ unb führen vt\ä)= 
Ird^er Slut, üorjug^rüeifc an ber ©teile, wo ber 3Jlutter!ud^en ftd^ 
bübet. Sefonber^ aber nimmt bie SJtn^felmaffe ber ©ebärmntter jn, 
fo bafe tro^ ber beträd^tlid^en SSerme^rnng il^re^ Umfanget il^re SBätibe 
am @nbe ber ©d^roangerfd&aft faft nodb biefetbe S)ide befi^en, mie im 
nngefd^mätigerten 3wftÄ^ti>^- ^i^ SlutfüIIe erftrcdt fid^ aud^ auf ben 
©ebörmutterl^at^. ©al^er erfdbeint ber ©d^eibentfieit beffelbett bei 
ber Setaftung meid&er, gef df)moIIener , feine ©d^teiml^aut fammetartig 
aufgelodert. 

§. 50. 

3n ben erfteti brei 9)lonaten ber ©d^mangei^dfiaft mirb ba^ 
f leine Sedten Donber Dergröfeerten (Gebärmutter me^r unb 
melir gefüllt. 3Som 4. Wtonatt au finbet fie in bemfelben nid^t 
mefir genügenb SRaum unb ift bal)er genötl^igt, in bieSaud^l^öl^le 
emporjuft eigen, ^mtx neigt fid^ ber ©ebärmutterginmb , fobalb 
er fid^ über ben ©edfetieittgang ergebt, nad^ vom, mäl^retib ber ©d^ei- 
bentljeil nad^ leinten in bie igölie meidet. SBälirenb ber gatijen 3)auer 
ber ©d^mangerf&aft liegt nun, mit fel^r feltenen 3lu^na]^men, bie Ge- 
bärmutter ber üorbereti Saud^manb unmittelbar an, inbem fie bei 
fortfd^reitenber 3SergröJ3erung bie ©ebärme mel^r unb mel^r nad& fiiti- 
ten, ju ben ©eitcn unb in bie §öl^e brängt. Uebrigen^ bleibt fie 
im Saud^raume bi§ ju einem gemiffen ©rabe bemeglid^ unb' finft mit 
il^rem ©timbe gemö^nlid^ nad^ beijlenigen Seite l^erüber, auf meld^er 
bie ©d^mangere liegt, bisweilen mit einer leidsten S)rel^utig, fo bajs 
ber entgegett gefeite ©eitenranb fid^ mel^r nad^ ooni fefirt. 3lm l^äu= 
figften finbet man fie nad^ red^t§ geneigt. 

§. 51. 

3lud^ bie ©d[;eibe wirb blutreid^er unb burd^ bie 2luf loderung 
unb SSergrö^eiiing il^rer SBänbe weiter unb bel^nbarer. ^i)xt ©d^leim= 
l^aut befommt eine bläulid^e gärbung unb läßt fid^ meidfjer, feud^ter 
unb wärmer anfülileti. 2)urd^ bie ©d^meHung be^ ©d^eibengemölbe^ 
wirb ber ©c^eibetitl^eil ber Gebärmutter Derfürjt. 

(iUu fo fd^mellen in golge ber t)ermel)rten Slutjuful^r bie äuße- 
ren ©efd&led^t^tl^eile etma^ an, unb bie ©d^amfpalte wirb flaffenb. 
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S)ic gaiije SedEcngegenb wirb burdfi eine ceidblid^ere ^ettabla- 
genitifl unter ber $aut Dotter unb runber. 

§. 52. 

Stibem bte ^iä) oevßrö^enibe ©ebörmutter in bie Saud^l^ö^le 
emporfteigt, werben mit ber ^unal^nte be^ Seibe^umfang^ bie 89 au d^ - 
beden mel^r unb mel^r gebel^nt unb gef pannt, fo bo§ foft immer 
Slnrei^ungen ber tieferen ^autfd^id^ten erfolgen. 9)lan fielet al^bann 
auf ber 53aud^f)aut leidet rerttefte, bIäuIid^=rotl^ fd^immenibe Streifen 
ju beiben ©eiten be§ 3tabtU fic^ ^erabjiefien, meldte nad^ ber ©eburt, 
al^ fogenannte ©d^wangerfd^aft^narben, unter gteid^jeitiger 5ftunjelutig 
eine meijse garbe annel^meti. 

3lu§ berfelben Urfad^e werben in ber groeiteti Hälfte ber ©d^roan- 
gerfd^aft bie SRunjetn beg fItabtU entfaltet, unb bie Slabetgrube 
von untm \)tx t)erftrid[)en. 

SDer ®rudE ber fd^mangeren ©ebärmutter auf bie ^arnblafe 
giebt fid^, tiamentlid^ in ben erften unb in ben legten ©d^roanger- 
f d^aft^mottateti , burd^ fiäufigeti ^anibrang ju erfennen. S)er S)rudE 
auf ben SKaftbarm fann aSerftopfung bewirf en. 

2)urd^ ben 3)rud ber ©ebärmutter auf bie großen Slutaber- 
ftämme ber ©d^enf el unb be^ Seden^ wirb ber Slutlauf in biefen 
X^eilen erfd^mert, unb e^ entftcl)en, bisweilen fd^on in frülier 3^it ber 
©d^mangerfd^aft, 3lugbel^nungen ber Slutabent (fogenannte Äinbe^- 
abern) an ben a3einen, an ben äußeren ©efd&led&t^tl^eilen, am 3lfter. 

3lud^ bie Slnfdbmeltung ber Seine, an ber ©d^wangere oft 
gegen bag @nbe ber ©dbroangerfd^aft leiben, ift gemöl^nlid^ eine golge 
ber burd^ jenen 3)rudE t)eranlafeteti aSlutftauung. 

©elten werben in ben legten ©d^watigerfd&aft^wod^eti burd^ ben 
3)rud be^ fd^on iti^ 33edEen eingetretenen Äinbe^fopfe^ auf bie Sfteroeti 
©d^merjen iti ben Seinen l^eroorgerufen. 

§. 53. 
S)ie Srüfte werben in ber ©d^watigerfd^aft ootter unb gefpantu 
tcr, bie Sruftwarjeti treten mel^r lieroor, ber igof um biefelben färbt 
ftd^ bunfler, bie l^ier gelegenen 2)rü§d;en fd^weUen ju Änötd^en an. 
Sie über bie Srüfte l^inlaufenben Slutabeni fd^einen bläulid^ burdfi 
bie weiJBC ^awi burd^. 3in ben fpäteren SJfonaten fidfert bisweilen 



— 37 — 

eine tnild^artige glüffigfeit burd^ bie gftütibungeti ber SJlild^gänge au^ 
ben SBarjeti au^, ober läjjt ftd; mit Seid^tigfeit l^erait^brüden. 

§. 54. 
5lufeer ber bunflen gärbutig be^ SBorjetil^ofe^ fielet man öfter 
aud^ an anberen ^antfteUen bei ©d^mangeren nn regelmäßige 
brännlid^e gledfen entftel^en, befonber^ im ©efid^te anf ber Stint, 
gaft immer jiel^t fid^ in ber 3)Wtte be§ Sand^^, in ber fogenatmten 
meinen fiinie, ein branner ©treif bi^ jnr ©d^ooßfnge l^erab. 

§. 55. 

3SieIe ^raneti befommen bnrd^ bie ©d&mangerfd^aft eine t)er= 
mehrte @§Iuft nnb werben offenbar gefunber nnb ftäftiger. 33ei 
anberen bagegen leibet bie eigene (Srnäl^rnng jn ©nnften ber 
©niä^mng nnb be§ Söad^^tl^um^ ii)xt^ Äinbe^. SSorjng^meife bei 
fold^en graneti jeigen fid^ bann and^ l^äufig nod^ anbere ©tömngen. 

3n ben l^änfigften nnb auffallenbften ©törnngen gel^ört bie 
Ue beifeit ober and^ ba^ mirflid^e @rbred&en, befonber^ be^ 3Äorgen^ 
im nüd^temeti 3#önbe, öfter aber and^ mäfiretib be^ 3;age^ nad^ ben 
9Jlal)ljeiten. 3Reifien^ t)erfd^n)itibet e§ nad^ ben erften SWonateti ober ge= 
gen bie 3Jlitte ber ©d^mangerfd^aft nnb banert nnr felteti barüber l^ittan^. 

Slnßerbem leiben ©d^mangere nid&t feiten an ©p ei d^ elf In §, an 
©änre im 3)lagen, ©obbretmen; ^abeti oft SBibermitten gegen eitüge 
©peifen nnb befonbere Segierbe jn anberen, bisweilen fogar jn nn= 
Derbanlid^en S)ingen. 

©d^mangere leiben fertier oft an Unregelmäfeigfeiten im 
33 Int l anf e, an 99lntbrang jnm Äopfe ober jnr Srnft, an ©d^minbel 
ober igerjflopfen. 

Dber eg ftellen ftd^ bei ilinen ©dbmerjen ein in oerfd^iebenen 
Äörpertl)eilen, bisweilen in regelmäßigen 3lnf allen: Äopffd^merjen, 
3a^nfd&merjen n. f. ro. 

©eltener beobad^tet man ©törnngen ber ©inne^t^ätigfei- 
ten, üorjng^meife be^ ©el^t)ermögen^. 

SDie ©timmnng ber ©d^mangeren ift l^änfig oeränbert. ©inige 
fülilen pd^ mol^ler nnb finb fieiterer al^ fotift, anbere leiben an 
2;rnbfinn nnb ©d^mermntl^. 
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35iertcä Kapitel, 
Don )er gedurteliitlfltdien Unterlnctiung. 

§. 56. 

SDie befd^riebeneti Setänberungcn, rodä)t bie ©d^toangerfi^aft an 
utib in ben ®efd^led^t^tf)eilen utib Dorjug^weife ber Gebärmutter her- 
vorbringt, erfennt bie Hebamme burt^ bie Unterfiid^ung. 

3)ie Unterfud^ung ift ber wid^tigfie unb fd^roierigfte %f)tH ber 
^ebammetifunft unb erforbert eine grofee unb immer fort gefegte Uebung. 
Xa^ 3Serfa^reti bei ber Unterfud^ung ©damaligerer ift mefentlid^ ha^^ 
fetbe, meld)e§ bei ber Unterfud^ung von ©ebärenben unb Sööd^nerin- 
ntn jur 3lnroenbung fommt. ®ie befonberen 5ßun!te, auf meldte bie 
igebamme bei ber Unterfud^ung ber [enteren ad^ten mu§, merben fpä- 
ter ^erDorgel^oben merben. 

Sie Unterfud)ung gefd)ie^t fomol)t äufierlid;, al^ innerlid^. 

§. 57. 

©ine S9efid;tigung be^ Unterleiber unb ber äußeren ©efdiled^t^- 
t^eile ift feiten nötfiig. S)agegen befic^tigt man bie 93rüfte, um na= 
mentlid^ bie Sefd^affetil^eit ber SBarjeti unb ber SBarjen^ofer utib 
ber aur ben SBarjen aurfideniben glüffigfeit fennen ju lenien. 

§. 58. 

3)ie 33etaftung ber Unterleiber, bie man aud) rool)l fd^ledbt- 
l^in bie äußere Unterfud^ung Mmit, ift von ber größten SBid^tig- 
feit unb barf tiiemalr üerfäumt werben, ©ie gemälirt in Dielen gäHen 
felbft mel^r Sluffd^lujs, alr bie innere Unterfud^ung unb fott biefer 
immer Dorl^erge^en. S)ie grau mu§ bajii eine StüÄenlage einnelimen, 
bamit bie 99aud^becfen möglid^ft erfd^lafft finb. @r ift nid^t nötl^ig, 
ba^ bie unterfudienbe §anb bie S^i^eile unmittelbar berüf)re, t)ielmel)r 
fönnen fie mit bem ipembe ober einem bünnen 2;ud6e bebedt bleiben; 
jebe entblö^ung ift forgfältig ju.oermeiben. Sie Hebamme erforfd^t 
fo burd^ aufmerffamer Sefül)len mit ben flad; aufgelegten Rauben: 

1) bie 3lurbe^nung ber Seiber; bie ^efd)affen^eit ber 
3tabelr; 
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2) bie @rö§e, bie ©eftalt unb bie Sage ber ©cbärmutter. 
Äann bie Hebamme bie ©ränjen ber ©ebärmutter butd^ ba^ ©efül^l 
mä)t beutUd^ erf ennen, weil cntroeber bie SSaud^bedfen ju fe^r ge- 
fpatuit, ober bie ©ebärmitttenoäitbe ju fd^taff fitib, fo vxu^ fle fid& 
burd^ ein leife^ Seftopfeti be§ Unterleiber mit ber @pi|e ber 9JlitteIfin= 
gerr, wobei [ie einen ginger ber anberen ^anb nnterlegt, barüber jn 
nnterrid^ten fu^en. SBo ber l^ol^te 3;on, ben bie Inftfialtigen ©ebärme 
beim Stnftopfeti gebeti, von oben nad^ untm nnb von ben Seiten l^er 
nad^ ber SWitte jn anffiört, ift bie ©ränje ber ©ebärmntter; 

3) bie SDicfe, ©pannnng, ^ärte ober 3Beidb^eit ber @c= 
bärmnttermanbungen; 

4) bie Semegnng, bie ©röfee nnb bie Sage ber grndbt. 
S)ie SSemegnngen ber gmd^t finb von ber 9Jlitte ber ©d^matigerfd^aft 
ab fül^tbar. Sßorjngrmeife fül^lt man bar 3lnfd^lagen ber gü^e, öfter 
aber au^ bie 3Serfd^iebnng ber ganjen grud^tförperr. ©inb bie ^^^ 
megnngen lebl^aft, fo fatm fie and^ bar 3lnge, felbft bnrd^ bie be- 
bedfenbe Äleibnng, mal^nie^men. ®ie einjelnen %i)tik ber Äinber 
laffen ft(^ gemöl^nlid^ erft in ben testen ©d^wangerftfiaftrmonaten, 
xotnn er eine gemiffe ©röjse erlangt l^at, mit ©id^er^eit erfennen. 
^ann aber fann bie Hebamme bei forgfältiger Setaftnng mit beiben 
iQänben, befonberr wtnn bie SBänbe ber ©ebärmntter nid^t fefir ge= 
^Tpannt finb, ©tei§, Mdtn, Äopf ntib ©tiebmaajsen oft bentlid^ nn- 
terfd^eiben nnb bie ©röfee nnb bie Sage ber gmd^t iti ber ®ebär- 
mntter baniad) benilfieilen ; 

5) bie nngefäf)re 301 enge ber mbcn ber %xnä)i in ber ®ebär= 
mntter entfialtenen grnd^tmafferr. 3^ gleid^mäjsiger nnb ftärfer 
bie SBänbe ber ©ebärmntter gefpantit finb, nm fo gröjser ift im SSer= 
flältniffe jn il^rer 2lnrbel^nnng bie 3)lenge ber gmd^tmafferr ; 

6) ben änderen Umfang ber *öedEenr, bie 93reite nnb 9BöI= 
bnng ber Ruften, bie ©inbiegnng ber Ärenjgegenb. 

§. 59. 

@inen wichtigen %f)t\l ber änjseren Unterfndinng bilbet bie Un- 
terfnd^nng ber Unterleiber bnrcf) bar ®e^ör. S)ie Hebamme legt 
jn bem ßnbe i^r Df)r anf ben mit bem §embe ober eitlem reinen 
leinenen ^ud^e bebedtten 33and[) ber Sdfemangeren, mä^retib biefe mit 
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geftredEtcn ©d^enfeln %aä) auf bcnt Slüden liegt. SJom 4. bi^ 5. 
©c^Toangcrfd^aft^-SKonate an Dcnümntt fic ba^ ©ebärntutter- 
8 er auf d^, b. \). ein taftmäfeige^ ©aufen, Stafen ober 5ßfeifen, 
rod^t^ burd^ ben 33tutftrom in ben erroeiterteti ©d^lagabeni ber 
©ebärmulter erjeugt wirb, unb beffeti %aft bal^er mit bem %aftt 
bc^ ^ulfe^ am iQanbgelenfe ber ©Aroangeren übereinftimmt. @§ 
tann ixoav an jeber ©teile be^ ©ebämtutterumfange^ üorfommen, 
wirb aber am {jäufigften in ber einen ober ber anberen 3Beid^enge^ 
gcnb gefiört. (Stwa^ fpäter, in ber jmeiteti ^älfte ber ©d^roanger- 
fdbaft, oenümmt bie Hebamme ben ^erjfd^Iag be§ Äinbe^, gleid^ 
bem %\dtn eitler SCafd^enul^r; er ift boppelfd^lägig unb faft no(^ ein= 
mal fo i^äufig, aU bei einem gefunben ermad^fenen Sftenfd^en unb 
Toirb am tauteften in ber SReget ba gehört, wo bie Slüdfenfläd^e be^ 
finblid^en 33ruftforbe^ ber oorberen 33aud^n)anb am näd^ften liegt. 

3lud^ ba^ 9lnfd^lagen ber finblid^en güfee an bie ®e- 
bärmuttermanb erzeugt einen S^on, ber oft fd;on ju einer 3^i^ 
ber ©d5)mangerfdbaft oeniommeti merben !ann, mo bie Bewegung für 
bie §anb nod; nid&t fül)lbar ift. 

§. 60. 
gür bie innere Unterfud^ung giebt man ben ©d^wangeren 
ebenfalls am beften eine SRüdEenlage mit angebogenen ©d&enfeln utib 
oorgefd^obetiem ober ttxoa^ er^öf)tem Äreuje. 3)ie Hebamme fülirt, 
an ber ©eite be^ Sägern fte^enb, ober auf bem Settranbe fi|enb, ben 
mit gett (ßarbolöl, f. u. §. 96.) beftrid^enen 3^i9^f^^^9^^* ^^^ 3)amme 
au^ jmifc^ett ben ©d^amlippeu bur^ iti bie SWutterfd^eibe utib fd^icbt 
ibn in ber Slid^tutig ber ajlittellinie aHmälid^ weiter oor, mäl^renb bie 
brei lefeten ^ittger ber §anb in bie ^o^llianb eingefd^tagen finb, unb 
ber S?)aumen äu^erlid^ jur ©eite ber ©d^oojsfuge aufliegt, gür eine 
geübte Hebamme ift e^ bisweilen Dortfieil^aft, bie Utiterfud^ung oor^ 
june^men, mäfirenb bie ©damaligere auf ber Seite liegt, ©ie fülirt 
al^bann, fiinter bem Mdtn berfelben ftefienb, ben B^ifi^f^^^Ö^^' ^^^^ 
l^ititen l^er in bie ©d&eibe ein. SBo bie Hebamme mit einem ^^inger 
nid^t raeit genug l)inaufreid^en fann, barf fie ben S^W- ^^^^^ ÜJlittet 
finger gebraudben. Xk Unteii'ud^ung mit oier ^ngern ober ber ganjen 
öaub ift feiten notlimenbig. S^ie §ebamme barf fid^ i^rer überatt nur 
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bei ©cbätenbeu utib auä) bei biefcti tun* im äufecrften 5ftott)falle bebic= 
nett, toetttt fie ttiit eitietti ober jtoei ^tigerti ttid^t au^ui^t, ttttt eitie 
regeltDibrige Äittbe^tage gettaii ju erfettnett, ober tt)0 e^ tiöt^ig ift, 
fid^ über bte ©röfee beg 35e(fettraiittte^ beftittittiter jii utiterrid^teti. 
©te legt afebatttt bte §atib tnit bett gitigeni fegelförtnig jufaittmeti, 
beftretd^t fie äufeerltd& tnit gett, bringt fie, nad&bem fie bie ©dbani^ 
lippett tjott eitiottber etitferttt i)ai, langfam brefietib burd^ bie ^ä^anu 
fpalte eitt tinb fd^iebt fie iti ber angegebetien Stid^titttg, beti SRüdfen 
ber ^anb ber Äreujbetttl)öl^lung jugetoettbet, in brel^enber 93en)egiittg 
attmältd^ ^öfier ^ittauf. 

SSei ber itineren Unterfndj^ntig ^at bie ^ebantme oorjngötoeife 
jn beod^teti: 

1) bie Sefd^affettl^eit beg 3)amme^ ntib ber änderen ©e^? 
fdfiled^t^tl^eile, bie SRid^tnng ber ©d^amfpatten-9Äünbnng, 
b. \). ob fie mel^r tiad^ ntiten, ober tiad^ vom fie^t, roorati fie bie 
ftärfere ober gerittgere 9teiguttg be^ SSeden^ erfetint; 

2) bie Sefd^affenl^eit ber SKutterfd^eibe; 

3) bie ?)efd^affetif)eit beö ©c^eibentl^eit^, ben ©tanb, bie 
SBeite ntib bie S;el^nbarfeit be^ 3)lnttermnnbe^, bie etwaige 
Snrd^gängigfeit be^ 9)lntterl^at^fanale^, feitte Sänge, SBeite 
nnb SDel^nbarfeit; 

4) bie S)efd^affenf)eit ber @if) ante, xotnn ber ginger hnvä) ben 
Äattal be^ 3)Jntterl^alfe^ bi^ jn ilinen emporbringen fatm; 

5) bie Sefd&affeti^eit be^ t)orIiegenben Äinbe^t^eiU imb 
fein SSer^Itnife jnm SedEeti. 3Sor bem 7. SWottate pflegt von 
ber (gd^eibc an$ eiti Äitibe^tlieil tiid^t erreid^ibar jn fein. 9lad) 
biefer ^t\t fatm bie Hebamme bei Äopflagen ben Äopf getoö^nlid; 
fd^on bnrdp ba^ t)orbere ©d^eibengetoölbe fül^len, atifang^ tioc^ lofc 
nnb betoeglidö über bem Sedetieitigange, bem gingerbmdfe an^meid^enb, 
fpäter fefter tuib fd^werer anfliegetib. Sei ©rftgefd&toätigerten mit 
töeitem SSedett finbet fie i^n gegeti ba^ @nbe ber Sd^mangerfd^aft 
meift mit bem ntitereti ®ebärmntterabf(^tiitte in ba^ fleine SBedEen 
eingetreten; bei SleJ^rgefd^mängerten erfolgt ber Eintritt oft eift nnter 
ber ©ebnrt. 3ft ber Äanal be^ 9)lntter^alfe^ für beti ginger bnrd^:^ 
gängig, fo fattn bie Hebamme beti Äopf btirdb bie ©t)äntc genaner 
betaften tmb bi^tDeiten fd^on citie 9la^t ober gotitatieße erfenncn; 
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6) bie ©eftalt unb @röj3e beö SSedenvaume^. Um ba^ 
äJedeti genauer jn utiterfud^eti, tft e^ gut ber ©d^roangeren ein bidEe^ 
^polfter unter ba§ Äreuj ju fcfiteben, bamit ber Slrni bei ber Unter- 
fuc^ung, fo weit al^ nötl^ig, gefenft werben fann. S)er SJlaftbamt 
mufe üorl^er entleert werben; bie Hebamme finbet i^n bei ^^voan^^ 
gereti oft mit fo l^arten Äotl^fnotten gefüllt, ba^ fie glauben fönnte, 
bie fnöd^enie Sedenmanb ju fül^len. 3)ie Unterfud^ung gelingt am 
befteti in ben le|ten 2 bi§ 3 3)tonaten ber ©d^mangerfd^aft, wo bie 
oorgefd^rittene Sluflodferutig ber SBeid^tficile eine genauere Setaftung 
ber Säedenmmibe julä^t. 3ft i>^^ Äopf bereite in^ SSedEen eingetreten, 
fo barf fie in ber SRegel antielimen, ba§ ba§ 33edEen, menigften^ für 
ba^ tjorliegenbe Äinb, weit genug fei. ginbet fie ba^ ^tätn noä) 
leer, fo fd^iebt fie junäd^ft ben S^iö^fi^^S^^f ^^^^* 3^*9^' ^^^i^ 3Jlittel= 
finger gegen bie l^intere SedEenwanb langfam vov, inbem fie mit ben 
in bie §o^ll)anb eingefd^lagenen gingeni ben S)amm fd^onenb jurüdE:^ 
brängt, utib läßt banti, inbem fie bie §anb fenft, bie gingerfpifeen 
über bie tjorbere Äreujbeinfläd^e emporgleiten, bi^ pe auf ben fd^ar- 
fen Slanb be§ aSorbergg ftößt. 3ft fie bei forgfältiger Utiterfud^ung 
nid^t im ©taube, ben 38orberg ju erreid^en, fo barf fie mit einiger 
3ut)erfid&t fd^liefeen, baß ba^ '^tätn im geraben S)urd^meffer nid^t 
oerengt fei, 3?ei 3Jle]^rgebärenben ift ber SSorberg im 2lllgemeinen 
leid;ter ju eiTeid^en, al^ bei ©rftgebärenben, weil ber SDamm unb bie 
äußeren ©efd^led^t^t^eile ber §anb metiiger SBiberftanb leifteti, ja bie 
eingefd;lagenen ginger jum 3;^eil mit in ben weiten ©(^eibenoorliof 
einbringen laffen. 

Um bie 3Beite be^ 53edEen^ iti querer 9tid^tung ju beurtl^eilen, 
muß bie Hebamme fid^ bemülien, mit bem unterfud^etiben 3^i9^P^^9^^ 
oon ber liinteren gläd^e ber ©d^ooßfuge au^ bie Siegung ber ©eiten- 
wänbe be^ 33edEen^ ju verfolgen. 3e melir nad^ außen biefe fid^ 
frümmcn, unb je weniger weit nad^ l)inten ju bie iQebamme fie be- 
ftreid^en fatm, um fo me^r ift fie bered^tigt, eine l^inreid^enbe ©eräu- 
migfeit be^ 93edEen^ in ber angegebenen SRid^tung anjunel^men. Sei 
biefer Unterfud^utig ift e^ jwedmäßig, bie iganb ju wed;feln unb bie 
redete für bie rechte, bie lin!e für bie linfe ©eite be§ Seden^ ju 
gebiaudfien. 
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§. 61. 

38on großem Slu^en tft ee, bie äufeere Unterfud^ung mit 
ber inneren ju üerbinben, b. i). roäl^rcnb ber ginger ber einen 
§anb in ber gd^eibe taftet, g(eid^jettig mit ber anberen ^anb anf 
ben Unterleib ber ©d^roangeren einen fanften S)rud au^jnüben. 3luf 
biefe SBeife tann bie Hebamme j. 33. in ben erften SDlonaten ber 
©d^mangerfc^aft bie Sage nnb (Srö^e ber ©ebärmutter genau ermit- 
teln, ober in fpäterer 3^it ber ©d^mangeii'd^aft ober roäfirenb ber 
©eburt eine jroeifelfiafte Ätnbe^lage erfetmen, inbem fie mit ber 
äu^erlid^ aufgelegten ^anb ben l^od^ftetienbeti Äitibe^tfieil bem in ber 
6d^eibe befinbtid^en ginger entgegenbiiidft. gür biefe Unterfud^ung 
müffeti bie 39aud^bedEen möglid^ft erf^Iafft fein, fie fann bafier nur 
in ber Slüdfenlage ber grau, roä^renb fie bie Sd^enfel anjiel^t, t)or= 
genommen roerben. 

§. 62. 

S)ie ^bamme mu^ mit ber einen ^anb fo gut, mie mit ber 
anberen unterfuc^eti fönnen. S^amit il^re ^änbe jur Unterfud^ung 
gefd^idft feien, mu§ fie fie tiid&t burdE) fd^mere 2lrbeit l^art unb fteif 
mad^en, biefelben t)or 3Serle|ungen bemaliren unb bie 9lägel runb, 
bod^ nid^t aßju lurj, fd^neiben. 3)ie unterfud^enbe §anb barf niemafe 
!att fein. 3Sor atten S^ingen aber mu^ bie Hebamme ifire §änbe 
rein unb fauber galten burd^ Pei^ige^ SBafd^en unb forgfättige^ Sur- 
ften ber 9lägel. 3Sor jeber Unterfu^utig mufe fie eine fold^e SReini^ 
gung il^rer §änbe üoniel^men, axiä) xotnn fie pd^ einer ^Serunreini- 
gung berfelbcn nic^t bemufet ift, unb felbftoerftänblid^ eben fo, nad^=^ 
bem fie bie Unterfu(^ung beenbigt f)at. 
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fünftes Kapitel. 
Doit htn 3et4)eit mh wn in Mtxtifnmi htt Sdituaugerfc^aft. 

§. 63. 
3lfe gcroiffc ^t\ä)tn bcr ©d^roangcrfd^aft förmeti nur fold^e gcl^ 
Icti, xod(i)t ba^ 3)afcm einer gnid^t im SJhitterleibe beroeifen, nomlid^ : 

1) bie bei ber änjseren ober ber inneren Unterfud^ung 
beutUd; gefütilten Äinbe^tl^eile; 

2) bie mit ber §anb beutlid^ gefül^lten ^txotQunQcn 
beS Äinbe^, ober ba^ mit bem aufgelegten Ol^re beutlid^ 
geliorte 2lnfd^lagen ber finblid&en ?^ä§e an bie ®ebarmut= 
termanb (f. o. §. 59.); 

3) ber beutti(^ gefiörte ißerjfd;tag be^ Äinbe§. 

§. 64. 

ältte fonftigen SSeränbeiiingen, meldte burd^ bie ©dbmangerfd^aft 
in bem müttertid^en Körper l^eroorgenifen werben, finb ungemiffe 
ober l^öd^ften^ mal^rfdE^eintid^e ^tii^tn. Sle^nlid^e SSeränberungen 
fönnen jum 3;fieil burd^ Äranl^eiten entftel^en, jum Xl^eit fcl^leti, ob^ 
TOol^t ©djimangerfd^aft t)orf)anben ift. 

Site n)aI)rfd^einUc|)e 3^^^^^^ Qzlttn bie an ben ©efd^Ied^t^- 
tl^eilen mafiniel^mbareti SSeränbeningen, meit fie jebenfattö bie beftän^ 
bigften finb. 

S)a^ Slu^bleiben be^ SSRonattid^en bei fonft gefunben 
grauen läfet mit SBafirfd^einlid^feit auf ©d^mangerfd^aft fd^tie^en. 
S)od^ barf bie Hebamme nie t)ergeffen, ba^ biefe^ Stillbleiben aud^ 
burd^ Äranf Reiten bebingt fein tann, unb ba^ umgefetirt tro^ ber 
©d^mangerf(^aft bei einjetnen graueti ba^ 3)lonatlid^e nod^ ein ober 
einige 3WaIe fid^ mieber jeigt. 

®ie SSergröfeerung ber Gebärmutter bered^tigt um fo melir 
jur 2lnnaf)me einer ©d^mangerfd^aft, je gleid^mä^iger fie fortfd^reitet, 
je regelmäßiger bie ©eftalt ber ©ebärmutter babei bleibt, unb menn 
bie SSergröfeenitig nid^t bloe mit einer SBerlürjung unb JRunbung be^ 
@^eibentf)eite, bie aud^ bei franffiafter SSergrößerung ber ©ebärmutter 
fid^ finben, fonbeni jugleid^ mit einer größeren SBeid^tieit unb 3luf- 
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lodening beffclben üerbunbcn ift. S)iefe SBcid^^ett unb 3luflo(ferung 
be§ ©d^eibetUticil^ , roic fic aufecr ber ©d^roangcrfd^aft nur wäl^renb 
bcr tnonatltd)cn Steinigung bcobad^tet roivb, läfet ben &mhttn bei @rft- 
gcfd^wängeiten bisweilen fd^on int jroeiten ober britteti aJlonate mit 
großer aSa^rfd^einlid^feil eine ©d^wangerfd^aft t)ermut^en, wäl^renb 
bei grauen, bie fc^on geboren l^aben, bie SSeränbenmgen am ©d^ei- 
bentfieile fid^ oft erft fpäter einfteHen. 

3lud^ ba§ ©ebärmuttergeräufd; fiat aU ©d^wangerfd^aft^- 
jei^en einen gemiffen SBertl^, ba e^ bei franf^aftcn ©efd^mülften im 
Unterleibe tiur feiten ju ^ören ift. 

(Sbenfo finb bie 3Seränberungen an ben ©ruften: bie Sin- 
fd^mettutig berfelben, bie bunHe gärbung be§ SBarjenl^ofe^, ba^ 2lu^- 
ftdEeni einer mild^igeti glüffigfeit au^ ben Sffiarjen bei grauen, bie 
nod^ nid^t geboren l^aben, jiemlid^ fidlere 3^^^^^^ ^h^^^* ©d^manger- 
fd^aft; nid^t fo bagegen bei grauen, bie fc^on ein SBod^enbett über= 
ftanben, ba bei i^neti ber SBarjenfiof feine bunfle garbe bel^ätt, unb 
ein 3(u§ftdteni ooti 3JhId^ gar nid^t feiten bei franfl^aften B^ftötiben 
ber ©ebärmutter unb ifirer Umgebung beobad^tet mirb. 

Ungemiffe 3^i^^^i ber ©(^mangerfd^aft finb atte ©törungen 
in bem fonftigen SSefinben ber grau, fo namentlid; bie Uebelfei- 
itn, bag @rbred^en, ber ©peid^elflu^, bie ©elüfte u. f. w. ©ie ftellen 
fid^ gemöl^nlid^ erft im jmeiten 9)lonate, feiten frül^er, ein unb ver- 
lieren fid; gegen bie 3Wttte ber ©d^mangerfd^aft ; l^äufig aber f eitlen 
fie ganj. ^f)x ätuftreten fann einjelnen grauen, meldte fie t)on frül^e= 
ren ©(^mangerfd^aften tier fennen, ilire ©d^mangerfd^aft felir mal^r- 
fc^eintid^ ober faft gemijs ma^en; bie Hebamme aber fei oorfid^tig in 
il^rer Deutung unb oerlaffe fid^ nie allein auf fie. ^n atten jmeifeU 
l^aften gällen mu^ bie Hebamme mit il^rem Urtlieile jurüd^alten unb 
auf bie ^erbeijie^ung eine^ 3lrjte§ bringen. 

§. 65. 

®ie Stauer einer oortianbenen ©d^mangerfd^aft fann bie 
Hebamme auf Derfd^iebene SBeife ju ermitteln fud^en. ©el^r gemöl^n' 
lid^ ift bie Sere^nung nad^ bem 3lu^bleiben ber Siegeln. SSon bem 
2;age an, mo bie mouatlid^e Steinigung jule|t eintrat, red^net bie 
igebamme 10 ©dbn)angerfdbaft^=9Jtonate, alfo 40 SSod^en, ober 280 
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%aQt, ober 9 Äalenber-SWouate unb 6 XaQt bi^ jur ©cbuct. 3)icfc 
atcd^nung trifft, tüctm bie Slngaben juDerläfftg fitib, für bic meiften 
gäffe, bi^TDeilcti fogar felbft auf ben Stag, ju. 

§. 66. 

SBcnn bicfc Scrcd^tuitig iiid^t atitoenbbar ift, enttücber weil bic 
©d^tüangcre nid^t weife, watin ba§ le|te 3)tat bie Siegeln bei i^r ein- 
traten, ober weit e^ wal^rf^eintid^ ift, bafe fte fidp in ber ©d^roanger:: 
fd^aft nod^ ein- ober metirmal^ gejeigt Iiaben, ober weil bie ©mpföng:: 
nife ftattfanb, roäl^renb bie grau il^r Äinb näl^rte, unb el^e fid^ bie 
Siegeln nad^ ber ©eburt lieber eingeftefft f)atten, fo fann bie Heb- 
amme von bem 2;age an red^nen, an bem bie ©(^roangere jum erftcn 
9Jiate bie Setoegung be^ Äinbe^ fül^lte. SDlann nimntt geioöf^n- 
Ud^ an, bafe bie§ in ber SJlitte ber ©d^wangerft^aft ber gaH fei. 
3lufmer!fame ^auen empfinben bie Äinbe^beroegung aber meift fdf)on 
früher, in ber 17. bisJ 18. SBodpe; unad^tfame bagegcn werben fidb 
il^rer eift fpöter, nad^ ber 20. SBod^e, bewufet. 3)alier ift biefe 33e^ 
red^nung^weife fel^r unfid^er. 

§. 67. 

(Snbtid^ fann bie Hebamme bie ^auer ber @d()n)angerfd^aft nad^ 
bem ©rgebniffe ber äußeren unb ber inneren Unterfud^ung 
beftintmen. ©ie rid^tet fid^ babei oorjug^weife nad^ ber ©röfee ber 
Gebärmutter, nad) ber gntmidfinng be^ Äinbe^ unb, befonber^ 
in ber le|ten 3^it ber Sdbmangcrfd^aft, nad^ ben am ©ebärmutter- 
^alfe matimelimbaren 3?eränberungen. 

©0 lange bie ©ebärmutter nod^ im Meinen Sedfen oermeilt, alfo 
bi^ jum Slnfange beö 4. ©dbmangerfd&aft^-Wonat^, erfennt bie ^eh= 
amme eine SSergröfeerung berfelben, ü)t\U bei ber inneren Unter= 
fudE)ung au§ il^rer geringeren Semeglid^f eit , tl^eite bei gleic^jeitiger 
äußerer Unterfud^ung, wenn e§ i^r babei gelingt, ben ©ebännutter- 
gnmb beutUd^ ju füfilen, an^ bem größeren 9lbftanbe ber beiben fie 
umfaffenben ^änbe oon einanber. 3?om 4. ©d^mangerfd&aft^-SWonate 
ab, wo ber (Sebärmuttergntnb über ber ©d^oofefuge fülilbar wirb, 
beurtl^eilt man bie ©röfee ber (Gebärmutter naä) bem ©taube beffeU 
btn im 95aud^raume. 
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^m 5. ©d^Toangerfcä^aft^-SDtonate ftcigt er attmätid^ gegen boii 
3la6ct in bie ißöl^e, roeld^en er unter junel^menber 2Ui^bel^tuing be^ 
Seibeö im 6. ©d^wangerfd^aft^-SRonate erreid^t. S)er SJlabel wirb 
baburd^ ntefir nad^ oben geridi)tet, nnb feine @rube beginnt von unten 
\)tx uerftrid^en ju werben, ^m 7. @d^n)angerf^aft§-9)lonate ift bcr 
©ebärmuttergrunb etroa^ über bem 9labet }u f üblen unb im 8. @(^n)an= 
5erfd^aft^-2Jlonate erfiebt er fid^ 2 bi^ 3 Ringer breit über benfelben ; 
bie 9labelgrube Derfd^minbet ganj, ber 9tabel ift Derftric^en. ^m 
9. (Sd^n)augerfd^aft^-3)lonate reid^t ber ©ebännuttergninb big jur 
3Ritte jmifd^en SJtabet unb §erjgrube, ja l^ö^er l^inauf, unb ber Seib 
erlangt feine ftärffte 3lugbel^nung ; ber Slabel tritt mie eine flad^e 
^lafe l^erDor. 3m 10. @d^n)angerfd6aftg-3)tonate fenft fid^ ber ©e- 
bärmuttergrunb mieber fierab, finft mefir nadE) vom über, bie ^pau= 
itung ber Saud^bedEen über il^m täfet naä), unb bie ©dfimangere fül^lt 
ftd^ baburd^ erleid^teil, Sei ber Setaftung fann bie §ebamme ge- 
wöl^nlid^ fd^on eine jeitmeife @rl^ärtung ber ©ebännutter mal^inielimen, 
obmol^I bie Sd^mangere fetbft nod^ feine SBel^en empfinbet. ^ibe§ 
l^aben bie angegebenen Seftimmungen über ben Staub bc^ ©ebär- 
muttergrunbeg in ben eitijelnen ©d()mangerfd^aftg=9)lonaten feine un- 
bebingte ©ültigfeit, ba ju gleid^er S^ii ber ©d^mangerfd^aft bie 2lu^' 
bel^nung ber ©ebärmutter burd^ ifiren ^il^alt — grud^t unb gintdE)t= 
loaffer — bei uerfd^iebenen grauen eine üei^d^iebene fein fann, unb 
ba bei gleid^er Stu^beljnung bie ©ebärmutter um fo I)öl^er l^inauf= 
reid^t, je mel^r fie, alfo namentlid^ bei ßrftgefd^wängerten, burd^ 
ftraffe Saud^bedEen geftü^t wirb, unb um fo tiefer fielet, je ftärfer fie 
bei fd^laffer Saudjinjanb oorüber finft, mie e^ bei 9Jlel^rgefd^n)än = 
flerten ber %aU ju fein pflegt. 

3Son ber Qzit an, mo bie Hebamme bei ber äußeren Unter- 
fud^ung bie Semegungen be^ Äinbeg füf)len fanti ttnb ben ^erjfd^lag 
bejfelben beutlid^ reniimmt, barf fie annel^meti, ba^ bie grau min^ 
befieng ben 6. SJlonat il^rer ©d^mangerfd^aft erreid^t l^abe. ©emagter 
fd^ou ift eg , für 'bie fpäteren SJlonate aug ber ©röfee ber äufeerlid^ 
fül^lbaren Äinbe^tl^eile ben B^Wpuntt ber ©d^mangerfd^aft beftimmen 
ju moffeu, ba bie ©niä^vimg unb ba^ 9Bad^gt^um be^ Äinbe^ nic^t 
bei aßen grauen in gleid^em 2Jlaafee fortfd^reiteti, unb ba§ ©emid^t 
unb bie Sänge aufgetragener Äinber befanntlid^ fe^r erl^eblid^e 95er:= 
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fd)iebet!l^citeii seigen. @ben fo toenig läfet fidb bei bcr inneceii Un- 
tcrfud^uiig m^ bem 3Serl^alten bc^ üorliegeuben ÄopfeS bie Skalier 
ber Sd^Toangerfd^aft mit ©id^crl^cit bcrcd^ncn. Sei ©rftgefd^roän- 
gerten mit weitem Seden pflegt er im Slllgemeinen t)om 7. big 8. 
Sd^njangerfd^aft^-SKottate ab t)on ber ®d{)eibe au^ fül^lbar ju fein 
utib fid^ im 9. big 10. ©(^roangerfd^aftg^^SDlonate in ben Sedfeneingang 
fierabjufenfen. Sei SWe^rgefdE^mängerten bleibt er bagegen l^änfig 
big jum ©ntiitte ber ©eburt über bem Sedfen [teilen; tbm fo wenn 
bag Sedfen verengt ift. S3ei regelmibrigen Äinbeglagen fetift fid^ ber 
Dorangelienbe 3:i^eil geroölinlidb fpöt unb oft erft mäl^reub ber ®e- 
bnrt auf ben Sedeneingang l^erab. 

9lud^ iti bem Serl^alten beg ©ebännutterl^alfeg finbet ein mefcnt- 
tid;er Unterfd^ieb jmifd^en @ift= nnfi 9Jlel)rgefd^n)ängerten ftatt. Sei 
ßrftgefd^mängerten läj^t öfterg fd^on im 2. Sftonate bie ©dornet 
hing, 3lnflodferung nnb Slnnbung beg ©d&eibentl^eilg nnb bie Umfor- 
mung ber Cluerfpalte beg äußeren SWuttennunbeg ju eitlem runben 
©rübd^en ben ©intritt einer ©d^roangerfd^aft mit SBalirfd&einlid^feit 
t)ermutf)en. Som 7. ©d^mangerfd^aftg-SKonate an erfd^eint biird& bie 
3lnfd;n)ellung unb 3luflodemng beg ©d^eibengemölbeg in ber Umge- 
bung beg 3Rutterl^alfeg ber ©d^eibentl^eil l^äufig üerfürjt. SBenn bcr 
Äopf im 9. ober 10. ©d^roangerfd^aftg-ÜWonate ing '^tdtn eintritt, 
fo pf[egt burd^ ben 2)rudE beffelben bie oorbere äKuttermunbglippe 
aHmälid^ ganj üerftrid^en ju merben, ol^ne bafe ber SWurtermunb ftd& 
öffnet. 3)er SKutterl^algfanal ift babei gemö^nlid^ nur fd^einbar ent- 
faltet, fonbem oerläuft am unteren ©ebämtutterabfd^tiitte unoerfürjt, 
aber von oben l^a* platt jufammengebrüdtt , in ber Sftid^tung nad^ 
llinten. SDod^ fommcti aud; gälte vox, mo in ben legten 3Jlonaten 
ber Sd^mangerfc^aft burdf) ben SDnidf beg Äopfeg ber Äanal beg 9Jlut- 
terlialfeg mirflid^ tlieilmeife, ober felbft ooUftänbig entfaltet mirb. Sei 
bleibenb l^ol)em Äopfftanbe finbet man bagegen ben Sd^eibent^eil 
auä) am ®nbe ber ©d^mangerfd^aft nod^ nid^t ganj t)erftrid&en. 

Sei 3Rel^rgef(^ man g er ten treten bie Seränbeiningen am ©d&ei^ 
bentlieile gemötinlid^ fpäter unb unregelmäjsiger ein. S)ie Serfüi^ung 
beffelbcu erfd;eint geiinger, uub aud^ am @nbe ber @d^mangei*fd)aft 
fpringen bie gefd^mellten, oft feitlid^ einge!erbten ©luttermunbglippen 
nod) beutlid) in bie 2d)eibe vox. T^cx Äanal beg 3)hater]^alfeg bleibt 
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uneiitfattet. SBol^l aber beginnt fid^ am (Snbe be§ 8. ober im 3ln' 
fange be§ 9. §Konat^ ber äußere 2)luttermunb ju öfftieti. 3)ie @r^ 
Öffnung fd^reitet trid^terförmig naä) oben t)or, unb im legten 3)tonate, 
bisweilen fd^on frül^er, pflegt ber ganje SWutterl^aföfanal für ben 
^nger burd^gängig ju feitx ; immer jebodji ifi ber innere SJluttermunb 
enger, al§ ber äujsere. 



©ed^äteö Kapitel. 
Don htm Derlialteti )er jQebamme bei Iier regelmälStgeit 

§. 68. 

S)ie ©d^mangerfd^aft ift nid&t aU eine Äranfl^eit anjufef)en, wenn 
aud^ bie SSeränberungen, meldte fie im Äörper l^eroorbringt, bi^mei^ 
Icn einen fold^en @rab erreid&en fönnen, baj3 fie franfl^aft werben. 
Ueberbie^ ift 9)land^e§ einer ©d^mangeren fd^äblid^, ma^ aufeec ber 
©d&mangerfd^aft feinen nad^tl^eiligen ©influfe auf il^re ©efunbl^eit ge= 
tiabt l^aben mürbe. 

S)ie Hebamme ift be^^alb üerpflid^tet, ben ©c^mangeren, meldte 
fid^ il^rer gür[orge anoertraut l^aben, baSjenige anjuratl^en, mag 
ifirem 3^ftwbe angemeffen ift, nnb fie von 3lllem jurüdfl^alten, ma§ 
il^nen ©d^aben bringen fann. 

§. 69. 

3m 3(IIgemeinen foD eine ©d^mangere il^re gemol^nte Seben^meife, 
VDtnn fie nid^t gerabe gefunbl^eit^mibrig ift, beibel^atten, nur jebe^ 
Uebermaafe uermeiben. 

©d^mer Derbautid^er, btäl^enber ©peifen mujs eine ©d^mangere 
fid^ ganj entl^atten. ©rl^ifeenbe ©etränfe, mie ^-Baperifcfie^ S9ier, 
SBein, ftarfen Äaffee unb S^l^ee, barf fie nur mit S8orfid^t, 33rannt= 
mein gar nid^t genießen. ®em ©rbred^en in ben erften 3)lonateti, 
mcnu e^ [xä), mie t§> l^äufig ber %aU ift, nur 3)lorgen^ im nüd^tenien 

"■^rcu^ifd^eS .^cbammeit?2el^rb«d). a 



. . . J ^ j ^ J - . . ■- . 

' ' • ■• J J ^ J -> -> •* -'-' 



— 50 — 

3uftanbe naä) bcm Slufftclien etnftellt, läjst fid^ öftere baburd^ vor- 
beugen, baj3 bie ©d^roangere i^x erfte^ grül^ftüd im Sette t)erjel)rt. 
3n bell legten 2)lonateti ber ©d^toangecfd^aft mufe fie fi(^ lauten, na= 
ntentlid^ be§ 2lbenb^, ju t)iet auf einmal ju effen. 

(Sel)r mid^tig ift bie ©orge für täglid^e unb leidste Seibe^= 
Öffnung. S)ie Sd^mangere mufe fud^en, fid^ an eine regelmäßige 
Drbnung in biefer 35era(^tung ju gemöl^nen. 3^^ ^eförberung ber= 
felben empfel)le il^r bie Hebamme: 3lbenb^ unb 9)lorgen^ ein ®la§ 
falten SBaffer^ ju trinfen, ferner ben ©enuß von gef ödstem Dbft, 
^onigfud^en u. f. m. Steidben biefe 3Jlittel nid^t au§, fo gebe fte il^r 
ein Ält)ftier von lauem SBaffer. 

3lbfüF|renbe Slrsneien ju Derorbnen ift ilir nid^t erlaubt, vkU 
md)x muß fie bie§ bem 2trjte überlaffen. 

SDen §arn foll eine (Schwangere fo oft laffen, al^ fie ben SDrang 
baju fül^lt. 3)iefe SRegel ift befonber^ mälirenb ber erften brei 9)lo= 
nate forgfältig ju bead^ten. 

S)ie Äleibung einer ©d^mangeren muß fo eingerid^tet fein, baß 
fie nid^t burdb fefte§ Slnliegen ober läftigen S)rudf bie freie 2lu§be]^= 
nung be§ 33aud^e^ unb ber 93ruft oerl^inbert, nodf) audb ben Slut= 
lauf in ben unteren Äörpertfieilen erfd^mert. ^n ber fpäteren S^xt 
ber gd^mangerfd^aft muffen Sd^enfel, ©efd^led^tstfieile unb Unterleib 
burd& l)inrei^enb meite Seinfleiber gegen ©rfältutig gefd^üfet werben. 
SWelirgebärenben ift nad^ bem fed^ften ÜKotiate ba§ SCragen einer brei= 
Un, jmedEmäßig eingerid^teten Seibbinbe fe^r ju empfehlen; ganj nn= 
erläßlid^ ift biefelbe, mo ein ^ängebaud^ t)orl)anben ift. 

3^ie 9leinlid^f eit trägt überliaupt unb Dorjug^meife bei (gdbman- 
geren vid jur ßrl^altung ber ©efunbtieit bei. SDie ^aut ber Srüfte, 
ber Sd^enfel unb be^ Unterleiber muß oft gemafd^en merben, bie 
@efd^led^trtl)eile täglid^ menigften^ ein TlaU älHe^ mit faltem, frifd&em 
SBaffer. Ueber ben ©ebraud^ attgemeiner 33äber entfd^eibet ber 3lrjt. 
gußbäber pnb ju miberratl^en. 

3)ar 2lt]^men reiner unb gefunber Suft ift in ber Sd^matt^ 
gerf(^aft nod^ melir 93ebürfniß, aU außer biefer Qext &n längere^ 
Sermeilen in gefd^loffenen Stäumen mit üerborbener fiuft, beifpiel^meife 
burd^ bar 3^tfammetifein vieler SKenfcben, ift für ©dbmangere entfdbie- 
ben nad[)tl^eilig^.^ 
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©0 ml aU ntöglid^ vxaä)t fid^ bie ©d^roangere lägtic^ mäjsigc 
SSeroegung in freier Suft. Ueberl^aiipt fi^e fie nid^t ju lange nnb 
an^attenb utib Dermeibe nur jebe Ueberanftrengung unb fold&e 33e= 
wegungeu, weld^e mit einer ^^fttgen ©rfd^ütterung be§ Äörper^ Der- 
bunben finb, wie Saufen, Springen, gal^ren auf l^olperigen 3Be= 
gen u. f. ro., ober bei roeld^en ber Unterleib einen ftärfereii SDrud 
erleibet, roie tiefet 33üden, ba§ 3^f^i^^^^^ ^i^i^^ ©d&ieblabe mit ben 
Änieen, ba^ igeben fd^merer ©egenftänbe u. f. m. 

S^^eriBeifd^Iaf barf in ber (Sd^roangerfd^aft nur mäfeig unb mit 
SJorpd&t ausgeübt werben. 2lm fd^äblid^flen ift er in ben erften 3Jlo.- 
naten ber ©d^mangerfd^aft unb ju ben 3^Wen, mo ba§ SWonatlid^e 
l^ätte roieber erfd^einen foKen. grauen, bie* eine gel^Igeburt erlitten 
l^aben, müifen fidE) beffelben gänjlid^ entl^alten. 

SSor l^efiigen ©emütligberoegungen burd^ ©(^redE, 3lerger, 
3orn fud^e eine ©d^mangere fid^ fo Diel afö möglid^ ju bemal^ren. 
3Siete grauen ftnb gegen ba^ 6nbe ber ©d^mangerfd^aft jur S^raurig^ 
feit geneigt unb glauben i^re 9liebertunft nid&t überftel^en ju fönnen. 
3n fold^en gällen mu^ bie Hebamme fid^ bemüfjen, burd^ freunblid^en 
^ufprud^ ba§ ©emütl^ ber ©d^imangeren ju berul^igen unb aufju]^ei= 
tern unb i^r 3Jlutf), Hoffnung unb 3^t^^^fi<^t einjuflöBen. 

S9eabfid^tigt eine ©d^mangere, i^r Äinb bemnädbft felbfi ju ftiUen, 
fo mufe fie bie SJruftroarjen fel^r rein l^alten, fie öfter mit f altem 
©eifenmaffer ma[d^en unb in ben legten @d^u)angerfd&aft^=$0lonaten 
3Jtorgen§ unb 2lbenb§ mit granjbranntmein ober einer 3lbfod^ung oon 
©id^enrinbe befeudfiten, um bem SBunbroerben berfelben im 9Bod^en= 
bette Dorjubeugen. ©tel)en bie 33ruftn)arjen nid^t gel;örig lieroor, fo 
empfel^le bie igebamme ber ©d^mangeren, fie in ben legten SBod^en 
ber ©d^mangerfd^aft täglid^ mel^rmafö bel^utfam mit ben gingern 
I)erüorjU}iel^en. 
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aSon bcr regclmä^iöcn ©eburt unb bcm SSerl^alten 

ber Hebamme babci. 



®rfteä Äapitet. 
Don btr (Stbnrt im ^XUgemeinen. 

§. 70. 

S)ie ©eburt ift ber SSoigang bei einer ©d^roangeren, burd^ ben 
bie gmd^t mit il^ren puffen üermittelft ber baju beftimmten Statur^ 
fräfte aug bem 3Jlutterleibe au^getriebeti wirb. S)ie au^treibenben 
Äräfte ftiib bie ^^föwtmenjiel^ungen ber ©ebärmutter, xodä)t 
gegen bag @nbe ber ©eburt burd^ bie fogenannte Sand^preffe un^ 
terftü^t werben. S)urd^ fie wirb ber SBi ber ft an b überrounben, ben 
bie @nge ber ©eburt^roege bem S)urd^gange be^ Sieg entgegenfe|t, 
juerft ben SBiberftanb be§ SJluttertialfeg, bann ber SJlntterfd^eibe 
unb t)or Slffem beö SSedEen^ nnb enblid^ ber äußeren ©ebnrt^- 
tl^eile, ber ©d^amfpalte unb be^ S)ammeg. 3lber nur aug- 
nal^m^meife, bei fel^r Derfrül^etem Eintritte ber ©eburt, gefit ba^ un= 
Derle^te (Si afe ©anjeg ab; in ber Siegel mirb nad^ ber S^x- 
rei^ung ber ©il^äute juerft bie grud^t unb barauf bie 9lad^geburt 
au^gefto^en. 

SBenn bie ©eburt aHein burd& bie eigenen Äräfte ber ©ebären- 
ben beenbigt wirb, fo nennt man \it eine natürlid^e ©eburt; ift 
jur Seetibigung berfelben aber Äunlil^ülfe erf orberlid^ , fo l^eifet fie 
eine fünftUd^e ©eburt ober eine ©ntbinbung. 

SWan fann bie ®tiuvtm au^ Derfd^iebenen 3tüdtfid^ten fel^r Der- 
fd[;ieben eintl^eilen, bod^ genügt eg für bie ißebamme, fid^ bie folgenben 
Gintfieilungen einjuprägen. 
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§. 71. 
3Kit 3lu(Iftd^t auf bie Derfd^icbene ^txi bcr ©d^tomigerfd^aft, jit 
lüeld^er bie ©ebiirten eintreten, nnterfd^eibet man nnjeitige, frül^- 
jeitige, red^tjeitige unb überseitige. 

1. SDie unjeitige ©eburt ober gel^lgeburt ift ber 3lbgang 
einer Seibe^frud^t in ben erften 7 SDtonaten ber ©d^n)angerfd^aft. 
€ine fold^e ^^rud^t fann aujser bem SJlntterleibe nidöt fortleben. 

2. 3)ie früfijeitige ©eburt ober ^rül^geburt ift ber 9lb- 
gang einer Seibe^fmd^t Dom 3lnfange beg 8. bi^ gegen bie SJlitte be^ 
10. 9Konat§ ber ©d^roangerfd^aft. §ier fann ba§ Äinb unter gün- 
ftigen Untftänben unb bei guter 5ßflege am Seben erl^atten werben. 

3. S)ie red^tjeitige ©eburt tritt am @nbe beö 10. ©d^man^ 
9erfd^aft§::3)lonat^ ein, votnn ba« Äinb feine oöttige Steife erlangt l^at. 

4. Ueberjeitige ober Spätgeburten nennt man fold^e, bie 
nad^ bem 10. ©d&mangerfc^aft^-SJlonate ober ber 40. SBod^e eintreten. 
@ine SSerfpätung ber ©eburt um einige S^age fommt nid^t fetten Dor; 
mo eine tätigere 3Serfpätung angetiommen mirb, ift e^ mal^rfd^einlid^er, 
ba§ ein Srrtl^um in ber 93ered^nung ftattgefunben i)aht, 

§. 72. 

fflaä) ber 3(rt be^ ^ergange^ tt)eilt man bie ©eburten in regele 
mäßige unb in regelmibrige. Stegetmäfeige &tbuxkn finb 
biejenigen, meldte auf biefe SBeife erfolgen, bie ber ©rfal^rung gemä§ 
am liäufigften Dorfommt. Stegelmibrige ©eburten finb biejeni- 
gen, bie in irgenb einer Sejief)ung von ber $RegeI, nämlid^ von ber 
gemöl^ilid^en ^ergang^meife, abmeid^en. S>iefe ©intl^eilung ift für bie 
Hebamme bie mid^tigfte. 95ei ben regelmibrigen ©eburteti muffen bie 
aSerl^ältniffe fefir günftig fein, metm fie ol^ne ©efal^r ober ©d^aben 
für 3Jlutter unb Äinb burd^ bie Äräfte ber Statur beenbigt merbeti 
fotten. aSo il^r bal^er nid^t bag Sel^rbud^ bie alleinige ^ülfeleiftung 
au^brüdElid^ geftattet, ift fie l^ier überall t)erpf[id^tet , ben SSeiftanb 
eineg Slrjteö j^erbeijunifen. 
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3n)eiteä Kapitel. 
)Dou b(it auetreibeniien Gräften ober itt (9ebnrt0tl)ättgkeit 

§. 73. 

5)ie ^auptfräfte, xodä)t bie ©eburt bemrlen, finb bie 3wf<i^= 
tneujiel^ungen ber ©ebärntutter ober bie SBe^en. Sie erfolgen 
unn)itHürltd^. ©ie treten in 3w)if^^^^^äi^^^^^ ^^^f^ weld^e aUmätiti^ 
fürjer ju werben pflegen, wäl^renb bie 3ufammenäiel^ungen an ©tärfe 
nnb Saner jnne^men. ^tit einjelne 3^f^^^^"äi^^^^t9 f^ttgt leife 
an, wirb attmälid^ ftärfer nnb lä^t, nac^bem fie eine SBeite fo an- 
gehalten l^at, aHmälid^ wieber naä). S)ie 3i^f^^i"^^t8i^'^^^^9 *ft ^^ 
ftärffien im 3)Jnttergrnnbe nnb ge{)t, von f}kx anfangenb, jnm 3Jlntter^ 
f)alfe ^erab, bi^ obere nnb nntere S^fieile ber (Sebärmntter fid^ gleid^= 
jeitig in 3ufamntenäie^nng befinben. 3)nrd^ biefe 3ufantmenäiel^nngen 
wirb bie ^ö^te ber ©ebärmntter verengt, fotglid^ ba^ 6i jnfamntens 
gebrncft nnb gegen bie nntere Deffnnng; wo e^ ben geringften SBiber- 
ftanb flnbet, angepre^st. 3i^9l^i^ ^i^i> ^^^ inbent bie 3Bänbe ber 
©ebärnintter bei ben SBel^en fidf) über i^m rerfd^ieben, attmälid^ ans 
feiner 3Serbinbnng mit if|r gelöft. ©ewö^nlid^ wirb ein %i)til be^ 
beweglid^eren grnd^twaffer^ t)or ben t)or(iegenben Äinbe^tl^eil ]^erab:= 
gepreßt, nnb bnrd^ baffelbe bie nntere ©pi|e be§ ©ifade^ blafenförmig 
nnb wie ein Äeil in ben Äanat be^ SWntterl^alfe^ big jnm änderen 
9}luttermnnbe t)orgefd^oben, ber babnrd^ gefpantit nnb melir nnb me^r 
erweitert wirb. SBenn afebann nnter bem gefteigerten 3)m(Ie bie 
@if|änte jen:ei§en, fo fliegt änttäd&ft bag t)or bem Äinbe befinbltd^e 
gmd^twaffer ab. 2)aniad^ treiben bie 3^^f^i"i«ß^tjiel^nngen ber ®e^ 
bärmntter ben t)orangef|enben Äinbe^tl^eil (Äopf) bnrd^ ben Stife ber 
ei^änte in ben erweiterten SWnttermnnb nnb, wäl^renb biefer gleid^- 
jeitig über il^n jnrüd gejogen wirb, tiefer in bie ©d^etbe l^erab nnb 
enbtid^ bnrdb bie ©d^amfpalte ^cxtdox, woranf bei enienerter 3ufammetu 
jietinng ber ©ebärmntter ber übrige Äörper be^ Äinbeg mit bem 
SRefte beg ^rnd^twafferg nnb jnle|t ber SWntterfnd^en nnb bie 6i- 
l^änte folgen. 
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§. 74. 

3)ie 3itf^^w^^^äi^^^^i9^^^ i>^^ ©cbämtutter fieifeen SBe^en, toeil 
fie mit ©(^merjeti Dcrbunben finb. S)ie «Sd^tnerjen fangen meift in 
ber Senbcngegenb unb im Äreuje an unb jic^en fic^ naä) vom ju 
ber nnteren 39aud^= unb ber Sd^oofegegenb unb bisweilen bi§ ju ben 
Sd^enfeln fierab. ©ie entftefien jum %i)t\l huxä) bte 3^f^w^^i- 
jiefiungen ber Gebärmutter felbft, inbem baburd^ bie 9lert)en, meldbe 
in ifiren SBänben verlaufen, gebrüdt werben; t)oriug§n)eife aber burd^ 
bie ©pattnung unb 2)ef)nung, meldte ber 5Dtuttermunb, bie SJlutter- 
fc^eibe unb bie äußeren ©eburt^t^eile burd^ ben 2lnbrang ber ©iblafe 
ober beS Äinbe^förper^ erteiben. 

§. 75. 

Tie Hebamme erfennt ba§ SSor^anbenfein einer SBe^e an ber 
ßr^ärtung ber Gebärmutter, meldte fie mit ber äufeerlid^ auf= 
gelegten ^anb fül^len fann, unb jmar in ber Siegel fd^on, e^e bie 
©ebärenbe felbft ben Sd^merj empfinbet. 3^9^^*^ fö'^f^ f^^^ i^^fe ^i^ 
Gebärmutter fid^ babei in bie ^öl^e rid^tet, unb bie Dorbere Saud^- 
manb burd; ben ©ebärmuttergrunb ttxoa^ tJorgetrieben mirb. SBenn 
au^ anberen Urfad^en bei einer ©d^mangeren S^merjen im Seibe, 
nad^ 2lrt ber 3Bef)en, abfa^meife axif treten, mie mandfie Äotifen, fo 
fann bie Hebamme fie von ber 3^it ob, mo bie Gebännutter äu^er= 
tid; fül^Ibar tft, baburd& von beti SBel^en unterfd^eiben, bafe bei biefen 
©d^merjen bie Gebärmutter meid^ unb fc^laff bleibt. 3?od& barf fie 
nic^t Dergeffeti, bafe beiberlei arten von ©d^merjen au(^ nebeneinan- 
ber beftel^en utib mit einanber med^feln fönnen. 

§. 76. 

25a§ bie SBe^en regelmäßig finb, erfennt bie Hebamme vox 
SlHem an il^ren guten SBirfung auf ben Fortgang ber Geburt. S^tbeß 
fann biefe SBirfung burd^ ungünftige 3Jerl^ättniffe, j. 95. burd^ ju 
enge Geburtömege, ober eine regelmibrige ftinbe^lage, gel^emmt fein. 
2)ie iQebamme muß bal^er nod^ auf folgenbe 3)lerftnale ad^ten: 

1. Sei einer regelmäßigen SBe^e fteigert fid^ bie äußerlid^ fü^U 
bare ©rl^ärtung ber Gebärmutter nur attmälid^ big ju einem ge^ 
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tüiffen ©rabe, cr{)äft fi(^ eine ^tii lattg auf biefent ntib lö&t batm 
cbm fo aHmätidb tüieber naä). 

2. SDie 3^M"c^^^^tijiel^un9 be^ ©ebärmuttergrunbe^ unb Äör- 
perg tft ftärter, afe ber SBiberftatib be^ SKiitterlialfe^. Siiefer giebt 
bal^er bent SDnirfe ber ®fpi|e imb be^ rorangel^enben tobe^tl^eiU 
tiad^ unb wirb in bent Ttaa^t, afö er fid^ enoeitert, über fie ju- 
rütfgejogen. 

3. 3)ie Sd^meräen pflegen fid^ auf bie Äreuj=^ unb ©d^oo^ge^ 
getib ju bef darauf en, fie finb nid^t übermässig ftar! unb entfpred^en 
bem ®rabe ber ^^ifö^^^^^iäi^fl^rig, alfo ber fül^tbaren @rl|ärtung ber 
©ebärmulter. 2)ie 3w)ifd^enjeiteti ber SBefien finb fi^merjen^frei, unh 
bie ©ebärmutter ift njäl^renb berfelben gegen Serül^rung ni^t eni^^ 
pfinbltd^. 

4. 2)ie ©tärfe unb S)auer, fo wie bie ^äufigfeit ber 2Bel^en 
ftel)en in einetu angemeffenen 35erl)ältniffe ju ber ©röfee be^ SBiber- 
ftanbe^, weld^en bie ©eburt^wege bent 3)urd^gange be^ Äinbe^ ent= 
gegenfe|en. 

Uebrigen^ barf bie igebamme fid^ bei ber Seurt^eilung ber 3Bel^en 
nid^t nad^ einer einjelnen 9Bef)e xid^ten, ba faft bei jeber ©eburt ftär- 
fere 2ßef)en mit fdf)n)äd^eren med^feln, fonbeni mufe eine längere SReii^e 
von SBelieti mit Stüdtfid^t auf ifire 39ef(^affeti^eit unb '\f)xt SBirhmg 
beobad[)ten. 

§. 77. 
Unter ber ^auc&preffe t)erftel)t man ein ©rängen ber ®ebä- 
renben tiad^ unteti burd^ bie 3i^f<i^wienjiel)ung i^rer 39aud^mu^feln, 
mä^renb fie gleid^jeitig nad^ einer tiefen @inatf)mutig ben 3ltl^em an- 
ptt. 3luf biefe SBeife wirb bie 33aud^{)öl|le von oben, von vovn unb 
von ben ©eiten verengt, unb ein SDrudE auf bie in il^r entl^attenen 
©ingemeibe auj^geübt, unb gleid^ermeife, mie babur(^ bei ber ©tul^U 
cntleerung bie ^Sorbemegutig be§ S)arminf)att^ gegen bie Slfteröffnung, 
fo wirb bei ber ©eburt bie SSorbemegung ber grud^t gegen bie OJlüus 
bung ber ©efd^led^t^ti^eite beförbert, unb bie 3Bir!ung ber SBefien un= 
terftüfet. Um bie 33au(^prejfe Mftig ju gebraud^en, ftemmt bie ®e^ 
bärenbe bie güfee mit angejogenen Änien an, ergreift mit beiben 
^änben eine ißanbl^abe unb beugt, inbem fie fo bie Sedfengegenb 
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feftfe^t, ben Dberfötper ettoa^ naä) vom. ^m ®egenfa|c ju beti 
äufaTnmenjiel^ungen ber ©cbärmutter fattti bie ^fiätigfcit bei* SaudE)- 
preffe, bie man anä) ha^ SSerarbciteti ber SBe^en ober ba^ 9}lit= 
arbeiten rieimt, ju jeber Qtii roiHfürtid^ von ber ©ebärenben an- 
geregt werbeti. ©obatb aber ein größerer S^l^eil be§ @ie^ bnrd^ ben 
• 3)luttennnnb f)ert)orgetreten ift nnb bie ©d^eibe bel^nt, erfolgt fie nn=^ 
toittfürlic^, nnb je mefir bie ©ebnrt fid^ il^rem @nbe näl^ert, xint fo 
rotnxQtx ift bie ©ebärenbe im ©tanbe, fie jnrüdfjn^altett. 



©ritteS Kapitel. 
Don üem Herlaufe htt (Sebnrt unb ben (5ebnrt$^etten. 

§. 78. 

9tad^ bem 3^^^^ wib ber SBirlnng ber SBe^en nnterfdbeiben 
n)ir im SSerlanfe ber ©ebnrt jwei iganptabfd^nitte : bie ©röffnnng^- 
jeit nnb bie Sln^treibnng^jeit. S)ie ©röffnnng^jeit beginnt 
mit bem Eintritte bentlid&er, von ber ©c^mangeren felbft empfunbener 
SBe^en, bie eine entfd^iebene aBirfnng anf bie ©ntfaltnng be^ SJtntter:: 
l^alfe^ nnb bie ©rmeitemng be§ 9Jlnttermnnbe§ än^eni, nnb banert 
bi^ biefe t)oIIenbet ift. 3n ber 3ln^treibnng§jeit treiben bie SBel^en 
jnerft bag Sinb nnb baranf bie Slad^gebnrt bnrd^ ben geöffneten 
SJJnttermnnb in bie ©(^eibe nnb tnilxä) bnr^ bie ©d^amfpalte ^er= 
vox. ©ie lö^t fid^ bemnad^ mieber itt jmei Slbfd^nitte fonbeni, beren 
einer bie 3ln^treibnng be^ Äinbe^, ber anbere bie Sln^trei- 
bnng ber Slad^gebnrt nmfa^t. 2)er le^tere mirb bafier and^ bie 
Stad^gebnrt^jeit genannt. 

§. 79. 
©d^on in ben legten 3 bi^ 4 SBod^en ber ©djimangerfd^aft lanti 
bie Hebamme bei ber Öetaftnng be§ Seibe^ eine seitmeife ©r^ärtntig 
ber Oebörmntter mal^nielimen, obmol^l bie ©d^mangere felbft in ber 
Siegel no^ feine 3Bel^en empfinbet, ober l^öd^jlenö ein nnbebentenbe^ 
^iel^en in ber Senben^^ nnb ^enjgegenb. 3)iefe fd^merjlofen 9Sor^ 
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xodjtn ober Dot^erfagenben 2Be^en bereiten offenbar bie ©eburt 
t)oi; ber ©ebämtuttergnmb fenft fid^ babei tiefer l^erab. S3ei @rft^ 
gebärenben wirb geroöfinlii^ unter bemS)rude beg in^ ^eden ein- 
getretenen Äopfe^ ber ©d^eibent^eil me^r nnb metir t)erftrid&en, ber 
Äanal be^ SDtutterl^alfeg mef)r ober weniger t)olIftänbig, oft aber aud^ 
nur fd^einbar, entfaltet, wäl^renb ber äußere 3Jluttermunb gefd^Ioffen 
bleibt. 33ei 9Jle^rgebärenben pflegt ber bereite burd^gängige ^aU- 
fanal ber ©ebämtutter wol^l etwa^ weiter, aber nur au^naJ^m^weife 
fürjer ju werben (f. o. §. 67.). Sei beiben jeigt fid^ eine junel)^ 
menbe 3luflodEerung unb ©rweid^ung nid^t nur be^ 3Jlutterl^alfe§, fotu 
bern aud^ ber ©d^eibe unb ber äußeren ©efd^led^^tl^eile, Derbunben 
ntit erliö^ter SBärme unb t)ermel^rter ©d^leimabfonberung. Unterfud^t 
mati wälirenb eitler fold^en äufeerlid^ füljlbaren (Srl^ärtung ber ©e- 
bännutter innerlid^, fo bemer!t man in ber Sfteget feine auffällige 
2Bir!utig; Sftuttennutib utib 3Jlutterl^afe bleiben fd^laff. Äonnte ber 
ginger bi^ ju ben ©fönten emporbringen, fo flnbet er fie gewöl^tu 
lid; bem Äopf glatt anliegenb unb nur feiten utib t)orüberge^enb 
bur(^ eine geringe 3Jlenge grud^twaffer^ ein wenig abgei^obeti. 35i§' 
weilen jiel^t fid^ fogar ber SDtutterl^alg um ben eingefül^rteti ginger 
jufammen, bod^ nur in golge be^ SReije^ ber Serü^ning, ba man 
biefe ä^f^^^^^tjiel^ung aud& wal^niimmt, wenn äu^erlid^ feine ©r- 
l)ärtung ber ©ebärmutter fül)lbar, alfo feine SBel^e tjorl^anben ift. 

§. 80. 

S)en wirflid&en Eintritt ber ©eburt, alfo ben beginn 
ber Eröffnung^ jeit erfennt bie Hebamme, tl^eife an beti lebl^afte- 
reu ©d^merjempfinbungen, weld^e bie Sufammenjiel^ungen ber (Gebär- 
mutter begleiteti, tl^eife unb befotiber^ an ber SBirfutig ber SBel^en 
auf ben SRutterl^afe unb ben 3Jluttermunb. ©ewöl^nlid^ ift fd^on 
burd^ bie 3Sorwel^eti mit ber ßrweitenmg be^ inneren SJhittermunbe^ 
bie ©pi|e be^ ©e^ in größerem ober geringerem Umfange au§ il^rer 
aSerbinbung mit ber ©ebärmutter gelöft. 3e|t wirb fie wälirenb ber 
SBel^e bnxä) ben S)ruö be^ ntbm bem Äopfe l^erabgepregten grud^t- 
wafferg in gorm einer l^albfugeligen Slafe, ber fogenannteti ^xu^U 
blafe, oon bem Äopfe abgehoben unb wie ein Äeil in ben Äanal be§ 
anutter^alfeg üorgebrängt: bie 95lafe ftellt fid^. aJlit bem 5»ad^= 
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laffe ber SBe^e (ä^t and) bie Spamtung ber grud^tbtafe nad^, inbcm 
ein %f)t\l bc^ %nid)troa^tx^ in bie ^öl^le ber roieber erfd^tafften %t= 
bäxmuütx jnrüdflie^t. ^i beni 3JlaaJ3e, aU bie grud&tblafe ben Äa= 
nal beö 2)lutter^alfe§ entfaltet, wirb bnrd^ bie SBetjen auä) ber Äopf 
tiefer in benfetben l^erabgeprefet , nnb gleid&jeitig ber innere SWutter- 
munb über i^ti l^inaufgejogen. So wirb ber Äanal be^ 3JliitterIiaIfeg 
nic^t b(o§ erweitert, fonbern jugleid^ in bie Sänge gebel^nt. 3lIImä- 
lid^ üerfperrt bann ber uorrüdenbe Äopf in ber roel^enfreien 3^it bem 
vox if)m angefammelten ^ruc^twaffer, bent fogenannten SSorraaffer, 
ben Stüdflnfe in bie ©ebärmutter^ö^Ie, bie grud^tblafe bleibt ge- 
fpannt, ift fpringfertig. Sftit bem weiteren SJorrüden beg Äopfeö 
nimmt je^t mälirenb ber SBel^e aud^ o^ne §8ermefirung be§ 3?or' 
maffer^ bie Spannung ber grud^tblafe ju. SKud^ ber äußere aJlutter= 
munb mirb in bem SWaafee, aU er bem 35rudEe nad^giebt unb fid^ 
erweitert, über ben einbringenben Äeil jurüdgejogen, unb, rotnn enb- 
lic^ unter bem gefteigerten SBafferbrudEe bie ©il^äute jerreifeen, fo ift 
ber Äopf fd&on mit einem größeren ober fleineren 3l6fd^nitte in beti= 
felben eingetreten: ber Äopf fielet in ber Ärönung. 

^e tiefer ber Äopf fd^on im 2lnfange ber ©eburt im Seden fielet, 
je t)ottftänbiger er alfo ben Äanal be^ 9Jlutterl^alfe§ fd^liefet, um fo 
weniger grud^twaffer fann wäl^renb ber SBel^e nthtn \f)m ^erabge- 
pre^t werben, unb um fo geringer bleibt bie güHutig ber grud^tblafe 
ober bie 3Wenge beö aSorwafferö. 

3e länger bagegen ber Äopf feinen ©tanb über bem fleinen 
Seden bel^auptet, ol^ne in ben Äanal beS 2Riitterl^alfe^ einjutreten, 
um fo größer ift bie SBaffermenge, bie bei jeber SBel^e ntbtn bem 
Äopfe l^erabgepre^t wirb, unb bie Entfaltung beö SJlutterl^alfe^ unb 
bie Eröffnung beg SJluttermunbeS wirb afebann attein ober gröfeten- 
tl^eite burd^ bie mel^r unb mel^r fid^ füllenbe unb oorbringenbe grud^t- 
blafe bewirft. 

5lm günftigften ift e^, wenn ber a3tafenfprung mit ber t)oIl- 
fiänbigen Erweiterung beg SWuttermunbeg jufammenfäHt. 2)ieö ift 
aber feine^wegg immer ber gaH. SBenn bie gil^äute fel^r mürbe, 
ober wenig bel^nbar unb nid^t jugleidö fel^r feft finb, fo jerrei^en pe 
l^äufig fd^on frül^er, ja bisweilen fd^on unter ben erften SBe^en, unb 
an ©teile ber gnid^tblafe mufe ber 3)rud beg t)orrüdfenben Äinbeg* 
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int dndclfpai dKioöbnlidi cnpo« ^ut bddiinniJKhi: <^ 
}f td^net. Tiik gtimqc fMnning rnbn bei, tbdU von l^er jomiatn^ 
en^ntr Steöndbes bn bcz Sbtdtun^ De« ^v# oon l>tr ^Mwnmmrr« 
tbdl^ von ütmtn Smrmni be^ Wbmabaiit^ imb 3!t1lncnlranb^^ m 
%olQe btr fmtfbmnti^fii Su4bftmunc(. 

§- 8-2. 

ffUub Dem ^(afenfprungc imcn Die ^iicn oft eine 3<^ii laiu^ 
itocb. ^t nocb Der 5Rettge Dee obgeflotfnttn ^ni(btiQ<nKr<^ fdbmici^t 
fid^ ine Gebärmutter enger um Den fthtbeeförper, tbrc @eftalt lotrD 
baburcb unregelmdBiger. ?ic ^nDcetbeKc laWen neb Durcb Die mit 
ber ^SerHeinerung an Tide ^uncbmctiDcn 3SanDc nidn mehr mit Der 
frühen ?^eutlidifeit fühlen, Die ^^emeciungen De4 ÄinDe^ iinD weni:^ 
ger frei. SalD werben nun Die Sieben roieber ftarfer, folgen ficb 
rcrfc^ unb ^(ten länger an. Die ©ebärmutter roirD roöbrenD Der^ 
felben bcbeutenb ^rter. Die 3(bmerjen finD befiiger, über Den ganjen 
Unterleib bie ju Den Änieen abmärte oerbreitet, bie ©ebärenbe fudbt 
bie ^fee gegen etmae Aeftee an?iuftemmen, audb mit ben öänben ficb 
fefijui^alten unb preßt mit angehaltenem ^Axhtin, aU ob fie ju etuble 
gelten rooHte, mobei bae ©efid&i ndb rötbet unb bie ^aut ftdb mit 
@d^mei§ bebedh. 

SJHt bem ßintritte biefer ftärferen SBel^en ber Slu^treibung^r 
jeit, ber fogenannten Sir eib melden, pflegt ber Slbgang oon )vnicbt- 
maffer auö ber ©ebärmutter, roenn er bie bal^in nodb ftattfanb, auf= 
jul^ören. SBä^renb bie SBel^en ben Äinbeefopf al^ einen feften Äeil 
in ben geöffneten SWuttermutib eintreiben, mirb gleicbäeitig burcb fie 
ber aWuttermunb über il)n jurüdf gebogen , ber Äopf tritt au* ber 
Gebärmutter in bie Sdicibe. 2^iefeu Eintritt eifolgt bei gleidber 
SBel^enftärfe natürlid^ um fo f($neller, je mebr fi* ber Äopf fdbou 
innerl^alb ber ^d^tblafe bem äußeren 9)hittermunbe genäbert \)ixih\ 
©taub ber Äopf uod^ l)od^, fo fällt ber oor i&m befinbliAe Ibeif 
beS 9Jlutterl^alfe* mit bem 2tbfluffe be* J^nid^tmafferv^ mieber j^u-- 
fammen utib wirb erft burcb ba* weitere ^erabrüdfen bev^ Äopfec^ 
üott Steuem entfaltet. 
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fopfe^ bie gntfaltung be^ 9)lutterfialfe^ unb bie ©nociterung be^ 
SKuttermimbc^ üoHenbcn, wa^ gcroöl^nlidb fd^mcrjljaftet ift unb lang- 
famer von Statten gel)t. 

5^er6inbet ft(^ bagegen mit großer J^eftigfeit eine bebeutenbc 
S^efinbarfeit ber (?it)äute, fo mirb umgele()rt bie ?^rud^tblafe nac^ ber 
DoIIftänbigen ©rmeiterung be^ 9Jlnttermunbe§ immer tiefer in bie 
©d^eibe l^erab, fetbft burd^ bie ©d^amfpalte l^erüor getrieben, efie fie 
jerreifet, ober bi^ fie, mag bei fo tiefem .^erabtreten in ber Siegel 
gefd^el^en mufe, fnnftUdb gefprengt mirb. 

53eim Slafenfpmnge fliegt ba^ in ber grud^tblafe angefammelte 
3Sonr)affer beftänbig ab. 3)er 9teft be§ J^nid^tmafferg bleibt in ber 
©ebärmntterl^ö^Ie jnrüd, t)orauggefe|t, bafe ber Äopf bie SWünbung 
berfelben ^inreid^enb fd^lie^st. ©tef)t ber Äopf aber nod^ f)oä) unb 
lofe, fo entleert ft(^ tl^eife fd&on mit bem 33lafenfprunge, t^eite nad^ 
nnb nac^ mät)renb ber folgenben SBefien eine größere ober geringere 
.2)lenge ?^rud^tmafferg an^ ber ®ebärmntter^öl)le. 

§. 81. 

^ie SBe^en biefe^ 3^^traumeg, bie eröffnenben ober oorbe- 
reitenben SBelien, finb gemöl^nlid^ ju 9lnfange fd^road^ unb feiten 
unb werben oon ber ©ebärenben nur at^ ein bumpfe^ 3^^^^^^ ^^ 
Äreuje mit einem leifen S)range nadb unten empfunben. 9)tit ber 
©rmeiterung beg aJluttermunbe^ tiefimen fie au ©tärfe unb häufig:: 
feit ju, f eliren in gwif d^^^räumen Don 1 big 5 3Jlinuten ober fetbft 
nod^ öfter mieber unb lialten etma V4 9Winute an. Sie finb dou 
lebhaften ©d^meijen, befonberg im Äreuje naä) bem @d&oofee ju unb 
oft big ju ben Ätiieen abmärtg unb oon bem ®efül)le eineg ftärferen 
3)rängeug uub ^rejfeng begleitet, fo ba^ bie ©ebärenbe genötl^igt 
mirb, füll ju ftel^en, bie Äniee ju beugen, fidb anjulel^tien ober mit 
ben Rauben ju ftä|en. 

©d^on beim ©intritte ber erften 3®e^en befällt bie ©d^mangereti 
eine geroiffe 93angigleit unb Unrulie; baju gefettt pd^ ein öfterer 
Strang jum ^arnlaffen; bie ©feluft ift oerminbert. 

Sei ber inneren Unterfud^ung erfc^eint bie ©d^eibe meid^er, feudb- 
ter unb mörmer, unb au^ bem 9)tuttermunbe entleert ftd^ ein gallerti- 
ger ©d^leim, öfterg in grofeeu Älumpen. 3m weiteren 3?erlaufe ber 
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©röffnung^jeit ift bemfelben geroöl^nUc^ ttxoa^ 33lut beigcmifd^t: e^ 
jeid^net. S)iefe geringe 95tutung rül^rt i)tx, ti)tiU t)on bet 3^trei§ung 
einzelner Sleberd^eii bei ber 3lb(öfutig be^ @ie§ von ber ©ebfirmuttec, 
tl^eite von fleinen ßiimffen be^ 3)lutter^a(feg uiib 3Jluttermunbeg iti 
golge ber jime^ntenben 2lu^be^nuTig. 

§. 82. 

Staä) bem Slafeitfprunge laffen bie SBetien oft eine 3^it I^tig 
naä), ^t na^ ber 3)lenge be^ abgeflojfeneii grud^twaffer^ fd^miegt 
fi(^ bie ©ebännutter enger um ben Ätnbe^förper, i^re ©eftalt wirb 
baburd^ unregelmäßiger. 3)ie Äinbe^tlieile laffeti \id) burd^ bie mit 
ber 3SerMeinentng ati S)i(fc jmiel^menben SBänbe tiid^t me^r mit ber 
frül^eren 3)euttid^!eit füfilen, bie 33emegungen be^ Äinbe^ finb metü- 
ger frei. S3alb werben nnn bie 2Be^en mieber ftärfer, folgen fid^ 
rafd^er unb l^alten länger an, bie ©ebärmutter wirb mäl^renb beiv 
felben bebeutetib liärter, bie ©d^merjen finb f)efuger, über ben ganjen 
Unterleib bi^ ju ben Änieen abmärt^ verbreitet, bie ©ebäretibe fud^t 
bie güße gegen etma^ %t\it^ anjuftemmen, aud& mit ben igänben fid^ 
feftjul^alten uttb preßt mit angel^altenem 2ltl^em, aU ob fie ju ©tul^le 
gelten moHte, mobei ba^ ©efid^l fid^ rottet unb bie §aut fid^ mit 
®d^n)ti^ bebedft. 

2)tit bem Eintritte biefer ftärferen SBel^en ber 3lu^treibungg- 
jeit, ber fogenannten S^reibme^en, pflegt ber Slbgang von^vn^U 
maffer au^ ber ©ebännutter, wmn er bi§ bal^in nod^ ftattfanb, auf:= 
iul^ören. SBä^renb bie SBe^en ben Äinbe^fopf aU einen feften Äeil 
in ben geöffneten 5!Jhittennunb eintreiben, mirb gleid^jeitig burd^ fie 
ber SWutteinnunb über itjn jurüdEgejogen, ber Äopf tritt au^ ber 
Gebärmutter in bie ©d^eibe. 2)iefer Eintritt erfolgt bei gleid^er 
3Bel^enftärfe natürlid^ um fo fd^neHer, je melir fid^ ber Äopf fd^on 
innerl^alb ber grud^tblafe bem äußeren 3)luttermunbe genäl^ert l^atte. 
©tanb ber Äopf nod^ l^od^, fo fällt ber vor ilim befinblid^e St^eil 
beg OJlutterl^alfeg mit bem 2lbfluffe be^ grud^tmaffer^ mieber ju^ 
fammen utib mirb erft burd^ ba§ weitere ^erabrüdfen be§ Äopfe^ 
von SJleuem entfaltet. 
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§. 83. 

S)ie ©(^eibe felbft fe|t bem aSorriiden be§ Äopfe^ getoöEinlid^ 
feinen SBiberftanb entgegen, ba il^re weid^en nnb nachgiebigen SBänbe 
nnf(^n)er fo weit au^gebelint werben, aU e^ bie Sedenroänbe jn- 
laffen. 3ft bafier ba§ Seden weit genng, fo ift ber Äopf anf feinem 
SBege feinem merftid^en S5mde au^gefe|t. 2Bo aber ba^ SedEen 
etma^ me^r 3Biberftanb leiftet, werben bie SRanber ber ©d^äbelftiod^en 
in ben 9läf)ten übereinanber gefc^obett, bie Äopffiant faltet fid^, nnb 
e^ bilbet fid^ anf bem frei in§ 93edEen norragenben 2lbfd^tiitte be§ 
Äopfe^ eine ainfd^mellnng, bie fogenannte topfgefd^mnlft. 6ie ift 
eine gotge ber S3Intftannng , meli^e bnrd^ ben ring^nm verbreiteten 
SDrncf be^ 33ecfenringe^ anf bie ^Intabeni ber meidien ©c^äbetbedEen 
entftel^t. Sie Äopfgefd^ranlft mirb nm fo größer, je ftärfer ber ^xxid 
ift nnb je länger er anfiält. SSi^meiten mirb fie fd^on bnrd^ ben 
SBiberftanb be^ 3}lnttermnnbe^ nad^ bem t)orjeitigen 2lbf[nffe be^ 
gntd^tmaffer^ erjengt. 

2ln ben miitterlid^en ©efdited^t^tJieilen, bem nnteren 3:fieile ber 
©d^eibe nnb ben ©d^amlippen rnft ber ^md be§ Äopfe^ nnr au^- 
nal^m^toeife, bei nngemötinlid^er ©tärfe ober fefir langer S)aner, eine 
älinlid^e ©d^raeHung l)ert)or. 3Bol)l aber entftel^t öftere bnrd^ ben 
S)ni(J beffelben anf bie iQamröl^re §anit)erf)altnng , n)äf)renb gegen 
ba^ @nbe ber ©ebnrt ber ®nid anf ben 3}Jaftbarm, xtnter lebljaftem 
©tn^lbrange, eine 3ln^preffnng feinet S^ifialte^ bewirft. 

§. 84. 

SBenn ber Äopf in ber ©d[;eibe bi^ ium 53edfenan^gange Dorge- 
rüdt ift, fo fe^en je|t bem 2ln^lritte beffelben bie @nge ber ©(^am- 
fpalte nnb ber SBiberftanb be^ S'amme^, namentlid; bei ßrftgebäretu 
ben, ein ^inbeniife entgegen. S)er Äopf mirb jnerft nnr mäl^renb 
einer SBefie jmifd^en ben ©d^amlippen fid;tbar; nad) berfelbcn meidbt 
er jnrüd, nnb bie ©d&amfpalte fd&liefet fid) mieber: ber Sopf ift im 
Sinfd)neiben. Snrd^ ben mieberfiolten 2lnbrang be^ Äopfe^ aber 
werben bie ©c^amlippen me^r nnb me^r abwärts gcjerrt, nnb bie 
©d)amfpalte md) nnten erweitert, fo bafe ein immer größerer 2lb:^ 
fd^nitt be^ Äopfe^ in fie eintreten f ann, ber and; in ber wel;enfrcien 
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3eit ni(^t gänjlid^ jurüdroeid^t: ber Äopf ift im S)urc^fc^nciben. 
©leid^jeitig brängt ber Äopf gegen ben ®amm, ber ebetifate tiad; 
vom unb unten gejerrt unb, unter ftarfer aSerbünnung, aHmalid^ bi^ 
auf ba^ doppelte feiner S3reite unb barüber auggebe^nt unb fugelig 
t)orgen)ölbt wirb. @r bilbet fo mit bem untereti 2lbfd^nitte ber @d^am- 
fpalte unb be^ aSorl^of^ eine rinnenartige SSerlängerung beg Seden- 
fanaleJ, meldte unter Umftänbeti ben fd^ott ganj ober gröfetentöeil^ 
au§ bem fnöd^enieti Seden ausgetretenen Äopf aufnimmt. SJJit bem 
®amme mirb aud^ ber 3lfter abwärts unb in bie breite gejeul, ber 
tjorbere SRanb beS 2lfteninge§ t)erftrid^en, felbft bie t)orbere SWaftbarm- 
manb ein menig t)orgeftüIpt. 3Serjögert fid^ ber SluStritt beS ÄopfeS, 
fo bilbet fid^ vot bem S)urd^fd^neiben burd^ ben SBiberftanb ber 
©d^amfpalte von 9teuem, ober aud^ mol^l je|t juerft, eine Äopfge- 
fd^mulft auf bem t)orangel^enben 3:i^eile, ber t)om SDrude frei ift. 

©nblid^ jiel^t fid^ roäl^renb einer SBe^e, ober l^äufiger mit bem 
9ladS)laffe berfelben, ber gefpannte SDamm über ben anbrängettben Äopf 
jurüd — ber Äopf fd^neibet burd^ — , mobei bei ©rftgebärenben 
gen)öl)n[i(^ ein (£inri§ beS (Sd^amlippenbänbd^enS , biSmeilen bis in 
ben S)amm l^inein, erfolgt. 

S)ie 2BeI)en biefeS legten 2^l^eife ber 3luStreibungSjeit finb bie 
fräftigften, fd^merjl^afteften unb angreifenbften ber gattjeti ©eburt utib 
werben ba^er erfd^ütternbe ober ©d^üttelmelien genannt. S^ie 
©ebärenbe gerätl^ in einen 3^ft<i^i^ Iiöd^fter Slngft unb 2lufregung, 
fie prefet gemaltig, fie lä^t fid^ faum 3^it jum 3ltf)eml^o^Ien, if)re 
Äniee jittern Iieftig, bie 2lrme greifen unrufiig tiad^ ^altpunften, bis 
fie unter einem ®d&rei ben Äopf beS ^nbeS jur SBelt bringt. 

SDer Stumpf beS ÄinbeS folgt gemöfmlid^ nid^t fogleid^, fotibem 
mirb naä) furjer 3u)ifd^enjeit burd^ eine fd^mäd^ere SBelje ausgetrieben. 
9lad^ il)m entleert fid^ ber SReft beS grud^tmafferS, oft mit Stut ge= 
mifd^t, ba bei ber beträd[;tlid^en SSerfleinerung ber @ebäi*mutter ge- 
wöl^nlid^ fd^on ein %f)dl beS 3)Jutterfud;enS gelöft mirb. 

§. 85. 

9ladb ber 2luStreibung beS ÄinbeS tritt in ber 9tad^geburtS= 
jeit für bie 3)lutter junäd^ft gemö^nlid; eine bel^aglid^e 9tu^e ein, in 
ber fie au^er einem ®efü{)l von SSrennen in ben gebel^nteu unb ge= 
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quetfd^teti äußeren ©efd^led^t^tl^eUcn feine ©d&merjen empfinbet unb 
fid^ TDOl^l, roeim bie ®eburt fel^r lange gebauert i)attt, einem leidsten 
Sd^luntmer überlädt. SDie Gebärmutter ift aU eine manti^fopfgroj^e, 
mäjsig berbe, bemegtid^e ®ef(^mulft üon unregetmäfeig fugetiger ®c^ 
ftalt burd^ bie erfd^laffteti Saud^bedEen ju fül^Ien; il^re obere ®räuje 
befinbet fid^ gemöl^nlid^ in Stabell^öl^te , ober etmaö barüber, feltetier 
barunter. SSon 3^i^ i^^ 3^it fliegt unter fül^Ibarer ©r^ärtung ber- 
felben unb gelinbem, wellenartigem ^it^tn etma^ S5(ut au^ ber 
©d^ietbe ab. 

3n einer SSiertet b\^ Iialben ©tunbe pflegt fidb, unter ertieuer- 
teti fräftigeren ä^if^mmetijiel^ungen ber ©ebärmutter unb unter ftoJ5^ 
meifem Slutabgange, bie 2lbtrennung beö SJhitterfud^en^ von if)x ju 
t)ollenben. S)enti inbem fid^ bei biefen fogenannten 9lad^geburt^- 
mel^en bie ©ebärmutter melir unb mel^r Derfleinert, ifire SBänbe fid& 
alfo über bem 3)hitterfud^en oerfd^ieben, werben alle 2tbem, meldte 
i^r 93lut in benfelben entleeren, ober au^ il^m empfangen, unb burd^ 
meldte bie 3Serbitibung beiber unterl^alten mürbe, jerriffen. S)ie foU 
genben S^^föW^^^^Ji^'^^^^^^^^ treiben beti gelöften 2Rutter!ud^en, ge- 
mölinlid^ mit bem SRanbe ooran, burd^ ben nod^ meiten unb fd^laff 
in^ Sedfeti lierab^ängenben Äanal be^ ÜDlutterlialfe^ in bie ©d^eibe 
au^. 9lad) ber Dölligen Entleerung fü^lt man ben ©ninb ber ®e^ 
bärmutter burd^fd&nittlid; eine §anb breit oberl^alb ber ©d^oofefuge. 
2Bäl)renb ber 2lu^treibung be^ SKutterlud^en^ aug ber Gebärmutter 
ftülpen bie ©^äute, weil fie nod^ jum Sllieil an ber S^nenfläd^e ber= 
felben liaften, fidb um unb merben von bem 3Jlutterfud^en, beffeu 
Snnenfläd^e fidb abwärts feiert, nad&gejeiTt. ©elten wirb bie Sftad^- 
geburt bi^ juv ©cbamfpalte lieraue getrieben, fonbern mufe gemöl^n:? 
lid; aug ber ©d&eibe meggenommen werben. 6^ folgt i^r nod^ tl^eife 
geronnene^, tlieife ftüffige^ SJlut, weld^e^ fid) binter i^r angefammelt 
batte. SDamad^ pflegt feine erl^eblidje S3lutung mel^r einzutreten, weil 
burd^ bie 3^tfammenjiel^ung unb bie bebeutenbe 3Serfleinerung ber 
Gebärmutter bie großen Slutabeni in il^reti aBänben jufammenge^ 
brüdt, unb bie Deffnuugeti berfelben an ber Xrennung^ftelle be^ 
9}httterfud^en^ mcl^r unb mel)r gefd^loffen werben, hiermit ift bie 
Geburt beenbigt. 
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§. 86. 

SBid^tiger faft noä), afe für bie 3Jliitter Tuib bie SSotgänge ber 
©eburt für ba§ ^inb, rot^f)alb auä) bie Hebamme mit ber @ in wir = 
fung ber ©eburt auf ba§ Äinb vtxttaui fein ntufe. SBie xüix 
gefeJien l^aben, empfängt ba« Äinb burd^ feine SSerbinbung mit bem 
3JlntterInd^en, in meld^em ba^ finblid^e Stut von bem mütterlichen 
nmfpütt mirb, t)ermittelft ber 9labelblutaber au§ bem mütterlid^en 
Stute nid^t blo^ ben eigentlichen Sta^rung^faft, mie er nad& ber (Ge- 
burt burd^ bie SSerbauung bereitet mirb, fonbem aud^ ben ©auerftoff, 
ber jum Seben unentbel^rnd^ ift unb nad^ ber (Geburt burd^ bie 2ltl)em- 
bemegungen mit ber Suft ben Sungen jugefüfirt unb ^ier von bem 
©lute aufgenommen mirb (f. o. §. 40.). @o tauge ber SSerfel^r be§ 
Äinbe^ mit bem müttertid^en Stute burd^ 9tabetf(^nur unb 3Jlutter^ 
fud^en unbel^inbert ift, Iiat e^ feiti 3ltl^embebürfnife unb mad^t be^Iiatb 
aud^ feine Sltliembemeguugen. JJ^urd^ bie ©eburt^mel^en aber erteibet 
berfetbe Dorübergel^enbe ©törungen. SBenn nämtid^ bie Gebärmutter 
fid; jufammenjiefit, fo werben baburd^i bie iti it)ren SBänben t)ertau= 
fenben 3lbeni jufammengebrüdt, unb e^ mirb uid^t nur ein größerer 
2;^eil be§ in ifinen t)orl^anbenen Stuten in bie abfüf)renben Stut- 
aberflämme aufgetrieben, fonbeni namenttid^ aud^ ba^ ©inftrömen 
neuen l^ettrotl^en Stuten au^ beti jufül^renben ©d^tagabeni bel^inbert. 
^al^er ift bie (grfrifd^ung be^ finbtid^en Stuten im 9Jlutter!ud^en für 
bie datier ber 3Bcl^e jmar nid;t ganj unterbrod^en, erfotgt aber bod^ 
meniger rottftänbig, at^ fonft. 3tibem ferner burc^ bie 3^if<^^^^^^' 
jiel^ung ber Gebärmutter i^re ^öl)te fid^ t)erfteinert, wirb nottimenbig 
ein ^vnd auf ba§ barin entfiattcne @i ausgeübt, ber fid^ burd^ ba§ 
grud^tmaffer bem ganjen finbtidben Äöi^per mitt^eitt. Sie Hebamme 
erfetint bie ftörenben 3Birfungen ber 2Bef)e tf)eit^ baran, bafe mit ber 
beginuenben ^itfctmmenjicl^ung ba§ ©ebärmuttergeräufd^ 3lnfangS lau- 
ter wirb, bann aber abnimmt unb üerfdfiminbet, um erft mit bem 
SJlad^taffe berfelben mieberäuf el;ren , tfieit^ baran, ba^s mäl^renb ber 
28et)e ber ^erjfd)tag be^ Äinbe^ feltener mirb utib fd;n)äd;er ju tjören 
if}, at^ in ber mel^enfreieti 3^'t- S^bod^ jeigen fid^ biefe SBirfungen 
erft, wenn bie 3Bef)en fräftiger geworben unb mit einer erfiebtid^eren 
35ev!teinerung ber Gebärmutter üerbunben finb, alfo nad) bem 3lb= 
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§. 86. 

SBid^tiger faft nod^, alg für bie 3)Juttcr flnb bie SSorgänge ber 
©ebxirt für ba^ Äinb, xot^f)alb auä) bie ^cbatnme mit ber @ittn)ir= 
fuiig ber ©cbwrt auf ba^ Äinb vttivaut fein mnö. SBie toir 
gefelieti l^aben, empfängt ba§ Äinb biird^ feine SSerbinbung mit bem 
3Rutter!ud^en , iti njeld^em ba^ fitiblid^e 35lut von bem mütterlid^eti 
nmfpült mirb, t)ermittelft ber JRabelbtutaber aii^ bem mütterlid^en 
SInte nid^t bloö ben eigentßd^en SJlal^rung^faft, mie er naä) ber ®e- 
bnrt burd^ bie 35erbauung bereitet mirb, fonbeni auä) ben ©auerftoff, 
ber jum Seben imentbel^rlid^ ift nnb nac^ ber ©ebiut bnrd^ bie 2ltf)em- 
bemegungen mit ber Sxift ben fiungen jngefüf)rt nnb fiier von bem 
S3(nte anfgenommen mirb (f. o. §. 40.). @o lange ber 3Serfefir be§ 
Äinbe^ mit bem müttertid^en Slnte buxä) SJlabelfd^nnr nnb 3Kntter^ 
fud^en nnbef)inbert ift, l^at e^ feiti 3ltl)embebürfnife nnb mad^t be^^alb 
and^ leine Sltl^embemcgnngen. SDnrd^ bie ©ebnrt^melien aber erleibet 
berfelbe t)orübergeI)enbe ©tönuigen. SBenn nämlid^ bie (S5ebärmntter 
fidf) jnfammenjief)t, fo werben babnrdf) bie in ifiren SBänben üerlan= 
fenben 3lbeni jnfammengebrüdEt, nnb e^ mirb nid^t nnr ein größerer 
S^l^eil be^ in ifmen t)orfianbenen Stnte^ in bie abfülirenben 93lnt- 
aberjiämme aufgetrieben, fonbeni namenttid^ and^ ba^ ©inftrömeti 
ntutn Iiettrotl^en Sinter an^ ben jnfül^renben ©d^Iagabem befiinbert. 
SDa^er ift bie @rfrif(^nng be^ finblid^en SShite^ im 3}lntterfnd^en für 
bie ©aner ber SBcl^e jmar nid^t ganj nnterbrod^en, erfolgt aber bod^ 
weniger noUftänbig, aU fonft. ^nbem ferner bnrd^ bie 3^if<J^i^^^^' 
jie^nng ber (Gebärmutter iEire ^öf)le fid^ t)erlleinert, mirb notfimenbig 
ein 3)mdE auf ba^ barin entf^altcne @i ausgeübt, ber fid^ burd^ baS 
grud^troaffer bem ganjen finblidben Körper mittfieitt. ®ie igebamme 
orfennt bie ftörenben SBirfungen ber 35>ef)e tl^eil^ baran, ba§ mit ber 
beginnenben 3wfctmmenäiel)ung ba^ ©ebännuttergeräufd^ 3lnfang^ lau- 
ter mirb, bann aber abnimmt unb t)erfd[;n)inbet, um erft mit bem 
Slad^laffe berfetben mieberjuf eljren , tl^eil^ baran, bafe mälirenb ber 
SBef)e ber §erjfdj)Iag be^ Äinbeg feltener mirb unb fd;uiäd;er ju f;ören 
if^, aU in ber meljenfreien 3^'^- S^'i^odf) jeigen ft($ biefe SBirfungen 
erft, wenn bie SBel^en fräftiger geworben unb mit einer erl^eblid^eren 
9?erfleinerung ber ©ebäi'mutter Derbunbcn finb, alfo nacb bem 2(b= 
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ftuffe be^ grud^ttoafferg unb in ber 3lugtreibun9^jeit , unb fteigent 
fid^ in bem 3Raa§c, aU e§ bet ©ebätmutter gelingt, fid^ i^re^ ^n= 
l^altö ju enticbigen. 3c nte^r grud^troaffcr bälget nad^ bcm ©lafen- 
fprunge in ber ©ebärmutter jurüdgel&atten wirb, um fo günftiget ift 
e^ für baö Äinb. 3lnt ©d^luffe ber 2lu^treibung§jeit aber, wo ber 
^opf unb felbft fd^on ein 2;^eil beg Stumpfet bie ©ebärmutter vtx= 
lajfen l^aben, too bie t)erftärften SBei^en immer rafd^er fid^ folgen, unb 
gen)öl^nlid& aud^ fd^oti ein 2;i^eit be^ OKutterfud^eti^ von ber Gebär- 
mutter abgetrennt ift, mufe jebenfall^ ba^ Sltiiembebürfnife be$ Äinbe^ 
fel^r fd^nell mad^fen. 3)afier pflegt bie erfte Semegung be§ auö ben 
©eburt^tl^eilen l^erüorgetretenen Äinbes eine von einem ©d^rei gefolgte 
fräftige ©inatl^mung ju fein; ja öftere fann man, vmxn nur ber 
Äopf geboreti ift, fd^on am ©cfid^te be^ Äinbe^ Sltl^embemegungen 
roal^niel^meti. S)ie Slabelfd^nur flopft Qkiä) na^ ber ©eburt be^ 
<Rinbe^ gemöl^ntid^ nod^ lebliaft bi^ in bie Sd^eibe fiitiein, bod^ finbet 
ein mirflid^er Ärei^Iauf be^ Stuten in bem jufammetigebrüdten MuU 
terfud^en nii^t mefir ftatt. SBol^I aber mirb mäl^renb ber erften 5Wi^ 
nntm noä) ein ^^eil ber in ifim enthaltenen 33lutmenge burd^ bie 
©ebämiutter in bie SJ^abelblutaber ausgepreist unb auf biefe SBeife 
in ben Äörper beS Äinbeö übergetrieben, ^e mefir burd^ baS 3ltfi- 
men bie Sungen beS ÄinbeS fid^ mit Suft füHen, um fo fd&mäd^er 
mirb ber 5ßuls in ber Stabelfdbnur mib auf immer Heinere Entfer- 
nung t)om ^ahd füfitbar, bis er eublid^ ganj tjerfd^minbet, weit mit 
bem Eintritte ber 2lt^mung ba§ finbtid^e Slut anbere SBege im Äör- 
per einfd^tägt unb je^t in größerer 9)tenge beti bis batjin utitfiätigen 
Sungeti burd^ bie Sungenfd^lagabern juftrömt. 

§. 87. 

'EieSauer ber ©eburt ift fefir rerfd^ieben, je nad^ ber ©tärfe 
ber 9Bef)en, ber SBeite beS SedEenS, ber 9lad^giebig!eit ber roeid^en 
@eburtst{)eile, ber ©röfee beS ÄinbeS. Sei Erftgebärenben mäf)rt bie 
©eburt in ber Siegel länger, als bei aJte^rgebärenben. !Die burdb- 
fd^nittlid^e 3)auer ber ©eburt bei weitem ^tden beträgt 12 bis 15 
©tunben, mooon 11 bis 14 auf bie ©röffnungSjeü, 1 bis 2 auf 
bie SluStreibungSjeit fommen. 3m einjelnen gatte lann jebod^ bie 
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S)aucr bct ©röffnung^jcit fotDO^t, ate bcr SKu^treibung^jeit betröd^t: 
Itd^ länger ober fürjer fein, ol^ne bafe be^lialb bie ©eburt unregel: 
mä^ig genannt werben mnfe. 



aSierteS Kapitel. 

Don brr regelmäßigen £age De0 jftinbee nn) feinem Dnr(t)gange 

ünri^ )a0 ißeiken. 

§. 88. 

@ine ber notl^rocnbigften a3ebingnngen für beti natürlid^en 5?er^ 
lauf ber ©eburt ift eine gute Sage be§ Äinbe^. 

@ö fann n&mliä) ein jeitige^ Äinb mit ber ^aupt- 
ntaffe feinet Äörperg, b. i). bem Äopfe unb Stumpfe, nur 
ber Sänge naä) burd^ bie ©eburt^mege gelten, mitl^in mufe 
e^ mit bem Äopfe ober bem Steige Doranfommen. S)ie geroöl^nlid^e 
Sage beg Äinbe^ in ber ©ebärmutter^öl^le ift aber, mie mir gefeiten 
Iiaben, in ben legten 9)ionaten ber ©d^mangerfd^aft bie, bafe ber Äopf 
nad^ unten gerid^tet ift unb jmar fo, bafe bei ber gemöl^nlid^en Hal- 
tung beg Äinbe^ mit auf bie Sruft geneigtem Äinne ber ©d^äbel auf 
bem inneren SRuttermunbe liegt. Utiter 100 ©eburten fommt burd^- 
fd^nittltd^ 97mal eine ©d^äbellage vov. SDal^er ift bie ©d^äbel- 
läge bie regelmäßige Sage be^ Äinbe^ bei ber ®eburt. 

§. 89. 
S)ie ©d^äbellage ift aber nid^t blog bie l^äufigfie, fonbeni muß 
aud^ im SlUgemeinen unter fonft regelmäßigen 3Serl^ältniffett al^ bie 
befte Äin beklage angefelien merben. ^roax ift ber Äopf ber um- 
fangreid^fte 2;iieil be^ Äinbe^, beffen SDurd^gang burd^ bag 93eden 
bal^er am meiften ©d^mierigfeiteti mad^t. 3lber biefe ©d^mierigfeiten 
merben baburd^ öerminbert, baß, mie mir gleid^ feigen merben, bie 
SSefd^affenl^eit be^ ©d^äbelg ilim leidster aU anberen S^l^eilen geftattet, 
fid^ ber ©eftalt be§ SedEen^ anjupaffen. 3ft bann ber ©d^äbel ge- 
boren, jo erfolgt bie ©eburt be^ übrigen Äörper^ ol^ne 3JJül^e. ©in 

5* 
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jToeiter 3Sort^eiI liegt barbi, bafe ber @(^äbel vttmöQt feiner @rö^e 
unb ©cftatt beti unteren Slbfd^nitt ber ©ebärmutter am t)oHftänbigften 
auffüllt. ®r mäfeigt batier roäl^renb ber SBel^e bcti Slnbrang be^ 
grud^twafferg gegen bie @pi^e be^ ßieg int BJluttermunbe, beförbert 
baburd^ eine gütiftigere S3ifbung unb eine (fingere ©rl^altung ber 
grud^tblafe unb t)erl^ütet nad^ bem Slafenfprunge ben weiteren 316- 
f{u^ größerer Sßaffemtengen au^ ber ©ebärmutterl^ö^Ie, n)obur(^ bie 
©efal^reti einer längeren ©eburt^bauer für ba^ Äinb n)efentlidb t)er- 
minbert werben (f. o. §. 86.). 

§. 90. 

3lber für ben regelmäßigen Hergang ber ©eburt genügt e^ nid^t, 
baß überl^aupt nur ber ©d^äbel ber t)orangel)enbe Äinbe^tl^eil fei, et 
muß t)ielmel)r, mie bie @rfal)rung le^rt, audb in einer beftimmten 
SBeife fomol^l in ba^ SSeden eintreten, al^ burd& baffelbe 
l^inburd^gel^ett. S)ie 9läumlid^!eit be§ Seden^ ift, mie mir gefeiten 
liaben, nid^t nur im SSergleid^e mit ber ©röße be^ Äinbe^fopfe^ eine 
befd^rätilte, fonbeni aud^ il^re ©eftalt in ben einjelnen 2lbfd^nitteti 
eine t)erfd^iebene , fo baß fie l^ier in ber einen, bort in ber anberen 
Sftid^tung bem ©inbringen be^ Äopfe^ eineti größeren unb iti entge^ 
getigefefeter SHid^tung einen geringeren SBiberftanb leiftet. 3luf jmeierlei 
3Beife nun tann ber ©d^äbel ber jebe^maligen ©eftalt be^ ^zdenab- 
fd^nitt^, burd^ meldten er l^inburd^ gefien foH, angepaßt merben. ein= 
mal gefd^iel^t e^ burd^ Srel^ungen be^Äopfe^, moburd) entmeber 
feine Stellung fid^ änbert, fo baß feine S)urd^meffer in ein günfti= 
gereg SSerl^ältniß ju ben SedEenburd^meffeni treten, ober feine ^al= 
tung eine anbere unb ein atiberer unb atiber^ gestalteter SKbfd^nitt 
ber ©d^äbelmölbung jum Dorangelienben Xlieile mirb. SDie bemeg^^ 
lid^e äJerbinbung be^ Äopfe^ mit ber ^al^mirbelfäule geftattet il^m 
eine Semegung iti mel^rfad^er Slid^tung, ol^ne baß ber Stumpf an ber- 
felben 3:i^eil nimmt. @r fann bi^ ju einem gemiffen ©rabe fid^ 
brelien ober gebrelit merben: um feinen fenfred&ten S)urd^meffer, 
b. ^. ba§ ©efid^t ber einen ober ber anberen ©d^ulter jumenben; 
um feinen gcraben ©urd^meffer, b. l). mit feiner ©eitenfläd^e 
fid; ber einen ober ber anbereti ©d^ulter juneigen; unb enbli(^ am 
au^giebigfteu um feinen queren 2)urd;meffer, b. l;. fidb beugen 



iifl* »omie mit bem Sinne auf bie Stuft, ober fii^ fhreäen natt) f)in= 
ten mit bem §intet^aupte in ben 9taifen. 3"'"t^i^ f""" ^i« ®c= 
ftalt be^Sdiäbetä o^ne einen SBed&fel feiner ©telluufl ober 
Haltung buvcft beu S)rud ber SBedenroänbe oeränbert roers 
be«, iubem bie ©ttjäbettnoi^en ttieitS nermöge if)tcr häutigen 
SBevbinbnug fi^i unter einanber fiftieben, t^eilS uermögc i£)ret 
Slad^gtebigfeit bis ju einem gemiffen ©tobe ficfi umformen, b. ^. 
abplatten, ober au6) ftärfer frümmen laffen. ®ie(eg jroeite ajlittel 
ber älnpaffung beä Scböbel^ ou bie aSedenform !ommt befmiberä bo 
in Sturoenbung, roo ein bebcutenbeä SRifeoerl^ätlnifi äroifc^eii ber ®rÖfee 
beä ÄopfeS unb ber SHänmlidtileit ber ©eburtSroege btftefit, roet^cä 
biircb eine netänberte ÄopffteKung ober Gattung nit^t genügenb au§= 
geglidtien roerben fann. 
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§. 91. 
2)ie igebamme fann eine ©d^äbclloge t)ermut^en, xotnn fie bei 
ber äußeren Utiterfuc^iing finbet, ba§ bie ©ebärmutter eine reget 
mäßige, eiförmige ©eftolt f)at, wtnn fie im ©runbe berfelben einen 
größeren, unthtnm, fd^mer ben)egltd^eti Äinbe^tJieil (ben ©tei§) unb 
hanthtn Heine Äinbe^tJieile (bie %ix^t) fnJilt unb votnn fie beti $erj- 
fdblag be^ Äinbe^ am bentlid^ften red^t^ ober Iin!§ nnterl^alb be^ 
Slabete fiört. Sei l^inreid^enber Stac^giebigfeit ber Sand^beden unb 
nid^t ju großer Spannung ber ©ebärmuttermänbe fann e^ il)r aud^ 
gelingen, je nad^ bem Iiöl^eren ober tieferen ©tanbe be^ Äopfeg, einen 
größeren ober Heineren 2lbfd^nitt beffelben über bem 33edEeneingange 
jmifc^en beibe §änbe ju faffen. 33ei ber inneren Unterfudbung 
erfennt fie bie ©d^äbellage an ber (Sröfee, igärte, ©tätte unb 9hin- 
bung be^ oorliegenben Äinbe^tlieil^ , ber, menn er nod& über bem 
S3eden liegt, gemöfmlid^ fefir bemeglid^ ift; an bem fie, xoznn er tiefer 
ftef)t, burd^ ben geöfftieteti 50hittermunb ober ben burd^gängigen Äa= 
nat be^ 3Jlutterl^aIf e^ , bisweilen felbft fd^on burä ba§ ©d^eiben= 
gemölbe, eine Stallt ober eine gontaneHe unterfd^eiben fann. 

§. 92. 

6^ giebt jmei Irten regelmäßiger ©d^äbellagen. 

33ei ber erften ©d^äbeltage finb SRüdfen unb ^interl^aupt be§ 
Äinbe^ nad^ bet linten ©eite ber SWutter gematibt, Steiß unb güße 
fü^ltman gemötinli(^ red^t^ im SJhittergrunbe, mo aud^ bie ©d^man- 
gere felbft am lebliafteften bie Semegungen be^ Äinbe^ ju empfinben 
pflegt. 3iom ©teiße an^ läßt \iä) meiften^ ber Stumpf be^ Äinbe^ 
nad^ linfg l^erunter verfolgen, bal^er bie ©ebärmutter bei gleid^jeiti- 
ger Setaftung mit beiben Rauben in biefer Sftid^tung weniger gut ju- 
fammenbrüden, ate in ber entgegengefe^ten. S)ie ^erjtöne be^ Äinbeg 
werben am beutlid^ften in ber linfen Unterbaud^gegenb ber B^xoan^ 
geren geliört. 

^er 3^itpun!t, ju meld&em ber ©d^äbel in ba§ !leine 
SBedEen eintritt, ift, mie mir gefeiten l^aben, ein uerfd^iebener. Er 
fanti fid^ fdpon am Snbe ber ©d^matigerfd^aft, von bem unteren ©e^ 
bärmutterabfd^nitte umfd^toffen, ganj ober tl^eilmeife im fteinen Seden 
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befinben, ober er tritt erft roäl^renb ber ©ebnrt früher ober fpäter 
hl beti enoeiterteti Äanal be^ 9Kutterf)alfe^ unb bantit in ba§ 33eden 
ein, balb nodi) intierfialb ber unt)erle|ten ©i^äute, itibent er bie grucbt? 
blafe oor ftdb ^er fd^iebt, balb erft nati^ bem Slafenfprunge unb bem 
Slbflujfe beö SSonoafferg. ÜWag ber Eintritt be^ ©d^äbefö nun frfil^er 
ober fpäter erfolgen, fo ift bod^ bie 3lrt unb SBeife feitie^ gintritt^ 
int 3Serf)ä(tnife jum ©eden in allen glätten biefelbe. S)a bei ber re- 
gelmäßigen ^altutig beg Äinbe^ ber ©d^eitel beffelben auf bem inne- 
ren 3Ruttermunb liegt, fo tritt ber Äopf aud) mit bem ©d^eitel 
oor an in ben ©ingang be^ Seden^, unb jmar in ber SBeife, baß 
ber gerabe, aU ber längere S)urd;meffer be^ Äopfe^ fid^ 
annä^ernb in ben queren, aU ben größten SDurd^meffer 
be^ ©edeneingange^, ftellt, mälirenb ber fürjere Querburd^- 
meffer be^ Äopfe^ in bem geraben S)urd)meffer beffelben 5pia^ finbet. 
S)iefe Stellung ift bie Siegel, aud^ mo bie Slüdenfläd^e be^ finblid^en 
Stumpfet nid^t gerabe jur Seite fielet. Ü^er unterfud^enbe ginger ftößt 
junäd^ft auf ba^ nad^ t)oni gelegene redfite Scheitelbein, meld^e^ tiefer 
liegt, ate ba§ linfe, fo baß ber §öder beffelben f)inter ber Sd^ooß- 
fuge größtentfieil frei beftrid^en werben tann, ©eitenfotitanellen unb 
Dl^r jebod^ nid;t erreid^bar finb. Uebcr ba§ redete ©d^eitelbein ge- 
langt ber ginger in geraber 3tid^tung nad^ leinten jur 5ßfeilnal^t, 
bie gemöfinlid^ etma^ l^inter ber SJlittellinie im Duerburd^meffer be§ 
^tdtix^ oerläuft. Säng^ ber 5ßfeilna^t l^ingleitenb, trifft ber ginger 
na^ linfö auf bie fleine, nad^ redfit^ auf bie große gotitanelle. 39i§= 
meilen finb beibe gotitanellen gleid^ leidet ju erreid^en; öftere fte^t 
bie eine tiefer, al^ bie anbere, unb im Slnfange ber ®eburt, mo bie 
@nge beö 3)luttermunbe§ txoö) nid&t erlaubt, ben oorliegenben ©dfiäbeU 
abfd^nitt in feiner ganjen 2lu^bel^nung ju betaften, pflegt nur eine 
berfelben fül^lbar ju fein, ©emöl^nlidf) ift ba§ ^interl^aupt gerabe 
jur Seite gerid^tet, bisweilen aber aud^ ein menig mel^r nad^ oorn, 
feltetter mel^r nad^ leinten, fo baß bie ^ßfeilnafit in mel^r fd^räger ' 
SWd^tung ba^ SBeden burd^fd^neibet. Seim weiteren SJorrüden beö 
Äopfe^ fen!t fid^ juerft ba^ i&interl^aupt tiefer l^erab, xo&^= 
renb bie Stint oon bem gegenüberliegenben Seitenranbe be^ SSeden^ 
jurüdgcl^alten mirb (S)rel^ung beö Äopfe^ um feinen queren S)urd&= 
meffer, Seugung), unb menbet fid^ bann allmälidf) nad^ oorn 
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(3)re]^un9 be^ Äopfe^ um fehlen fctifred^ten SDurd^meffer). 3ft ber 
Äopf 6i^ iti bie SJlitte bcr ^edenl^öfile üorgebrungen, fo finbct man 
ba^ ^interfiaupt bem linfen eirutiben iJod^e unb bie ©tini beut rede- 
ten ©ifebeinau^fd^nitte jngefeljrt, bie ^feUnafit verläuft im redeten 
fd&iefen ®urdj)meffer be§ Seden^. S^ "i^^t ber Äopf fid^ bem 
Slu^gange be^ S3eden^ näl^ert, um fo mef)r btel^t fid^ ba§ 
^interJiaupt t)on linf^ ^er nad^ vorn, mäl^renb bie Stint von 
red^t^ l^er tiac^ leinten in bie Sluefiöl^Iung be^ Äreujbein^ gleitet; 
bie ^feiltial^t t)er(äuft bann beinal^e im gerabeti S)urd^meffei' be^ 
93edeti§. ^nn wirb ba^ Hinterhaupt von Ixnl^ fier unter 
bem ©d^ambogen bi^ jum Stadtn berau^getrieben, unb, 
mäl^renb biefer fid^ l^inter ber ©d^amfuge anftemmt, ba^ 
5yorberI)aupt unter S^^äcfmeid^en be^ ©teifebeinö immer 
tiefer fierabgebrängt, bi^ enblid; ©tirn unb ©efid^t über 
ben 3)amm I)ert)ortreten. 

5)ie Urfad;e, me^fialb fid& ber Äopf naä) feinem Eintritte in§ 
Seden in ber befd^iiebenen 3Beife um feinen fenfred^ten S)urd^meffer 
bre^t, liegt vov Slttem barin, bafe in ber Seden^öfile, umgefel^rt mie 
im S3edEeneingange, ber gerabe S)urd^meffer größer ift, aU ber quere. 
S)a]^er finbet in ifir ber gerabe S)urd^meffer be^ Äopfe^ um fo leids- 
ter 5ßla^, je md)x er fid^ au^ bem queren bem geraben 3)urdSmeffer 
be^ Seden^ jumetibet. Stad^ bem Slu^gange be§ SedEen^ I|in aber, 
mo ber gerabe S^urd^meffer mieber an ®rö§e abnimmt unb bem que- 
ren gleid& ift, fann ba^ Dorangel^enbe ^interl^aupt burd^ bie Deffnung 
unter bem ©d^oo^ogen nad^ t)ont au^meid^en. ©amad^, mä^renb 
biefer {)ier angeftemmt feftftefit, brängt ber SBiberftatib, ben ©d^eitel 
unb ©tini bei ifirem SSorrüden von ber ©pi^e be^ Äreujbein^ 
unb bem 33edenboben erfal^ren, aud^ biefe 3;iSeiIe nad^ Dorti gegen 
ben ©d^eibeneingang unb in bie ©dbamf polte, ber Äopf brci^t fü& im 
feinen queren S)urdSmeffer in entgegengefe|ter Stid^tung, wie bei feitiem 
(Sintritte iti^ '^tdm (©tredhtng). S)iefe Streuung unb bamit ber 2lusJ- 
tiitt be§ Äopfe§ mirb t)oIlenbet, inbem iuki^t ber auf^ 2leu6eii'te ge^^ 
be^nte ®amm fid^ über ©tini unb ©efid^t jurüdjiel^t unb fie nad& 
vom ju S^age treten (ä§t. 

5rtadS bem Slu^tritte be^ Äopfeö liegt ber ^aU be^ Äitibeö nod& 
innerl^alb ber mütterlid^en ©eburt^tlieile, ber 91 a den gerabe unter 
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bem ©d^ambogeti, bei* SSruftforb mit ben ©cbiiltern im .33e(fen= 
eingange, meift fd^on in etmaä fd^räger 3tid&tung, bie redete ©d^ultcr 
übet bem redeten eirunben Sod&e, bie linfe vor ber linfen Äreujbarm- 
beinfuge. SJetm weiteren S)urd^gange menbet fid^ bie redete SdE)ultcr 
iiod^ mel^r nad^ t)oni, mä^renb bie (infe naä) fiinteti in bie Slu^fiöf)' 
Inttg be^ Äreujbein^ gleitet. S)er geborene Äopf folgt biefer SDrel^ung 
be^ Stumpfet, ba§ ©eRd^t menbet fid) bal^er bem redeten ©c^enfel 
ber 9)lutter ju. $^e|t mirb bie redete ©d^ulter von redbt^ l^er nnter 
bem ©d^ambogen t)orgefd^oben, mäl^renb bie linfe von linU l^er über 
ben S)omm tritt, worauf aud^ ber übrige Körper in berfelben 9lid^= 
tung geboren mirb. 3)ie 5lrme liegen bei biefem ©urd^gange entme^ 
ber im ©Henbogengelenf gebeugt an ber Sruft, ober fie finb am 
Äörper l^crabgeftredft. SJi^meilen finbet in golge eitler fogenannten 
Ueberbre^ung ba^ S)urd[)fd^neiben ber ©d^ultem im redeten fc^iefen 
3)urd^meffer beg ©eden^ ftatt. S)er geborene Äopf menbet fid^ ate- 
bann mit bem ©efid^te nad^ bem linfen ©d^enfel ber BJtutter, bie linfe 
Sd^ulter tritt oon Itnte l^er unter bem (Sd^ambogen lieroor, unb bie 
reifte oon red^t^ ^er über ben 3)amm. 

§. 93. 

93ei ber jmeiten ©d^äbellage oerliält fid^ Sitten umgefel^rt. 
^üdtn unb ^tnterfiaupt bc^ Äinbeg ptib nad^ ber redeten ©eite ber 
SJlutter gemanbt; @leij3 unb gü^e liegen mefir nad^ lin!§ im SWutter^ 
grunbe, ber Shintpf läfet fi(^ von l^ier nad^ red^t^ lierunter verfolgen, 
bie ©ebärmutter in biefer 3Wd[)tung weniger jufammenbrüdEen. 3)ie 
^erjtöne finb in ber red^teti Unterbaud^gcgenb ber ©damaligeren am 
beutlid^ften ju l^öreti. S)a^ nad^ ooni gelegene linle ©d^eitelbein fte^t 
mm tiefften, bie lleine gontetnefie nad^ rtd^t^, bie gt«^^ twd^ littf^. 
Sm Slnfange ber ©eburt ift ba^ ^interl^aupt gemöl^nlid^ 
etmaö mel^r nad^ liinten gerid^tet, fo bajs bie 5ßfeilnal|t im rede- 
ten fd^iefen S)urd^meffer beg SedEeneingange^ t)erläuft. Stn weiteren 
SSerlaufe brel^t fid^ ba^ ^interl^aupt von red^tig lier nad^ oom, bie ^feil= 
nal^t tritt au^ bem redeten fd^iefen in ben queren, au§ biefem in ben 
linfen fd^iefen SDurd^meffer be^ ^dtn^ unb näl^ert ftd^ im ^tdtn= 
Aufgange bem geraben. 33eim SDurd^gange ber ©d^ulteni wenbet fid^ 
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ba^ ®ef{(ftt naä^ betn linlen ©d^enfel ber SJluttcr, bic linfe ©d^ulter 
wirb von ImU f)er unter bcm ©d^oo^ogen Dorgetricbctt , toäl^renb 
bie redete von red^t^ f)tx über ben ©amm tritt. Sttoa^ l^äufiger 
nod&, ate bei erfter ©d^äbellage finbet ^ier rine Ueberbrcl^ung 
ftatt, fo baj3 bie ©d^ultem im linttn fd^tefen ©urd^meffer beö Sedfen^ 
burc^fd^tieibeti. 

S)ie jToeite ©d^äbellage fommt erl^eblid& feltener vox al^ 
bie erfte. 

§. 94. 

Sitbet ^ä), tüäl^renb ber Äopf huxä) bag Sedfen l^inburd^ge^t^ 
eilte Äopfgefd^TOutft, fo nimmt fte, ber ©teffung be^ Äopfeg tnU 
fpred^enb, in ber oberen Sedfenplfte ben l^interen Slbfd^nitt be^ nad^ 
Dorn gelegenen, alfo bei erfter ©d^äbeltoge be§ redeten, bei jmeiter 
@d;äbeHage be^ Unfen ©d^eitelbein^ , ein. ^t weiter ber Äopf bei 
i^rer ©ntftel^ung im 93edten fc^on t)orgerüdft war, um fo mel^r greift 
fte auf bag ^interfiauptöbein unb im SedEenauögange auä) auf bie 
entgegengefeite ©d^äbelfeite über. 3ln bem geborenen Äopfe erfd^eint 
bie §aut über ber ©efd^wulft bläulid^ verfärbt. 3ln biefer bläulid^en 
gärbung fann bie Hebamme aud^ nod^ ben ©i| einer frül^er be^ 
ftanbenen Äopfgefd^wulft erfennen, wenn biefe fid^ im gortgange ber 
©eburt verloren l^aben foHte. 

@ine merflid^e 38erfd^iebung ber ©d^äbelfnod^en in ben 
91 ä fiten finbet bei einer regelmässigen ©eburt bei weitem Sedteti nid^t 
ftalt. SBenn bisweilen im 99edEeneingange an bem nod^ querftel^en- 
ben Äopfe bag nad^ liinten gelegene ©d^eitelbein in ber 5ßfeilnat)t 
etwas unter baS anbere gef droben würbe, fo pflegt fidb biefe SSer- 
fd^iebung beim ^inabrüdten in bie unteren SedEenräume üöHig wieber 
au^iugleid^en. 
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^ünfteö Kapitel. 
Von hm ))ert)aUeit ber j^ebamme bei ber regelmäßigen ($ebnrt. 

§. 95. 

5)ie .Sgülfe, roefd^e bie ^ebammc bei einer regelmäjsigen ©eburt 
jit teiften ^ot, befte^t barin, baj3 fie für bie SSequemlid^feit ber ®t= 
bärenben forgt, bajs fie if)re Sefd&werben fo md aU möglid^ erlcid^^ 
tert unb il^reti ?StuÜ) imä) t^eilnefimenben 3iifprud^ aufredet erl^ält, 
bafe fie ferner 3lEe§, xoa^ fd^äblid^ einrairfen fönnte, na^ Äräften 
abwel^rt unb enblid^ naä) ber ©eburt bie erfte ^ßftege ber SBöd^nerin 
nnb be^ nengeborenen Äinbe^ übenüntnit. 

Snbefe nid^t jebe ©eburt verläuft regelmäßig, unb aud^ bei einer 
©eburt, bie regelmäßig begann, Unnm im weiteren Fortgänge Stegel- 
mibrigfeiten eintreten, bie ber SJlutter ober bem Äinbe ©efa^r brin= 
gen. 2)ie §ebamme muß mit biefen mögtid^en SRegelmibrigfeiten ver- 
traut fein, bamit fie il^nen, mo fie bIo§ brofien, Dietteid^t nod^ t)or- 
beuge; bie mirflid^ t)orI;anbenen abtv frü^jeitig erf enne, um Ü)dU 
felbft f(^on, fo meit ba^ &tf)xbuä) e^ i^r geftattet, ^ütfe ju leiften, 
tl^eife unb vox 3lllem um ret^tjeitig ben Seiftanb eine^ Slrjte^ l^er^ 
beirufen ju fönnen. 

SDie Hauptaufgabe ber Hebamme bei einer regelmäßigen ©eburt 
ift alfo, fid^ glei(^ 2lnfang^ burd; eitie genaue Unterfud^ung über alle 
3Ser^ältniffe ju unterrid^ten, meldte für ben 3SerIauf ber ©eburt von 
SBid^tigfeit finb, unb burc^ eine fortgefe^te Seobad^tmig fid^ ju uer- 
gemiffern, baß ber regelmäßige ©ang berfelben feine ©törungen 
erleibet. 

§. 96. 

Sei jeber ©eburt mu^ bie Hebamme für alle ^äUe folgenbe 
©erätl^fd^aften in einem befonberen 83el|älter mit fid^ fül^ren: 
1 ) einen Irrigator mit ©d^laud^ utib einem 9)hitterro^re ju ®infpri|un- 
gen in bie 3Rutterf treibe unb jmei 2lnf a^röl^ren ju Älpftieren ; 2) einen 
meiblid^en Äatl^eter; 3) eine 9tabelf d^nurfd^eere ; 4) romn möglid^ ein 
2;i|ermometer ; 5) fd^male^ (V2 Zentimeter breitet) ßeinenbonb jum 
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Untcrbiiibeti ber Stabelf d^nuv ; 6) eine SSüd^fe mit einem S)n|enb 
pl^nereigro^er Angeht t)on reiner 9Batte, meld&e am nnteren @nbe 
mit einem ftarfen SSanmmoHenfaben bnrdbjogen finb, jnm 3ln^ftopfen 
ber Sdbeibe; 7) ein ©la^ mit ßarbolöl (f. n. §. 403.) jnm (iin= 
fetten ber ginger n. f. m.; 8) ein ©tä^d^en mit ^offmann'fAen 
3;ropfen. 

dta^ jeber S3enn|ung mn§ bie Hebamme il^re ^nftrn- 
mente forgfältig reinigen nnb bie metallenen Xfieile, menn 
fie mit eitrigen ober fanligen Stoffen in Sernfirnng ge- 
fommen maren, in fiebenbem SBaffer an^fod^en, barnad? 
mit Earbolöl einfd^mieren nnb mit warmem SBaffer ah= 
mafd^en, ba fold^e Stoffe, jumal xotnn fie anf mnnbe ©teilen ber 
©ebnrt^mege übertragen werben, leidet gefälirlid^e Äranflieiten ber 
SBöd^tierinnen erjengen fönnen. 3llle ©erätfifdbaften mufe fie in bem 
bafür beftimmten Sel)älter georbnet nnb jnm ©ebrand^e bereit an 
eitlem geeigneten Drte in il^rer Söol^nmig anf bemal^ren , bamit fie, 
menn fie jn einer ©ebnrt gerufen mirb, atte^ SJlöt^ige beifammen 
l;at nnb oline 38ei^ng mitnefimen fann. 

§. ^7. 
S)ie Hebamme barf jn feiner ©ebärenben gelien, ht= 
vor fie nid^t il^re ipänbe gefiörig gemafd^en nnb gereinigt 
tiat. 3Sor jeber SSemnreinignng berfelben bnrd^ eiterige ober fanlige 
Stoffe mu^ fie fidb ftreng in ^ä)t nefimen, ba biefe ©d^äblid^feiten 
bnrd^ bie ^änbe nod^ leichter, aU bnrd^ ^^fimmente anf ronnbe 
©teilen ber ©ebnrt^mege übertragen merben. Äotinte fie inbe§ bie 
Säerül^rTing mit fold^en Stoffen nid^t Dermeiben, fo mnfe fie gleid^ 
barnad^ ifire ^änbe mit marmem SIBaffer forgfältig mafd^en nnb bür= 
ftcn, nöd^bem fie biefelben, mie bie S^ftnimente, t)orl)er mit ßarbolöl 
griinblid^ eingefalbt fiat, nnb biefe SReinigntig in ben näd^ften 5tagen 
nod^ melirmafe mieberl^olen, jebenfallö rotnn fie jn einer ©ebnrt ge- 
mfen wirb. 3Rnfe fie eine gran nnterfnd^eti, bie an einem übel= 
m6)tnitn 2ln§flnffe an^ ben ©efc^led^t^t^eilen leibet, fei e^ eine 
©d&mangere, ©ebärenbe, SBödbnerin ober Äranfe, fo tlint fie gut, tjor- 
l^er nid^t blo^ ben nnterfud^enben S^^Q^^M^^' fonbeni bie ganje §anb 
etnjufetten, ba fie atebatm fidler ift, bie uerunreinigetibe glüffigfeit 



— 77 — 

von atten ©teilen, bie etwa bamit in Serü^rung gefommen, burd^ 
forgfältige^ 3Bafd^en DoUftätibig ju entfenien. Slid^t minber forgfatn 
mufe fie fid^ wofd^eti utib reinigen, xomn fie Äranfe befud^t l^at, bie 
an anftedenben Äranfl^eiten, j. 33. bem Ämbkttfieber, ber Slofe, ben 
33latteni u. f. w., leiben; aud& miife fie afebann il^re Kleiber wed^- 
feln, efie fie e^ loagen barf, jn einer ©ebärenben ober SBöd^nerin 
ju gelten. 

§. 98. 

Äommt bie Hebamme ju einer ©ebärenben balb naä) bem be- 
ginne ber ©ebnrt, votnn bie SBel^en nod^ ^ä^xoaä) finb, unb el^e ba^ 
grud&twaffer abgefloffen ift, fo fd^idft fie ber Unterfud^nng jwedmäfeig 
eine Srfmibigung über bie fogleidb nä^er ju bejeid^nenben ^nnlit 
tjorau^. ®inb aber bie SBel^en fd^on ftärler, felbft brängenb gewor- 
ben, ober ift ba§ grud^twaffer bereite abgefloffen, fo ntufe fie junäd^ft 
gleich eine Unterfuc^ung oortiel^men , nm fid^ über beti ©tanb ber 
©ebnrt nnb oor 3lllem über bie Sage beg Äinbe^ jn unterrid^ten nnb 
bamadb il^re SKaaferegeln treffen ju fönnen. 

S)ie 5ßun!te, auf weld^e i^re ©rfunbigutig bei ber ©ebärenben 
gerid^tet fein mufe, finb folgenbe: 

1. 3)ie S)auer ber gegenwärtigen ©d^wangerfd^aft. SDie 
^tbammt fragt bal^er, wann bie SRegeln jnnt legten SJlale erfd^ietien 
feien, wann bie ©d[)wangere jnerft bie Sewegungeti beg Äinbeö ge? 
fülilt unb ob unb feit wie lange fie eine ftärfere ©enfung be§ Seibeg 
wal^rgenommen l^abe. 

2. X'a^ Sefinben ber g^rau in biefer ©d^wangerfd^aft, 
unb an weld^er ©teile be^ Seibe^ fie oorjug^weife bie 
Äinbe^bewegungen fülilt. 

3. SDie SDauer unb ber bi^l^erige SSerlauf ber ©-eburt: 
bie ^txt be^ ©ititritt^ ber SSel^en, bie ^äufigfeit berfelben, ber ®rab 
unb ber ©i^ ber ©d^nterjen, ob fie auf bie SDauer ber SBel^e be- 
fd^ränft finb, ober aud^ in ben 3wifd^etijeiteti anl^alten ; ob ba^ g^rud^t^^ 
waffer fd^on abgefloffen ift unb, wenn bie^ ber gatt, ju welcher 3^it, 
in weld^er SD^enge, unb ob ber SKxi^flufe nod^ fortbauert. 

4) Sei ?5rauen, bie fd^on geboren l)aben, mu§ fidb bie Hebamme 
aud; nad) bem SSerlaufe ber frütieren ©eburten erfunbigen. 
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in^befonbere wie lange fie gebauert, ju tocld^er 3eit ba§ grud^troaffer 
abgesoffen, wie bie Sffiel^eti befd^affen geroefen, ob ba^ Äinb mit bem 
Äopfe t)orangefommen, ob e§ fogleidb gefd&rieen, ob e§ gro& ober 
Mein geroefen n. f. u). 35ie Äenntnife biefer 3Ser^ättniffe ift roüti- 
fd(>en^n)ertf|. S)od^ barf bie Hebamme ftd^ tbtn fo roettig, im 3Ser- 
trauen auf ben glücMid^en 3Sertauf früfierer ©eburten, bei bev gegen- 
märligen ©eburt einer fatfd^en ©id^erl^eit fjingeben, aU umgefel^rt 
einer t)iellei(^t unbegrütibeten 33eforgniJ5, ba bie Umftänbe med^fehi 
fötmen, t)ielmefir mujs fie iti beiben gaffen mit ber gleid^en Sorgfalt 
unterfud^en unb beobad&ten. 

§. 99. 

3lbgefel)en von benjeiügen f^äffen, in benen bie Hebamme erft 
nad^ bem 3lbf[uffe be^ griK^tmafferg unb bei fd^on Dor^anbeneti ©rang- 
metien jur ©ebärenben fommt, mujs fie immer mit ber äußeren 
Unterfud^ung beginnen. Sie uerfäl^rt babei nad^ ben frül^er an- 
gegebenen Siegeln (f. 0. §. 58. bi^ 59. unb §.91. bi^ 93.). SSor- 
jug^meife l^at fie barauf ju ad^ten, ob bie ©ebärmutter eine reget 
mäßige ©eftalt uttb Sage l^at, ob bie grud^t in berfelben regelmässig 
gelagert ift, ob bie ^erjtöne ber grud^t an bem gemö^tilid^en Drte 
unb beutlid^ t)enie^mbar finb. S)ie Äinbe^tage läfet fid^ nur, n)tnn 
bie ©ebärmuttermänbe erfd^lafft finb, alfo in ber mel^enfreien 3^'^ 
mit einiger ©id^erfieit ermitteln, dagegen tritt bie ©eftalt ber ®e= 
bärmutter beutlid^er roäfirenb einer 3itfammenjiel^ung, alfo rotnn fie 
l^art mirb, l^erDor. Sin biefer fül^lbaren (Srl^ärtung ber ©ebäimutter 
erfennt bie Hebamme, bafe mirflid^ SBe^en oorl^anben finb (f. o. §. 75.). 
Um bie @üte ber 3Bel^en ju beurt^eilen, adfitet fie befonber^ barauf, 
ob bie (Gebärmutter mäl^renb ber 2Bef)e gleid^mä^ig l^art wirb, ob 
bie ^ärte affmälidb ju- unb ebenfo roieber abnimmt, unb enblid^ 
auf ben @rab unb bie Sauer ber grl^äxlung (f. o. §. 7G.). SSon 
ber ©inroirfung ber SBef)e auf ba^ ©ebärmuttergeräufd^, fo wie ben 
igerjfd^lag ber grud^t mar fd;on bie Siebe (f. o. §. 8G.). S^ibefe 
fommt e^ für bie §ebamme tjauptfäd^lid^ barauf an, ju erfennen, ob 
in ber me^enfreien S^xt bie finblid;en ^erjtöne im Fortgänge ber @e- 
Burt eine SSeränberung erleiben. 3BidE)tig ift aud^ nod^ bie SSead^tung 
ber ^arnbtafe, bie bei ftärferer Slnfammlung von Urin (^anioer^aU 
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tutig) fcitlid^ über ben ©d^ambcincn ate eine l^attfaigeUcje, roeid^e @e- 
fd&TDulft ^iä) namtntüö) roä^reiib einer SBel^e von ber bal^inter IkQtn- 
beti l^ärteren ©ebärmutter beutlid^ abliebt. @ine äl^nlid^e Slnfd^tDeHutig 
entfielet aber auä) bisweilen burd^ 3)amif(^tin9en, roeld^e fidb naö) 
bem Slbfluffe beö grud^twaffer^ jroifd^en ber ©ebärmutter unb ber 
t)orbereti Saud^tootib t)orbrängen, uttterfd^eibet fid^ aber von jener 
burd^ ben l^efferen %fin, ben fie beim 9lnHopfen gtebt. 

§. 100. 

Sei ber inneren Unterfnd^ung f)at bie Hebamme befonbcr^ 
auf folgenbe 5ßunfte il^re 2lufmerffam!eit ju rid^ten: wo ber 3Jhitter- 
munb pel^t, ob unb wie weit er geöffnet ift; wie feine Slänber be- 
f^affen finb ; ob unb wie roeit ber Äanal be^ 9Jhitterl^alfeg entfaltet, 
unb, romn er für ben ginger jugänglid^ ifi, ob ber oorliegenbe Äin= 
be^tl^eil oon ben (Sil^äuten, bie an il^rer glatteti DberfCäd^e fenntlid^ 
finb, bebedft n)irb; ob bie grud^tblafe, rotnn fie oor^anben ift, oiel 
ober wenig ^Sonoaffer entl^ält; oor SaHem aber, weld^er %^ül be§ 
Äinbeg ooriiegt. Sft i^r biefeö nidöt ntöglid^ ju erfennen, entweber 
weil ber oorliegenbe Äinbe^tl^eil nod^ ju l^od^ unb lofe fielet, ober 
weil bie ftarf gefüllte unb gefpannte grud^tblafe fie l^inbert, ober 
weil fie gar feinen oorliegenben Äinbe^tl^eil erreid^en lann, felbft 
bann nid^t, wenn fie i^n burd^ eineti mit ber anberen §anb äu^er- 
lidE) über ben ©d^ambeinen auggeübten S)rud fid^ nälier ju bringen 
fud^t, fo barf fie fid^ nur bann oorläufig babei beru^igeti, rotnn fie 
nad^ ber forgfaltig angefteHten äußeren Unterfud^ung mit ©id^erfieit 
auf eine regelmäßige Sage beg Äinbe^ f erließen fann; im entgegen^ 
gefe|teti galle muß fie fd^on je|t eitlen 2lrjt rufeti laffeti. SebetifaHg 
muß fie fid^ bemül^eti, nod^ oor bem 33lafetifprunge ©ewifefieit über 
bie Sage beg Äitibeg ju erlatigeti. 

3)ie Hebamme tfiut am befteti, wetm fie bie intiere Utiterfud^utig 
juerft iti eitler toel^enfreieti ^üt oortitmmt, weil e^ i^r afebatm leich- 
ter wirb, fid^ über bie fraglid^en SSerl^älttiiffe ju utiterrid^ten. S)ar- 
tiad^ aber muß fie aud^ wäl^renb eitler SBel^e utiterfud^eti, um bie 
3Birfung berfelben auf beti t)orliegenbeti Äitibe^tl^eil, auf bie gru($t= 
Blafe, ben SWutterlialg utib beti 3Jluttermutib ju beobachten. SDodb 
muß fie l^ierbei befonberg oorfid^tig ju SBerfe gelien unb jebe 3^^*- 
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rmig bc^ SJluttermunbcö unb jebe^ Drängen gegen bie fid^ fpannenbe 
grud^tblafe t)ermeiben. 

SBie oft bie Unterfuc^ung ju roieberl^olen fei, l^ängt oon 
ben Utnftänben ab. ^t grünblid^er bie Hebamme bei ber erften Un- 
tetfud^ung aUe 3Seti|ättniffe, auf rod6)t e^ anfommt, ermittelt l^at, 
mit lim fo größerer ©id^erl^eit ift fie im ©tatibe ju l^anbeln. Slie^^ 
maf^ barf fie auö ©(^onung für bie ©ebärenbe eine Unterfnd^ung, 
meldte fie für notl^menbig i)ält, unterlaffen; aber eben fo wenig foff 
fie oergeffen, ba§ jebe überf[üffiige Unterfnc^ung nid^t nur ber ®e^ 
bärenben läftig, fonbem auä) ein fd^äblid^er 3leij für bie ©eburtö- 
tf^eile ift. 3ftn 3lIIgemeinen brandet fie mäl^renb ber ©röffnung^jeit, 
utiter regelmäßigen SSer^älttiiffeti, bie innere Unterfud^ung nur bann 
JU mieberljolen, wt\m fie nad^ ber ©tärfe unb §äufigfeit ber SBel^en 
ermarteti barf, einen gortfd^ritt ber ©eburt ju finbeti. SBo aber 
3n)eifel über bie Äinbe^lage beftel^en, ober mo bie SJlöglid^feit einer 
©tönmg gegeben ift, j. 33. vDtmi ber Äopf noä) bemeglid^ über bem 
Seden liegt, ift e^ Wid^t, liäufiger ju unterfud^en; im erften gaffe, 
um fid^ ©emißl^eit ju oerfd^affen, im jmeiten, um jebe nad^tl^eilige 
3Serätiberung im ©ntftel^en ju entbedfen. Jtiemal^ barf fie hantbai 
bie äußere Unteifud^ung oeniad^läffigen, ba biefe, mit Sorgfalt an- 
geftefft, ü)x oft fd^on früfier einen fidleren 2luffd^luß gemalert, afö 
bie innere. 

§. 101. 
3lud^ menn bie ©ebärenbe oerfic^ert, erft oor Äurjem ©tul^lgang 
geliabt ju fiaben, foff bie Hebamme ilir benno(^ in ber ©röffnung^- 
jeit balbmöglid^ft ein Älpftier oon Äamiffentl)ee mit Del, bem fie 
bei ^artleibigfeit einen 2;i)eelöffel ooff @alj ober Äod^judfer jufe^en 
mag, geben, meil ber S)idEbarm faft immer nod& mel^r ober weniger 
gefüfft ift, unb eine grünblid^e gtitleerutig beffelben für ben günftigeti 
i^erlauf nid^t nur ber ©eburt, fonbeni namentlid^ aud^ be§ SBod^en- 
bett^ fet)r münfdben^mertl) ift. ^xw: aSerrid^tung ifirer 9totljburft barf 
fidb bie grau oor bem Stafenfpninge mofil eine^ 5fta(^tftu]^fe ober 
eineiS ßimer^ bebiettcn, fpäter aber muß fie eine S5ettf(^üffel ober ein 
ätjnlid^e!^ ©efd^irr gebraud^en, ba c^ oorfommen fatm, baß fie mäl^- 
rcub biefer aSerridE)tung oon ber ©eburt überrafd^t mirb. 
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§. 102. 

Uebrigeii^ f)at bie ^ebamttte bei regelmäßigen 33cr^ältniffen in 
ber ©röfjiiung^jeit nid^t^ SBeitere^ ju tl^un, aU bafe fie 31 üe^ für 
bie Ü)lutter iinb ba^ Äinb ©rforbertid^e in ©tanb fe|t; na= 
menttid^ für ein gef)örige^ ©ebiirt^lager forgt, nad&fiel^t, ob f)tx^t^ 
nnb faltet SBaffer, Xlld&er jum 9lbtvotfnen, Unterlagen, Äinberjeug, 
SBärmflafd^en, eine ©d^ttffel jum Unterfd&ieben, nm ^rnd^twaffer, Urin 
nnb Äotl^ anf anfangen, eine Sffiantie ium Sabei.i für bag Äinb nnb 
für ben 9lotfifaIl and^ tma^ 9Bein, 33ranntn)ein ober 9lnm bereit 
feien. 3lncb il^re eigenen ©erätfifd^aften mnftert fie nod^ einmal bnrd^ 
nnb meift Slllem eineti paffenben 5ßla| an, nm e^ in jebem 2lngen= 
blide für bie 3)enn|nng jnr ipanb jn l^aben. Sie forgt ferner für 
eine reine nnb mäßig warme ßnft im ©ebnrt^jimmer nnb 
entfenit an^ bemfelben möglid^ft alle§ ©törenbe: 2!l^iere, Äinber, 
überflttffige 5ßerfonen nnb ©ac^en. 3)aj3 jn i^rer §älfe eine ber @e^ 
bärenben befrennbete gran anmefenb fei, ift natürlid^ fe^r jn münfd^en. 

§. 103. 

3um ©ebnrt Kläger eignet fid; am beften ein einfad^e^ 33ett. 
3)ie gtan liegt anf einem ^ette am beqnemften, lann jebe erfor- 
berlid^e Sage annefimen nnb bei jmedmäßiger SSorrid^tnng in bem- 
felben Sette aud^ il)re SBod^en l^alten. 9inr mnß ba§ Sager für bie 
®ebnrt eine gemiffe geftigfeit fiaben. Xa^ paffenbfte Unterbett ift 
baf)er eine mit ÄroEtiaar ober ©eegra^ geftopfte SDIatrafee, ober ein 
©trolifadf. 3ti geberbetten finft bie ©ebärenbe jn tief ßin; and^ ift 
ba§ Sager jn l^eiß nnb fdE)on be^l^alb auä) für ba^ SBod^enbett nid^t 
jn empfehlen. 3Sor ber ^enäffnng bnrdb grnd^tmaffer, ®lnt n. f. m. 
mnß bag 39ett bnrd) geljörige Unterlagen gefd^ü^t werben. 3^^^' 
mäßig ift e^, über ein 3Bad;^tnd^ ober ein anbere^ mafferbit^te^ ^tUQ 
jnerft ein ©tüdE glaneH ober grie^5 nnb barüber eine mel^rfad&e Sage 
oon meid^er Seinemanb jn breiten. 39ei ber SlnffteHnng be§ 93ette^ 
ift baranf jn feigen, baß e^ meber bem fieißen Dfen, noc^ bem gen- 
fter jn nal^e fomme; nötliigenfate mnß man e^ biird^ eineti ©d^irni 
jn fd^ü^en fnd&en. @el)r münfd^en^mert^ ift e^, baß ba§ 33ett für 
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bic Unterfud^ung unb bic ücrfd^icbenen ^ülfeletftungen von bciben 
©eitcn l^cr jugänglid^ fei. 

§. 104. 

3tn SKnfange ber ©röffnung^jeit brandet bic ipcbamtne jcbod^ bic 
©cbdrcnbe, toctin biefe übrigen^ gcfunb unb bei ÄrSftett, unb bct 
Äopf beg Äinbeg bereite in^ Seden eingetreten ift, nod^ nid^t auf« 
^tit ju nötliigen, melmel^r lann fie il^r erlauben, abroed^felnb uni^^ 
l^erjugel^en, ju ftefien, ju fi^en ober ju liegen, wie e^ \f)v angenel^m 
ift. 3ft aber bie grau fonft fränflid^ ober fd^roadö, ober liegt ber 
Äopf nod^ beweglid^ über bem Sedeneingonge, ober Statt feiner ein 
anberer Äinbe^tl^eil t)or, ober ift ein oorliegenber 3;i^eil äberl^aupt 
nidbt von ber ©d&eibe aug ju erreid^en, fo ift e^ beffer, bafe fie von 
Slnfang an liege; ebenfo, n)ie fid^ oon felbft rerftel^t, bei entfd^ie^ 
ben franfl^aften 3#änben: Blutungen u. f. ro. 3Äit ber 3^1^10^^ 
ber SBel^en unb, fobalb bie grud^tblafe ftärfer auf ben SKuttermunb 
prefet, erroad^t Qtrvöf)nl\ä) in ber Ärei^enben felbft ber aBunfd^, ba^ 
Sett aufjufu(^en. 2tud^ bann mufe ntan il^r, wmn nid^t befonbere 
Untftänbe eine beftimmte Sage notl^roenbig mad^en, junäd^ft bie gret- 
l^eit laffen, bie Sage auf bem Sette juroeilen ju ätibem unb nad^ 
il^rer Sequemlid^feit roed^felnb auf bem Sftüdfen ju liegen, ober fid^ 
auf bie ©eite ju legen. @ine fold^e 3lenberung ber Sage ift bei jö- 
gembem gortgange ber ©eburt nid^t nur eine gro^e ©rleid&terung für 
bie ©ebärenbe, fonbent wirft bisweilen aud6 förbemb auf bie SBel^en 
ein. @in unrul^ige^ ©id[)umf)em)erfen barf bie Hebamme jebod^ nie^ 
malg bulben. ^btn fo wenig barf fie ber Ärei^enben in 
biefem 3^itraume ber®eburt ein millfürlid^e^ SOtitprcffen 
bei ber SBelie erlauben, gefd&meige benn fie baju auff or- 
bern, in ber 3lbfid^t, bie ©eburt ju befd^leunigen. 3)enn 
fo lange ber 3Jluttermunb ba^ Äinb nid^t burd^läfet, prefet bie 
Äreifeenbe babei nur bie ganje ©ebärmutter tiefer in^ ^tätn, it= 
mirft leidet einen Dorjeitigen Slafenfprung unb üerfd^menbet jebe)t= 
faHg nu^lo^ i^re firäfte. 3lod^ weniger barf bie .^ebamme 
fid^ einfallen laffen, burd^ 2lu^bef)nung be^ 3Ruttermun= 
be^ mit ben J^ingern bie ©eburt förbern ju mollen. ©oldbe 
3?erfudE)e finb nid[)t allein für bie Äreifeenbe läfttg unb fdbmerjl^aft, 
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fotibcni gerabcju fd()äbHd^, inbem fie bic ^c^tblafc gefäl^rben unb 
©töruttgen ber aBcl^ctitl^ätigfeit l^erDomifen fönnett. SBirb bie Äretfeetibe 
ungebttibig ober t)et}agt, fo fpred^e bie ^ebatnnie i^r Wiut^ ein, er- 
mal^ne fie freunbltd^ jur (Sebulb unb Iröfte fie bamit, ba§ ed für 
bie fernere Geburt unb bad äBod^enbett int ungemeinen günftig fei, 
roetin bie (Sröfftiungöjeit nid^t ju rafd^i Derlaufe. 

§. 105. 

S)ie Äleibung ber ©ebärenben fei l^inreid^ienb warm, aber 
jugleidb leid&t unb bequem. 3)ie grau ift bal^er ttametttlid^ auf jufor:: 
berti, bie ©trumpfbätiber utib alle feft atiliegenbeti Äleibungöftüde ju 
löfeti, baö $aar ju orbneti unb mit einer leidsten ipaube ju bebeden, 
bie SHnge von ben gingem abjuttel^meti. 3[m 33ette mtijj ba^ $emb 
über ben SRüdfen in bie ^öl^e gefd^lageti unb forgfältig aufgeroßt 
merben, um eitler S)urd^näffutig unb 3Serutireittigutig beffelben burci^ 
grud^tmaffer, S9tut u. f. m. möglid^ft t)orjubeugeti. 

gefte ©peifen werben utiter ber ®eburt uid^t gut ertragen; 
aud^ pflegt bie ©feluft mit bem ©ititritte beutlid^er SBel^en ju fd^miti- 
ben. SDagegeti l^at bie ©ebörenbe baS 85ebürfni§, öfter ju trtn- 
fett. SDer SDurft mirb am beften burd^ reinem SBaffer geftiHt. ^itf^t 
bie ©eburt fid^ in bie Sätige, fo ift eg gut, romn bie Äreijjettbe von 
3eit JU 3^it etma^ gleifd[)brül^e, ober SBeiti mit SBaffer getiiefet. 

§. 106. 

3iebe Äreifeenbe ift öfterö ju ermal^nen, il^ren^arn ju 
laffen. 3ft ifir bie^ im Siegen, ober in aufredbter ©tellutig tiid^t 
möglid^, fo mag fie Derfud^eti, ob eö il^r, auf Ätiiee utib SHetibogen 
geftü|t, gelingen miß. S)rüdEt aud^ fo ber Äopf nod^ }u ftarf auf 
bie ^artiröl^re, fo mufe bie Hebamme betifelbeti mit bem ginger üor- 
fid^tig ein metiig jurüd^d^iebeti. ®el^t aber aud^ batm ber §ani ttid^t 
ab, utib fül^lt bie Hebamme bie oben befd^riebetie roeid^e ©efd^mulft 
über ben ©d^ambeinen, fo mu§ fie ben ^ani mit bem Äatlieter ab- 
nel^men (f. u. §. 406.). ©ie barf bie^ nid^t ju lange üerfd^iebeti, 
ba eg um fo fd^toieriger ati^jufül^reti ift, je tiefer ber Äopf im 
SBedEen fte^t. 

6» 
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§. 107. 
^tQtn ba^ @nbe ber ©röfftningöjeit mufe bie Ärci^enbe 
jebenfaBg, rocitn c^ ntd^t fd^on frül^cr gefd^cl^ett tDor, auf baö ®c= 
burtöbctt gcbrad^t toerbett. S^Jar läfet fid^ bcr 3^tpunft beS SSIa^ 
fenfprungg nid^t mit ©id&crl^cit Tootf)tv beftimmcn (f. o. §. 80.), 
©obalb aber bie ^d^tblafc aud& in bcr roeficnfrcicn ^tit gcfpannt 
bleibt, mufe bie ißebamme bei jeber folgenben SBel^e barauf gefajst 
fein, bafe bie @if|äute jerreifeen unb be^^alb ©rftgebärenbe auf biefeg 
il^ien frembe ©reigtüfe üorbereiteu unb überl^aupt SSorfel^rungen tref- 
fen, um bie S)urd^näjfung be^ Sägern ju t)er^üten. @ie läfet ju 
bem @nbe bie ©ebärenbe je^t eine rufiige Slücfenlage eintiel^men unb 
legt ein @topftud& vor bie ©eburt^tl^eile , um ba^ grud^tmajfer auf- 
jufangen. S5eim Slbgange beffelben l^at fie fomo^I feine Sftenge, afe 
feine 33ef(i^affenl^eit ju bead^ten, namentlid^, ob e^ etma burd^ 99ei^ 
mengung von fiinbe^ped^ verunreinigt fei. 

§. 108. 

9lad^ bem Slafenfprunge mn^ bie Hebamme fogtetd^ 
eine innere Unterfud^ung Dornel^men, um ftd^ über ba§ SSer^^ 
l^atten be^ 3)luttermunbeg unb vox 2lttem über bie Äopfftettung ge^ 
nauer ju unterrid&ten. ®aju ift nämlid^ je|t ber geeignetfte ^eiu 
punft. '^tnn mäl^renb uorfier bie Unterfud^ung oft nod^ burd^ ben 
SBiberftanb be^ SWuttermunbe^ , ober bie ©pannung ber grud^tbtafe 
bel^inbert mürbe, merben fpäter nid^t fetten burd^ bie S3ilbung einer 
Äopfgefd&mulft Stallte unb gontaneffen üerbedft. S)ie Hebamme fott 
fxd^ nlc^t bamit begnügen, blo^ ju miffen, ba§ ber Äopf unb ob er 
in erfter ober jmeiter ©d^äbellage vorliege; fie mujs aud^ ermitteln, 
mie er vorliegt, b. f). ob beibe gontaneffen in gleid^er §ö^e, ober 
ob bie Heine ober bie große gotitaneKe tiefer fielet, in meld^em 3)urd^= 
meffer be§ Sedfeti^ bie 5ßfeilna^t, ob fie burd& bie 3Wittellinie , ober 
ob fie ber l^interen, ober ber vorberen Sedfenmanb naiver verläuft. 
@ie muß femer forgfältig nad^fül^len, ob ncbtn bem Äopfe tixoa 
noä) ein anberer SCI^eil, eine $anb, bie Slabelfd^nur, ober felbft ein 
J^ufe vorliege. 
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§. 109. 

2^ie Ärcifeenbc barf \t1^t ttt bcr Siegel ba^ ©eburtö- 
bett nid^t toieber t)erlaffen; bodp fatm fie junäd^ft noä), xotnn 
nxä)i befonbere Umftänbe eg Derbieten, tiad^ il^rer Sequemlid^feit bie 
Sage roed^feln. Stur toenn fidp bei großer Slrägl^eit berSBel^en 
bie ©eburt fel^r in bie fiänge jiel^t, fonft aber SlHeg in Drbnutig ift, 
unb tiamentlii^ ber Äopf in guter ©tettung im Seden fielet, barf il^r 
auä) fpäter uod& gemattet roerben, auf juftel^en unb eine S^it lang aufeer 
Sett jujubringeti. 3ti feinem gatte aber barf fie bei etma plö|li(^ ein- 
tretenbem ©tul^Ibrange jefet nod^ auf ben Slad^tftul^l gelten (f. o. §. 10 1). 

Son Stit ju 3^it^ i^ nadpbem bie Sefc^affenl^eit ber SBel^en auf 
einen rafd^erett ober langfameren gortfd^ritt ber ©eburt fd^lie^en 
Iä§t, mieberl^olt bie Hebamme bie Unterfud^ung. Sei ber äufee:^ 
ren Unterfud^ung, bie aud^ je^t nod^ uon großem SBert^e für 
fie ift, ad&tet fie üorjug^meife auf ben nod^ t)orl)anbenen SBaffer- 
gel^alt ber ©ebärmutter, ben fie nad^ ber mefir ober minber gteid^- 
mäßigen Spannung ifirer SBanbungen, ber größeren ober geringeren 
Stegelmä^igfeit ifirer gorm unb ber me^r ober weniger freien 33e- 
meglid^feit ber Äinbe^ti^eile beurtl^eiCt, unb jmeiten^ barauf, ob bie 
linbfid^en i&erjtöne in ben mefienfreien 3^^^^^ biefelbe ©d^neDigfeit 
unb ©tärfe bemal^reti; bei ber inneren Unterfud^ung auf baö 
aSorrüdfen be^ Äopfeg utib bie 3^rild}iel^ung beg aJhittermunbeS ; 
fenier ob ber Äopf bei feinem SSorrüdfen bie regelmäßigen S)rel^un- 
gen au^fttl^rt, ob bie Äopffnod&en fid^ in ben Städten oerfd^ieben, ob 
bie Äopf^aut fid^ faltet, unb eine topfgefd&mulft fid^ bilbet. SBie 
tief ber Äopf in^ 33edfen eingebrungen fei, er!ennt fie am 
beften baran, bi§ mie votit l^erab er bie Äreujbein^öl^lung 
unter bem SSorberge auffüllt, ©o lange biefe noä) völlig leer 
ift, befinbet fidb immer nod^ ein großer S^l^eil be^ Äopfe^ über bem 
SedEeneingange, mag aud^ bie nad^ vom gelegene ißälfte fd^on jiem^^ 
lid^ tief ^rnter ber ©d^ooßfuge lierabgeglitten fein. 

§. 110. 

9Wit bem SDurd^tritte beg Äopfe^ burd^ ben ajhittermunb in bie 
©d^eibe ftettt fid^ gemöl^tilid^ bei ber Äreißenben mäl^renb ber SBe^e 
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ein Icbliaftcr Strang jum 3Jlitprcffen ein. S)a biefeg 9)Htpreffen 
bie ©ebnrt j|e|t wirflid^ förbert, fo mnfe bie Hebamme eg ber grau 
ju erteid^tem fudpen. 3^ biefem S^tdt f(3^iebt fic am gufeenbe be§ 
Setter eine ^febanf ober ein fefte^ ^Polfter ein, wogegen bie ®ebcU 
retibe bie güfee anftemmen fann. 2lni n)ir!fantfteti fann bie ®ebä= 
renbe il^re S3au(i^preffe in ber Slüdenlage gebraud&en (f. o. §. 77.). 
3)ie Hebamme xau^ jebod^ barauf feigen, baj3 fie babei rul^ig liege 
unb weber ben Äopf jurüdbenge, nod^ ba§ ^enj erl^ebe. Sftatürlid^ 
mu§ bag aJtitpreffen auf bie S)auer ber SBe^e befcä^ränft bleiben. 
3flur feiten bebarf e§ einer befonberen Slufforberung, um bie Ärei^enbe 
jum 33erarbeiten ber SBel^en ju t)eranlaffen ; l^äufiger einer 3)lal)nung, 
ilire Gräfte nid&t ju fe{)r anjuftrengen. SBo aber bei weiten ©eburtö- 
wegen unb günftiger Stellung beg in ber ©d^eibe ftedenben Äopfe^ 
bie ®eburt nid^t voxt&dt, weil bie SBel^en ju fd^wad^ finb, unb ber 
3)rang jum SKitpreffen fel^It, ober bie ©ebärenbe i^n, fei e^ au^ Un- 
gefdbid, fei e§ au^ g'urd^t vov bent baburd^ erzeugten ©d&nterje, un- 
terbrüdt, fann e§ geboten fein, fie ium 3)ittpreffen anzutreiben unb 
il^r bie erforberlid^e 3lnleituttg jur Slu^fü^rung ju geben. 

§. 111. 

3e mel^r bie ©eburt fid^ bem @nbe nähert, um fo forgfältiger 
muj3 bie Hebamme burt^ eine öftere Unterfud^ung ben @ang berfeU 
ben überwad^en, um nid^t ben richtigen 3^itpunft für ben ©d^u^ 
be§ S)ammeg ju üerfäumen. ^tnn von bem SKugenblidEe an, wo 
ber in bie ©t^amfpalte eintretenbe Äopf auf ben 3)amm ju brüöen 
beginnt, mu^ il^r ^auptaugenmerl barauf gerid^tet fein, wo möglid^, 
einen ©inri^ beffelben beim 3lu§tritte be^ Äopfe^ ju uerfiüten. Um 
biefen ^votd ju erreid^en, mu^ fie bal^in wirfen, bajj ber 2lu§tritt 
beg Äopfeg langfam erfolge, weit bie mütterlid^en 2:fieile fid^ 
um fo weiter au§bef)tien laffen, je aHmälid^er e§ gefdbie^t; ba§ fer- 
ner ber fiopf in ber möglid^ft günftigen ©tellung unb Gat- 
tung, alfo mit ben mögli(^ft Meinen S)urd^meffeini, burd^ bie ©d^am:= 
fpalte trete, unb enbUd&, bajs ber SKu^tritt nid)t mit ber §öl^e 
ber SBefie unb ber gröjgten ©pannung be^ S)amme^ ju- 
fammenfatle. 

S)ie ißebamme oerfäfirt ju bem @nbe auf folgenbe SBeife: 
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1. ©te unterfagi ber Ärei^enbeii jc^t na^hxixdliä) 
jcbe^ 3Witprcffcn wäl^rcnb ber3Bcf)c, fie entfernt be^l^alb auä) 
bie ©tilgen für bie 5?ü§e unb giebt i^r ftatt ber Stüdfentage eine 
©eitenlage mit an ben ßeib gezogenen ©dpenfeln, wobei bie 
Äniee bnrd^ ein bajwifd^en gefd^obene^ Äiffen ttma^ an^einanber ge- 
l^alten werben. S)ie ©eitenlage gewdl^rt ben SSortl^eit, ba§ bie gran 
in berfelben bie SSaud^preffe überall nid^t fo fräftig gebrand^en fann, 
ba^ ber 3::'amm nidpt, wie in ber Slüdenlage, bei ber 2ln§treibnng 
be§ Äopfe^ burd^ bie @d()n)ere beg ßinbe^ belaftet wirb, nnb bafe 
für bie Hebamme von ber 9lüd!etifeite ^er l^amm nnb ©efd^led^t^- 
tl^eile forool^l bem Singe, afe ber betaftenben $anb freier jngäng= 
tid^ finb. 

2. 3)ie igebamme nnterftü^t ben S)amm nnb jwav, xotnn 
bie gran anf ber linfen ©eite liegt, mit ber redeten §anb, bei red^ter 
©eitenlage mit ber linfen §anb, inbem fie ben S)anmen non ben 
übrigen gingem entfernt nnb mit ber flad^en ^atib ben S)amm fo 
bebedtt, bajg bie gefpannte ^aut jmifd^en ©anmen nnb 3^i9^P^i9^^ 
feinem oorberen Slanbe bid^t l^inter bem ©d^amlippenbänbd^en anliegt. 

@l^e ber ^amm merflid^ an^gebel^nt mirb, barf bie Hebamme 
jebod^ nid&t nnterftüfeen. ©ie legt nnr il^re $anb in Sereitfd&aft nnb 
übermad^t mit berfelben bie ©pannnng be§ S)amme^ wä^renb ber 
aSel^e. ©obalb biefe ©pannnng ftärfer wirb, brüdft fie gleid^= 
mäfeig mit ber ganjen flad&en ^anb gegen bie ganje Sreite 
be§ SDammeg in ber iRid^tnng nad^ liinten nnb oben, b. 1^. 
gegen bie 2lngl^öl^lnng be^ Ärenjbein^. SDnrd^ biefen 35nidE 
nerl)inbert man einmal ein jn rafd^eg 3Soaüdfen be^ Äopfe^ nnb eine 
jn plö|lid^e ©el^nnng ber ©(^amfpalte nnb be^ 3)amme^. 3weiteti^ 
bewirft man, bafe ba^ ^interl^anpt weit nnter ber ©d^oo^fnge l^er- 
tjortritt nnb fic^ feft nnter bem ©d^oofebogen anlegt, alfo ber Äopf 
nid^t mit feinem geraben, fonbeni mit bem f leinen fd^iefen ©nrd^- 
meffer (f. o. §. 45.) bnrd^ bie ©d^amfpalte tritt. S)enn inbem ber 
^md ber ,^anb bnrd^ ben S)amm jnnäd^ft ba^ SSorberlianpt trifft 
nnb biefen jnrüdtl;ält, ba^ Äitm alfo fefter gegen bie Srnft anbrängt, 
fo mn^ ber in entgegengefe^ter Stid^tnng non oben l^er mirfenbe 
SDrndt ber SBel^e, bei ber bemeglid^en 3Serbinbnng bei^ Äopfe^ mit 
bem ^alfe, ba§ ^inter^anpt nm fo tiefer nnter bem ©d^oofebogen 
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l^crDorprcffen. S)ie ©tärfe bc^ S^rudc^ ridbtet ftd^ ganj naä) bct 
Starte bcr SBcl^c unb tmd^ bem ®rabe ber ©pannuiig be§ S)atnmcö. 
gemer brüdt bie Hebamme juerft nur n)Qf)rctib bcr SBel^c. SBcnn 
ber Äopf aber bie gd^amfpalte audb wäfirenb ber äwJif^^tijeit fel^r 
ftarf au^bel^nt, [o brüdt fie, jebod^ mäßiger, aud^ aufeer ber SBel^e. 
SBirb ber Äopf burd^ bie SSel^e mit großer ®malt vorgetrieben, fo 
ift e§ jtDedEmäfeig, bafe bie Hebamme jugleid^ mit 3^i9^' i^^i> 
3Kittelfinger ber anberen über ben Saud^ l^ergefülirten 
^anb ben ju ftarf üorbringenben ^interfd&eitef unmitteU 
bar jurüÄl^ält. 3Benn irgenb möglidf), mu6 fie ben Äopf fo lange 
jurüdl^alten, bi^ nad^ Slblauf einer SBefie, xomn ba^ ^interl^aupt 
uöttig unter bem ©d^ambogen l^erDorgetreten ift, bie grofee gontanette 
ben oorberen 3lanb be^ 35amme§ überfd^ritten ^at, unb oor atten 
S)ingen ju verliinbent fud^en, bafe ber Äopf auf ber ^öl^e ber SBel^e 
unb xütmx ber S)amm am ftärfften gefpannt ift, burd^bric^t. gül^tt 
bie ipebamme, ba^ ber 3)amm ftd^ jurüdfjie^t, fo folgt fie il^m forg- 
fältig mit i^rer $anb unb lä^t ben Äopf über biefe l^ertjortreten. 
2tud^ nad^ ber®eburt be^ Äopfeg mu§ ber S)rudE gegen ben 
S)amm in mäßiger ©tärfe nod^ bi§ jum SDurd^gange ber 
Sd^ultern fortgefefet werben, ba aud^ hierbei ber 3)amm ein- 
reiben, ober ein bereite entftanbener SRi^ vergrößert merbeti fann. 
3)ie^ gefd^ie^t befonber^ leidet, menn ber nad^ t)inten gelegene 9lrm 
im (gllbogengelenfe gebeugt ift. 

3Sennag bie ©ebärenbe an^ iigenb meld^em ©runbe bie ©eiten^ 
läge nidbt gut einjul)alten, fo laffe bie Hebamme fie je nad^ ber 
ftärfeven ober geringeren 9ieigung be^ SedEen^ flad^er ober 
weniger fladb auf bem Slüdfen liegen, bie ßenbenroirbelfäule 
burd^ ein unter ba^ Äreuj gefc^obene^ Slottfiffen tixoa§> geftredEt, fo 
baj3 bie SJiünbung ber ©d&amfpalte gerabe Maä) vom fielet unb bie 
S)ammgegenb frei liegt. 3)ie Sd^enlel feien etmag im Änie gebogen 
unb nur mäßig von einanber gefpreijt. S)en 5)amm unterftü^e bie 
Hebamme bann in ber SBeife, baß fie, jur Seite fi^enb, bie §anb 
flad^ über bett S)amm legt, fo baß bie ginger über ben 3lfter ^in- 
geftredft finb, ber ©allen aber auf ben vorberen SRanb be^ S)ammeö 
}u liegen fommt. 
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§. 112. 

©obalb ber Äopf geboren ift, fül^tt bie Hebamme naä), ob bie 
Slabelfd^nur um ben §aU gefi^Iutigen fei. S)tefeö ift nid^t 
feiten ber gaH; juroeileti ift fie fogar mel^rmate umfd^Iungen. Sieg^ 
fie nur einmal loder um ben $afe, fo fd^iebt man fie, fo rote ber 
SRumpf be^ Äinbe^ l^eroortritt, über bie @d&ultem jurüd. Sft fie 
me^rmalg umfd^lungen, fo fud^t man bie ©d^lingen, eine nad^ ber 
anberen, über ben Äopf ju ftreifen, ju roeld^em 3wedfe man baö 
mut^ma^lid^ oon bem 3ßutterfudj>en lierabfommenbe @nbe etroa^ 
Iieroorjie^en !ann. Siegt bie 9labelfd^nur aber fel^r feft an unb fdbnürt 
fie ben $al§ fo ein, ba§ baö ®efid^t be^ Äinbe^ blau roirb, unb ba^ 
Äinb ju erftiden brolit, fo burd^fd^neibet man bie ©d^nur mit ber 
Slabelfd&eere oorfid^tig, läjst bie burd^fd^nittenen ©nben feft jul^alten 
unb förbert auf bie gleid^ anjugebenbe SBeife ba^ Äinb rafd^ jur 
2Belt ; bann unterbinbet man bie 5Jlabelf(^nur. ©ottte aber ber Kör- 
per beg Äinbe^ burdb bie SBel^en, roie U oft gefd^iel^t, fo rafd^ l^er- 
t)orgetriebeti roerben, bafe bie ißebamme mit ber Söfung ober S)urd^- 
f(^neibung nid^t ju ©tatibe fommen lann, fo brüdEt fie ben Äopf beö 
Äinbe^ gegen ben ©(^amberg, bamit bie 9iabelfd^nur beim 3lu§tritte 
beö Stumpfet möglid^ft roenig gefpannt werbe, unb fd&lingt fie, nad^bem 
ba^ Äinb oöHig geboren ift, burd& Umbref)ung be^ Älnbe^ felbft lo^. 

§. 113. 

fSta^ ber ©eburt be^ Äopfe^ mufe bie Hebamme fogleid^ bafür 
forgen, bafe ba^ Äinb frei atfimen f önne, ba§ ber 3)tunb unb 
bie Siafe frei bleiben, unb ber ©d^letm au^ bem 3Kunbe abfliege. 
©0 Diel al^ möglich fud^e fie ju oer^inbeni, ba§ bie 2lugen be^ 
fiinbe^ mit ben au^ ben ©eburtötl^eilen fid^ entleerenben ^^lüffig- 
feiten in Serül^rung fommen. SBar bie 5Jtabelfd^nur nit^t umfd^lun- 
gen, l^at alfo bie Hebamme ilire jroette, nid^t mit ber tlnterftü|ung 
be^ ®amme^ befd^äftigte iganb frei, fo legt fie biefelbe breit 
auf ben @runb ber ©ebärmutter, folgt il^r bei il^rer SSerflei^ 
nerung roäl^renb ber Stu^treibung beg Sftumpfe^ unb l^ält fie, rotnn 
nid^t foglei(^ ba^ fiinb il^re $ülfe oerlangt, nod^ 1 bi§ 2 9Binuten 
fo umfafet, um fid^ il^rer guten 3^föTnmenjiel^ung ju oerfid^eni. 
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3n feinem gaüc barf bie Hebamme am ftopf e begfiin^ 
be^ jiel^en, fonbem mufe roarten, 6i^ bie folgetibe SBBefie ben Stumpf 
auftreibt. 95Ieibt aber bte 3Bel^e länger an^, mirb ba« ©efidbt beS 
Äinbe^ blaurotfi unb aufgetrieben, ober mufete, roxt oben geleiert 
würbe, bie SJlabelfc^nur burd^fd^nitten werben, fo mu§ bie Hebamme 
burd^ frei^förmige ^Reibungen be^ 3Jhittergrunbe§ SBel^en l^eroorju^ 
rufeti fud&en unb bie Äreifeenbe ermal^nen, burd^ SRttbröngett bie ©e^ 
burt ju förbem. ^at bie^ feinen ©rfolg, fo barf fie nid^t am §alfe 
jiel^en, fonbem mufe t)om Slüdfen be§ Äinbe^ au^ ben 3^i8^' 
finger unter bie Sld^fet ber naä) leinten gelegenen ©d^ulter 
fd&ieben, ifin t)ier ein wenig einl^afen unb burd^ einen be- 
l^utfamen ^uq bie ©d^ulter über ben 3)amm l^erüorl^eben. 
3ft bie na6) uorn gelegene ©d^utter leidster ju erreid^en, 
fo fann fie in berfelben SBeife an biefer ben Ringer l^afen- 
förmig in bie 2ld^fetgrube einfe^en unb burd^ einen gelin- 
ben S)rudf nad^ abwärts (unb jur Seite) il^r §ert)ortir^ten 
beförbern. ^\t eine ©d^utter geboren, fo folgt bie anbere leidet 
nad^. Seim igenjorjiel^en ber ©d^utter mufe man ftd^ f)üten, ben 
3lrm be§ Äinbe^ von ber Sruft abjujiel^en, bamit nid^t bie ©pi|e 
be^ ßllenbogenö bei biefer Bewegung ben S)amm einreibe. 

§. 114. 

3lud^ bie übrigen 3;iieile beg Äinbe^ barf bie Hebamme 
nidbt o^ueSlot^ l^erDorjiel^en, ba e§ für ben regelmäßigen Ver- 
lauf beg Slad^geburt^gefd^äfteg fe^r wünfd^cti^wertli ift, bafe bie Slu^^ 
treibung berfelben attein burd^ bie 3i^f<J"^w^^¥^^wngen ber ©ebär- 
mutter bewirft werbe. 

S)a§ Döttig geboretie Äinb wirb auf bie ©eite, mit bem ©efid^te 
ber 2Rutter jugefel^rt, auf ein trodteneg gewärmte^ 3;ud^ gelegt unb 
nx6)t weiter von ben mütterlid&en ©eburt^tl^eilen entfernt, aU bie 
Sänge ber Sbbelfd^nur e§ o^ne ©pannung juläfet. 

§. 115. 

Sft ba^ Äinb lebeti^frifd^, atl^met unb f(^reit e§ regelmäßig, fo 
läßt bie Hebamme e§ fo nod^ einige SWinuten im S^f^mmenl^ange 
mit ber 3)}utter liegen (f. o. §. 86.), wäl^renb fie äußerlid^ nad^ ber 
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©ebärmuttcr fü^lt, um fid^ ju übcrjcugm, bafe fic fid& gcl^örig jiu 
fammcngejogeii ^abt, unb ba§ nid^t ctroa tiod^ ein jtüeitc^ Äinb in 
ilir cntl^altcn fei. 

ginbct fie 3ine^ in Drbnnng, unb ift injtoifd^en ber ^ul^ in icr 
Slabelfi^nur fdbroäd^cr geworben, ober gänjlid^ ertofd^en, fo fd^reitet 
fie nun jur SKbnabelung be^ ÄinbeS. ©ie unterbinbet bie 9tabeU 
fd&nur, tixoa 4 üuerfinger breit t)om 9tabet, mit einem ungefälir V2 
©enttmeter breiten Seinenbanbe, inbem fie auf ber einen ©eite einen 
einfad^en Änoten, auf ber anberen einen Äiioteti mit ©d^leife mad&t, 
unb burd^fd^neibet fie mit ber 9labelfd^nurfd&eere, etma 2 Zentimeter meit 
von ber unterbunbenen ©tette. Sliemal^ barf fie SBolIengarn, ober 
ein fd^mädbere^ §8anb jur Unterbinbung nehmen. 3^ btcfer bie 3la= 
belfd^nur ift, um fo fefter mufe fie ben Änoten anjie()en, ba fonft 
lei(^t ba§ Saub fid& lodEern, unb eine 3lad^btutung entftel^en lönnte; 
eine bünne ©dbnur bagegen fönnte bei ju feftem Slnjiel^en burd^ge- 
bunben werben. S5eim Unterbinbett mufe bie Hebamme ©orge tragett, 
bajs meber ber 9tabet be^ fiinbe^, noc^ ber SJJutterfud^en gejcrrt merbe. 
S)ieg fann befonber^ leidet bei einem ju ftarfen 3lnjiefien beg Sanbe^ 
gefd^el^en, mobei biefe^ felbft aud& mol^t jerreifeen fönnte. 2)afier 
barf bie Hebamme nid^t auf gemöl^tilid^e SBeife mit ber Äraft beg 
ganjen 3lrme^ jiel^en, fonbeni mufe blog burdb ba^ ©egeneinanber- 
brüdEen ber Änöd^el il^rer §änbe ben S^iQ üerftärfen. Sei ber S)urd&:^ 
fd^neibung ber Slabelfd^nur mufe fie bie ju burd^fd^neibenbe ©teile 
fo in il^rer §of|ll^anb l^alten, bajs bie ©lieber be^ Äinbe^, aud^ bei 
ptö^Iid&en Semegungen, gegen jebe 3Serle^ung burd^ bie ©d^eere ge^ 
fiebert finb. 

@ine boppcite Unterbinbung ber 9iabelfd&nur, worauf man fie 
jmifd^eti beiben Unterbinbungen burt^fc^neibet , ift bei eitter einfad^en 
©eburt für ba§ Äinb unnötl^ig unb f)at nur ben 3Sortl^eit, bafe eine 
SSerunreinigung be^ S3ette§ burc^ ba§ au§ bem nid^t unterbunbenen 
@nbe etwa abfliefeenbe 33Iut t)ermieben wirb. 

§. 116. 

Sftad^bem bie Hebamme bag Äinb abgenabelt f)at, micEelt fie e^ 
in ein roarme^ S;ud^ unb übergiebt e^ einer oerftänbigen g^rau, ober 
legt eg, loof)! jugebedt, an einen fidleren Ort, um fid^ nod^mat^ ju 
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perfleroifieni, ob nit!^ etroo bieSHutiev jutioc&ft iltm' §ülfe beburfe. 
gür W Untecfud^ung foroo^l, aU für bie etinaiflc ^ülfefeiftiing tft 
es flut, TOenit biefe jegt roiebet eine Sllitdetitoge eiiniimmt, ki bec 
(te. bie geftredteii 6d&eiife[ fc^liefeen tnufe. Sitbet bie ©e&itrmui: 
tev unter, ober in ber §öl)e bes 9la6eU eine ruiibe, ^atte 
©eft^routft, geftt nur menig 39Iut unb fioferoeife ouS ben 
®eti$tec((t^lÖeiIen ob, fülltt bie grau [idi roof)I unb em= 
pfinbet ^öi^ftenä roäfitenb einer Söefie einen möfiigen 
Sdimcvj, io beforgt bie §e6(imme nun erft bas Äinb, nod^ 
beut fie ein idneS, geroärmte^ S^ud^, ein fogenannteä Stopftui^, 
juiammengefaltet oor bie ©cburtstfieite ber 2Ruttec gelegt ^at. ©ie 
oerget'fc nie, bafi bie 3lu§tretbung 'aet 9iad^geburt ein na: 
türlit^er aJovgang ift, ber ficE) bolb fdinetter, bülb (ang = 
famev »olljie^t. in bev SReget aber, wenn er nid^t bur* 
unseitige eingriffe geftört roirb, glüdtic^ nertönft. Sfebocti 
mufe fte, lüä^renb fie mit bem Äinbe 6eff()äftigl ift, bie 2)Intter im 
9Iuge behalten, t^r äluäfe^en beobad^ten unb roieber^olt nai$for= 
f^en, ob iI)E ewta autb me^r ^tut unb ofine Unterbrechung abgebe. 
®ie gntbunbene felbft mufe fi* oöllig nit)ig Detftalten, an* niebt 
Biet reben. 

§. in. 
®üä Srftc, mas bie Hebamme mit bem Äinbe nad& ber 31bntt= 
belung ju tltun ftat, ift, bog fte e« reinige unb roafd^e. ^ie« 
9efc()ie[)t am beften, inbem fie e§ in einer Ileinen 9Bnnne ober 2)lulbe 
bobet, ju roetdbem 3'"^'^* Rf immer roanneä 2Baffer bereit giften 
mnfe. 5!« ber SIBanne mufe fo »iel SBaffer fein, bafe atte 3;fteile beä 
ÄinbeS, mit MnänaEime bes @eftd&t§, bebedh roerben. @ä foH eine 
Saiarme »on 34 bis 35 ®tabeu nad) bem ßelfiug'ftjien ("27 big 
28 ©rabeit narb bem SH^aumur'fd&en) S^ermometet ^aben. Seitu|t 
bie Hebamme ju biefer SDleffung i^r eigene«, für bie Meffung ber 
Sörpermärme beftimmte« Jinftrument, fo borf ba§ Sffiaf[cr nic^t ju 
t)ei§ fein, bamit nid^t bie feine ©taäröttre bur* bie §i^ gefprengi 
roetbe. i^ft fein X^ermometer jur §anb, fo bleibt ber jQebamme 
nidfitä übrig, at« bie 2Börme beö SabeiS mit bem fiinetngetaud&ten 
ßllenbogeii ju prüfen. @S fofl bemfelben nur angenehm rearm er^ 
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fd^einctu 9liemat§ aber barf bie ^tbammt bie ipanb aUcin 
ju biefcr ^ßrüfung btnul^tn. 

S3etm Steinigen be§ Äinbeä fange bie Hebamme ftet^ mit ben 
äugen an, inbem fie biefelben mit reinem, fü^tem 3Baffer üorfid^tig 
befpült nnh mit einem feinen, meid^eti fieinemanbWppd^en bel^utfam 
abtrodnet. S)a^ Söppd^en mu^ nad^ bem ©ebraud^e auggemafd^en 
werben, el^e e^ mieber benu|t merben barf. Sftiemafe barf fid^ bie 
Hebamme be§ SabemafferS jum Steinigen ber Singen bebienen. 

Sei neugeborenen Äinbem ift bie DberfUtd^e beg Äörper§ ge- 
n)öl^ttlid& mit einem jäfien ©dbteime, bem fogenannten Äinbe^fd&Ieime, 
bebedt. ßr ft|t feft an ber ^aut Sleibt man aber biefe nur mit- 
telft eineg feinen, mottenen Sappen^ mit ttroa^ frifd^em Dele, unge- 
faljenem %ttk ober föigelb ein, fo läfet er ftd^ leidet abmafd^en. 

§. 118. 

^t\m ba^ Äinb üorfid^tig rein gemafd&en unb mit marmen 
%nä)tm gut abgetrodhiet ift, fo mufe bie ipebamme baffelbe genau 
befid^tigen, ob e§ aud^ üoHfommen mol^Igebilbet fei, ober ob e§ 
an irgenb einem 2;i^eile feinet fieibe^ einen geliter liabe, ob j. 35. 
ber 3lfter ober bie ^amröl^re regelwibrig üerfd^Ioffen finb. ginbet 
fie einen fold^en geiler, fo mufe fie ifin ber 3Jlutter junäd^ft t)er- 
fd^weigen, molil aber bie 3lngel|örigen berfelben havon in Äenntnijj 
fe|en unb auf ^erbeirufung eine§ Slrjte^ bringen. 

Slföbann löft fie am Sänbd^en, momit bie Stabelfd^nur unter- 
bunben mürbe, bie ©d^feife auf, unterfud^t, ob ber Änoten feft genug 
liegt, jiel^t il|n nötl^igenfall^ nod^ einmal an unb befeftigt bie ©d^leife 
mieber. 3)ie Sftabelfd^nur felbft legt fie, ol^ne biefelbe ju jerren, 
jmifd^en ein ©tüdEd^en Seinemanb, ba^ üorfier mit gett beftrid^en mürbe, 
auf bie linfe (Seite beg Saudfie^, worüber al^bann bie Stabelbinbe, 
aber nur mäfeig feft, angelegt mirb. Sei bem ferneren ©inmidEeln 
be§ neugeboreneti Äinbe^ muffen bie 2lnne frei bleiben, unb aud^ bie 
Seine bürfen nid^t ganj gerabe gefiredft werben. SBäl^renb be^ SBa^ 
fd^en^ unb Sefleiben^ mu§ ba§ Äinb forgfältig gegen 3ugluft,.unb 
feine 3lugen gegen ju l^eEe^ Sid^t gefd^ü|t werben. 

5)a§ angefleibete Äinb legt bie Hebamme in fein gewärmte^ 
Settd[;en, ober feine SS?iege unb jwar immer auf bie ©eite. 
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bamit ber etwa im SRutibe fidb anfammclnbc ©d^leim leidet ab- 
fliefeeti tonnt. 

§. 119. 
3egt TOCitbet bie ^cbamme il^re gattje 3lufmcrffamfcit toicbcr bcr 
©ntbunbencn ju. ©CTOö^nUd^ lüirb injtoifd^eti burd& bic Sftad^gcburt^^ 
n)cf)en, unter ftofewcifem Silutabgange, ber 3Wutterfud^eti nebft ben 
@if)äuten t)oIIftänbig getöft unb in bie ©(ä^eibe au^geftofeen fein. 3Son 
ber 3Jlenge be^ abgegangenen 83Iute§ überjeugt bie Hebamme fid^ 
bnrd^ bie 33eftd^tigung be^ vox bie ©eburt^tl^eile gelegten ©topf:^ 
tnd^e^; über ben ®rab ber 3itfttwi^^#^^i^^i8 i>^^ ©ebämtutter be- 
kf)n fie bie äußere Unterfud^ung. ginbet fie, ba§ bie ©ebar- 
mutterfugel entfd^ieben fleiner unb l^ärter ift unb mit 
il^rem ©runbe tiefer fie^t, aU voxi)tx, fo barf bie ^eb^ 
amme {)offen, ba^ bie Slad^geburt üielteid^t fd^on in ber 
©d^amfpalte fid^tbar, ober bid^t l^inter berfetben in ber 
©cbeibe fühlbar fei. 3ft biefe^ ber gaU, fo fd^reitet fie 
ungefäumt jur Entfernung berf e(ben. 3^^ ^^^^ ®^^^^ midelt 
fie — angenommen, bafe fie an ber redeten Seite ber ©titbunbeneti 
fi^e — bie Stabelfd^nur um einige ginger ber linfen ^anb, fpannt 
biefelbe etma^ an unb füliit auf il^r 3eige=^ unb 3)tittelfinger ber redeten 
^anb bi^ jum 3)hitterfudS^en, fefet beibe ginger über ber anfa^ftette ber 
Slabetfd^nur auf feine t)orliegenbe glatte gläd^e auf unb bxiidft bamit 
ben SKutterfu^en juerft nad^ leinten gegen ba^ tieujbein unb bann iti 
ber Slid^tung feiner Siegung, alf o ber 3JlitteIUnie be^ aSedfeng, nad^ 
t)oni, n)äE)renb fie bie 9labetfd^nur, oC)ne an berfelben ju jietien, an- 
gef pannt erbält. 35arauf ergreift fie mit ber redeten ^anb ben l^er- 
t)ortretenben 3tanb be^ 3)tutterfud^en^ unb jiel^t an il^m bie 9lad^= 
geburt langfam jur ©d^amfpalte tierau^, inbem fie biefelbe üorfid^tig 
einige 3)lale um fid^ felbft bre^t, bamit bie umgeftülpten, julefet !om:: 
menben ®il)äute in einen fefteren ©trang aufgemidtelt werben unb nid^t 
abreißen, ©ottten biefe einem leifen S^^ <^'^ SKutterfud^en nid^t 
folgen, fo füt)rt fie nod^mal^ QtxQt- unb 5)iittelfinger ber redeten 
^anb in bie ©d^eibe ein, um ben ©trang ber ßifiäute felbft ju faffen, 
unb i^n bel)utfam burcb 5>rudE unb S^Q ^^^ '^^^ 3lidf)tung ber SJlittel- 
linie ^ert)oräuleiten. 
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§. 120. 

ginbet bie ißcbamme ben ÜÄuttcrfud^cn nod^ ntd^t fo 
tocit in bie ©d^cibc Iictabgctrctcti, bafe fic bie Slnfaftftette 
ber SlQbelfdbnur in ober bid^t leintet ber ©d^amfpalte feigen 
ober fül^len fann, fo barffie feinen SSerfud^ jur SBegnaJ^me 
ber Sftai^gebnrt mad^en, ba atebann roal^d^einlid^ nod^ einS^l^eil 
berfelben ftd^ in ber ©ebätmutter in ntel^r ober weniger fefter aSer^ 
binbung mit biefer bepnbet, nnb jeber nnjeitige 3^9 ^n ber 5ÄabeI= 
fd^nnr, ober bem SJhitterfud^en nur fctiaben würbe. aSorau^gefe|t, 
bafe feinerlei beunrul^iö^tibe ©rfd&einungen t)orl^anben ftnb, wetd^e bie 
ißerbeirufung eine^ 2lrjteg »erlangen, bafe alfo bie ©ntbunbene fid^ 
wol^l befinbet, nnb bafe ba^ Stnt nnr fto^weife unb in mäßiger 
9Jlenge abgel^t, befd^ränh fi(^ bie ^ebantmc baranf, jnr Seite 
ber Sntbnnbenen fi^enb, unter ber S)edte mit i^rer iganb 
bie Gebärmutter von oben l^er ju umfaffen unb il^re 3^= 
jQmmenjief)ung ju übermod^en, inbem fie jugteic^ bieoor:; 
bere SBanb gleid^md^ig unb fanft gegen bie fiiutere an:: 
brüdEt. SDurd^ einen fold^en, fd&onenb ausgeübten ^tud, beu fie beim 
Eintritte einer SBe^e ein wenig uerftärft, beförbert Re eine aUfeitige, 
gute 3itfttwwt^tijiel^ung bev ©ebärmutter unb fomit bie Söfung unb 
Austreibung ber Stad^geburt tu bie ©d^eibe. gül^It fie bann, wie 
unter il^rer §anb bie Gebärmutter bei einer fcäf tigeren SBel^e fid^ 
merfli(^ t)erMeinert, fo barf fie, xotnn bie SBe^e Dorüber ift, nad^- 
fel^en, ob bie Stad^geburt jefet fo tief l^erabgefommen fei, ba^ fie bie- 
felbe megnel^men fönne. ginbet fie fid^ in biefer ©rmartung ge- 
täufd^t, Jo beginnt fie aufS Sleue mit ber gefd^ilberten Uebermad^ung 
ber Gebärmutter unb fe|t fie gebulbig fort, bis bie Stadbgeburt 
Döttig gelöft unb in bie ©d^eibe auSgeftofeen ift. Sollte fid^ 
ab^er, ungead^tet biefer öel^anblung, bie äuSftofeung ber 
9^ad^geburt über eine hU jmei ©tunben oerjögern, fo 
mu§, aud^ wenn feine ftärfere SSlutung erfolgt, unb baS 
Sefinben unb Slusfel^en ber entbunbenen gut bleibt, ein 
9lrjt gel^olt werben. 
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§. 121. 

Säud^ naä) ©ntfcrnung bcr Stac^geburt mufe bic $cb^ 
amme bic Gebärmutter nod^ eine S^it lang in ber aiigege? 
beuen SBeife überwad^en, um einer bouemb guten ^u^ammtn- 
jiel^ung berfelben geroijs ju fein. 

S)arauf legt fie bie ©ntbunbene Dorfid^tig lüiebcr auf 
bie ©eitc, um bie mit Slut befd)mu|ten äußeren (äefd^lcd^tö- 
tlieile berfelben }u reinigen unb nad^jufe^en, ob eine 3Ser- 
le|ung berfelben ftattgefunbeu l^abe. 3)iit einem reinen, in 
lauwarme^ SBaffer getaud^teu ^ud^e tupft fie ba^ S5tut forgfältig 
unb fd^oneub ab. Um ju erfennen, rote weit ein üorl^anbener 9li§ 
in bie ©d^cibe l^inaufreid^e, fann fie burd^ befiutfame ©infd^ruiig be^ 
3eigefinger^ in beu 3Raftbarm unb 3Sorbrängen ber Dorberen 9Wafl- 
barmroanb |1d^ bie Wintere ©d^eibenroanb fid^tbor madfien. Unbebeutenbe 
unb roenig blutciibe SSerle^ungen erforbem juiiädbft feine ^ülfeleiftung. 
33ei größeren, ober ftärfer blutenben ©inriffen aber mufe bie Hebamme 
auf bie fd^leunige ißerbeirufuug eine^ Slrjte^ bringen (f. u. §. 354.). 

5Jlad^ gefd^c^etier Steinigung ber ©eburtöi^cilc werben bic 
naffcn Unterlagen mit trodEcnen, geroärmten ücrtaufd^t. 
^atte fid^ eine S)ur(^näffung ber Seibroäfd^e nid&t ganj Dcrmeiben 
laffen, fo fd^ü^t bie Hebamme ben Äörper ber @ntbunbenen t)or 
unmittelbarer Serül^rung mit berfelben baburd^, bajs fie roarme 
3;üd^er bajroifd^en breitet. 3Sor bie ®eburt^tl)cile legt fie roieber 
ein reinem ©topftud^. 3)ie Slnlcgung einer Seibbinbe ift ben dnu 
bunbenen meifien^ angenel^m, bod^ borf bic Sinbe nid^t ju feft 
angezogen roerben. 

©ei allen biefen SSornal^men mu6 bie ®ntbunbene döI- 
lig rubig liegen, fid^ nid^t aufrid&ten unb barf aud^ beim Umlegen 
nur Dorfid^tig beroegt roerben, ba fonft leidet eine ftärfere Slutujtg 
erfolgen fann. 

©Ott ober mufe bie ©ntbunbene in ein anbere^ Sett gebrad^t 
roerben, fo barf bie§ immer erfl nad& einiger ^txt gefd^el^en, unb mufe 
man bag 95ett, roolil vorbereitet unb burd^roärmt, möglid^ft nal^e an 
ba^ ©eburt^lagcr l^eranfd^ieben unb fie bann, gel^örig jugebedft, vor- 
fid&tig l^inüberl;eben. 
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§. 122. 

Sftad^bem bic ©ebamme bte @ntbunbcnc beforgt f)at, befid^tigt 
fie bie 3laä)Qtiuxt genauer, inbem fie bie gil^äute jurüdftülpt. 
ginbet fte, ba§ ein Stücf t)om SJhitterfud^eti, ober ein größerer %f)t\i 
ber gil^äute, namentlid^ ber 3ottenl^ant, fel^It, fo mufe fie einen Slrjt 
l^erbeirufen (äffen uiib big ju feitier 3lnfunft bie 9ia(^gebnrt aufbe- 
u)al)ren. Slid^t feiten ift bie SBafferl^aut gröfetentl^eife , ober felbft 
ganj oon ber 3öttetil^aut abgetöft unb um bie Slabelfd^nur gef(^Iun= 
gen. Defter^ ift atebanu bie S^^^^^^^^^t tnit ilirent ©iebl^autüber- 
juge in größerer ober geritigerer Slu^bel^nung oom 9)iutterfu(^enranbe 
abgetiffen. 

3lud^ votnn Sitten regelmäfeig oerlief, ift e§ not^wenbig, ba^ bie 
iQebamnie nod^ einige ©tunbeii hti ber 9leU'@ntbunbenen 
t) erteile, ba gerabe in biefer ^t\t öftere unerwartete Störungen 
eintreten, bie ol^ne jTOedmä^igen Seiftanb fd^nett gefäl^rlid^ werben 
fönnen, unb oon benen fpäter bie SRebe fein wirb. Sie mufe bal^er, 
oline 3lengftK(^feit ju oerratl^en, ba^ Sefltiben unb ba^ Slu^fel^en 
ber SBöd^nerin aufmerffam beobad^teti, namentüd^ oon Qtit ju 3^^* 
nad^ ber ©ebctrmutter fül^Ien, ob fie gut jufammengejogen bleibt, fic^ 
naä) ber ©tarfe unb 2lrt beg Slutabgange^ erfunbigen, bag ©topf- 
tud^ unb bie Unterlagen beftd{)tigen ober befühlen. 



^rcufifc^cS $cbammcn;2c^rbiic^. 
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dritter ^(fdittitt 

aSon bctti rcgelttid^igcn SBod^cnbcttc unb beut SBcr^altcn 

ber ipcbatnmc babci. 



©rftcS Äapitcl. 

Don beit Derätibentngen )e0 meiblif^en Aütptt% im 

IDoi^enbette. 

§. 123. 

3m aBod^cnbettc werben bie SSeränberungen, toeld^e burd^ 
bie ©d^toangerfci^aft unb bie ®eburt in ben ®eburt3tl^ei- 
len nnb beten Umgebung l^ert)orgebra(J^t waren, fo meit 
es gefd^el^en fann, j)ieber befeitigt, unb bie Xl^eile feieren 
affmälid^ in ben B^^f^^^b jurüd, in bem fte fid^ gefunbl^eitögemäfe 
Dor bem Eintritte ber ©d^mangerfd^aft befanben. '^n ben Srilflen 
bagegen fd^reitet bie mäl^renb ber ©d^mangerfd^aft begon- 
nene ©ntmidEIung meiter t)or, moburd^ fie in ben ©tanb gefe|t 
merben, bem neugeborenen Äinbe bie Slal^rung, beren e§ bebarf, 
ju liefern. 

§. 124. 

2^ie ©ebärmutter liegt in ben erften S^agen wegen i^reS Um= 
fanget nod^ gröfetentl^eife im o*^eren Sedfen, gemöl^nlid^ gegeti bie 
eine, ober bie anbere, am pufigften gegen bie redete Sedenfeite l^in 
geneigt. Slllmälid^ feiert fie ju il^rer frül^eren ©röjse unb ©eftalt 
jurüd, inbem fte gleid^jeitig tiefer in baS Heine ^tdtn l^erabfinft. 
©od^ Imn man meiftenS nod^ in ber jmeiten SBod^e ben ®runb ber- 
felben oberl^alb ber ©d^ambeine burd& bie Saud^bedEen l&inburd^ fül^len. 
S)aS ^auptmittef, bur(^ weld^eS bie Serfleinerung ber Gebärmutter 
bewirft wirb, finb bie jeitweifen 3^f^^^^^i8i^^wngen berfelben, bie 
91 ad^ welken. S3ei ©rftgebärenben finb bie 9lad^wel)en gewöl^nlid^ 



j 
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fd&merjlo^, unb man bcmerft fie nur bei Sctaftung ber ®cbärmutter. 
83ci SJlel^rgcbärcnbcn finb fie mit ©d^ex^ oerbunben unb Unnm bei 
mand^en grauen fo fd^mei^aft fein, mie bie eigentUd^en ®eburt^= 
melden, unb 3:age lang anl^alten. 9(m flätfften }iel^en ftd^ gleid^ ätn- 
fang^ ®runb unb Äörper ber Oebärmutter jufammen, mdl^renb ber 
3Kutterl^afe, noä) roüi geöffnet, mit meid^en, mulftigen, oft feitmärt^ 
ehtgertffenen Sippen in bie @d^eibe l^erabl^ängt. @rft nad^ unb tutd^ 
jiel^t ftdj> aud^ ber 3Rutterl^atö jufammeti, fd&n)ittt ab, ber SRutter- 
munb fd(iliej3t fid&, unb ber ©d^eibentl^eil bilbet pd^ roieber l^enjor. 

Unterfud^t man gegen ba^ @nbe ber jmeiten SBod^e, fo finbet 
man gen)öl^nlid& bie ©ebärmutter fd^on erl^eblid^ tjerHeinert, gröfeten- 
tl^eite im f leinen Sedten, unb fann fie bei gleid&jeitiger innerer unb 
oufeerer Unterfud^ung leidet jmifd^en beibe §änbe nel^men unb be= 
megen. S)er ®runb ift meiftenö tjorübergeneigt, ber ©d^eibentl^eil 
nod& fel^r furj, nid^t feiten fann ber ginger nod^ eine ©trcdte meit 
in ben Äanal be^ 3)iutterl^alfe^ einbringen. 

§. 125. 

3n ben erften klagen be^ SBod^enbettö gel^t mit ben Slad^mel^en 
nod^ flüffigeg, bi^roeUen audf) geronnene^ 93lut aug ber ©ebärmutter 
ab, bie rot^e SBod^enreinigung. 3Rit ber junel^menben 3?erHei= 
nerung ber ©ebörmutter merbeii bie Dehnungen ber Säbem an ber 
©teile, TOO ber 3Kutterhid^en fafe, mel^r unb mel^r gefdS)loffen, bie 
Slutung läfet nadb, ber Slugflufe wirb fd^mu|ig-bräunlid(i, fleifd^- 
wafferSl^nlid^ , t)om 5. bi^ 6. 3;age an bidf-gelblid&, meifelid^i, eiter- 
artig, bis vom 9. 2;age an gemöl^nlid^ nur nod^ ein mild^iger ©d^leim 
abgel^t, bie mei^e SBod^enreinigung. Unter biefer Slbfonberung 
l^eilt aHmälid^ bie SBunbfläc^e an ber S^nenmanb ber ©ebärmutter 
»ottftänbig aus unb bebedt fid^ mit einer ntmn ©d&leiml^aut. S)ie 
2)auer beS 2luSfIuffeS ift rerfd^iieben oon 2 bis 6 SBod^en. 

§. 126. 

(äteidS)}eitig mit ber aSerfteinerung ber ©ebärmutter rerlürjen 
ftd^ audb bie ©ebärmutterbänber; bie burd^ bie ©eburt auSgc^ 
bel^ute ©d^eibe faltet fid^, bie großen unb Meinen ©d^amlippen 
jiel^en fid^ ebenfalls mieber jufammen unb werben fürjer; bie bei ber 

7* 
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©cburt entftanbenen fletncn SSetle^ungcn be§ ©d^ctbeneingang^, 
bc§ SSorl^of^ utib beS ©d^amltppenbänbd^cn^ l^cilcn; ber au^gcbel^ntc 
3)amm J)at ft(i) meiften^ fd^on innerl^alb ber erftcn 24 ©tunbcti auf 
feine frfil^ere ©rette jufammengejogen. 

9ta$ ungefäl^r 2 3Rottateti pflegt bie Slüdbilbung ber %f)tik, 
fotoeit fie möglid^ ift, t)olIenbet ju fem. 3fmmer aber bleibt bie ®e- 
bärmutter etroa^ größer, afe t)or ber ©d^tüangerfdbaft, il^re ^öl^Ie ift 
tüeiter, ber ©(^eibentl^eil bider, ber SJlxittermunb breiter, ftaffenber 
unb geraöl^nnd^ mit tnel)r ober tüeniger tiefen ©nferbungen üerfel^en. 
3lud^ bie @(|eibe erlangt ilire frühere @nge unb Straffheit nid^t ganj 
lieber, i^re SBänbe finb fd^laffer unb glatter, al^ im jungfräulid^en 
3uftanbe. S)ie ©d^amfpalte erfd^eint nxä)t feiten burd^ einen unt)er=^ 
einigt gebliebenen S)ammriB verlängert. SDie 33au(^bedfen bleiben in 
ber Siegel fd^laff unb runjelig, unb auf ber $aut berfelben fielet 
man bie fdbon ermäfinten ©d^mangerfd^aft^narben (f. o. §. 52.). 

§. 127. 

3n ben 93rüften fommt bie 3Jlild^abfonberung, meldte fd^on 
wäl^renb ber ©d^mangerfc^aft vorbereitet mürbe, metin bem Äinbe ge- 
prig balb nad^ ber ©eburt bie Sruft gereid^t mirb, in ber Siegel 
aHmälid^ unb ofine Störung be§ 2Bol^lbeflnben§ ju ©tanbe. Defter^ 
aber unb namentlich, memf ba^ Äinb nid^t jur redeten 3^tt ange- 
legt mürbe, füllen fidb bie Särüfte am 2. ober 3. S:age übermäßig, 
f(^mellen an, merben fd^merj^aft gefpannt, unb e§ ftellt fi^ aud^ 
mol)l ein groft unb bama^ §i|e unb ©d^meife, ba§ fogenannte 
OJlild^fieber, ein. 3>^t ben erften S^ageii ift bie SJtild^ fparfam, 
bünn, gelblid^, fpäter mirb fie xäd)lxä)tx, bider, meijser, jugteid^ fü^er 
unb nal^rl^after. 

grauen, meldte ein SBod^enbelt überftanben l^aben, finb gemöl^n- 
tid^, befotiber^ metin fie il^r Äinb genäl^rt ^atttn, an beti fd^laffereti 
33rüften mit fieroorftelienben SBarjen !etintti(^; aud^ finb auf ber 
^aut ber 33rüfte äfintid^e meifee Streifen, mie an ben Saud^bedEen 
fidE)tbar. 
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3n)eiteä Kapitel. 
Don ber jfflege ber möd^nerinnen. 

§. 128. 

!J)ic ^cbamme ntufe bebctifen, bafe jcbe SBöd^nerin, aud^ naä) 
einer rcgclmäfeigeti ©eburt, burd^ ©d^ntci^cn, SJluöfelanftrengung unb 
33lutt)crluft hl einem aeroiffen ©rabe erfd^öpft ift ; fenier, bafe fte an 
ber 3nnenn)anb ber ©ebärmutter an ber ©teile, wo ber 3Jlutter!ud^en 
fafe, eine SBunbe trägt, bafe tiberl^aupt i^rc ©eburt^t^eile unb bereu 
Umgebung bei bem S^urd^gange be§ Äinbe^ mel^r ober meniger ftarl 
gebel^nt, gejerrt unb gequetfd^t würben, unb bafe aud^ o^ne gröbere 
aSerle^utigen Meine 2lnrei6ungen ber ©d^leiml^aut im SJlutterl^alfe, am 
SWuttermunbe, im ©d^eibeneingange, am ©d^amlippenbänbd^en ju ben 
gemöfinlid^en Sorfommniffeti gel^ören. SBenn jte femer bie großen 
3Seränberungen ermägt, meld&e innerl^alb meniger %aQt in ben Prüften 
t)or fid^ ge^en, fo mirb fie leidet einfetien, baß jebe grau im SBod^eu;: 
htttt, auä) wtnn man fie nid^t !ranf mnntn barf, bod^ ju @rlran- 
futigen geneigter ift, ate fonft, unb bal^er einer befonberen ©d^onung 
bebarf. 

2)ie Hebamme liat jmar nid^t bie alleinige 5ßftege im Söod^en- 
bette }u übemel^men, mie bei ber ©eburt, bodf) fott fie bie ganje ^Pflege 
beauffid^tigen unb bie Slrt unb SBeife berfelben anorbnen. Sl^re 
igauptaufgabe befielt au* l^ier barin, baß fie alle ©d^äblid^feiten, 
fo üiel afe möglid^, fem l^ält unb bafe fie aufmerffam alle SSerrid^- 
tungen be§ Äörperg übermad^t, um jebe tttoa eintretenbe ©tömng 
im beginne ju erfennen. 

§. 129. 
©ie muß junäd^ft bei jebem 33efudS)e ftd^ burd^ Setaften be« 
Unterleiber von ber regelmäßigen SJerfleinerung ber ©ebär- 
mutter unb i^rem allmälid^en §erabfinfen in« !leine SedEen 
überjeugen. SDiefe« Setaften barf einer gefunben SBöd^nerin, menn 
fie nid^t gerabe eine Sftad&me^c liat, feinen ©d^merj t)emrfad^en. 
©emö^nlid^ liegt in ben erften Xagen ber ®miib ber Gebärmutter 
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unmittettat J^nter bcn Soud^becfcn, bod^ fd^icben ftd^ bisweilen aud(i 
f(j^oii frül^ bic ©ebärmc t)or. fjn^bct bie ißcbommc bic ©ebärmuttcr 
größer unb tDcidj^cr, afö gciDöl^iHd^ ju bicfcr 3^it# fö '^öt f^^ befon:: 
berg auf bic Scfd^affenl^eit ber SBod^cnreinigung ju aä)ttn, 
namcnttid^ ob mit beu Sttad^iocl^en ©tüde geronnenen S3lute§ abgelten, 
unb ob ber Slu^flufe einen üblen ®erudj> t)erbreitet. 3ft bieg ber 
gaH, fo tl^ut fie gut, auä) rotnn bie SEBöd^nerin fic^i fonft rool^I be^ 
pnbet, einen 3lrjt l^erbeijuruf en , ba au^ ber mangell^aften 3^f^^= 
menjiel^ung ber ©ebärmutter unb bem S^^ödbleiben oon gerönne^? 
nent Slute in i^rer ^ö\)lt, roeld&eS burd^ bie ©inroirfung ber von 
auSen einbringenben Suft in gäulnife übergel^t, leidet enifMidj^e @t=: 
fal^ren entftel^en föntien. 3)emi jebe Serüliruug ber wuiiben ©letten 
in ben ©eburt^roegen mit faulenben Stoffen taxm bie Urfad^e einer 
fd^meren SBod^enbett^erfranfung werben. 

§. 130. 

^al^er ift bei SBöd^nerinnen in jeber Sejiel^ung bie größte SRein^? 
lid^feit notl^menbig. 2)ie Unterlagen muffen in ben erften 2;agen 
menigfteng breimal, fpäter, romn ber Slu^flufe abnimmt, feltener ge:= 
roed^felt werben. S3ei jebem SBed^fel finb bie äufeeren ©eburt^ti^eile 
mit einem in marme^ SBaffer getaud^ten leinenen 3;ud^e ju mafd^en, 
am beften roäl^renb bie grau auf einer untergefd^obeneii Settfd^üffel 
liegt, wobei jebod^ jebe unnötl^ige ©ntblöfeung beg Äörper^ oermie^ 
ben werben mufe. 9ladj> gefd^el^ener Steinigung werben bie ®eburt§= 
tl^eite wieber mit einem reinen, gewärmten %uä)t bebedft. 5)ag jur 
aieitiigung gebraud^te %ud) ift fofort wieber augjuwafdS)en unb barf 
}u feinem anberen 3^^^^ benu|t werben. 

©inb 38erle|ungen am 2)amme, an ben ©d^amlippen, 
im ©d^eibenein gange oorl^anben, fo ift bereu 2lugfe^en bei ber 
Steinigung genau ju befidbtigen, unb, fatt^ eg mijsförbig würbe unb 
fid^ tro^ oermefirt'er ©orge für Slleinlidfifeit unb mel^rmaliger tägCid^cr 
Sefpülung mit warmem SBaffer ober Äamidentl^ee (f. u. §. 405.) nid^t 
balb beffert, ein 3lrjt l^erbeijurufen. ©d&wellen bie äußeren Ge- 
burt ^tl^ eile an, wie eg öftere in golge fold^er SSerle^ungen ge:= 
fd^ie{|t, fo bebedft man fie mit in warmen ÄamiHentl^ee getaud^ten 
2;üdbeni, bie man ftünblid^ wed^feln lä^t. 
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^tnn bie aBöd^nerin eine geübte, ober toenigfteti^ anfteffige 
aBärterin um fid^ \)at, fo tarnt bie Hebamme biefe nadb il^rer 2ln=^ 
leitung unb unter il^rer 2luffid^t ben SBed^fel ber Unterlagen, bie 
aieinigung ber ©eburt^ti^eite unb bie tixoa nötl^ige Sefpütung berfetben 
tjonie^men laffen, um bie eigenen §änbe üor SSerunreinigung ju be-= 
toal^ren. 5Kufe fie e^ felbft tl^un, fo med&felt fie junäd^ft bie Unter- 
lagen, oline bie nom SBod^enfluffe burd^trdnften ©teilen ju berül^ren. 
S)arauf fd^iebt fie ber SBöd&nerin eine Settfd&üffet unter unb, el^e fie 
nun an bie Steinigung unb Sefpülung ber ©eburt^tl^eile gel^t, fatbt 
fie il^re beiben iQänbe ein (f. o. §. 97.). 5ftatür(id^ barf fie bei 
il^rer ^ülfeteiftung bie Settmäfd^e nid^t mit %ttt befd^mufeen, mag fie 
aber aud& bei einiger SSorfid^t leidet oermeiben lann. 5ftad^bem fie 
bie SBöd^nerln beforgt ^at, mufe fie bann il^re igänbe in ber frül^er 
angegebenen SBeife (f. o. §. 97.) forgfältig reinigen unb tbtn fo ba§ 
jur Sefpülung ber (Seburt^t^eile benu|te Mutterrol^r. SBol^tl^aben:: 
bere grauen mufe fie, wttxn bei i^nen fotd^e Sefpülungen nötl^tg 
finb, tjerantaffen, fid^ felbft ein ^»tiftrument jur 3lugffi^rung berfetben 
anjuf(^affen. 

§. 131. 

Um eine reine, frifd^e Suft im SBod^enjimmer ju erl^alten, 
mufe man täglid^ wenigfteti^ jweimal eine ^txt lang einen ber obe^ 
ren genfterPügel öffnen. Sftatürtid^ finb Sftutter unb Äinb babei tjor 
3ugluft JU fddüfeen. 6^ ift femer Slffeg ju oermeiben, mag bie Suft 
beg aBo(^enjimmerg verbirbt, namentlid^ bag S^rodhien ber Äinber- 
tüd^er an bem Dfen, bag 3lufbemal^ren fd^mu^iger SBäf(^e, oerunrei- 
nigter Sftacbtgefd^irre u. f. m. in bem 3^^"^^^^ i>^^ SBöd^neriti. 

2)aneben mufe für eine gtei(^mäfeige SBarme im 3i"i^^i^ 
geforgt werben; ju grojse §i^e ift fd&äblid^. 3lud^ barf matx bag 
3immer burd& bag 5Sert)ängen ber genfter nidbt ju fel^r üerbunfeln. 

§. 132. 

3ebe gefunbe 3)lutter, bereu Srüfte jum ©tiHen geeignet finb, 
follte i^r Äinb menigfteng einige 3^^^ f^^ft tiäl^ten. ^oä) ift eg 
mifelid^, i^r jujureben, xotnn fie feine Steigung baju oerfpürt. Sftäl^rt 
bie 3)lutter felbft, fo mufe fie bag Äinb anlegen, nac^bem 
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fie fid^ huxä) einige ©tunben rul^igen ©d&lafe^ erquidt l^at. 
3e friil^er unb je regelmäßiger e^ angelegt wirb, um fo leidster unb 
attmälid^er fommt bie SRitd^abfonberung in ®ang, unb um fo meni- 
ger \)at man ein üJlili^fieber ju fürchten. 3^ 2lnfange ift baö 3ln= 
legen oft mit ©d^mierigfeiten rerftiilpft, namentlid^ rotnn bie SBarjen 
flein finb, unb ba§ Äinb fdbmad^ ift; bann ift grofee ©ebulö notl^=: 
wenbig. S)ie SWutter legt ficfi baju auf bie ©eite, beren 99ruft Re 
geben mitt unb, mäl^renb fie, auf beti (Sffenbogen gefüllt, mit biefem 
3lrme ba^ Äinb ^ält, brängt fie jwifd^en S^W- ^^^^ SWittelfinger 
ber anberen $anb bie 2Barje l^erüor. ©ie muß ba^ Äinb breift an- 
brüden, baß e^ bie SBarje gteid^ röttig in ben 3Jlunb befommt, unb 
feine Sippeti ben 2Barjenf)of berüf^ren, jugleid^ aber burd^ eineti S)rudE 
auf bie 93ruft obert)aIb ber SBat^e bafür forgen, baß bie Sftafenöff- 
nungen be^ Äinbe^ jum 3ltfimen frei bleiben. 3ebe unnötl^ige ©nts 
blößung ber 93ruft ift babei forgfältig ju oermeiben. S^mer muß 
mit beiben 93rüften gleid^mäßig gemed^felt werben. 35 or unb naä) 
jebe^maligem einlegen fotlen bie Sruftmarjen mit einem 
feudbten leinenen 8äpp(^en gereinigt unb forgfältig abgc= 
trodfnet werben. S)ie 33rüfte werben bann mit einem Dierfad^ ju^ 
fammengelegten leinenen STud^e bebedtt, meld^e^ man, fo oft eg feudjit 
wirb, med^feln muß, unb burd^ ein paffenbe^ Seibd^en, ol^ne nad^- 
tlieiligen SDrudf, von nnitn mäßig unterftüfet ge()alten. 

aaSenn ba^ Äinb nid^t im ©tanbe ift, am jroeiten ober britten 
2;age bie überfüllten, ftrammeti Prüfte au^jufaugen, fo muß t)or bem 
3lnlegen ein 3:l|eil ber SWilcb mittelft eine^ ©augglafeS beliutfam 
au^ ben 33rüften gefogen werben, ©anfte^ ©inreibeti ber SSrüflc 
mit erwärmtem Dele trägt ebenfalls baju bei, bie läftige ©pannung 
}u minbeni. 

3)a^ le|tgenannte ÜWittel wenbet man aud^ an, wenn bei grauen, 
bie nid^t ftitlen fönnen ober wollen, bie 93rüfte anfd^weHen. 
3lußerbem bebedft man fie mit SBatte ober SBerg unb unterftü^t fie 
burd^ eine Sitibe gelinb von unten. 

§. 133. 

SBöd^nerinnen l^aben im Sittgemeinen eine Steigung jufd^wi|en, 
tjorjüglicb in ben erfteti Xagen beg SBod^enbettS. ^oä) ifl biefe fStd- 
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gung nid()t bei allen gletd& gro^, unb mand^e grauen fd^roi^en wenig 
ol^ne irgenb roeld^e Störung i^re^ SBol^lbefinbeng. ©o wenig eS 
ber ipebamme aber beifommen barf, ben ©d^roei^ bei SBöd^nerinnen 
fünftlidf) l^erüorjuruf en , fo fel^r mu^ fie anbererfeit^ bal^in roirfen, 
ba§ berfelbe nid^t geftört werbe. SDai^er ift jebe ©rfältung forg= 
fältig ju üermeiben, ju weldjer nantentlid^ eine unt)oHfommene 35e= 
bedung ber Prüfte, bie Entblößung berfelben beim Stillen, manget- 
l^afte SSorfid^t beim Sleinigen ber ©eburt^ti^eile , beim SBed^feln ber 
befd^mu^ten ober von ©d^mcijs burd^tiäfeten i^eibmäfd^e 3Seran(affung 
geben lönnen. S)ie neue SBäfd^e muß ftet^ DoHftänbig troden unb 
n)oI)Iburd^n)ärmt fein. ÜKand^e grauen legen jroedfmäjgig vor i^rer 
9tieber!unft tttoa^ aSäfd&e jurüdf, bie fie entmeber einen 3;ag lang 
getragen, ober eine 5ftad^t bei fid^ im Sette geliabt liaben. SBar bie 
Seibmäfcfie fd^on unter ber ©eburt burd& 33lut befd&mu^t, fo foH man, 
VDtnn ber 3^^^^^^ ^^^ SBöd^nerin eg irgenb geftattet, ben SBed^fel 
berfelben nid^t über bie näd&ften S^age l^itiau^ rerfd^ieben. Sei ber 
nötl^igen 3Sorfid^t lann biefe^ fel^r mo^l ol^ne nad&tfieilige Entblößung 
ober Semegung beö Äörperg bewirft werben, 3ft i^i^ S^^t fe^r 
feud^t, fo mu^ man biefelbe rorl^er mit trodetien gewärmten Stüd()erti 
abreiben. 

§. 134. 

^n beu erften 3 biö 4 2;agen foll eine 3Böd^nerin üor^ 
jug^weife flüffige Sftal^rung, wie SBaffeVfuppen, fd^wad^e 
gleifd^fuppen, 2)lild^ mit etwa§ ^roitbaä ober SBeißbrob 
JU fid^ nehmen. 3Som 4. bi^ 5. a^age an ,barf fie na^rl^aftere, 
leidet tjerbaulid^e ©peifen in geringer 9)lenge genießen unb fo allmä- 
lid^ in ber 2. big 3. SBod^e ju il^rer gewol^nten Äoft jurüdEfel^ren. 
3)a« pajfenbfte ©etränf für fie ift frifd^eä SBaffer, entweber rein, 
ober mit einem 3^f^l^ ^^^ 3)lild^; bod& muß fie ficb lauten, e^ in 
JU großer SDJenge auf einmal ju trinlen. Ein fd&wadjier %f)tt tann 
ben baran ©ewöl^nten erlaubt werben; bagegen ift Äaffee im 3ln- 
fange ju t)ermelben. 

©äugenbe grauen bebürfen im 2lttgemeinen frül^cr einer fräf^^ 
tigeren Äoft unb lönnen ein nal^rl^aftereg ©etränf, j. S. eine 3)hf)U 
fuppe, ein leichte«, nid^t bittere« 33ier u. f. w. genießen. 3llle fd^wer 
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Derbaußd^en, bläl^enbcii unb crp|enbcn SlaJ^rungSmittel fittb n)äl^- 
rcnb bcr gaujen 3^^^ t>^^ ©tittcn^ ju untcrfagcn. 

grauen, bie nid^t ftiltcn, ntüffcn bagegcn, big bic Stufte 
toiebet abgefd^woHen finb, auf eine ttxoa^ fnappere Äoft befd^ränft 
bleiben unb fid^ namentlid^ aud& im Xrinfen mäßigen. 



§. 135. 

S)ie Hebamme muft bie 3Böd^nerin anl^atten, regel- 
mäßig unb mefire 3)lale tägltd^ il^r SBaffer ju taffen. 9tid^t 
feiten finb bie grauen in ben erften Xagen, felbft nad& ganj regeU 
mäfeigen unb leidsten ©eburten, baju nid^t im ©tanbe unb merben 
bann mol^l bisweilen burdb eine falfd^e ©d^am verleitet, bieg Unver- 
mögen niä)i einjugeftel^en, jumal xomn fie nid^t burd^ ben 2)rang 
jum Uriniren beläftigt finb. S)egl^alb barf bie Hebamme nie= 
malg unterlaffen, bei ber Setaftung beg Unterleiber auf 
bie^arnblafe ju ad^ten. Sft bie ^amblafe gefüttt, fo finbet bie 
Hebamme eine meid^e, l^albfugelige ©efd^mulft über ben ©d^ambeinen, 
gemölinlid^ etmag naä) linU geneigt, unb bie ©ebärmutter, menn aud^ 
gut juf ammenge jo gen, ungemöl^ntid^ l^od^ ftel^enb, meil fie bei il^rer 
nod^ großen Semeglit^feit burc^ bie gefüllte ^amblafe emporgebrängt 
mirb. ^aß bie ©efd^mulft nid^t burd^ bie vorgelagerten ©ebärme 
gebilbet merbe, erfennt bie Hebamme baran, baß biefelbe beim Sin- 
flopfeti feinen liellen S:on giebt. S)ie ©efd^mulft pflegt Slnfangg nid^t 
empfinblid^ ju fein ; erft xotnn bie ^aniver^altung länger bauert, unb 
bie S3lafe ftärfer gefpannt ift, mirb fie fd^merjl^aft. @o lange ein 
fold^eg Unvermögen, ben Urin ju laffen, befielet, muß bie 
Hebamme ben iQarn jroeimal täglid^ mit bem Äatlieter ab^ 
nel^men, nad^bem fie bie Umgebung ber ^amröl^renmünbung voc= 
f)tx forgfältig abgefpült unb gereinigt l^at, um nid^t etmag von bem 
biefen 2;i^eilen fonft anfiaftenben SBod^enfluffe mit bem ^atl^eter in 
bie Slafe einjufüliren. SSerliert fid^ aber bag Unvermögen niä)t 
balb, ober fommt bie Hebamme erft l^inju, rotnn bie auggebel^nte 
Slafe fd^on fd^merjl^aft ift, fo muß fogteid^ ein 2lrjt gerufen werben. 
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§. 136. 

aBöddnerinncti finb in ber SRcgcI jur SSerftopfung gc- 
neigt. 3lud^ rotnn unter ber ©eburt ©tul^Igang erfolgt war, ftnb 
bod& gen)öl^nnd& nod^ anö ber 3^it i>^^ ©dS)roangerfd^aft i^er oft red^t 
cmfel^Iid^e Äot^maffen in ben ©ebärmen jurüdgeblieben. aSom 2. 
big 3. S^age an mu| bie Hebamme bal^er täglid^, ober TOenigftenö 
einen Xaq um ben anberen, burd^ ein eröffnenbeS Äftiftier für leiste 
Seibe^öffnung forgen. 93eini ©tul^Igonge, mit bei ber §amentlee= 
rung, mufe fid^ bie SBöd^nerin in ben erften 9 3;agen einer 'StiU 
fd^üffel bebienen; fie barf babei nid^t aufftefieti unb mujs fid^ aud^ 
be§ ^effeng möglid^ft entlialten. Gelingt eg nid^t, burd^ Älpftiere 
bie aSerftopfung ju lieben, fo mufe ein Slrjt f^erbeigerufen werben. 
3lbfäl^miittel ju üerorbnen ift ber ^ebamnte nid^t erlaubt. 

§. 137. 

SBo mögtid^ bi§ jum @nbe ber jroeiten SBod^e mufe bie 
3Böd^nerin, rul^ig liegenb, im Sette jubringen, au(^ rotnn 
Re ftd^ ganj mol^I befinbet unb fid^ fräftig fül^It. SBenn in biefer 
3eit il^r aSett gemad^t werben mufe, meil ilir ba^ Sager unbequem 
geworben ift, fo barf fie nid^t aufftelien, fonbem mu§ au^ bem Sette 
unb in baffelbe jurüd getragen werben, (ibtn fo mufe bag Äämmen 
unb Drbnen ber ^aare, wenn eg nöt^ig fein fottte, im Siegen ge- 
fd^el^en. aSom ßnbe ber erften aBod^e (5. big 6. 2;age) ai ift ber 
SBöd^nerin ju ratl^en, fid^ öfter auf bie eine ober bie anbere Seite 
JU fegen, weit burd^ eine an^altenbe SHldEenlage je|t eine 3urüdEbeiu 
gung ber Gebärmutter begünftigt wirb (f. u. §. 374.). 

Slid^t minber nöt^ig, aU bie förpertid^e, ift bie geiftige SRul^e 
für bie aSöd^nerin. S)al^er finb aJefud^e bei ber ^Pflege nid^t betl^ei^ 
ligter ^erfotieti in ber erften SBod^ie ju unter fagen. Ueberl^aupt 
Rnb alle ® emütl^gbewegungen , freubige, wie traurige, fo oiel afe 
möglid& fernjul^alten. 

aSon großer a3ebeutung für bag förperlid^e, wie für bag geiftige 
SBolilbefinben ber SBödjmerin ift ein ruliiger ©d^laf. SBo berfelbe, 
tro| äujgerlid^er Stulpe, mangelt, mu§ unbebingt bie §ülfe eineg 
Sttrjteg gefud^t werben. 



— 108 — 

2luci^ nad^bem bic SBöd^ticritt ba^ Sett Dcrlaffen f)at, 
barf fie fid^ jucrft nur f(^oncnb bewegen utib mufe ben 
größten %i)t\i be^ %aQt^ noä) rul^en. 3toä) loäl^renb ber 
näd^iften 3 biö 4 SBod^en mu§ fie jebe fd&toere Sefd^äftiguttg meiben, 
ba bte mneren ©eburtötfieile noä) tiid^t genügetib jurücfgebilbet finb, 
unb berartige 2lnftrengungen leidet ©futungen, ©enfung ber ©ebär^ 
mutter, aSorfatt ber ©d^eibe naä) fid^ jiel^en lönntn. '^n falter 3al^- 
re^jeit, bei rauher SBiiterung foll fte, tdo e^ angefien fann, nid^t 
vov 4 big 6 SBod^en bag 3^"^^^^ tjerlaffeu. 

§. 138. 

2lud^ bei DöKigem SBoIilbefinben pflegt bie mit bem X^ermo- 
meter meßbare Äörperiüärtne roäl^renb ber erjleii 5 big 6 Xaqt 
beg SBod/enbettg eiti roeuig Isolier ju fein, afö ju anberer 3^it. SDie 
meiften @r fr anfangen ber SJBöd^nerinnen aber fiiib mit einer unb 
oft fefir bebeutenben Steigerung ber Äörpermärme — gieber 
— üerbunben. S)eg^alb ift bie SKeffung ber Äörperroärme 
eincg ber fi(^erften SJtittel, um ju beftimmen, ob eine SBöd^- 
nertn gefunb, ober fraiif fei, unb ber Hebamme, romn fie im 
Sefige eineg a^i^ermometerg ift, bringenb ju empfet)leti, in ben er- 
fteii S^agen bei il^ren ^efud^eu regelmäßig bie Äörper:: 
märmc ju meffen. Unbebingt mu§ bieg gefd^el^en nadb einem 
groftanfatle unb überhaupt, romn Störungen im S3efinbcn 
ber aBödS)nerin fid^ jeigen. ginbet bie ißebamme bie Äörperioärme 
regelmibrig f)oä) (38 V2 ®rab unb barüber nadb bem ßeljiug'fd^en 
2;i^ermometer) in ber äd^fel^öl^Ie, fo mufe pe auf bie igerbeirufung 
eineg Sli^teg bringen, aud^ xotnn fie fonft fein ^txd)tn von Äranfl^eit 
entbcdfen fann. Um bie Äörperroärme in ber äd^fell^öl^Ie ju meffen, 
muß biefe juoor oon ©djimeiß gereinigt unb abgetrodbiet werben. 
®ut ift eg, xotnn fie baniad^ oor ber ©integung beg Xl^ermometerg 
einige ^tii geft^loffen bleibt. Sftad^bem bie Hebamme bann bag 
2;i^ermometer in il^rer §anb etmag ermärmt l^at, legt fie eg tief in 
bie 3ld^felp^le ein unb erl^ält eg in feiner Sage, inbem fte ben im 
gUenbogengelenfe gebeugten Slrm feft an bie Sruftmanb brüdft. Sie 
muJ5 barauf ad^ten, baß bie Äugel beg S^firumenteg oon ben SBätu 
ben ber äd^fel^ö^le DöHig umfd^loffen fei, unb oon 3^it Ju 3^it nad^* 
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feigen, ob e^ gut luib unvtxtüdt liege. Sei unrufiigeti Äranfen mu^ 
fte es fclbft galten. 3m anfange ftetgt baS Quedfitber in ber Mf)xt 
fd^neHer, als gegen baS @nbe ber SKejfung, unb um fo fd^nettet, je 
l^öl^er baS gieber ift. Unter 10 SWinuten erreid^t eS jebod^ nid^t 
feinen fiöd^ften ©taub unb gemö^nlid^ erft nad^ 1 5 unb oft erft nad^ 
20 2Winuten unb barüber. 5)ie Hebamme barf baS 3;i^ermometer 
nid^t el^er entfernen, als nad^bem meiere SJlinuten lang fein Steigen 
beS CluedffilberS melir ju bemerfen mar. 



5t)ritteS EapiteL 
Don ben regelmäßigen CebeitsäulSerungeii bee neugeborenen ftinües. 

§. 139. 

Sin neugeborenes Äinb fd^läft, menn eS fid^ mof)t befinbet, 
ben größten St^eil beS SageS. Stur atte 4 bis 5 Btunbtn, ober 
felbft nad& längerer 3n)ifd^enjeit, mirb eS burd^ ben junger gemedft 
unb giebt burd^ ©d^reien fein 3Serlangen hmb, um, fobalb eS bt= 
friebigt ift, mieber einjufd&lafen. 9lad^ 2 bis 3 3;agen aber fd^on 
mirb baS 9lal^rungSbebttrfni§ lebhafter unb mefbet fid^ l^äuftger; 
allmälid^ merben bann auä) bie S^xiai beS SBad^enS länger. 

§. 140. 

©emöl^nlid^ läfet baS Äinb fd^on balb nad^ ber ©eburt feinen 
Urin, menn eS nx^t üroa, maS naä) langfamen unb fd^meren ®e- 
burten ber %aU ju fein pflegt, mit entleerter 93lafe jur SBelt fam. 
95el gctiügenber Slal^rungSaufna^me läfet eS im ®anjen oiel §arn, 
jmar menig jur 3^*t, aber fel^r oft. S)er $ani ift in ben erften 
SRonaten bei gefunben Äinbeni in ber Stegel faft mafferliett unb ge- 
rud^loS unb färbt bie Söinbeln nidbt. 

Später, b. t). gemöl)nlid() erft nad^ 12 ©tunben, erfolgt bie 
erfte Ausleerung burdb ben 5)arm. ^n ben erften 3 3;agen 
mirb nur baS mä^renb beS gnid&tlebenS im 3)arme aiigefammelte 
ÄinbeSpedE), eine jä^e, SlnfangS f d^märjlid^e , fpäter bräunlid^ = grüne 
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?Kaffc entleert. 5}om 4. läge ab bcfommeti bie Slu^Ieerungen alt 
malid) il^rc teßelniä^ige gelbe Sarbe. ^x ber Siegel l^at ba^ Äinb 
in '24 ©tunben 3 bi^ 4 Sln^Sleerungen. 



§. 141. 

S)er am Äinbe l^ängenbe Stabelfd^nutreft wirb fe^r balb weif 
unb ttocfnet bantad^ in golge ber Serü^rung mit bem marmen Äin- 
be^förper von ber ©pi|e l^er ein. SDie 3Sertro(fnung fd^reitet bi^ ju 
bem ^autmulfte be^ 9labeU vov, von bem ber Dertrocfnete fd^mot^ 
ltdf)e ©trang fid^ gemöl^nlid& am 4. biö 5. a^age ablöfl. 3)idEe, fulj^ 
reid^e Slabelfd^nüre werben meiften^ unter lebl^afterer SRötl^ung be^ 
ipautmulfteg burd^ eine geringe ©iterung abgeftofeen, wäl^renb biefe 
bei fuljaiTuen, bannen Stabelfdbnüren l^äuftg fel^lt. 9tad^ bem 3lb= 
falle beö 9labeIfdS)nurrefte^ bleibt eine trid^terförmig vertiefte 3Bunbe, 
bie in ber SRegel fd^on am 10. bi^ 12. 2;age üoflftänbig vernarbt ift. 

§. 142. 

aSar baö Äinb bei bem erften ^abe nidjit üöHig von bem nodji 
an^aftenben Äinbe^fcbleime befreit, fo trodEnet biefec auf bem 
Äörpcr ein unb wirb t)om 2. bi^ 6, 3;age an mit ber Dberl^aut 
in fleinen ©d&uppen ober 33lättd^en abgeftofeeii. ©onft finbet 
in ber Siegel feine merflid^e 3lbfd^uppung ftatt. 

9lid^t feiten befommt bie §aut be^ Äinbeg nad& einigen Xagen 
eine gelblid^e gärbung, ol^ne bafe ba^ SBol^lfein geftört ift. 

3n ben erften Seben^tagen pflegt ba§ Äinb eiroaö anSemid^t 
iu uerlieren, ba eö meniger ju fid^ nimmt, ate e^ entleert, ©ei gu:: 
ter Pflege unb @niäl^rung aber tritt fd^on mit bem »3. bi^ 4. S^age 
mieber eine ©eroid^t^junal^me ein. 
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SSierteä Äapitel. 
Hon ber ^Iflege lt% neii^tboreaen Aini^te^ 

§. US. 

3)em Äinbc mufe von Slnfang an ein befonberei^ Saget ntbtn 
htm bcr SWuttcr bereitet werben; ein f leinet 33ett ifi einer 3Biege 
t)orjU}iel&en. S)er SWutter fott eg nnr tjorübergel^enb, wie jum Stotit 
beg Stillend, unb nur, xotnn fie road&t, in^ ^M gegeben werben, 
niemals bei 9tad^t, ba fie alsbann ®efal^r läuft, il^r ftinb im @d^lafe 
ju erbrüden. Ueberl^aupt ift, menigftenS wenn bie SJlutter nid^t fel^r 
reinlid^ unb üorfid^tig ift, ein unnötl^ig langet Siegen beS ÄinbeS bei 
il^ im Sette nid^t wünfd^engmertl^, ba nur ju leidet tixoa^ von bem 
SBod^enfluffe an bie SSugen beffelben gelangt unb ©ntjünbung l^ert)or- 
ruft. @S empfiel^lt f\ä), eine nid^t ju ^d^e unb fidler üerfdf^loffene 
äBärmflafd^e, mit äBinbeln ummidCelt, ju ben ^ü^en beS ^nbeS ins 
83ett JU legen, tl^eifö um immer einen SSorratl^ marmer SBäfd^e jum 
Sßed^feln }U l^aben, tl^eils um baS Säger marm ju erl^alten mäl^renb 
ber 3rit, ba§ baS Äinb l^erauSgenommen ift. Smmer mufe baS 
Äinb auf ber ©eite liegen, bamit, xotnn esJ 3Wild^ auSbrid^t, 
biefe feitmärtS aus bem 3Kunbe fliefeeti fann, unb eS nid^t baran 
erJÜdft. SQBcnn, wie eS l^äufig gefd^iel^t, über ben Äbpf beS ÄinbeS 
jum ©d^ufte ein 2;ud^ gebreitet mirb, fo mujg man barauf feigen, 
bafe baS ®efU^t frei bleibe, unb bie Suft offenen 3^9^^9 i^ 3Runb 
unb Slafe bel^alte. 

§. H4. 
SReinlid^feit ift ein ißauptcrforbemife für baS ©ebeil^en beS 
ÄinbeS. ©o oft eS aus feinem ©d^lafe ermad^t, mu| man bal^er 
nad^fel^en, ob eS fid^ oerunreinigt l^at unb, xotnn bieS ber gall ift, 
es wa\d)tn unb in reine SBinbeln troden legen. 3lu6erbem mufe baS 
Äinb einmal täglid^ burd^ bie ipebamme roarm gebabet werben. 9tad& 
jebem Sabe midfelt fie ben Slabelfd^nurreft in ein tieueS Säppd^en, 
mufe fi* aber lauten, il^n ju jerren, weil er leidjit abreißen fönnte. 
Sft er abgefatten, fo legt fie etti trodfeneS, ober mit reinem, frifd^em 
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Otk ober %äi beftrid^enc^ Säppd^cn auf bcn 3labd, bi^ biefcr Döttig 
gel^dtt ift; bartiad^ tann au6) bte Slabclbmbe weggclaffen tocrben. 

aWit bcfonberct ©orgfatt tnu6 bie Hebamme ju DcrJ^itibem fud^en, 
bafe etroa^ t)on bcm SBod^enjtuffc ati bte 3lugcn be^ Äinbe^ gelange 
(f. 0. §. 143.). Sla^ jeber ©efd^äftigung mit ber 3Jlutter toafdbe fie 
fetbft ba^er if^re §änbe forgfältig mit ©etfenmaffer, htvot fie ba§ 
Äinb berül^rt, unb l^alte aud^ bte SOtutter baju an, ba^ fie bte^ t^ue, 
elie fie ba§ Äinb an bte 8nift legt. 

@o oft ba^ Ätnb gefogen l^at mu^ if)m ber 9Jlunb mit 
einem in faltet 3Baffer ober eine aJtifd^ung t)on SBaffer 
unb ettoa^ SBein getaud^ten Säppd^en gereinigt toerben. 

§. 145. 

3)ie aWild^ einer gefnnben 9Jlutter ift bie geeigtietfte 9lal^rung 
für bag Äinb. 3m anfange legt man ba^ Äinb an, fo oft 
e^ ißnnger jeigt; bod^ mu§ man e^ batb an eine beftimmte 
Drbnung in ber 3^it be^ S^rinfen^ gemöl^nen. $at bie 
Whiittx genttgenb 9JJild&, fo fott ba^ Äinb, nad^bem e§ fid^ fatt ge- 
tmnfen l^at, nie oor 2lblauf von 2 bi§ 3 ©tunben mieber an- 
gelegt toerben. ^ie Unrul^e utib ba^ ©d^reien be^ Äittbe^ ift feitte^- 
toeg§ immer ein S^ä)m be^ ^unger^ ; burd^ ein ju l^äufige^ einlegen 
wirb im ©egentl^eite bie SBerbauung geftört, nnb bie Utirulie rermel^rt. 
S)em Äitibe ju feiner Seru^igung ein ©augläppd^en in ben 3Jlutib 
ju geben, ift fd^äblidb unb burd^aug nid^t ju bulDen. igat bie SJlut- 
ter eine l^eftige ©emüti^gbemegutig gel^abt, fo barf ba^ Äinb tiie 
gleid^ bamad& angelegt merben, meil bie SJiild^ il^m fd^aben toürbe. 
aSielme{)r mu§ bie in ben Prüften attgefammelte 3Jtit^ t)orf)er burd^ 
ein ©auggta^ abgezogen toerben. 

SDafe ein 0ttb feine l^inreid&enbe 9lal)rung befommt, er= 
fennt man barati, bafe e^ rul^ig ift, bie ©ruft tiid^t ju oft begel^rl 
tmb gtit gebeult, bafe e^ fid& oft na% vxaä)t, täglid^ melire 3)lale 
Defftitittg fiat, fid^ gekgentlid^ atid^ toolil befpeit, tiad^bem e§ fid^ 
fatt getrutifen. ©n Äitib, toeld^eS ttid^t feitie geprige 3lal^ning 
befommt, wirb utirutiig, melf, befd^mu^t fidb feiten tmb mad^t fid^ 
feiten tiafe. Sefouber^ bei fd^mad^en tttibem l^at eine Hebamme 
forgfältig atif biefe 3eid&en pi ad^ten. ©old^e Äinber, jumal frül|=^ 
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gebomie, fiaben oft eine fo grofec Steigung jum @(^(afc, bafe bcr 
junger fic nid^t xotdt, bafe fie faft t)er^ungeni fönnen, ot)nc Unruhe 
ju jeigen, utib plö|lid^ mitev Krampf eti fterben. S^e^^alb muffen 
fd^roacbe Äinber atte 3 bi^ 4 ©tauben geroedEt unb an bie Stuft ge- 
legt TOerbeu. Shib fie ju fd^road; jum ©äugen, fo mujs man t^nen 
bie au^ ber 3)luttcrbvuft mit einem ©augglafe abgejogetie 3Jiild^, 
ober Deröünnte Äu^mild; mit einem Söffet einflöjsen, bi^ fie fräftiget 
werben. 

@ine SKutter, bie i£ir Äitib nä^rt, wirb e^ in ber Siegel fd&on 
balb merfen, rotixn fie bem Äinbe nid^t tiinreid^enbe Stal^ruug ju bie- 
ten Ijat, unb biefe 39eforgni§ au^fpred^en. !Dagegen ift eine 2lmme 
oft geneigt, e^ ju üerfd^meigeti^ mo^l gai* eine Stäufd^ung ju vtx= 
fu(^en, inbem fie bie SBinbeln be^ Äinbe^ burd) 9Baffer auf endetet. 
S)e^t)atb bebarf fie einer forgfältigeren Uebermad^ung. SBenn man 
fid^ nthtn fie ftettt, mäl^renb fie bem Äinbe bie 93mft giebt, fo l^ört 
man leidet, ob biefe^ mirflid; fortbauernb ^Uä) fd^Iudt, ober vitU 
leidet nad^ wenigen 3ügen fid^ burd^ ©äugen an ber leeren SBarje 
Dergeblid^ abmül^t, bi^ e^ ermübet einfd^läft, um nad& lurjer Qtit 
burd^ ben junger mieber gewedft ju werben. SBar ba§ Äinb feit 
meieren ©tunbeti tii(^t angelegt, unb bleiben tro|bem bie S3rüfte ber 
Slmme fd^laff, fo ift man fidler, ba^ fie nid^t genügenb 3)Htd^ ab^ 
fonbert. 

§. 146. 

Äann, obeu will eine 3)lutter i^r Äinb nid^t ftiHen, fo mufe man 
jmifd^en einer 2lmme unb fünftlidjier 2luffütterung mahlen. S)ic 
©ntfd^eibung barüber wirb am beften bem 3lrjte überlaffeu, ber bie 
befotiberen 3Serf|älttiiffe ju mürbigen mei^; ber §ebamme fielet fie 
nid^t ju. &)tn fo wenig barf fie bie 3lu^wal^l einer Slmme allein 
übeniel^men, fonbeni mufe barauf bringen, ba§ biefeg fd^wierige ®e= 
fd^äft einem Slrjte übertragen werbe. 

§. 147. 
S^a§ 3luffüttern be^ ^inbe^ ol^ne 9)lutter= unb Slmmen- 
mild^ erforbert gro^e ©orgfalt unb gelingt felbft babei nid^t immer. 
3m Slllgemeinen ift eitie tjerbünnte Äufimild^ für ba§ erfte Seben^= 
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jal^r bie jtDedEmäfeigftc Sta^rung. älm beftcn ift bie lUlild^ von ftü^en, 
bie auf ber freien SBeibe finb, wenn man fie ^inreid^enb oft, b. f). 
täglid^ breimat, frifd^ befommen lann. 9tui' in bei* crften 3^it, naä)- 
bem bie Äüfie an^ bem Stalle auf bie 3Beibe gefomnten finb, ift 
il^re 3JliId^, bie fogenannte @xa^mild), ben Äinbeni fd^äbtid^. ^i 
größeren ©tobten mufe man fid^ in ber SRegel mit ber 3Jl\lä) von 
©tattfül^en begnügen. 3Wan fud^t bann fold^e au^, bie mit trotfenem 
$eu unb 2:rebeni gefüttert werben, mäl^renb man fold&e Dermeibet, 
bie ÄoI)l, 3lüben u. f. rv., ober gar Sd^Iempe jum gutter befommen. 
fiäJ5t e§ fid^ einridbten, fo nimmt man geni bie 9JJi{d^ von einer unb 
bcrfelben frifd^ mild^enben Rnf). "üRan üerbünnt bie rol^c 9)lild& mit 
l^eißem SBaffer, ober einer bünnen 3lbfod^ung von Arrow-Root 
(1 2;^eelöffet Arrow-Root auf 4 Waffen SBaffer) [f. u. §. 401.] 
9lur xotnn man fie nid^t oft genug frifd^ erl^ält, ober wenn fie ben 
Äinbern nid^t ju befommen fd^eint, giebt man bie 3}iUd^ gefod^t. 3n 
ben erften 4 SBod^en tiimmt man jmei Zueilt SBaffer auf einen 
%f)txi 9)litdj), fpäter fe|t man in bem SJlaafee, aU ba§ Slal^rung^- 
bebürfnife be§ Äinbe^ m&d)^t, aHmälid^ meniger SBaffer ju. 3)ic 
nötl^ige ©üfeung ber fo Derbünnten SJlildb miub am bcften burdb 9)titd&- 
judfer beroirlt, von bem man eine 9)lefferfpi|e ju einer S^affe TIM) 
Ilinjufügt. 9Ran giebt bem Äinbe biefe 9)tif d^ung • au^ einer (Saug- 
ftafd^e, bereu 3)lunbftüd au^ ©Ifenbein ober fd^roarjem (nid^t üulca:: 
nifirtem) ®ummi ongefertigt ift, fo roarm, bafe man bie bamit ge- 
füllte glafd;e am 3luge leiben lann. Um bie 3lbfül|hing mä^renb 
be^ ©äugend ju t)er]^inbeni, ift e§ gut, bie ^^lafd^e mit einem wolle- 
nen 3;ud^e, gtanell ober bergteid^en ju unimidEetn. 5)ie 3Jlifd&ung 
mu§ für ben jebe^maligen ©ebraud^ frifd^ bereitet werben; rva^ übrig 
bleibt, wirb meggegoffen. 9lad^ bem ©ebraud^e mufe man glafd^e 
unb ©augftöpfel fofort au^roafd^en unb längere Qüt in einem ®e- 
fäfee mit reinem SBaffer liegen laffett. 2lud^ bei biefer ßrnäl^rung^- 
meife ift baö Äinb möglic^ft frül^ an eine regelmäßige Drbnung ju 
gemölinen. ©el^r roo^t^ätig ift e^ fenier für ein fold^e^ Äinb, mtnn 
e^ täglid^ ein lauwarme^ Sab befommt. SBirb bie 3Hit(^ t)on bem 
Äinbe niä)t Dertragen, fo ift ein Slrjt l^erbeijunifen. S3i^ ju beffen 3ln= 
fünft fann bem Äinbe, xotnn man feine anbere SDlitd^ befd^affen fann, 
etroaö 2;aubenbrül^e gegeben werben. 



Britter ^til 

SSon bcm rcgctoibrigctt SBerlaufe bcr ^d^wangerfd^aft, 
bcr Geburt unb beö SBod^enbcttg. 



SSon bcm regeltüibrigcn 35eilaufe ber ©d^roangerjc^aft. 

§. 148. 

grauen finb im fc^roangereti 3^ftcinbe ju mand^en ©rfranfungcn 
geneigt, roeld&e mit ben ßntmidfelung^Dorgängen in ber ©d^roanger^ 
fd^aft ju[ammenf)Qngenb, burd^ biefe t)eranla^t, ober menigften^ be- 
günfügt werben, ober anf ©tönmgen berfelben berufien, ober meldte 
bnrd^ ifir SSorfommen bei ©d&mangeren eine befonbere SJebeutung er^^ 
langen. S)iefe muffen ber Hebamme befannt fein. Sie mirb afe- 
bann in mand^en ^^öKen burd^ einen jur rec{)ten 3eit gegebenen SRatl) 
©d^Iimmereg t)erf)üten fönnen. 3n anberen gäQen ift pe uerpflid^tet, 
bi^ ber l^erbeigenifene 9lrjt jur ©teile ift, bie erfte mirffame ^ülfe 
felbft ju leiften. 
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©rfteS Äapitel. 
Don Un fe^lertiaflen Magert itt (Sebörmittter ttnb Her Jtutterfc^Hbe 

1. 3Son ber QuvndbtuQunQ ber ©cbärmuttcr. 

§. 149. 

Unter S^xüdbtUQuuQ t)erftef)t man biejcnigc fcfilerl^afte Sage 
ber ©ebämtntter, bei roeld^er ber @runb berfelben naä) leinten 
in bfe Ärenjbeinliöl^Inng jurüdgefunfen, unb ber ©d^eiben- 
tlieil naä) voxn gegen bie gd^ooj^fuge emporgefttegen ift. 
®en)öl^tili(^ ift bamit eine Änirfnng m ber ©egenb be^ inneren 3Jlnt' 
temtnnbe^ t)er6unben, fo ba^ ber gegen bie ©d^oofefnge angebrängte 
©d^eibentl^eil abwärts gerid^tet ift, nnb ber ändere SDluttermnnb naä) 
nnten fielet. Si^roeilen feJilt aber andb biefe Ätiidfnng, unb ber @d&ei== 
bentl^eit ftetit aföbann fe()r f)od& am oberen 9lanbe ber ©d^oo^fuge. 
Sine fold&e Slbmeid^ung ber Sage fann natürlid^ nur in ben erften 
3 bi^ 4 3Jlonaten ber Sd^roangerfd^aft Dorfommen, fo lange bie ®e= 
bärmutter noä) in bem fteinen Seden oerroeilt. Selten aber entfielet 
fte plö^lid^ burd^ eine Don au^tn einroirfenbe ©eioalt, j. 39. einen 
%aU, ober einen ©to^ gegen ben Unterleib, ober burd^ ben 3)rudt 
ber Saud^preffe beim ^tbtn, Südeti u. f. m. häufiger beftanb fd^on 
t)or ber ©(^mangerfd^aft ein gemiffer @rab von 3urüdbeugung ber 
©ebännutter, ober menigften^ eine ©en!ung berfelben mit Slüdhoärt^- 
neigutig be^ ©nmbe^, beffen 2luffteigen al^bann burd^ ben überl^an- 
genben SJorberg üerl^inbert mürbe. 

9lur rotnn bie 3^i^*üd!beugung ber fdbroangeren Gebärmutter 
plö^lid; burd^ bie ©inmirfung einer äußeren ©emalt ju 
©taube lommt, ift fd^on ber (gintritt ber Sageoeränberung mit einem 
©efülile oon fd^merjl^after 3^^^-i^^^9 ^^^^^ 9lbmärt^brängen 
im Seden uerbunben. Sn ber Siegel aber geben fid& bie ftörenbeu 
SBirfungen eift aHmätid^ ju erfennen, in bem 3Jlaafee, al^ bie an 
Umfang junelimenbe ©ebännutter im ^tdtn )x6) einjullemmen 
unb ^arnröl^re unb 9)laftbarm äufammensubrüden beginnt. 



— 117 — 

"^a^ §anitaffcn wirb immer fd^micriger, julc^t Qaui unmögüd^; bcr 
@tuf)l ift angcl^attcn ; baju gefeffcn fid^ brängcnbe, mc^cnarüge ©d^mcr^ 
jcti. SBi^ioeitcn tritt fd^on, cl^c bie 3^i^ctt citicr ©inflemmung fid^ be- 
mcrftidö gemad^t l^abeti, eine Blutung aug ber ©cbärmutter ein, 
imb e§ erfolgt eine nnjeitige ©eburt. Äommt e^ aber jur ©inflenu 
mung, imb mirb bie (Gebärmutter bann nid^t balb au§ ifirer fefiter^^ 
I)aften Sage befreit, fo gerätl^ bie ©d^mangere burc^ bie 3Serf)a(' 
tung be0 Urin^ unb bie nnt)ermeiblid& fid^ au^bilbenbe @ntjün- 
bnng im Unterteibe in bie größte Seben^gefa^r. 

§.. 150. 

SJteiften^ mirb bie Hebamme erft gerufen, menn bie ©d^roangere 
nid^t mel^r Dermögenb ift, i^ren §arn ju laffen. 33 ei jeber iparu:^ 
Der^altung in ben erften 3 bi^ 4 ?DJonaten ber <Bä)voaiu 
gerfd^aft muß bie Hebamme junädfeft an eine S^xnditu^^ 
gung ber Gebärmutter aT^Urfad^e benfen. 35ei ber äußeren 
Unterfud^ung füfitt fie über ben ©d^ambeinen bie au^gebefinte unb 
fc^merjfjafte ^arttblafe, bie big jum Slabel unb tjö^er fiinauf reid^en 
!ann. Dft ift aud^ ber ganje Seib in golge ber ©tul^ber^altung 
unb Suftanfammlung in ben ©ebärmen aufgetrieben unb empfinblid^. 
53ei ber inneren Unterfud^ung finbet fie bi^meilen beti ©d^eibetitl^eil 
fo ^oä) emporgemid^en, ba§ fie nur eitn ben 2)luttennunb an bem 
oberen 6d;oo§fugenranbe erreidben fann. ©eroö^nlid^ aber ftö^t ber 
ginger bid^t F)inter ber ©d^oofefuge auf ben in gotge ber ©d^manger- 
fd^aft tjerbidten unb aufgeloderten ©c^eibentl^eil mit abwärts gerid&== 
tetem 3Jluttermunbe utib fann von ifim au^ ben nad^ ^ititen abge- 
bogenen, vergrößerten ©ebärmutterförper verfolgen, roeld^er bie 2lug- 
pl^lung beg Äreujbein^ füllt unb bie l^intere ©d^eibenroanb oorgebrängt 
\)at SDer ©nmb ber Gebärmutter pflegt babei tiefer ju ftel)en, afe 
ber äußere SKuttermunb. 

greilid^ ift ber Sefunb bem jule|t genannten faft gleid^, xotnn 
bie Gebärmutter burd^ eine in ber Äreujbeinl^öl)lutig hinter ber ©d^eibe 
gelegene ©efd^mulft nad^ vom in bie ^öl^e gebrängt ift. Ttan lann 
aber al^bann, rvtnn bie Saud^beden nid^t ju felir gefpannt finb, 
äufeerlid^ ben ®runb ber Gebärmutter über ben ©d^ambeinen fül^len. 
^ibeffen l)at biefe Unterfd^eibung für bie Hebamme feinen fo großen 



— 118 — 

SBertl), ha ^aniröl^re unb SWaftbarm f)icr in gleid^cr SBeife jufatnmcn' 
gebrüdt werben, imb bic Hebamme in beiben gätteti baffclbe 3Scrfal^- 
rcn beobad^teii mxife. 

§. 151. 

©obalb bie Hebamme ba^ Uebel erfannt l^at, mujs fie fd^Ieu= 
nigft einen 2lrjt rnfen laffen. 3n ber äi^if^^^^i^W big ju 
feiner 3lnfunft vtx\uä)t fie Dorfid^tig, bex Äranfen mit bent Äa- 
t^eter ben §arn abjuue^men. S)ie ßinfül^ning bc^ ^aü)titx^ 
lann burd^ bie SSerjerrung ber ^artiröl^re fel^r erfc^wert fein (f. n. 
§. 406.). ®amad^ laffe fie bie ©d^roangere rul^ig auf ber Seite 
liegen unb unterfage i^r aBeg S)rängen. Db ein Äf^ftier ju fe^en 
fei, bleibt ber ©ntfd&eibung be^ 2lrjte§ Dorbel^alten. 

§. 152. 

SBeife bie Hebamme von einer früheren Unterfud&ung ^er, bafe 
eine grau an einer Stüdfroärt^beugung ober ©enfung ber ®ebärmut= 
ter leibet, fo mu§ fie i^r beim Eintritte einer ©c^roangerfd^aft ben 
^ati) geben, ftd^ an einen Slrjt jU roenben, jebenfallg fid^ rul^ig ju 
t)er^alten, förperlic^e 2lnftrengungen , unb namentlid^ audf) längere^ 
©teilen ju üermeiben; fobalb unangenehme (Smpfinbungen im Sedten 
auftreten, fi(^ menigfteng eine Qüt lang nieberjulegen, am beften auf 
bie eine ober bie anbere ©eite, unb für eine regelmäßige ^ax\u unb 
©tul)letitleerung ju forgen. Sluf biefe 3Beife läßt fic^ oft einer mirf- 
lid^en @in!lemmung ber ©ebärmutter oorbeugen. 



2. 55on bem SSorfalle ber ©ebärmutter unb ber 

SJlutterfd^eibe. 

§. 153. 

3)er aSorfall ber ©ebärmutter unb ber 3}lutterfd^eibe 
ift eine häufige Äranf^eit, befonberg bei grauen ber arbeitenben Älaffe. 
©ntmeber fenft fid^ juerft bie ©ebärmutter ^erab unb ftülpt bie ©dbeibe 
ein, ober e^ fällt juerft bie ©dbeibe, am l^äufigften bie oorbere SBanb 
berfelben, t)or unb jie^t bie ©ebärmutter nad^ fid^. SDa^ Uebel 
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nimmt geroö^tilid^ mit ber !5)aucr feinet 33cftcf>cn^ ju. 3lnfan9^ 
bleiben bie l^erabgetietenen X^eile nocb innerl^alb ber Seden^öl^re. 
6päter brängen fie fid) in aufredetet ©tellung jum %^til burcb bie 
©d^amfpalte f)txvox, jiel)en fid^ aber meift in ber ätüdetilage t)on 
felbft mieber jurüd. Btittn erreid^t ber SSorfatt einen fotd^en l^rab, 
bafe bie gatije ©ebärmuttei in ber umgeftülpten ©djieibe vox im 
äußeren ©efcbled^t^ttieilen liegt. 'SSknn bie 3;^eile fo längere Qtxt 
ber ©inroirfung ber iJuft auögefe|t maren, fo üerlieren bie SBänbe 
ber ©d^eibe attmälid^ il^re Duerrunjeln, it)re §ant mtrb roeifelii^, 
trodfen, leberartig, mä^renb auf ben SWuttermunb^lippen in golge 
bei' beftäiibigen SReibung burd^ bie ©dbeiifel unb Äleibung^ftüdfe unb 
ber 33enäffung mit Uxin ©efd&iDüre entftet)en. Defter^ ift ein S^fieil 
ber Sganiblafe in ber umgeftülpten ©d&eibe mit lierabgejeiTt, mo- 
burd^ bebeutenbe $anibefd&merben T)enirfadf)t werben. Seltener ift bie 
auggeftülpte Dorbere SSanb be^ 'iSJaftbarm^ mit in bem SSorfaHe 
enthalten. 

§. 154. 

®ie meiften 33orfälle ftammen an^ ber 3t*i^ '^^^ SBod^en- 
btit^, TOO bie ©d^mere ber nodf) Dergrö^erten ©cbärmutter unb bie 
(S*rid5)laffung ilirer Sefeftigungen, ber ©ebärmuttevbänber unb ber 
©d^eibe, bie 6ntftef)ung begünftigen, jumal menn burd^ einen unt)er^ 
einigt gebliebenen 3)ammri§ bie l^intere ©dbeibenmanb il)re ©lüge 
Derloren t)at. SBenn unter fold^en Umftänben bie grau ju frü^ ba^ 
'^ett üerlä^t, fi(^ nid;t gehörig fd^ont, fd&ioere t)äu^lid&e 2lrbeiten t)er= 
richtet u. f. ro., fo entftetit geroö^nlic^ junäd^ft nur eine ©enfung, 
bie aber allmälid^ bei förperlid^cii 3lnftrengungen, in neuen SBod^en^ 
betten, bei 3lnfällen oon Ruften ober @rbredf)en junimmt unb fid^ 
enblidö bi§ ju einem oölligen SSorfaUe fteigert. ©elten entftef)t 
im SBod^enbette ber 3Sorfall plöglic^ bei eiuer heftigen Xl^ätig^ 
feit ber ^aud^preffe, ober einer ftarfen 6rfrf)ütterung be^ Äörper^ 
burd^ einen gaU ober ©pruiig. 

§. 155. 

S'ie ßrfenutnife einc^ SSorfalU ift in ber Siegel nid^t 
fd^mierig. Seim SSorfalle ber ©d^eibe finbet bie Hebamme, ba§ bie 
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üorberc ober bie fiintere SBanb berfelben, ober feltenei Ocibc SBätibc^ 
faltig l^embl^ntigeti iitib fid^ befonbcr^ iti aufredetet Äörperftellung, 
ober Toenn matt bie grauen ftarf na^ unten preffen löfet, burd^ bie 
©d^amfpalte Dorbrängen. ©inb beibe ©d^eibenroänbe tjorgefatten, fo 
ift bamit immer eine ©enfung ober ein 3SorfaII ber Gebärmutter oer^ 
bunben. 33on ©efc^mülften, bie an^ bem SRnttermunbe J^eroortreteii 
unb bie bx^ jum ©d^eibeneitigauge, ober fclbft bi^ in bie ©d^amfpalte 
Iierabreid^en fönnen, roie ^^olppen, ober von eitler Umftütpung ber 
©ebärmutter (f. u. §. 349.) unteijd^eibet bie §ebamme ben SSorfatt 
ber Gebärmutter baburi^, bafe bei biefem ber ÜJJuttermunb fidb am 
unteren @nbe ber ©efÄ^roulft befinbet unb f)ier gefül^ft ober gefeiten 
werben fann, unb ba^ fie megen ber gteid^jeitigen Umftülpung ber 
©d^eibe, je üoUftänbiger ber Vorfall ift, um fo weniger tief ben gin= 
ger neben ber ©efdfimulft in ba§ 93cden f)inanf üorfd^ieben fann. 

§. 156. 

T^ic 33ef)anblung eine^ 55orfalU ift uid^t ©ad^e ber 
Hebamme, fonberii mu^ überall bem 3lräte überlaffen bleiben. 
9tur wenn plö^lid;, bei einer heftigen 3lnftrengung ober ßrfd^ütte:: 
iiing be^ Äörper^, bie Gebärmutter burd^ bie ©dfiamfpalte 
t)or gefallen märe, unb ärjtlid^e .^ülfc nid^t fc^neH jur ©teHe fein 
fönnte, foll fie tjerfud^en bie Gebärmutter üorfid^tig jurüdE- 
jufd^ieben, el)e fie aufd^millt. 3^^ ^^"^ ®^i^^' 9^^^ P^ ^^^ %^Cin, 
nad^bem bie ^arnblafe unb nötf)igenfaU^ aud; ber SKaftoarm entleert 
finb, eine StüdEenlage mit erl^ö^tem ©tei^e nnt) cixoa^ angebogenen 
©d^enfeln, umfaffe bie Gebänuutter mit ben ©pi^en ber beölten gin= 
ger unb fd^iebe fie langfam in bie ©dbeibe jurüd unb in ber SRid^^ 
tung ber üJlittellinie be^ Sedfeng in bie §öf)e. Jtad^bem bie Gebäre 
mutter jurüdEgebrad^t ift, mufe bie grau bi^ jur ainJuuft beg Slrjte^ 
flad^ liegen bleiben unb ftd^ jeber l^eftigen Semegung unb namentlid^ 
alleg Srängen^ unb 5ßrefien^ forgfältig enthalten. 

§. 157. 

SBirb eine grau, bie an einem SSorfalle ber Gebärmut^ 
tcr leibet, fd^mauger, fo pflegt berfelbe, mtnn er nid^t bebeutenb 
ift, bei einem jmedfmäfeigeti unb ni^igen a[5er^alten ber ©d^roangereu 
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ttadb bem 3. 3Ronate jurüd ju ge^en, hibem bie @e6ärntuttei* 
aHmo tieft au^ bcm Hctncm Scdcn, in tocld^cm fie toegen iftrer ©röfec 
nid^t mc^r ^(a| finbct, cmpocftcigt. Si^ioeilen aber bleibt bie 
©ebärmutter aud^ nad) bcr genannten 3^*^ im fleinen 5^ecfen, 
flentmt fid^ l^ier ein unb ruft ^gani- unb Stu^Ibefdbroerben, 
©d^mei^n unb Srongeti im Seien ^eroor. 3^i ruhiger Slüdenlage 
pflegen fid& jebodb biefe Sefd^merben batb roiebev ju Derlieren. S)ie 
Hebamme mu§ ballet jebe ©d^roangere , meldbe an einem 3Sorfatte 
ber ©ebärmutter leibet, ermal^en, baß fie fid^ aUei* fdbroeren airbcit 
eutl^alte, aud^ nicbt an^altenb flel^e ober gebe, unb ba§ fie, fobalb 
bie genannten Sefd^roerben fid^ einteilen, fid^ ju Sette lege unb ba^ 
35ett nid^t el^er roieber Derlaffe, aU bi^ bie Sefdbroerben Dollftänbig 
geroid^en finb. Sel^ält trogbem bie (Gebärmutter i^ren tiefen Staub 
im ^edtn, ober tritt fie gar, ma^ jebod^ nur anwerft feiten ge= 
fd^iel^t, t^eilroeife ober ganj burdb bie Sd^amfpalte beroor, 
fo mu§ fd^leunigft ein 2lrjt lierbeigerufen werben. 

§. 158. 

@in 3[?orfall ber SRutterfd^eibe allein mirb in ber Sdbmatu 
gerfc^aft gemö^tilid^ nodb etroa^ größer, ba bie Sdbeibenroänbe in bie= 
fer ^txt blutreid&er finb unb an 3)laffe junefimett. ©rreidben bie 
baburd^ oeranlaßten Sefdbroerben, tro| eine§ ruljigen ^ßer^alten^ ber 
©d^mangereu, einen l^öl^eren ®rab, fo ift audb l)ier ärjtlid^er 33ei= 
ftanb erforberltd^. 



3. SSon ben ©dbieflagen ber ©ebärmutter. 

SSoH biefen mirb unter ben Slegelmibrigfeiten ber ®eburt bie 
Siebe fein. 
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3tt)eiteS Kapitel. 
Don itn BlntuHgen au0 ber (Srbärmntter in bcr Jd^uiangerfdiaf}. 

1. 3[5on bell Blutungen au^ bcr Gebärmutter in ben erfteti 
28 SBod^en ber ©d^toangerfd^aft unb von ber unjeitigett 

@eburt. 

§. 159. 

33Iututi9en au^ ber ©ebärmutter eutftet)en in biefer '^txt 
ber Sd^it)an9erfd&aft , romn an irgenb einer ©teile bie 3lbcrn, burd^ 
raeld^e ba^ @t mit ber ^uienftäd^e ber ©ebärmutter jufammenl^ängt, 
jcr reiben. J^i^tbet biefe 9lbtr ennnng be^ (Sie^ am unteren 6nbe 
beffelben in ber 9täf)e be^ inneren 3)luttermunbe§ ftatt, fo fliegt bö^ 
\\ä) ergie^enbe ©tut frei natH) au^en ab (dunere Stutung). Siegt 
bie Srennung^ftette f)ö^er, fo fann ba^ Slut fi(^ junäd^ft auf ober 
ämifd^en ben ©d^id^ten ber ©ieb^aut, ober jmifd&en biefer unb ber 
3ottenl^aut anfammeln unb t)ter gerinnen (innere Blutung), unb 
mirb erft fpäter, menti bie Sttbtrennung be^ @ie^ bi^ jum itmeren 
SWuttermunbe fortgefc^ritten ift, au^gefto^en. 

3lm ^äufigften treten biefe 'Blutungen in bem 2. bi^ 4. ©d^wan^ 
gerfdiaft^monate ein. ^mmer ift bamit bie @efa()r einer unjei- 
tigen ober "^t^Qtbuxt t)erbunben, iiibem entmeber bie 2lbtrennung 
be^ 6'ie^ fd^oti eine SJßirhing roraufgegangener SBel^en ift, ober häu- 
figer burd; bie Slblöfung be^ @ie^ ä^f^i^^wtenäieliungen ber Gebärmutter 
()ert)orgerufen werben. Tod) tann ami), tro^ ftarler unb mieberl^otter 
'Blutungen, bie ©d^matigerfd^aft ifir gefe^mäfeige^ @nbe erreid^en. 

53ei einigen grauen fefirt ba^ SJionatlid^e mäl^renb ber 
©d^mangerfd^aft nod^ ein ober mef)re 3Rale mieber; iubefe 
ift bie 33tutung gemölinüd^ fd^mäd^er, aU fonft. ©ie unterfd^eibet 
fid^ von ben genannten 93(utungen tl^eil^ utib ^aupifäd^Iid^ burd^^bie 
regelmäßige ^t\t be^ ©ntritt^, tl^eilg burd^ bie ftärfere ^Beimengung 
oon ©d^leim. Smmer aber ift aud& l^ier, jumal bei einem unixotd;^ 
mäßigen SSer^alten ber ©d^mangeren, eine t^eilmeife 3lbtöfung. be^ 
(Sic^ ju fürdbten, bie 511 einer gel^tgeburt füfiren fann. 
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Sel^r feiten liegt bei eineu Sc^roaitgereti bie Uijad^e ber Stutung 
in einer Äranf()eit beg SWuiter^alfe^, raie Äreb^ ober einem 
^oltipen beffelben. 

3Son ben gleichfalls in ber ©d^roangerfdbaft fel^r feltenen SSlutnn- 
gen hnxdi) S^^^^^^^^^^Q eines 39huaber!iiotenS in ber Sd^eibe 
ober an ben äußeren (Sefd^led^tStl^eilen wirb fpäter unter ben 
Stegeliüibiigfeiten ber ©eburt bie 9lebe fein. 

§. 160. 

5)ie 3^^'^'^iJ3ung btr 2lbern, rotlä)t baS @i mit ber ©ebännutter 
oerbinben, mirb gemö^iilid^ bur^ einen rerftärften 2lnbrang bes 
SInteS ju biefen Sl^eilen, ober burd^ oerfrüf)te ä^^f^^wimen- 
jie^nngen ber ©ebärmutter, ober burd^ heftige ®rfd^ütte= 
rungen bes ÄörperS bewirft. Tlan beobachtet Blutungen aus 
biefen Urfad^en balier am ^äufigften bei ÄranflieitSjuftänben ber 
©ebärmutter, namentlich) fel)lerl)aften Sagen, bie ju einer @in= 
flemmnng berfelben im 93edfen fü^reti, fc^leidbetiben ©titjünbmigen 
n. f. m., ober bei Äranft)eiten beS @ieS, in golge bereu baS 
6i abftirbt, ober bei fiebert)aften (Srfranfungen ber ©d^man- 
geren. Unter ben äußeren ©d^ ab lid^ feiten, meldte ben Eintritt 
ber Blutung begünftigen, muffen genannt werben: ju fiäufige ober 
ju ungeftüme 2liiSübung beS Seifd^lafeS, an^altenbeS ©tefien, 2ln= 
ftrengungen ber Sauc^preffe beim ^tbm, Süden u. f. w., (£rfd)ütte^ 
rungen bes ÄörperS burd^ eineti gaH, eto§, ga^ren auf t)olperigen 
2Begen u. f. w. gerner rufen lieftige ©emüt^Sbewegungen, oor- 
jugSweife 2d&redf, oft fel)r fd^neH SSlutung unb 2Bel)en t)eroor. 3llle 
Sd^äblid^feiten wirfen befonberS nac^tfieilig ju benjenigen 3^i^^^^ ^o 
baS SJlonatlic^e ^ätte wieber erfc^einen follen. 

§. 161. 
DefterS gelien bem Eintritte ber Sfutung unangenel)me ®m- 
pfinbungen im Äreuje nnb ein @efül)l oon ©d^were unb 
Strängen im SSeien oorlier. 3)ie 3lrt ber Ölutung ift oer- 
fd^ieben. bisweilen finbet anbauernb ein geringer Slutoerluft ftatt. 
3n anberen %ä\ltn tritt bie 33lutiing abfa^ weife mit größerer §ef= 
tigfeit auf. Teutlicl^e 2!Bel)en jeigen ftd^ in ben früheren Sd;wanger- 
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fd^aft^^SWonatcn immer erft nad) einiger 3)aner ber Blutung luib werben 
gemö^nlidö nur aU ein bumpfe^ B^^^^^i i"^ Äreuje nnb nadb ber ©d^oofe- 
gegenb jn, feiten al^ lebl^aftere ©d^merjeii empfunben. Äommt e^ ju 
einer nnjeitigen ©eburt, fo ift bie 9ln^fto§ung be^ 6ie^ balb in weni- 
gen Stunben Doßenbet, batb ge^en 5tage, ja felbft SBoAen barüber ^in. 

3m 2. big 3. aWonate roirb öftere bag gcinje, von ber @ieb= 
f)aut nmljüKte 6i auf einmal au^geftofecn. 3)ie ?^ru(|)t mar atebann 
meift fd^on früfier abgeftorben nnb fiatte fid^ jum größten 3;fieile, 
ober gauj im giiid^tmaffer aufgetöft. 

^svx 3. big 4. Ttonatt pla|t bag @i gemöl^nlid^ beim ^uxä)- 
gange burd^ ben unoofffommen erweiterten 3Jluttennunb, nnb bie 
Heine %vnä)t gefit luibemerft mit bem gnid^tmaffer ab. S^ie Gebär- 
mutter jie^t fid^ algbann jufammen. S)er untere burd) ben 2)lutter= 
munb {)ert)orgetretene S^l^eil beg @ieg wirb von bem oberen abge- 
fd^nürt unb faßt ab. 2)er in ber ©ebärmutterl^ö^Ie juriidfgebUebene 
Sleft wirb unter mieberfiolteii ©tutungeu, oft erft nad^ eingetretener 
gäulnife ftüdfmeife, mit ber SBod&enreiuigung auggefd^ieben. 

^-8om 4. big 7. 9}]onate pflegen bie SBelien beutlid^er, fd^merj- 
fiafter unb brängenber ju fein unb finb meifteng fd^on vox bem @in= 
txitte ber Blutung oorfianben. SDiefe ift feiten bebeutenb unb fel^tt 
oft gauj. ©eroö^nlid^ jerrei^t bie ©pi^e beg @ieg im 5)Juttermunbe, 
eg fliegt bag gmd)in)affer ab, worauf bie gnid^t geboren wirb. SDie 
2lugfto6ung ber 9lad)geburt ift l^äufig t)erjögert. ©ie fann SBodben 
unb felbft 9)?onate lang unter Blutungen utib ftinfenbem Slugfluffe 
in ber ©ebäimutter jurüdEge^alten werben. 

9Benn nad) ber 3^rftörung ber ^rud^t in ber erften ©d&wanger- 
fdpaftgjeit, ober nad^ ber 3lugtreibung berfelben in ben fpäteren 9)lo= 
naten bie in ber ©ebärmutter jurüdfgebliebenen ©i^üUcn nad^ längerer 
ober fürjerer ^rift, meift unter f)eftiger Blutung, auggefto^en wcr= 
ttn, fo finb fie öfterg burd& bag äwifdben fie ergoffene unb geron- 
nene Slut big jur Unfenntlidbfeit oeränbert. ©old)e unförmlid^c, 
fleifdbige SRaffen werben SBlut- ober gleifd&molen genannt. 

^a^ bem ooH'ftänbigcn 3lbgange beg ®ieg l^ört bie 
Slutung gcwöl^nlidö fel^r balb auf, wä^renb ein fd^leimiger 
9lugflu§, äljulicb ber gewöl^nlid^en SBod^cnreinigung, nod^ einige 3:age 
anjulialten pflegt. 
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§. 162. 

SBirb bie Hebamme ju einer grau gerufen, bie in biefer ®ä)man= 
gerfd^aft^jeit von einer Blutung befallen ift, fo ntu§ fie fog(eid^ auf» 
bie ^erbeirufung eine^ Slrjle^ bringen, ba feine ^ü(fe, romn 
er aud^ tiid^t im ©tanbe fein foBte, eine unjeitige ©eburt ju Derl^ü- 
ten, iod) jur Mmt\)x ber mancherlei bamit Derbunbenen ©efaliren 
notl^wenbig ift. 93i^ jur 3lnfunft be^ ätrjteg Derfa^re bie 
Hebamme auf folgenbe 2Beife: 

S)a^ ©rfte, mofür fie ju forgeti ^at, ift, bafe bie ©d^mangere 
fid^ förperli($ unb geiftig burd^au^ rul^ig uerl^alie, felbft 
vomn fie ber Meinung märe, ba6 bie Slutung nur eine 3Bieberfef)r 
ber monattid^en Steinigung bebeute. 3)ie ©dt^mangere muß fid^ bal^er 
fogleic^ ju 33ett verfügen unb iu bemfelben eine flad^c Sage mit ge- 
fd^loffetieu ©d^enfeln beobad^ten, überhaupt fid^ fo wenig at^ mög- 
lid^ bemegen, ba jebe 93emegung eine Slbtöfung ber Slutgerinnfel, 
burd^ meldte bie Deffnungen ber blutenben 2lbern gefd^loffen werben,, 
bemirfen fatin. S^^ 33efriebigung il^rer Sebürfniffe muß fie fid^ einer 
Settfd^üffel bebienen unb fid^ babei burd^ 2lnbere DorfidS^lig aufgeben, 
laffen. ©ie barf aud^ nid^t t)iel rebeti unb muß bie ©orge für i^ren 
^auöl^att 3ltiberen übertragen. 

3tthtn einer ml^igen Sage ift ein fül^le^ SSerl^alten äu em- 
pfel^len. geberbetten finb bal^er ein unjmedhnäfeigeg Sager. 9lm 
beften liegt bie ©d&mangere auf einer feften 9Jlatra|e; i^re Sebedhing 
fei leidet. 2)a§ 3'^^^^ werbe nur mäßig warm gel^alten, unb für 
eine reine Suft in bemfelben geforgt. Sllle^, wag bie ©d^wangere 
genießt, muß fül^l fein; im fd&limmften gatte barf fie nur ÄalteS 
}u fid^ nel^men. ®rl|i|enbe ©peifen, ©ewürje, Äaffee, SC^ee, SJieiv 
SBein, ober gar Sranntweiti ftnb il^r ftreng ju unterfagen. 

§. 163. 

Sladjibcm bie Hebamme biefe für alle gälle gültigen 3ln- 
orb nungen getroffen l^at, fd^reitet fie nun ju einer naiveren Unter- 
fud{)ung. 

3uerft unterrid;te fie ftdE) über bie SJlenge unb bie Sc- 
fd^affenl)eit be^ abgegangenen Slute-^. 3e ftärfer bie Blutung 
gewefen, je mel^r unb je größere ©erinnfel au^gefd^ieben waren, um 
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fo nät)cr liegt im Slllgenieineii bie ©efa^r einer imjeitigen ®eburt. 
^ie abgegangenen Slutgerinnfel laffe fie auf6en)a^i*en, bamit bei* 
2lrjt nadOfel^en fönne, ob etroa bal (Si, ober 2:i^eile beffelben barin 
ent()alten feien. 

Sei ber änderen Unterfnd;nng überzeuge fid^ bann bie §eb= 
amme, ob ber ®mnb ber ©ebärmntter fd^on über ben Sd^antbeinen 
fül^lbar fei nnb, wenn bie^ ber gaH, ob fie etwa mit ber Ieid{)t anf= 
gelegten ^anb eine jcitmeife (Srfiäilnng beffe(ben mabrtie^men fönne. 
^a^ Sor^anbenfein benttic^er 3Be^en mürbe ebenfalls ein übte^ 3^'^^^^ 
für ben g^ortbeftanb ber ©d^mangerfd^aft fein. 

©tel^t bie Slntung jefet, fo ift eö beffer, bie innere 
Unterfnd^nng Dorlänfig jn nntertaffen, nm nid^t bnrd^ ben 
Sleij ber Unterfnd^nng eine nene 33Intnng fierDorjnmfen. 9lnr rotnn 
t)orl>er t)iet S3Iut abgegangen mar, fo ba§ bie SJlöglid^feit nal^c 
liegt, ba§ @i fc^on gelöft im 3Jlnttermnnbe ober in ber ©d^eibe ju 
finben, ober xotnn anbere ßrfd^einnngen, roie ©d^merj nnb 
Sl^rang im 33edEen ober iQarnüerfialtnng bajn anfforbern, üer- 
fänme fie nid^t, eine innere Unterfnd^nng t)or5unef)men, 
gel^e aber beljntfam nnb fc^onenb babei ju SBerJe. Sie. at^te anf 
ben ©tanb nnb bie Sage ber ©ebärmntter im 35edfen nnb befonber^ 
anf bie Sefd^affen^eit be^ ©dfieibentl^eile^. ginbet fie an bem= 
felben eine nngemölinlid^e 3lnfd^melfnng ober ^ärte, ober eine üon 
il^m an^ge^enbe ©efd;mnlft, fo fatui biefe @rfranfnng bie Urfad^e ber 
Slntnng fein, nnb bie fd^lennige ^erbeirnfnng eine^ 9lräte^ i|l boppelt 
notljmenbig. ^ÜQt jebod^ ber ©d;eibentl^eil ba§ regelmäjsige , ber 
©d^mangerfd&aft^baner entfpred^etibe SSerlialten, fo finb t)orjnggroeifc 
bie am 5Plnttermnnbe füljlbaren SJeränbernngen jn berüd^ 
fid^tigen. ^t mel^r ber änjsere SRnttermnnb fd^on geöffnet, nnb ber 
Äanal be^ a)Jnttert|alfe^ für ben %\nQtx jngänglid^ ift, nm fo roeni- 
ger barf man l^offen, bie begonnenen ©ebnrt^beftrebnngen anf^alten 
jn fönnen. SBcnn üoHenb^ bie @pi|e be^ 6ie^ bereite in ben 
Äatial be^ ajlntterlialfe^, ober gar bi^ in ben änfeereti SUlnttermnnb 
fierabgetreten ift, mn§ man bie 3ln^fid^t anf gr^altnng ber ©d^manger- 
fd^aft fal^ren laffen. Oft ift e^ jcbod^ nid^t ba§ @i felbft, ma§ bie 
Hebamme im 3)hittermnnbe ober im Sßntterl^alfe fül;tt, fonbeni nnr 
geronnene^ ölnt, weld^eö ber ©pi|e beö @ie§ anf)aftet. Sic barf 
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ftd& aber burd^auö nid&t bcifornmcn taffen, baffelbc entfernen ju sol- 
len, ba eg wefentUd^ jur Slutftittung beiträgt. 

§. 164. 
©0 lange ber SlntDerlnft mäfeig ift, ^at bie Hebamme i^re 
2;i^ätigfeit anf bie Sorge für ein rul^ifle^ nnb fttl^Ieg SSerl^alten ber 
Sd^roangeren jn befd^ränfen. 6ie Dermeibe eine nnnötl^ige 9Bie= 
berfiolnng ber inneren Unterfndjinng, füllte aber beim 3Sor= 
l^anbenfein Don SBetien, faß« ber ®rnnb ber ©ebärntntter 
änfeerlicb taftbar ift, von 3^it ju ^tit mä), ob ber Umfang 
beffelben fid& etwa oerminbere, xoa^ au^ eine Stn^fto^nng be^ 
©eg fd^Iiefeen liefee ober ob er im ®egetit^eite jnne^me, roa^ 
anf eine 3lnfammlnng oon ^lut in i^rer ^ü^k l^inroeifen mürbe. 
3nbefe pflegt biefe nnr in feltenen Siln^na^mefätten, nnb bann ge- 
n)öl^nlid^ crft nad) längerer 3)aner ber S3lntung, fo beträdj)tlid^ ju 
merben, ba§ fie fid^ bnrd^ eine merflid^e SSergröfeernng ber ©ebär- 
mntter jn erfetmen giebt. SBäre bieg aber ber %aU, fo müßte fd^leu= 
nigft beu 3lrjt Iierbei gernfen werben. 

§. 165. 

SBirb ber S Int ab gang ftärfer, fo baß bei längerer 3)aner 
bag Seben ber ©d^mangeren in ©efal^r fommen mürbe, ober jeigen fid(? 
etma fd^on bei biefer bebrol^lid&e folgen be^ Slntoerlnfte^, wie 
anpttige Släffe, DJ^nmad^t^anmanblnngeu n. f. m., fo mn§ bie 
ißebamme in Slbmefen^eit be§ SlrjteS, anf eigene §anb ent = 
fd^iebene 3Jla§regeln ergreifen, nm bie 95lntnng jn füllen. 
3mei 3Jlittel ftel;en i^r für biefen ^xotd jn @ebote: bie örtlidbe 
3lnmenbnng ber Äälte nnb bie SKn^ftopfnng ber @(^eibc. 
33eibe 9Wittel mfen gemöl^nlid^ jugleid^ SBel^eit l^eroor, ober nerftärfen 
bie üorl^anbenen, beförbem alfo bie 3lngfto6nng beg Sieg. S)ie Heb- 
amme mirb fid^ be^l^alb nm fo leidster bajn entfd^tiefeeti, je meljr fie 
bei ber jefet norjnnel^menben inneren Unterfnd^nng bie ®ebnrt fd^on 
Dorgefd^ritteii , ben SJlnttermnnb geöffnet, bie ©ifpi^e t)orgetriebeu 
finbet. Subefe ift bie ißeftigfeit ber Slntnng für bie 2ln- 
menbnng ber genannten SRittel allein entfd^eibenb. (^^ 
fann felbfl in einzelnen fällen bie Slntnng bnrd^ pe geftiHt merben, 
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ol^tie ba§ bie ©d^toaitgeiid^aft eine Untcrbred^ung erlelbct. 3n ber 
Siegel ift aber bei fo fieftiga' ©lututig ba^ Slufl^ören berfelben nid^t 
Dor bent Slbgange be^ @ie§ ju ^offeti, unb bälget eine f(^nelle 33eeti' 
bigimg ber ©eburt fogar toünfd^en^ioertl^. 

§. 166. 

3)ie Äälte roenbet bie Hebamme jur ©lutftiHung in ber SBeife 
an, bafe fie in möglid^fi faltet SBaffer getaud^te unb wiebei-^ 
au^gebrüdte S^üd^er auf ben unteren 3;i^eil be§ SSaud^e^ 
unb t)or bie ©eburt^tl^eile legt, aud^ n)ol^I ein Ätpftier von 
f altem SBaffer giebt. ©ei biefen SSomal^men mufe fie jebod^ barauf 
feigen, ba§ bie ©d^wangere babei fo wenig afe möglid^ bewegt werbe. 

SBirffamer no^ ift bie Slu^ftopfung ber ©d&eibe, ju ber bie 
Hebamme bal^er jebenfatt^ fd^reiten mu% wtnn bie Äälte il^re S)ienfie 
Derjagt. Sie bebient fid^ baju l^ül^ner- big enteneigro^er Äugeln 
von reiner 2Batte, bie am unttitn ®nbe mit einem ftarlen bäum- 
mottenen gaben burd^jogen finb, taud^t fie in ©arbolöl unb» 
bringt fie, eine nad^ ber anberen, in bie ©d^eibe ein, inbem fie bie 
erfte Äugel feft gegen beti 9)luttermunb anbrüdft, unb barauf allmä^ 
lid^ fo Diele Äugeln nad^fd^iebt, big bie oberen jmei SDrittl^eile ber 
©d^eibe tJöttig auggefüllt finb. SDlefe Äugeln l^alten fel^r bid^t, fön- 
neu 12 big 24 ©tunben liegen, ol^ne bie S^^eile ju reijen, ober 
eine faulige 3^^^fewg beg SSluteg unb beg abgefonberten ©d^leimeg- 
JU erjeugen, unb laffeti fid^ üermittelft ber gäben leidet mieber 
etitfemen. 

§. 167. 

3e nad^bem bie 2lugftopfung ber ©d^eibe ftärfere SBel^en i^er- 
t)ornift, ober S)rang unb ©d^merj im Sedeti üerurfad^t, mufe bie Heb- 
amme nad^ längerer ober fürjerer grift bie ©topfmittel wieber 
tieraugnel^men unb, wenn fie übelried^enb geworben finb, bie 
©d^eibe mit faltem SBaffer augfpülen unb reinigen, ginbet fie jefet 
bag @i fd^on Döllig gelöft in ber ©d^eibe, o^ne bafe eg ab- 
gellt, fo nelime fie eg uorfid^tig fort, el^e eg faul wirb. 
^a^ abgegangene ober weggenommene @i bewal^re fie unt)erfe]^rt 
in faltem SBaffer auf, bamit ber 3lrjt eg unterfud^en unb fid^ 



— 129 — 

überjeugeti Unn^, oh ber Slbgmig t)ottftänbi9 gctocfen, ober ob 
nocl; %f)txk be§ 6ie^ in ber Gebärmutter jxirüdgebtieben feien. 
6te(it ba^ @t aber nocl^ jum Xfietle im 3)lutter{)alfe, fo 
mad^e fie feinen SSerfud^, e^ jn entfernen, ba e^ l^ierbei leidet 
jerrei^t, moburd; bie Slu^fto^nng be^ Stefte^ erfd^mert wirb. 

Ste£)t bie Blutung, obroof)! ba^ (fi fi;t nod^ in ber ®ebär=: 
mutter befinbet, fo tann bie igebamme junäd^ft ben weiteren 3SerIauf 
abwarten, dauert aber bie Slutnng an, ober feiert fie mieber, fo 
mufe fie bie @d)eibe von Sleuem mit frifd;en 3Battefugeln au^ftopfen. 

§. 168. 

©teilt fid) naä) bemälbgange ober ber 3ßegnal)me be^ 
@ieg mieber eine ftarfe 53Iutnng ein, fo mufe bie Hebamme 
fürd^ten, bajs nodb Streite beffelben in ber Gebärmutter ju- 
rüdEgcfialten werben. 2Bar nad; bem Slbfluffe be^ grud^tmaffer^ 
bie grud&t allein geboren, wie e^ nad^ bem 4. 5Dlonate gemöi^nlid^ 
ber %aU ift, fo uerjögert fid^, wie gefagt, nid&t feiten bie älu^ftofeung 
ber Siad^geburt. 3« ctUtn biefen glätten ift ber Seiftanb eine^ 
3lrjte^ oon ber iQebamme biingenb ju erbitten, ba bie fünftlid)e 
©ntfemung ber t)er^altenen (^irefte not^menblg werben fann. Xtnn 
fo lange fie nod^ in ber Gebärmutter oerweilen, befielet nid^t nur bie 
®efal)r wieberfcljrenber, oft l^eftiger Blutungen, fonbern 
e^ fönnen aud^ burd^ bie g^äulnife ber jurüdgebliebenen ®i = 
tl^eile fd^were fieberl^afte ©rfranfungen ber 3Böd)nerin ^eroorgerufen 
werben. S)ie Slufgabc ber Hebamme ift e^, junäd^ft bie Blu- 
tung ju ftillen unb burd) Erregung läftiger 9Bel)en ben 
natürlidben 9lbgang ber @il^aut= unb SJtutterfud^enrefte ju 
beförberu. Seibe 3^^^^'^ ei^üllt fie burd^ ßinfpri^ungen von 
faltem Sffiaffer in bie (2d[)eibe unb gegen ben SRutter^al^. 
Sie 2lu^ftopfung ber (2d;eibe barf fie bagegen nur in ben er- 
ften 3 Sölonaten ber Sdöwangerfc^aft t)onielimen, wenn bie 
Äleinlieit unb bie geringe älu^belinbavfeit ber Gebärmutter bie Sin- 
fammlung einer größeren 3)letige Silute^ in bei^felben nid^t befürd^ten 
läfet. 9lber aud; bann mufe fie fid; burd; eine wieberf)olte äußere 
Unterfudbung t)ergewiffern , ba^ nid;t etwa ber Umfang ber Gebär- 
mutter junelime, um, wenn bie§ bev ?väll wäxw bie Stopfmittel 



- 130 — 

fd&lcuttigft entfcnicit unb fafte einfprilutigen mad^en ju fötmcn. @o= 
balb ber 3lu§flufe au§ ber ©cbärmutter übckiec^cnb wirb, 
mu^ bie ©d^eibc jtoei- big breimal tägtit^, unter Umftänben nod^ 
öfter, mit lauem SBaffer au^gefpiKt merbeti. 

§. 169. 

SBenti bie ?^rau burd^ bie ^eftigleit ober bie SDauer be^ 
33Iutt)ertufteg fel^r erfc^öpft mirb, fo mu§ bie Hebamme nthm 
il&rett Semtiliungen jur Slutftittuttg gleid^jeitig Setebung^mittel 
anmenben. S)ie ©rfd^öpfung giebt fid^ burd^ jiitie^menbe 33läffe unb 
Äälte ber ^aut, burd^ Ätagen über Saufen ober Ätingen vox ben 
Dl^ren, SDunfetmerben t)or ben 3lugen, Seflemmung, 3lngft, Uebetteit 
ju erfennen, big jute|t bag SemujBtfein fd^minbet, unb eine üoffftän- 
bige Dl^nmad^t eintritt. S^timer ift afebann ©efal^r für bag Se= 
htn, felbft wenn eg gelingt, ber Stutung §err ju werben, unb 
fd^nelleärjtlid^eiQütfe begl^alb bringenb ju roünfd^en. ©njelnc 
^^ftig^ 3w^^i9^^ i>^^ Äörperg gefien öftere bem S^obe unmittelbar 
t)orl^er. ^ig ber 9lrjt jur ©tette ift, gebe bie Hebamme ber Äranfen 
eine möglid^ft magered^te Sage, ober lagere fel6ft il^ren Äopf etmag 
niebriger, afe ben übrigen Äörper, forge für 3^txitt von frifd^er Suft, 
reid^e if)r in fui^en Bw^'f^^^^^äumen Heine 3Rengen gteifd^binil^e, ober 
aBein, ober ^offmann'fd^e S^ropfen auf Sudtx, befprenge fie mit 
Äötnifd^em SBafJer ober @ffig, l^alte il^r ©almiafgeift ober bergteid^en 
unter bie 9tafe. 

§. 170. 

9tad^ einer uujeitigen ©eburt mu§ bie 3!Bö(^nerin fid^ 
ganjfo t)erbalten, wie nad^ einer red&tjeitigen ©eburt unb 
barf namentlid^ bag '^ttt mä)t ju frül^ üertaffen. 

Um ber SBieberfel^r beg ^^f^^^^ ^^^ ^nter folgenben Sd^manger- 
fd^aft t)orjubeugen, ift öftere eine ärjtlid^e 33e^anbtung in ber 3^01- 
fd^enjeit notl^menbig. ^^bettfaUg tl^ut bie grau gut, ftd^ von einem 
Sitzte SSerl^ahunggregetn für ben "^aU einer nmtn ©d^roangerfd^aft 
geben ju laffen. 
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2. Son bcn Stutungen au§ ber ©ebärmutter in bcn 
legten 3 3Rottaten ber ©dfitoangerfd^aft unb t)on ber 

grül^gebutt. 

§. 171. 

3lud^ in beti legten Wlonattn ber ©d^ioangerfd^aft fönneti Slu^ 
tungeil burd^ Äranflieiten be^ SWntterl^alfe^, roieÄrebg, ^o- 
Iripen u. f. to. bebtngt fein. 

@ben fo fönnen Blutungen burd^ S^xxti^uuQ eine^ Slut- 
aberfnoteng in ber ©d^eibe ober an ben äußeren ®efd^ted^t^= 
ll^eiten üeranlafet roerben (f. u. §. 252—253.). 

§. 172. 

9lnt f)äufigften aber entfielen SSlutungen in biefer 3^^^ ber 
©d^wangerfcfiaft burdb eine üorjeitige 2lbtrennung be^ 3Äutter- 
fud^en^ bei einem rege(n)ibrigen ©i^e beffelben auf ober 
nthtn bem inneren SKutterntunbe, fo bafe fein unterer 9tanb 
btcfen ganj, ober tfieilroeife bebedEt, ober wenigfteng big nal^e an i^n 
tierabreid^t. @g fommt biefer fogenannte SSorliegen be§9Jlutter- 
fud^en^ faft nur bei grauen t)or, bie fd^on geboren ^abtn. SBenn 
aföbann t)om 8. @^n)angerfd^aftg'9)lonate ab bei june{)menber @ru)ei=^ 
terung ber ©ebärmutterliö^Ie ber untere ©ebärmutterabfd^nitt mel^r 
unb mel^r au^gebeljnt wirb, fo muffen, ba ber liier fi|enbe 9JJutter= 
fud^en biefer SDel^nung nid^t folgen fann, bie 3lbeni, meldte von ber 
Gebärmutter jn il^m gelien, gejeiTt werben unb enbtid^ jen:eifeen. 
3)a{|er jeigen fid^, bisweilen fd^on im 8., I^äufiger aber erft im 9. 
ober 10. 3Jlonate, 33Xutungen ol^ne befotibere äußere 3Seranlaffutig unb 
ol^ne ba§ bie ©d^mangere SBel^en empfinbet, balb nur in geringer 
ober mäßiger @tär!e, balb gleid^ Slnfang^ mit großer ipeftigfeit. ©ie 
l^ören gemötitilid^ auf, fobalb bie ©d^mangere fid& vöUiq rul^ig vtx- 
Ilält, inbem an ber 2;rennunggfteffe be^ 9}Jutterhid^eng bie Deffnun- 
gen ber jerriffenen Slbern burd& SSIutgerituifel verlegt werben, ©ie 
mieberliolen fid^ aber aud^ o^ne ©inmirfung äufeerer ©d^äbli(^!eiten, 
je nad^bem bie Abtrennung be§ 9)lutterlu(^eug f ortfd^reitet , in län- 
gerett ober fürjeren 3^^f*^^^äumen bi§ jur ©eburt, meiften^ mit 
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junel^menber ^eftigfeit, ha iuxä) bie frifd^e Slutung aud^ bie älteren 
fd5)ü|cnbcn ©crinnfct fortgefpült iu tocrbcn pflegen. 3a in fcä^timmen 
gätten lann bie Sd^roangere fid^ vtxblukn, tf)t beuttid^e ©eburt^- 
beftrebungeii wal^rgenommen werben. 

3n ber Siegel aber filiert jebe untfangreid^ere, mit l^eftiger 33ln- 
tnng oerbunbene 3lbtrennnng be^ SÄntterfnd^en^ ben t)orjeitigen 
Eintritt ber@ebnrt ^erbei. 3lm günftigften finb biejenigen gäHe, 
in benen bie 3lbtrennnng erft bnrd^ bie ©eburt^roei^eu bewirft wirb, 
bie ©(^roangere atfo big bal^in tiocb fein 33Iut verloren l^at. S)urd^ 
bie 2Be^en, wenn fie aud^ meiften^ nnr fd&road^ [inb, wirb bie [d^on 
bcftel^enbe Srennnng natürtidb üemte^rt, bie SIntnng alfö junäd^ft 
gefteigert. ^n biefer faft immer Dorl^anbenen ©d^roäd^e ber 3Bef)en, 
meldte bie Slutung miterfialten , o^ne bie ©eburt mefenttid^ ju för- 
beni, liegt eine ^auptgefa^r. SBenn e^ gelingt, fräftigere 2Bel)en 
l^ert)orjiintfen, fo fann bei günftiger Sage be§ Äinbeg nnb fonft re- 
gelmäßigen SSerl^ältniffen bie ©eburt natürlid^ nnb glüd^lid^ für 3Jhit= 
ter nnb Äinb üerlanfeti. "^mn ber SKntterl^alg pflegt bei tjorlie- 
genbem 9)lntterfnd^en meid^er nnb nad^giebiger, al§> gemöfinlid^ , ju 
fein, fe|t baf)ei bem Eintritte beg finblidben Äopfe^ (ober ©teifee^) 
feinen großen SBiberftanb entgegen. SDer eintretenbe tobe^tl^eit 
fdbiebt im ^orrüdEen ben gelöften nnteren Sappen be^ 5}lntterfnc^eng 
mit ben @ll)änten t)or fid^ fiev, brängt il^n feitmärt^ gegen bie Sßanb 
ber ©ebärmntter nnb beg S3edteng an nnb "ftiHt anf biefe SBeife 
(bnrd^ S)nidE) bie Slntnng. 9tad^ ber 3^^'fifeii^i9 '^^^ ©liänte aber 
mad;t bie feniere Sln^treibnng be^ Äinbeg bei anbanernber SBe^en- 
fraft um fo roeniger ©d^mierigfeit, aU ja bie äußeren ©eburt^t^eile 
in ber SRcgel burdj) frül^ere ^tbuxitn genügenb üorbereitet finb, 

3n fe^r feltenen gäHen wirb unter ftarfem SBelienbrange unb 
l^eftiger S3lutung ber oollfommen gelöfte 9)hitterfud^en oor 
bem Äinbe au^geftoßen, monad) bie 33lutung ficb minbert, ober 
felbft gänjlic^ fte^t. 3)ag Äinb ift al^bann, and) bei fd^neller ^mi= 
bigung ber ©eburt, gemö^nlidb verloren. 

§. 173. 

3)ac^ Vebeii ber 3)hitter ift bei oorliegeiibem Slhitterfudien 
burd) bie Stärfe ober bie 5)auer bee '^(utoerluftee bebrofjt. 
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©a^ Äinb Derlicvt jtoar tti ber Sieget fein ©tut, ha bei bev W)= 
löfutig be^ 9)hitterfud^en^ bie fittb(id)ett Slbeni in bemfelben unt)er- 
Ie|t ju bleiben pflegen. 3lber e^ ift ber @efa^r ber SrftidEung 
au^gefe^t, weil feine 3Serbinbnng mit ber SJlutter in bem Umfange, 
ai^ ber ajlntterlud^en fid^ ablöft, nnterbrod^en mirb. 

§. 174. 

Sd^on nad& ber 2lrt nnb SBeife, in meld^er bie Slutun^^ 
gen jn ber angegebenen ^tii ber ©d^roangerfd^aft anftre- 
ttn, lann bie Hebamme üermntl^en, ba§ ber 3Jtutterfnd^en üortiege. 
©emifefieit barüber erlatigt fle jebod^ nnr burd^ bie innere Unter- 
fnd^nng. 93ei ber änjseren Unterfut^ung ad^te fte befonber^ anf 
bie Äinbe^Iage, bie nid^t fetten eine regetmibrige ift, unb ob etma 
fd^on SBe^en t)orf)anben finb. ^at injroifd^en bie Stntnng anfgetiört, 
fo ift e^ f)ier nod^ me^r, aU bei ben 93tntntigen in ber früfierett 
©d&mangerfd&aft^jeit geboten, bie innere Unterfnd^ung ju Derfd^ieben, 
nm nid^t jn eitler 2lbtöfntig ber btntftillenben ©erintifel ntib babnrdf) 
jn neuer 33tutnng ätnta^ ju geben. SDauert bie Stutung aber fort, 
fo fd^reite bie Hebamme fogteid; ju einer inneren Unterfud&ung, 
bei ber fie fid^ jebod^ ber äu^erfteti SSorfid&t nnb 33el^ntfamfeit be- 
fleißigen mujg. 9Bar i^re SSermntfinng , ba6 ber ajlutterfud^en t)or= 
liege, rid&tig, fo finbet fie am ©d^eibentl^eite, außer einer großen 
SBeid^fieit unb 2luftodemng, nid^t^ Ärant^afte^. 3ft ^^^' Äanat beg 
3Jlutter^atfe^ burd^gängig, fo erfennt fie im itmeren SJluttermunbe 
felir leidet ba^ fd^mammige (Semebe be§ SKutterfud^en^, metd^e^ ben- 
felben ganj, ober t^eitmeife überbeut. Si^meiten fann fie nur an 
einer ©eite ben 9tanb beffetben erreid^en, ober, wmn fie aud^ fo meit 
nicbt üorjubringen vermag, bod^ au^ ber SDidfe unb ber rauheren 
33efd^affenl)eit ber im SKuttermunbe fül^Ibaren ®i^äute auf bie Stä^c 
be§ 9)lutterfud^enranbe§ fd^ließen. 

3ft ber äußere 3Jluttermunb nod^ gefd^toffen, ober nur ber un- 
tere %^t\l be^ 9Jlutterl)al§f analem jugängtid&, fo ift eine fidlere ®r= 
fenntniß mä)t möglid&. SBa^rfdieintid^ mirb ba^ SSortiegeti be^ 9Jlut= 
terfud^eti^ al^bann, vomn bie Hebamme, nad&bem fie fid^ burd^ bie 
äußere Unterfud^ung non bem SSorlianbenfeiti einer ©d^äbeltage über- 
jeugt liat, von ber ©dbeibe au§ ben rorliegenben ©d^äbel überaß, 
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ober TDenigftcn^ auf eiticr ©citc bcö Seden^, nid^t mit ber gctoö^- 
lid^cn ^tutliä)Uxi, fonbent nur wie burd^ citi bicfcre^ ^^if^^^^^^fft^^ 
l^inburc^ fül^lt. 

§. 175. 

S)a^ SSer^atten bcr Hebamme bei biefen Slutungen 
befielet iu gotgenbem: SJor Ittem l^at fte bie ^ülfe eine^ 
3lrjte^ fogleid^ unb bei jeber Slutung biefer Slrt ju ver- 
langen unb am größten mürbe il^re Serantmortlid^feit fein, romn 
fie bei eintretenber ©eburt beffen jeitige ^ülfe nid&t bringenb 
genug begelirt ^ättt, ha i)kx bie ©efatir au^erorbentlid^ gro^, bie 
§iUfe fd&mer unb von ber Hebamme nie t)oIIftänbig ju leiften ift. 
2)a inbefe ber Slrjt nxä)i immer gleid^ jur ©teile fein lann, fo mu§ 
bie Hebamme big ju feiner Slnfunft uerfud^en, ju l^elfen, fo gut fie 
t)ermag, unb bieg gefd^iel^t auf folgenbe 3Beife. 

§. 176. 

3n ber ©d^mangerfd^aft, el^e fid^ SBel^en einfteüen, 
genügt gemö^ntid^ ein rul^igeg unb lü^lt^ SSerl^alten, mie 
eg oben (f. o. §. 162.) t)orgefd^rleben mürbe, um bie Sfutung jum 
©teilen ju bringen. 3Sor 3lffem ift bie ml^igfte Sage nötl)ig, aud^ 
nad&bem bie Stutung aufgel^ört ^at. S)ie ©d^roangere barf ol^ne 
augbrüdElid^e ®rlaubnife beg 3lt^teg oor ber @eburt bag 93ett nid^t 
mieber oertaffen, ba bie geringfte Semegung unb Slnftrengung neue 
unb fieftige Blutungen, felbft nad^ tagelangem ©tillftanbe, f)twox^ 
rufen fann. 

§. 177. 

©ei jeber ftärferen Blutung mu^ bie Hebamme befonberg 
barauf ad^ten, ob nid^tSBefien bamit üerbunben finb, b. f). ob 
nid^t bie ©eburt eintritt, meil bann bie ißülfe beg Slrjteg nod& brin- 
genber nötl^ig ift. 3)ie 3ufammenjiel^ungen Der ©ebärmutter tönntn 
leidet überfeinen merben, ba fie in ber Siegel nur fd^mad^ finb, ber 
©ebärenben menig ober gar feine ©d)merjen erregen, unb, au^er ber 
33Iutung, im beginne faum eine SBirfung berfelben am 3Jtutterf)alfe 
unb ÜJluttermunbe ju erfennen ift. 9lur bei einer öfteren, länger 
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fortgefciten Säetaftung beg Unterleiber toirb ber igebamme bie tote:: 
berfe^renbe, toenn aud^ geringe Srl^ärtung ber ©ebärmntter nid^t 
entgelten. 

§. 178. 

©0 lange feine 3Be^en üorl^anben finb, ift e^ allein 
bie ©tärfe, ober bie S)auer ber Slutnng, roeld^e bie Heb- 
amme ju einem eingreifenberen ^anbeln beftimmen barf. 
SReid^t ein rul^ige^ 3Ser^alten ber ©d^mangeren nid^t au^, bie Blu- 
tung ju füllen, ober fe^rt fie tro| beffelben roieber, bleibt aber in 
mäßigen ©renjen, fo fann bie Hebamme junäd^ft bie örtlid^e 21 n- 
roenbung ber Äälte in ber oben (§. 166.) befd^riebenen SBeife 
Derfud^en. aBenn aber bie Slutnng l^eftiger wirb, fo ntufe fie ofine 
SSerjug ju bent roirffamften 3)littel, ber 3lurftopfnng bei* ©d&eibe, 
greifen. 3)ie Slu^ftopfung mujs ^ier befonber^ forgfältig gemad^t 
werben, ba er eitler fräf tigeren Bruder gepen ben 9Jlutterl)alr be^ 
barf, um bie Stutnng ju oer^inbem. Ueberbier ift bei bei* größeren 
SBeite ber ©d^eibe eine größere ÜJlenge oon SBattetugeln baju erfor- 
berlid^, alr in ben früfieren ©d^n)angerfdE)aftr=3)lonaten. S)urdb ein 
3ufammenlegen ber ©d^enfel lä^t fid^ oer^üten, bafe bar (£1ngebrad^te 
mieber ^eraur gebrängt mirb. ©ewöJ^nlidb erreid^t bie ißebamme burd; 
biefer Tlititl xljxtn 3«^^^, bie Slutung ju ftiUen. ©oUte fid^ nad^ 
einiger ^txi bie Slututig enieueni, fo mufe fie me^r SBattefugeln 
nad^ftopfen. 2Bo möglid^ laffe fie bie ©topfmittel bir jur Slnfunft 
ber 2lrjter in ber ©d^eibe liegen. 0tiir vomn biefelben beim Slur- 
bleiben ber ärjtlid^en §ilfe, nad^bem bie Blutung feit meieren ©tun- 
ben aiifgel^ört ^at, lebhaften S)rang unb ©d^merj im 33eden fieroor- 
rufen, barf bie Hebamme fie oerfud^rmeife für einige ^tit ^eraur= 
nehmen. 3Benn aber naä) ßntfernung berfelben bie Blutung jurädE= 
feiert, fo muB fie natürlidj) bie SKurftopfung ber ©d^eibe fogleid^ 
TOieberl^olen. 

§. 179. 

ipat bie Geburt bereitr begonnen unb finb beutlic^e, xoznn 
aud^ nur fd^mad&e, SBel^cn jugegen, fo barf bie Hebamme mit ber 
3lurftopfung ber ©d^eibe nidE)t fäumen, felbft rotnn bie Slu= 
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tiing iuv Seit nidbt bebeutenb wäre. ^m\ jebe fotgenbe SBe^e tann 
ben 3)luttcrhid&cti fo weit ablöfcn, ba§ ol^iie jene« ©d^u^mtttel eine 
l^eftige, bae iltbtn bebi^^enbe Stninng erfolgen würbe. Slnd^ ift e« 
neben ber SBlutftittnng roünfd^en^roertl), fobalb afe möglid), bie SBefien 
jn t)erftär!eti, nm eineti rafiteren goilgang ber ©eburt jn htwkltn. 
SDurd^ eine forgfame 3lu«ftopfung ber ©d^eibe wirb e« ber igebamme 
in ber SReget gelingen, bie SJIntnng für eine 3eit lang jn ftitten, 
ober bod^ fo weit jn mäßigen, bafe fie oline Sorge bie 2lnhtnft be« 
SKrjte« abwarten fann. 3}erjögert fid^ biefe niedre ©tnnben, fo ntu^ 
fie bie @topfmitte(, xütnn fie ber Äreifeenben Sefd^roerbe oernrfat^en, 
wieber entfernen unb, nac^bem fie bie Sd^eibe üorfid^tig mit faltcm 
SBaffer an^gefpütt l^at, bnrd^ frifd^e erfe^en. 



§. 180. 

9)tit ber 3ittiaf)me ber SBel^en nnb bent gortfd^ritte ber ©ebnrt 
beginnt bie 33fntung oft wieber, nngead^tet ber 3ln«ftopfung ber 
©d^eibe, fo ba§ eine ftärfere äln^füffung berfelben nöt^ig wirb. 9tad^ 
üortäufiger (Sntteernng ber ©d^eibe unterrid^te fid^ bie ^ebamwe al^= 
bann bnrd^ eine oorfid^tige Unterfnd^ung genan über ben ©tanb ber 
©ebnit. Uebel ift e«, wenn fie audb jefet in bem weiter geöffneten 
9)tnttermnnbe nnr ben 3Mutterhid^en fül^It. 6§ bleibt ifir bann nid^t« 
übrig, aU ber SSerfudb, bnrd^ eine abermalige unb ftärfere 3ln«fül- 
Inng ber ©treibe ber Blutung ©renjen jn fe^en. %iü)it fie bagegen 
im 3Jlnttermnnbe neben bem SRanbe be« Srtntterfndben« bie ßifiäute 
nnb ba^ititer ben Äopf ober ben ©teife be« Äinbe«, fo barf fie anf 
einen günftigen 2ln«gang ber (Seburt fioffen. 6« fommt nun t)or 
3lllem baranf ati, bie SBel^en jn üerftärfen, ba bnrd^ ben üorrüdEen^ 
beti Äinbe^tfieit bie Ölutnng am fid^erften t)erl^inbert wirb (f. o. 
§. 172.). SDe^l^atb faf)re bie Hebamme aiid^ f)ier fort, bie ©d^eibe 
aue jnftopf en , bi« ber in ben 9)lntterf)al« f)erabgepreJ3te Äinbe^tl^eil 
bnrd^ feinen 3)inidE bie 93lntung ftittt. Sei Iräftigen SBel^en werben 
je^t öfter« gleidE)jeitig mit bem Slafenfprunge bnrd& ben anbrängen= 
ben Äinbe«t{)ei[ bie ©topfmittef jnr ©c^amfpalte I)erau«getrieben. 
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§. 181. 

^t gru(öt6tafe ju fpreHgett, um ba^ ^rabtreteu k^ nod^ 

f)oc^ftcl^enbcn Äopfe^ ober ©tcifec^ baburd^ ju beförbeni, ift ber 
Hebamme nid^t geftattct. Ttnn, roenn bie gefiofftc SBirfung 
ausbliebe, fo toäre burd^ beti Slbflufe bc^ grud^troafferS bic Sage für 
üJlxitter unb Äinb rerfd^Ied^tert. 35ie Hebamme bürfte afebmm bie 
Sd^eibe nid^t toiebet au^ftopfeti, toeit fie baburd^ nid^t mefir im ©taube 
Toäre, bie 33lutung mit ©id&er^eit ju ftiHen, utib bei fortbauember 
SSIutung fid^ je^t rine gröisere 3Renge Sinter in ber tfieiftoeife etit- 
leerten ©ebärmutter anfammetn mürbe, ©pringt bagegen bie 
?5rud^tbtafe bei gel^örig eröffnetem SJluttermunbe von 
fetbft, fo finb in ber SRegel 3) rang melden üorl^anben, momit bie 
©lutung fielet. StxQtn fid^ jebod^ bie SBe^en nid^t mirffam genug, 
fo fann bie Hebamme, um ben fcbneHen Eintritt ber Äinbe^tl^eile ju 
beförbeni, wo ber Äopf ober ber ©teife t)oxangel)t, burdb Slei- 
bungen beg SWuttergninbe^ bie ©ebärmutter jü fräftigerer 3^f^^^ 
menjief)ung anregen; mo aber ein %u^, ober beibe über bem 
SJluttermunbe liegen, ba jiel^e fie biefetbenburd^ bie ©d^eibe 
fo roeit l^erab, ba^ ber ©tei§ in ben SWuttermunb tritt, 
moburd^ bie 33Iutung geroö^nlid^ gefüllt mirb, fo bafe bie fernere 
Slu^treibung ber Statur überlaffen merben fann. 

§. 182. 

ißat ba^ tob eine ©d^ief= ober Querlage, fo mufe bie .^eb^ 
amme natürlid^ fud^en, bie grud^tblafe, xotnn möglid;, bi^ jur 
Slnfunft be^ 3lrjte^ ju erl^alten, bamit bie von if)m t)orsunel)= 
menbe SBenbung auf bie gü^e \\xä)t burd^ ben Dor^erigen 2lbf[ufe be^ 
f^rud&tmafferg erfdbmert fei. 3)er %aU einer fold^en Äinbe^lage ift 
um fo mi^lid^er für bie Hebamme, al^ fie auf eine 33lutftillung 
burd^ ben 3)rudE ber tjorliegenben ©d^ulter überall nid^t red&nen barf. 
©d^nette ärjttid^e §ülfe ift liier boppelt münfdien^mertt) für fie. 
35e^l)alb fei fie frülijeitig bemül^t, fid^ burd^ eine forgfältige äußere 
Unterfud^ung über bie Äinbe^lage ju unterrid^ten, um baniad^, fo 
Diel an ilir ift, bie §erbeil|olung be^ Slrjte^ befdbleunigen ju fönnen. 
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Ucbcr^aupt mufe bie ^tbammt wiffen, bafe auä) bei ©d^äbct 
tagen, tüenn bie SBe^en fd^toad^ bleiben, ber Äopf nid^t in ben Ranal 
beö 3Jlutterl^aIfe^ l^erabtritt, unb bie Blutung fortbauert, bie SBen- 
bnng auf bie güfee ba^ ftd^erfte SDlittel ift, um Thitttx unb ßinb ju 
retten. S)ie SBenbung fonn l^ier früi^er, afe fonft au^gefül^rt rotx^ 
ben, ba bie weid^e Sefd^affenl^eit beö SKuttetl^alfeg fd^on bei wenig 
erweitertem 3Jhittermunbe bie ©infül^ruug ber ©anb in bie ®ebär:= 
mutter geftattet. S)iefe Ueberlegung mu§ ber Hebamme Kar mad^en, 
meldte grofee Sd^utb fie auf fid^ (aben mürbe, xotnn fie nid^t 3lIIe^ 
t^äte, um fid& jeitig örjtlid^en Seiftanb ju t)erfd&affen. 

§. 183. 

9lad^ ber ©eburt be§ Äinbe^ mufe bie Hebamme bie 3^- 
fammenjieliungen ber Gebärmutter mit befonberer ©org^ 
falt übermad^en (f. b. §. 1*20.), ba ber untere Xl^eil be^ ®ebär- 
mutterf örper^ , in bem ber ÜKutterhid^en feinen ©i| l^at, fid^ nid^t 
fo fräftig jufammenjujie^en pflegt, al^ bie oberen 3;i^ei[e. Sluö 
biefem ©runbe unb megen ber ju fürd^tenben Slad^blutung mad^e 
fie fogleid^, nad^bem fie bie gelöfte Stad^geburt au^ ber 
@d)eibe entfernt ^at, eine falte Sinfpri^ung unb forge ba- 
für, bajg bie ©ntbunbene bie äufeerfte Sftul^e beobad^te unb fo mctüg, 
al^ möglid^, bewegt werbe. 

§. 184. 

3eigt fid^ in gotge be^ Sluiüerhifte^ bei ber ©iitbunbenen ein 
fiol^er ©rab von ©d^wäd^e, fo l^at bie Hebamme, in Slbwefeul^eit 
be^ airjte^, bie im §. 169. üorgefd^riebeneti Selebung^mittel jur 3ln= 
wetibung ju bringen. 

§. 185. 

Sind; bei einem regelmäßigen ©i^e be^ 3)hitterfud^en^ 
fönnen in ber legten Qtit ber ©c^wangerfd^aft burd^ eine üorjei^^ 
tige 2lbtrennung beffelben au^ äfmlid^en Urf ad^en, wie in ben 
früfieren ©d^wangerfd^aft^=3Jlonaten 93lutungen entftel^en. S5od^ ift 
bie^ nur fefir feiten ber ^^att. (Stwa^ häufiger ereignen fid^ fold^e 
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SSIutungen wälirenb ber ©cburt, unter bereit SHegelröibrigleiten bal^er 
au^fülirtid^er Doti ifitien bie 5Rebe fein n)irb. 

§. 186. 

®en)öl)nttd^ aber unterfd&eibet fid^ bec Hergang einer frül^= 
jeitigen ©eburt bei regelmäßigem 6i§e be^ SJlutterfud^en^ 
niäft mefenttid^ von bem igergange einer red^tjeitigeii ©eburt, nur 
baß bie ©röffnung^jeit megen ber geringeren 3Sorbereilung be^ 3}luU 
terl^alfe^ in ber Siegel langfamer verläuft. 3)ie Hebamme "^at ficb 
bal^er bei einer fold)en frü^jeitigen ©eburt tbtn fo ju Derl^alten, mie 
bei ber Selianblung einer red^tjeitigen ©eburt. SSerjögert fid^ ber 
3lbgang ber 9lad^geburt, mie e§ fiier nid^t feiten gefd^ie^t, fo x)er- 
fal^re fie nad^ ben Siegeln, bie meiterl^in für biefen %dSl angegeben 
werben. 5)ie Pflege eine^ frühzeitigen Äinbe^ erforbert große Sorg- 
falt; eg bebarf namentlid^ fefir t)iel äußerer SBärme ju feiner @r- 
l^altung. 



S)ritteS .Kapitel. 
Don itn mälfrigen null uiäffrig-blutigen ^nepnTen am itt 

§. 187. 

aSäffrige ober n)äffrig=blutige Slu^ftüffe au^ ber ©e= 
bärmutter fommen bei ©d^mangeren feltener oor, aU reine Slu^^ 
tungen. 

33ei einigen grauen tröpfelt fd^on in ben erften 3Wonaten ber 
©d^mangerfd^aft jeitmeilig eine mäffrige, bie 3Bäfd&e fteifenbe, 
bisweilen leid&t blutig gefärbte glüffigfeit au^ ben ©e^^ 
fd^led^t^tf)eilen ab. 33ei oorgerüdEterer ©d^mangerfi^aft gefcbielit ber 
3lbgang ftoßmeife in größerer SJlenge, entmeber nadb einem Dorauf- 
gegangenem ©efüf)le von SDrudE unb ©pannung in ber ©ebärmutter, 
meld^e^ mit ber Entleerung fd^minbet, ober aud^ molil üon leid&ten, 
n)et)enartigen ©d^merjen gefolgt. SDiefe glüffigfeit, bie fid^ burd^ ilire 
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SJef(^affenf)cit von betn ©c^teimc ber ©d^eibe, wie t)om Uvine unter- 
fci^cibet, ift eine 9lbfouberung ber erfranften ©iebl^aut, jroi- 
fd^en bereit 33tättent fie fic^ itt einer geioiffeti ^Kenge anfammelii 
faitti, bi§ fie lUtter ben getianitteu Crfd^eittttttgen ait^ijetrieben lüirb. 
3ft bie Slbfottbentng fe^r reid^ltcb, fo fdbtt)äd&t fie itatürliA bie grmiett. 
Defter^ tritt bie ©eburt t)orjeitig eitt. S5ie Hebamme f)at bei 
fold^ett aiu^flüffett ben ©d^tüattgerett grofee ©cbonttttg jii einpfel^Ieti 
uttb SSertneibutig atter Sc^äblid^feitett, iDeld^e eitte Slbtrennimg beö 
@ic^ bett)irfett löttnen (f. o. §. 1 60.), im Uebrigett aber fie att einen 
3lrjt ju oerweifeit. 

§. 188. 

3tt anberett gäHen ftetten ficb t)om 3. bi^ 4. 9)lottate ber 
©d^toattgerfcbaft ab l^äufige unb meift fel^r reid^lidie, n)äffrig= 
blutige 3lu^fd)cibungeu au6 beii ©efd^lecbtöt^eilen eilt, ju be- 
tten ficf) aud& bann reine Blutungen gefeiten. SDiefe 3lu^fd^eibuitgen 
tlängen gen)öf)ttlicb mit eitter Entartung be^ @ie^ jufammen, bei 
meld^er fidb nad^ bem 2tbfterbett ber %mä)i bie 3otteit ber 3ottett= 
flaut in l)irfefortt- bi^ bol^neitgrofee, mit einer fd;Ieimigen gtüffigfeit 
gefüllte 33lafen üeiioaitbeln , bie burd^ bünne ©tiele rofenfranjartig 
ober traubenförmig mit einanber ücrbuttbett fittb. @iit fo entartetet 
@i mirb eine Sfafen- ober ^^raubenmole gettattitt. @§ ftellt 
eitte unförmlidEie, meidbe SDlaffe bar, von ber @rö^e einc^ Äinbe^^ 
fopfe^ unb barüber, bie entroeber gattj au^ fold^en 33lä^d^en befielet, 
ober ooit fefteren, berberen 9J?affen, geronttenem Slute burd^fe^t, 
öftere audb gattj, ober auf einer ©eite oon gefd&id&tetett uttb in t)er= 
fdbiebenem ©rabe entfärbten ^(utgerinttfettt timpllt i|i. 3Son ber 
grud^t fittbet man getoöl^nlid^ feitte ©pur melir, ober liöcbfteng vtx^ 
flimmerte SRefte. 2)lit ®icberl)eit ift biefe entartung be^ @ie^ ttur 
ju erfennen, rotnn entmeber 53fafen abgeben, ober beutlidi in bem 
geöffneten ÜJluttermunbe gefülilt werben fönnen. SBol^l aber fann 
bie Hebamme fie mit einiger 3Ba^rfd^einlid^!eit üermutl^en, menn bei 
ben gefdE)ilbei1en 3lu^pffen ber Umfang ber ©ebärmutter uitgen)ö^t= 
lidE) fd^nell annimmt, wa^ tfieil^ in bem rafd^en 2Bad6Stl^ume ber 
Slafen, tfieil^ in inneren 33tutungeit feinen @runb ^at, unb meint, 
nad^bem bie ©d)n)angerfd)aft bi^ in bie jmeite ^älfte oorgefdfiritten 
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ift, tro| ber Slu^befinung ber (Gebärmutter, meber flinbe^t^eik, noä) 
fiinbe^beroegimgen fül^lbar tüerbeii, tiodj finblid^e ^erjtötie ju l^ören 
finb. SReift treten vox bem gefelmäfeigen (rnbe ber ^ä)xoan= 
ijerfd&aft SBefien ein, unb bie Slafenmaffe roirb unter ftarfer 
Slutung entroeber auf einmal, ober in 3lbfä|en ftüdmeife 
au^geftojsen. 

SBegen ber großen ®efaf)r, in roeld^e bie ©d^roangere burd^ bie 
^eftig!eit utib bie SDauer biefer blutigen 3lu§fd^eibungen t)erfe|t wer- 
ben lami, mufe bie Hebamme von 3lnfang an ben ©eiftanb eine§ 
3lrjteg nad^fud^en, üorläufig aber baffelbe SSerl^alten beobad^tcn, wie 
eg im üorigen Äapitel bei ber unjeitigen ©eburt üorgefd^rieben würbe. 



3Sierteö Äapitet. 

Dutt htt lOaffergefitittittlfl itnb wn ben Amhtmimi nttb jßlntaber- 
kttoten att ben deinen unb htn äußeren (Sef(^le(t)t0tl)eileu ber 

«Sdimaugereu. 

§. 189. 

Defter^ jeigt fid^ bei grauen in ben (e^ten 3)lonaten ber ©d&roan- 
gerfd^aft eine Stnfd^meUung ber güfee unb ber Unterfd^enfel; 
bie §aut barüber wirb gefpannt, glänjenber, weiter; ber gingerbrudf 
l^inlerläfet auf berfelben eine ®rube, bie fidb attmätid^ wieber au^- 
gleid&t. ©ettener verbreitet fid^ biefe ©efd^wulft aud^ auf bie Ober- 
fd^enlel tmb bie äußeren ©efd^led^t^tl^eile, wo fte befonber^ bie 
großen ©d&amlippen eitmimmt. ^m Siegen, wo bag Slut au^ biefen 
2;f|eilen leidster nad& bem §erjen abfliegen fann, pflegt fid^ bie 2lnfd^weU 
tung iu Derminbeni unb balier be^ 3Rorgen^ beim @rwad^en am ge- 
ringften ju fein. 2)ic ipebamme ratFie ber ©d^wangeren, fid^ aud^ am 
SCage bann unb wann etwa^ nieberjutegen, förperlic^e 3lnftrengungen, 
vox allen S)ingen langet ©teilen, ju üermeiben unb für regelmässige 
Seibeööffnung ju forgen. 3ft bie 3lnfd&weEung ber Seine fef)r be- 
träd^tlid^, fo widEIe fie biefelben üon ben J^üfeen aufwärts mit einer 
gfanellbinbe ein. 
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§. 190. 

©c^r t)iel übler ift e^, xotnn fid^ bie 2ltifd)n)eIIuti(^ anä) auf bie 
oberen Äörpertl^eile erftreift, voo fte befonber^ m ©efid^t unb 
^ätibert fid^tbar ruirb. 35ie Slnfd^roeDung biefer X^eite nimmt bei 
aufred&ter Äörper^attnng ab unb erfd^eint batier, im ©egenfa^e ju 
ber Stnfd^meHnng ber Seine, be§ aßorgen^ im 35ette am auffälligften. 
^ier mufe bie Hebamme bie ©d^roangere fogteidb oerantaffen , ärjt- 
lidpe ^ülfe ju fudpen, ba bie Urfad^e ber Stnfd^roeffung mal^rfd^ein:^ 
lid^ in einer ©rfranfung ber Stieren liegt, bei melcber bie Urinab^ 
fonbernng üerminbert ju fein pflegt, unb metd&e leidet fd^limme ^u^ 
fäHe, namentlid^ attgemeine Krämpfe, jur golge l^at (f. u. §. 257.). 

§. 191. 

3>n einjelnen, fettenen gäHen entjünbet fid^ bie ©efd^mulft 
ber äujseren ©efd^Ied^t^tfieite, wirb praß, l^eife, rotfi unb fd^merj- 
f)aft. 3)aju gefettt fid^ attgemeine^ Utirool^Ifein unb gieber. Sllgbann 
ift ärjttid^e ^ütfe bringenb notfimenbig, ba bie ^eftigfeit ber Snt- 
jünbung fid^ bi^ jum SSranbigmerben ber 2;^eile fteigem fann. 3)ie 
Hebamme orbne Dorläufig S3ettruf)e an, mit etmag crl^ölitem Steige, 
bamit bie ©efd^mulft vor ^xud gefd^ü^t fei, unb laffe fie mit einem 
gewärmten Äräuterfiffen bebeden. 

§. 192, 
Sei mand^en ©c^mangeren entftefien 3lu^bel)nungen unb (Srmei- 
terungen ber oberfCäd^Iid^en Slutabern an ben Seinen unb ben äufee=: 
ren ©efd^ted^t^tlieilen. S)iefe fogenannteti 3Be||- ober Äinbe^abern 
erfd^einen tl^eife afe feine, bläutid^:^rotf)e SSeräftelungen in ber §aut, 
tfieilg afe barunter (iegenbe bidere, bläuHd^e ©trönge, ober nod^ 
[tariere, begränjte ^eroorragungen, fogenannte 3lberfnoten. ©ie 
laffeti fic^ in ber SReget roeidb anfül^Ien unb mit bem ?^inger jufam- 
menbrüdfen, fd^roetten aber mit bem Slad^taffe be^ S)rudEeg fogleid^ 
mieber an. ®eu)öl^nli(^ finbet man fie auf beiben ©eiten, aber l^äufig 
auf einer Seite ftärfer entroidfelt, afö auf ber anberen. 9Rand^e 
grauen l^aben offenbar eine bejonbere Steigung ju fold^en Slu^bc^^ 
nungen unb Slnfd^mettungen ber Slutabern, bcnn fie befommen fie 
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Qkiä) m if)vtx erftcn ©d^ioangerfd^aft unb oft fc^on in früher ^tit, 
toätirctib anbete %xautn in atten ifiveti ©d^roangerfd^aften gän^Iid; 
baüott rerfd^oiit bleiben. 83ei einer jroedhnäfeigen , rufiigen Sebenö= 
weife renirfad^en pe feiten, ober bod^ nur oorübergel^enb , größere 
Sefd^roetben. 3lbet bei angefttengter förperlid^er 2lrbeit, namenttid^ 
wenn fie mit Dtelem ©teilen üerbunben ift, loerben fie biird& bie mit 
ber ftärferen Slutftanung junel^metibe 3^i^^W9 ^^i> Spannung bet 
Slberl^äute fel^r fd^merjl^aft. 35ie Sleijung verbreitet fid^ al^bann 
aud^ auf bie Umgebung; biefe fd^miHt an unb e^ bilben fid^ mel^r 
ober meniger umfangreid^e ©ntjunbungen naä) bem Saufe ber am 
metflen gejerrten 5lbeni aug, meldte bei fortgefefeter 3Sernad^täffigung 
burd& Uebergang in ©iterung ober SSerjaud^ung gefäf|rfid& werben 
fönnen. 

©n fe^r fetteneö, aber ^öd^ft bebenflid^e^ @reigni§ ift bie 33er- 
ftung eine^ 33lutaberfnotenö, j. 85. bei einer förperlid^en 3ln- 
ftrengung. 3ft bie gemöi^nttd^ fel^r t)erbütmte äußere ^aut mit jer- 
riffen, fo erfolgt eine l^eftige Slutung nadji au^m. Slieb bie §aut 
barfiber unoerle|t, fo entfielt burdb ba^ xniter fie au^tretenbe ©tut 
eine fid^ affmälid^ buuHer färbenbe ©efd^mulft an ber ©teile ber 
3Serle|ung. 

§. 193. 

ßiner ©d^roangeren , bie an ben geft^itberlen SBel^abern unb 
Slutaberfnoten leibet, Iiat bie igebamme biefelben SRatl^f daläge ju ge- 
ben, mie bei ber SBaffergefd&mulft biefer Xl^eile (f. o. §. 189.), ba 
beibe Äranfl^eiten burd^ gleid^e ©dbäblid^feiten gefteigert werben. §at 
bie Stu^bel^nung ber 3lbeni einen bebeutenben ®rab exreid^t, fo ift 
bag Strogen eine^ ©ummiftrumpfg, ober bie ©inmidflung ber 
Seine oon ben f^^fe^^^ aufwärts mit einer glanellbinbe 
bringenb ju empfehlen. SBenn fid^ auf ber t)erbünnten §aut über 
einem Ölutaberfnoten ein ©d^orf ju bilben anfängt, fo liegt bie 
©efal^r einer 93erftung nal^e, unb ift ber ©d^mangeren bal)er vtx= 
boppelte aSorftd^t unb ©d^onung anjuratl^en. 

©tetten fid^ lebl^aftere ©d^merjen in ben befallenen S:^ei[en 
ein, fd^millt bie Umgegenb ber Slbent an, wirb l^eife unb empfinb^ 
Ud^, fo mufe bie ©Amangere eine au^geftredfte Sage beobad^ten unb 
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falle Umfd^läge tnad^en. 3n ber Stegcl tritt baniad^ fcl^r hau eine 
Scfferung tin. Sft biefe^ nid^t ber gatt, unb gefeilt fid^ tdo^I gar 
ein allgenteine^ Utiroolilfem bap, fo mn^ ein 2lrjt gerufen werben. 
33erftet ein Slutabcrlnoten, fo ift bie fd^nettfte ärjttid^e 
§ülfe notliroenbig. föine äußere Stututig fud^e bie Hebamme oor:^ 
läufig burd^ 3)rudE mit bem ginger auf bie uerle^te Stelle, burd^ 
3lufbrüdEen, ober an ben S3ctnen aud^ loolil bur(^ Slufbinben, eine^ 
Stüdfd^en^ geuerfd^wamm, ober eine^ in faltet SBaffer unb @ffig ge- 
taud^ten Seineroanbpolfter^ ju ftitten. Sft ba§ Slut unter bie iQaut 
au^getreteti; fo roenbe fie falte Umfd^läge an. 



fünftes Kapitel. 
Don itn 6rnft)eit Jftitoangerer. 

§. 194. 

^i^roeiten brängt fid^ ein ©ingeweibe, gewö^nlid^ eine S)amv= 
fd^lingc, ober ein ©ttidE 9le^, au^ ber ^aud^l)öl)le burd^ eine franf- 
l^aft erweiterte, ober neu entftanbene Deffnung il^rer SBanb l^eroor 
unb bilbet unter ber §aut eine mel)r ober weniger pralle ©efd^wutft, 
einen fogenannten :örud^. ^e nad^ bem ©i|e unterfd^eibet man: 
l) einen Seiftenbrud;, meld&er bid^t über einer ©d^amlippe l^eroor- 
tritt unb bei june^menber ®rö^e fid^ in fie lierabfenft; 2) einen 
(SdE)enfelbrud;, meld^er ttroa^ weiter nad^ aujsen in ber ©dientet 
beuge jum 33orfd;eine fommt; 3) einen Stabelbrud^, weld^er in, 
ober bid^t ntbm bem Slabol entfte^t; 4) einen 33aud^brud^, weld^er 
an einer anberen Stelle bei ^aud^ej^, meiftcn^ in ber weisen Sinie, 
fid) bilbet. 

'^n ber Stüdenlage pcrfd^winben biefe ©efd^wülfte liäufig üon 
felbft, ober auf leidsten SDrudf, inbem bie barin entl)altenen X^eile 
wiebei' in bie 33aud)ljöl;(c äurüdtreicn, fef)ren aber nad; längerem 
Steliett, beim iguften ober 2) rängen wieber. 

2)ie Hebamme mu§ Avauen, weld^e mit einem fold^en Srud^e 
bel;aftet fiub, auf 'iVfrageii fogleid; an einen 3trät üerweifen, bamit 



— 145 — 

biefer Üjum ein paffenbe^ 93inid^6anb t)evorbne, roeld^e^ ben ©rud^ 
jurüdtiätt. D^tie einen fold^en ©d^nl laufen bie Äranfen ©efal^r, 
bafe ber ^xuä) \xä) etnllemmt. @r n)irb afebann fd^merj^aft nnb 
fann nid^t, wie fonft, juriidEgebrad^t werben; neben ©tul^tt)erftopf ung 
ftettt fid^ balb (Srbveclien ein, nnb, wenn nid^t fd^neHe ärjtHd()e ^ülfe 
fomntt, fo werben bie eingeflemmten St^eile branbig, nnb ber Xob 
ift bie golge. 

§. 195. 

aSä^renb ber 2dE)n)angerfd&aft pflegen i^eiften= nnb ©d^en= 
felbrüd^e fid; um ben 5. SJtonat von felbft ju verlieren, inbem bie 
emporwad^fenbe Gebärmutter bie im 23nid^e Dorltegenben SDarmfd^Iiu:: 
gen utib ba^ 9te|, wtnn biefe Si^eile nid^t mit bem üBrud^fade Der- 
wad^fen finb, in bie §öf)e brängt nnb bie Deffnmig, burd& meld&e fie 
^erDorgetreten maren, verlegt. 3ft bie^ ber %aU, fo tl^ut man gut, 
ba^ Srud^banb abjunel^men, ba e^ ni(^t bIo§ unnötl^ig geworben ift, 
fonbeni wegen ber Deränberten ©eftalt be^ S3aud^eg oft nid^t mef)r 
pa^t unb einen fd^äblid^en 5^ru(J ausübt. 

Stabe 1= unb 39aud;brüd^e entftel^en bisweilen erft wäl;renb 
ber ®d^wangerfd;aft, ober werben in berfelben rergrö^ert. Sie Der- 
urfa^en ben Schwangeren bisweilen grofee Sefd^werben, befonber^ 
bie 9tabeIbrüdE)e , weIdE)e bei einem unjwedEntä^tgen 3Serl^alten felbft 
fid^ einflemmen fönnen. 

©d^wangere, weld^e mit einem örud)e bel^aftet finb, muffen be- 
fonber^ für eine regelmäßige Seibe^öffnung forgeti, fidb fd^wer Der^^ 
baulid^er unb blä^cnber ©peifen entfialten unb bei allen förperlid^en 
3lnftrengungen fetir t)orfid^tig fein. 3?erfd^winbet ber 33rud^ mä)t im 
Fortgänge ber Sd^wangerfd^aft, ober nimmt berfelbe fogar ju, fo 
muß bie Hebamme ber Äranfen bringenb ratl^en^ fid^ an einen 2lrjt 
ju wenben. SBenn t)ottenb§ ©rfd^einungen ftd& einfteHen, weld^e eine 
©inflemmnng fürd^ten laffen, muß bie Hebamme bie fd^leunigfte ^er^^ 
beirufung eine^ älrjte^ forbern. S9i^ ju feitier SÄnfutift lajfe fie bie 
Äranfe eine ruhige Sage im ^äk bcobad)ten unb fid^ auf ben ®enuß 
flüffiger Sta^rung befd;ränfen. 



^rcu^if^eS Jecbammcn*2cl)r6ucf>. \Q 
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©ed^äteä Kapitel. 
Hon htm dthttAftn ber Si^maw^ntn. 

§. 196. 

Uebelfeit unb ©rbrcd^en finb fd^on ate eine ber J^aufigften 
©törungcn, tocld^e bic ©d^roangctfclaft begleiten, genannt roorben. 
Defterg läfet fid^ ba§ ©rbred^en burd^ eine üorfid^tige SebcnSwecfe 
unb eine forgfältige 2lu§n)al^l ber ©peifen unb ©etränfe, wobei jebe 
grau barauf a$ten mu^, xoa^ H)x jufagt, in ©d^ranfen lialten (f. o. 
§. 69.). 2;ritt e^ bennod^ mit großer ^eftigleit auf, erbrid^t fid^ bie 
©d^roangere faft nad^ jeber SJlal^ljeit unb wirb bann nod^, wie eS 
l^auflg ber gaH ift, in ber 3w)ifd^en}eit burd^ beftänbige Uebeßeit 
unb ©peid^eipufe gequäti, fo mu§ bie Hebamme fogIeid& auf ^erbei- 
rufung eine^ 3lrjte^ bringen, el^e bie Äräfte ber ©d^roangeren ju fel^r 
leiben. 33i^u)eiten ift bag ©rbred^en burd^ eine Ar auf 1^ ei t ber 
©ebärntutter ober ber benad^barten Xl^eile im Sedfen, 
j. 93. burd^ einen eingeflemmten Srud^ (f. o. §. 194.), bebingt unb 
fann burd^ beren Sefeitigung gehoben werben. 3n anberen fällen 
trägt grofee Slutarmutl^ bie ©d^ulb, unb aud^ l^ier lann ber 9li^t 
l^elfen. 

3)ag ©rbred^en fann burd^ feine ^eftigfeit unb 2)auer 
felbft töbtiidb merben. ©obalb gieber fid^ l^injugefettt, ©d^mer^^ 
jen in ber 3Wagengegenb fid^ einftellen, Slbmagerung unb ©rfd^öpfung 
ftetig junel^meU; mujs man bicfeii Slu^gang fürd^ten. @in tjorjei- 
tiger Eintritt ber ©eburt, nad^bem gemöl^nlid^ tjorl^cr bie grud&t 
abgeftorben ift, bringt bii^meilen, jebod^ ni(^t immer, SRettuiig. Unter 
ben aJlittetn, meldte bie Hebamme in Slbroefeni^eit beS Slrjte^ t)or= 
läufig Derorbnen barf, um ein anl^altenbeg ©rbred^en ju füllen, finb 
bie mirff amflen : eine oolHommen rul^ige Sage ber ©dfemangeren, ba 
jebe Semegung ben SSred^reij fteigert; ba§ 2luf legen von mel^ad^ 
juf ammengefaltetem, mit SRum befeud^tetem Söfd^papier auf bie 9)10= 
getigegenb unb ber ®enufe rol^er ©i^ftüdEd^en. ©in S^löffel guten 
2Beineg ifl biömeilen nü|lid^, mirb aber nid^t immer vertragen. 
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©iebenteö Äapitel. 
Hirn Heut Mfittbtn htt Jtn^t in ber «Si^tnattgerlTdiirfl. 

§. 197. 
3u jcbcr 3^it ber ©d^tDatigcrfd^aft iami bic grud^t im SDlutterr 
Icibe abftcrbett. 35a§ bie fj^^^ä^* i^ SÄuttcrIctbe abgcftorbcti 
fei, !ann bic Hebamme Dcrmutl^cn, romn bic Seiocgungcn ber 
%tn(fyi gänjUcb aufl^örcn, unb mi leiner ©tette bie ^tvitönt berfclbcn 
Demommctt toerben; tücim bie ©d^wangere eincti tncl^r ober tDcnigcr 
ftarfeti groftanfatt bcfommt; xotnn fic eitt ©cfül^l von ©(^toere unb 
Äälte im Unterleibe empfinbet; menn ber Umfang ber ®ebärmutter 
nid^t weiter junimmt; romn bic Prüfte fd^Iaff merben. S)od^ finb 
biefe 3^^^^^^ Iniglid^, unb bie Hebamme mufe f{dj> bal^er lauten, il^rcn 
3Serbad6t au^jufpied^en; am roenigften barf fie bie ©d^mangere fclbft 
burd^ unt)orfid^tige unb beforglid^e Sleufecrungen erfd^redfett. ißcibct bei 
ben angegebenen 3^^^^^^ '^^^ ©cfunbl^cit ber SJluttcr, fo mufe bie 
Hebamme fogleid^ einen 5lrjt ju Statine jiel^en. 

§. 198. 

©0 lange bie unt)erle|ten ©il^äutc ben 3^^^^*^* i>^^ 
Suft abl^alten, gel^t ba« abgeftorbene Äinb in ber @ebar* 
mutter uid^t in gäuluife über; fonbem cHc 2;i^eilc beffetben, 
mit Slu^nal^mc ber Änod^en, unterliegen einer aHmälid^ junel^menberi 
©rmeid^ung, von au^en burd^ baö grudötmaffcr, im ^tincrcn burd^ 
baö Tot^e Stutroaffer^ metd^eg na^ bem 3luf^ören ber Slutbemegung 
burd^ bie SBänbe ber Slbem l^inburd^ fidfert. 3^i ben erften ©d^man^ 
gerfd^aft^mod^cn abgeftorbene grüd^te fönnen auf biefe SBcifc tjolt 
ftänbig aufgelöft merben. Sei älteren grüd^ten jcigt \iä) bie ®r= 
meid^ung juerft an ber oberften ipautfd^id^t, meldte fid^ von ber barun- 
ter liegenben blutrotl^en Seberl^aut ablöft. etmag fpäter lodtert fld^ 
bic 3Serbinbung ber ©d^öbclfnod^cn untereinanber bi§ ju bem ©rabc, 
ba^ fic, t)öttig getöft, unter ber ©d^äbet^aut frei Dcrfd^iebbar finb. 
S)er 3)aud^ mirb burd^ bic in feiner ^öl^Ic fid^ anfammeinbe glüffig- 
feit mc^r unb mcl^r aufgetrieben. Sftabetfd^nur unb 3Jlutter!ud^cn 

10* 
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werben roelf xmb ntürbc. 3lnt längften wibcrftetien bie @il^aute, 
weld^c bälget gctoöl^nUd^ crft unter ber ©cburt jcri'etfeen. 35a^ 
^d^troaffcv ift l^äufig burd^ Äinbc^pcd^, abgcfio^enc Dbcrl^aut imb 
Slutroaffer tjerunrcittigt , von grüttlid^cr ober bräunltdj^er garbe mib 
von fd^orfer 95efd^affenfiett. 

3itt anberen gällen t)erfd^rumpft bie grud^t naä) bem 
Sobe in ber ©ebärmutter unter 3l6nal^me be§ grud^trooffer^. 
©elten gefd^iel^t bie^ jebod^ bei einfad^er ©d^roatigerf d^af t ; l^äufiger 
bei einem tobten 3wWinge, rotnn er neben einem lebenben in ber 
Oebärmutter jurüdge^alten wirb. 

§. 199. 

(Sin in ber ©djimangerfdbaft abgeworbene^ Äinb wirb gcmöfinlid^ 
balb, felteu erft nad& SBod^en, geboren. 93ei ber ©eburt ift e§ 
5ßPid&t ber Hebamme, biefefbe SSorfid^t anjumenben, mie bei einem 
lebenben Äinbe, weil bie 3^i^^^i ^^^ 2;obe§ immer ungewiß finb. 
häufig jieljt fid& bie ©eburt burdb SBe^enfd^mäd^e in bie Sänge. 

3Serjögcrt fid^ nadb bem mut^ma^Iid^en 2;obe be^ Äinbeg 
ber Eintritt ber ©eburt, fo mufe ein 3lrjt befragt merben, audb 
rotnn bie 3Wutter fid& molil befinbet. 

Unbebingt mufe bie ©ebamme auf fc^nelle ^erbeirufuug eine^ 
3lrjte^ bringen, wenn ba§ grud^troaffer abfliegt, o^ne ba% 
aßefien eintreten, ober n)tnn bie t)or^anbenen ju fd&mad^ bleiben, 
um bie ©eburt ju förbem. S)etin ba bie Suft je^t freien S^tuit 
ju bem Äinbe fiat, fo fällt biefe^ ber gäulnife anl^eim, worauf fel^r 
eniftlid^e ©efafiren für bie SKutter entfpringen fönnen (f. u. §. 312.). 



Siebtes J^apitel. 
Don itt Sdiwancfttfi^a^ an^ttifalb ber (Sebärmntter. 

§. 200. 

(Sine Sd^mangerfd^aft aufeerfialb ber ©ebärmutter cni- 
ftef)t, wenn ba^ befinid^tete @i entraeber im ©ierftodfe fid^ au^^ 
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bilbet, ober wentt e^ in einer ber 9Äntterrö^ren ftecfen bleibt, 
ober xotnn e^ in bie 33aud^l^öl^le gelangt. Sil allen biefen gällen 
fann ba^ (Si eine i^tit lang fortTOad^fen. Slber nur felteti unb faft 
au^fd^tiefelid^ bei einer SBaucä^fd^roangerfdbaft etitwidelt fid^ bie grud^t 
über ben 5. bi§ 6. 3Wonat fiinau^, unb nur au^naJ^m^weife erlangt 
fie il^re oottftänbige Steife. 

©el^r fd^wer ift e§, eine fotd^e ©c^mangerfd^aft ju erfennen. 
6^ jeigen fid^ bei berfelben im 3lnfange bie gen)ö^nlid^en ©d^n)an= 
gerfd^aft^jeid^en. SDa§ 3Äonatlid^e bleibt in ber Siegel au^, bod^ [teilen 
fidf) bisweilen früber ober fpäter unregelmäßige Slutungeti eiti. ^ie 
Gebärmutter nimmt in ben erften SWonaten an Umfang ju; aud^ bie 
SJrüfte pflegen fd^on frül^ etroa^ anjufd^wellen. ©(^reitet bie (gut- 
midflung bet ^ud^t big jur jmeiten Hälfte ber ©d^mangerfd^aft oor, 
fo fül^lt man Äinbe^tlieile unb Äinbe^bemegungen, balb beutlidE)er, 
balb weniger beutlid^, aU fonft, unb Dernimmt eben fo bie ^erj- 
töne beg Äinbe^. ^^'agegen ift ba^ ©ebärmuttergeräufd^ nid^t l^örbar. 

§. 201. 

SBeim bag @i fid^ im ©ierftodte, ober in einer ber SDlutter- 
röl^ren entmidfelt, fo treten fd^on oom 2. ajlonate ah j ei t meilig 
l^eftige ©d^merjen im Unterleibe auf, in golge ber ^^^^'^^^Ö^ 
meldte biefe S;i^eile burd^ ba^ mad()fenbe @i erleiben. Oft fd^on ju 
@nbe be§ 2. 9Konatg, öfter erft im 3. o^er 4. 3)lonate, feiten nod^ 
fpäter, lommt e^ bann ju einer S3erftung be^ Sierftod^ ober ber 
9)tutterröl^re, unb mit ben gefteigerten ©dEimerjen oerbinben fid& 
bie ©rfd^einungen einer inneren S3lutung: SSläffe unb Äälte ber 
^aut unb I)ol^e§ ©d^mädbegefül^l big jur Dl^nmacbt. SDie §eftig!eit 
ber S3lutung fann fd^on in wenigen ©tunben jum Stöbe fuliren. 
3ft bie Blutung geringer, fo erfolgt ber %oh meift erft fpäter in 
golge einer S3audE)feIlentjünbung. 3ti eitijelnen glücflid^en gällen 
fanii felbft bie Äranle genefen; bie in ber Saud^p^le jurüdEgeblie^ 
bmt ^xnä)t f ^rümpft jufammen, mäl^renb aug ber Gebärmutter ein 
ber SBod^enreinigung ätinlid^er ©d^leim mit beigemengten ge^en ber 
©iebl^aut fid^ entleert. 

S)ie Hebamme muß bal^er, menn bei einer ©d^mangeren um bie 
angegebene 3^it anfatt^meife heftigere ©d^met^en im Unterleibe auf- 
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txtttn, an bie JWögltd^feit einet Sierftodg- ober 3)luttertöl^ren-©d^man= 
gerfd^iaft benfen unb auf bie fd^Ieunige ^erbeirufung eines 
SlrjteS bringen; t)ottenbS, wenn ju ben ©d&merjen ftcä^ bie S^i^^^t 
einer inneren aSIntnng gefeffen. Um bie Stutung ntöglid^ft jn mä^ 
gen, orbne fie t)orIäufig eine DoIIfoninien rul^ige Sage mx, be^ 
bede ben Unterleib mit eiöfalten Umfd^lägen, ober einer mit 
©iSftüdd^en gefüllten Slafe nnb ma^t bei großer ©d^möd^e tjon 
beti im §. 169. genannten SelebungSmitteln ©ebraud^. 

§. 202. 

2leufeerft feiten ermeift fid& ber vom ©ierftode ober ber SRutter^ 
rö^re gebilbete grud^tfad l^inreid^enb auSbel^nungSfäl^ig, um ein roei:^ 
tereS SBad^Stl^um beS @ieS ju geftatten, mie eS bei ber 95aud^l^öl^- 
len-Sd^mangerfd^aft bie SHegel ift. Sei biefer liegt bie grudbt 
mit il^rer Uml^üllung SlnfangS gemöl^nlid^ im fleinen 33eden 
l^inter ber ©ebärmutter, bie baburd^ nad^ vom in bie^ö^e ge^^ 
brSngt wirb. @§ entftel^en alsbann biefelben Sefd^merben , mie bei 
einer 3^^^^^^9^^^9 ^^^ fd^mangeren ©ebärmutter, uon ber biefer 
3uftanb l^auptfäd^lid^ nur burd^ ben Stad^roeiS beS ®ebärmuttergrun= 
beS über ben ©d&ambeinen bei ber äußeren Unterfud^ung fid^ untere 
fd^eiben läfet (f. o. §. 150.). äud^ für bie ©rfenntnife ber Saud^ 
pl^len-Sd^mangerfd^aft in ben fpäteren 3Wonaten, rotnn bie gruc^t 
fid^ fd^on grö^tentl^eils ob?rlial6 beö fleinen Sedeng befinbet, unb 
bie äufeerlid^ fülilbaren ÄinbeStl^eile unb Semegungen , fo mie ber 
l^örbare ^ei^fd^lag beS Äinbeig an bem SSorl^anbenfein einer ©d^man- 
gerfd^aft nid^t mel^r jmeifeln laffen, bleibt eS baS mid^tigfte S^^^^ 
rotnn man oor bem Äinbe, ttxoa in ^anbl^öl^e über bem einen 
ober bem anberen ©d^ambeinafte, ben ©runb ber leeren Gebär- 
mutter fül^lt unb bei gleid^jeitiger innerer Unterfud^ung fie in biefer 
Sage jmifd^en beibe §änbe nehmen unb bemegen fann. 

§. 203. 

SiSmeilen entmidelt ftd^ bie grud^t in ber Saud&l^ö^le bis ju 
i^rev DöHigen Sfteife, oline ba§ baS Sefinben ber ^au mefentlid^ 
geftört wirb. 3lm @nbe ber ©d^mangerfd^aft [teilen fid^ SBel^en ein, 
meldjie aber bie ©eburt nxä)t förbern. SDie Hebamme finbet ben 



©d^eibentlietl meiftenä bic^t ^intev ber ©(i&oofefuge, beii äufeete« 9)hit 
termunb 8«ft&'offcn, ober nut roenig geöffnet. aSon ehier gruc&tfilafe 
ip rtic&ts in bemfelbm ju fttfilat; ein MOtUegeiiber Ämbe^t^eit ent= 
TOeber gat ni^t, ober nut burc^ boö Wintere ©d&eibengeroölbe ^intet 
bet ®e6ärmiitter jii errei^eii. 3)ie Sffiefien t)öien allmältc^ auf, 
ba« Äinb ftitbt ob uiib e« fteHt fic(i eine fcljleimige Sa6fonbe= 
riing ouS ber ©ebürmutter ein, mit roetr^er bie ©iebliaul flüifc 
roeife ou^geRofeen rottb. Ungteii^ ^äufigei: aber erfolgt ber %ab 
bergtui^t fcboti ju einer früberen^eit bet Sc^roongeifc^aft. 

als bet günftigfle SluSgong einer SancbbÖbIen=©(ifm'anger'^ 
f^ofi ift e§ iu betrachten, wenn nai$ bem 3:obe bet ^n^t, unter 
aUmätic^er 31bna(|nte beS ^rud^troaffeiä, ber ^rucbtfad um bie oer^ 
troAienbe grud^t jufammenfijmmpft unb mit tl)r ju einem fiörpet 
vermäif'it. bet fid^ jule|t in ein fogenannteä ©leinliiib umroanbelt. 
(Sin fofd&eS ©teinfinb fann uicle ^äf^ve in ber Sauc(if|Ö^Ie — mit 
gröfeereii ober geringeren Sefd^ioetben — getragen roerben; ja eS 
loiin baneben eine neue ©ri^roangerfdiaft in ber Oebärmutter ein= 
treten. 

Uebler ift eä, roenn ber grud&ifad ficb entjünbet. 5Bie 
Stitjünbung fann burcb i^te §eftigfeit töbtliiij roetben. §öufiget 
wrläuft fie fc^Ieic^enb, unb e5 fommt bann geroö^nlic^, nament= 
Itä) bei einem ui^n)ecEmä|igen S^et^aUen bet Sdiniangeren, ju einer 
aSereiterung beä 6aiie5 unb feiner Umgebungen mit Slufbrucb, 
entroeber natf) oufeen biirri^ bie 93aut&beifen, ober nacb innen in ben 
®arm, bie ^ambtafe, bie 3)hitterf{i(ieibe. S)ie ^mä>t, melcbc in 2!er= 
jouc^ung ttbetgef)t, roirb auf biefem 2ßegc oDmätic^ fiüdmeife auSge= 
fdjjieben. 3mmer ift ber 3?otgang mit einem langen unb gefaI)rDOllen 
©iei^tliume oerbunben, bodi ift Oeiiefung möglieb. 

6« uetfte^i fic^ Don felbft, baf; in aEen ^llen, rao bie iÖeb-- 
amme eine ©au(l^^ö(|[en=i£iin)angerf(iiaft uermutttet, f 
gerufen roerben mufe. 
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aSon bem regeliDibrigen aSerlaufe ber ©eburt. 

§. 204. 

3n biefcm 2lbf(3^mttc folleti n\d)t ade ntöglid^cn ©törungcn ber 
©eburt einjeln bcfprod^eti werben, fonbern üorjug^tocife biejenigcn, 
bcrctt Senntntfe für bie §cbatnme von SBid^tigfeit ift, fei e§ roegen 
ber ^äufigfeit il^reg 35orfomtneng; fei e^, roeit bie Hebamme 
fie unter Umftänbett üerl^üten fann; ober weil e§ befotiberö barauf 
anfommt, bafe fie fr ül;j eilig erfannt werben nnb äx^tlid^e ^iltfe 
nod^gefud^t wirb; ober enbli(äb, weil iti 3l6n)efenl^eit be^ 2lx^te^ bie 
§^bamme fetbft mel^r ober weniger eingreifeube §ülfe ju 
leiften l)at. SDie feiten Dorlommenben ©törungen, wetd&e l^ier nur 
angebeutet finb, wirb bie ^tbammt, wenn fie il^r ja einmal begegnen 
foHteti, bei genügenber SSertrautl^eit mit bem regelmäßigen ©atige ber 
©eburt unb bei forgfältiger ^eobad^tung leidet aU 3lbweid^ungen er- 
fennen unb bann, wie e^ bei jebem ungewöbtilid^en Sefunbe 
il^re ^pflid^t ift, ben SSeiftanb eine^ Slrgte^ oerlangen. 

2;ie Urfad^en ber regelwibrigen ©eburt liegen entweber 
im mütterlid^en Körper, ober in bergrud^t, ober in ben übri= 
gen %\)t\itn be^ @ie^. 



I« ^e^elt0ibti^e &ehntien t>on Reiten bet ^nttet. 

©rfteä Jlapitel. 
Don ktt regelmibrigen lADe^en. 

§. 205. 

3^ie2Betien finb regclwtbrig, wenn fie entweber ju ftarf, 
ober JU fd^wad^, ober ju fd^merj^aft, ober frampfliaft finb. 
S)ie JU fd^merjl^aften unb bie frampf^aften SBel^eti finb unter allen 
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Umftänbcn legcliüibrig. aBatui bagegen ftarfe ober fc^toad&e 3Bcl^cn 
aU regctroibrig, b. \). ate ju ftar! ober ju fd^road^ bejcid^net roerben 
mü^tUr f)äu^ »efeiul^ m\\ btn üöd^t 3ki:l^tntffen bef Hkhitt, 
namcntUdp t)on ber ©röfee bc^ ju übevroinbctibcn SBibcrftanbcS , ab. 
9Äit aiu^ttal^nte ber ju ftarfen 2Bel^en l^abeti alle regeltotbrigeti 
aSel^en ba§ genteinfame Äennjeid^en , ba& fie bie ®eburt gar nid^t, 
ober bod& nid^t genügenb förbeni. 



1. ^n ftarfe SBel^en. 

§. 206. 

9Wan nemit bie SBel^eii ftarf, toetm fie rafd& auf einanber fol= 
gen, lange anl^atteti, mit lebl^aftem ©d^merje unb 3)range tjerbunben 
fiiib, unb toenti bie ©ebämtutter toäliretib berfetben eine bebeutenbe, 
aber gleid^mäfeige iQärte jeigt. S)ie SBel^en finb ju ftarf , toenn fie 
entroeber erl^eblicb ftärler finb, afe bie ©röfee beg entgegenfte^enben 
^inberniffe^ erforbert, ober n)enn bie ^eftigfeit ber 3ufanimenjiel^un= 
gen einen fold^en ®rab erreid^t, bafe fie an unb für fid^ ber SKutter 
unb bem Äinbe ©efaljr bringt. 

3)land&e grauen l^aben bei jeber ©eburt von 3lnfang an ju 
ftarfe Sffiefien, ol^ne bafe eine Urfad^e nad^juweifen ift. 99ei anberen 
werben bie SBefien erft im 3Serlaufe ber ©eburt burd^ bie ®rö§e be^ 
j. S. burd^ 33edfenenge bebingten aBiberftanbeö ju einer fotd^eti $öl^e 
gefteigert. 

§. 207. 

aBenn bei günftiger ÄinbeSlage, meber ba^ S3edfen, nod^, wie 
burd^fd^nitilid^ bei SKel^rgebärenben , bie meid^en ©eburt^tl^eite einen 
befonberen 2Biberftanb entgegenfe^en , fo beroirfen ju ftarfe SBel^en 
eine übereilte ©eburt. Um fo leidster fann bieg gefd^eficn, menn 
bie grud^t jugleid^ flein ift. 9tad^ ber plö^lid^en ©nileerung jiel^t 
fid^ aUbann bie ©ebärmutter öftere nur unoollfommen 
jufammen, moburd^ bie ©efalir einer l^eftigeu a3lutung, ober felbft 
einer Umftülpung ber ©ebärmutter entftelit (f. u. §. 349.). 
3it golge ber fd^neHen ßntleerung ber 33aud^]^öt|le ftrömt ferner ba^ 
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33Iut beti Slbcni icrfctbcn mit großer ©cwatt au§ ben übrigen Äör- 
pcrtl^cilcn ju, roa^ eine fd^roere Dl^nmad^t beroirfen tann. 

©inb bei ©tftgebärenben 3)lutterl^aU unb S)antni moö) un= 
vorbereitet, fo erleibeti biefe X^eile, xot\m unter bem ftftrmifd^en 
aSelienbrange ber 3)urd^gang beS Äinbc^ erjwungen wirb, mel^r ober 
weniger tiefe SSerIe|ungen. 3ft (^^^^ '^^^ SBiberftanb be^ 
33e(fen§ fo gro§, bafe er burd^ bie gefteigerte SBel^enfraft 
nid^t überrounben werben fann, fo ift, xotnn niä)t votf)tt eine 
©rfd^öpfung berfelben eintritt, eine S^^^^^^^M ^^^ ®ebär= 
mutter ober eine Slbrei^ung berfelben von ber ©d^eibe ju 
fürd^ten (f. u. §. 232—233.). 

S)a^ Äinb leibet notl^wenbig burd^ ben ftörenben ©nflufe ber 
ftarfen nnb faft ununterbrod^enen 3^föW"^^^ii^^^^9^^^ ^^^ ©ebär- 
mntter (f. o. §. 86.) unb fommt bal^er pufig fd^eintobt, ober felbfi 
fd^on tobt jur SBelt. 

§. 208. 

SDie Hebamme mu^ bei ju ftarfen SBel^en unter allen Umjlan;^ 
ben auf bie iperbeirufung eineö Slrjteg bringen, felbft votnn 
berfelbe, wie e^ außer bei Sedfenenge, meiften^ ber gall fein wirb, 
erft nad& Seenbigung ber ©eburt jur ©teile feiti lönntt. SBag fle 
felbft jur SWäfeigung be§ SBel^enbrangeg unb jur Slbroel^r ber barau^ 
entfpringenben ©efal^reti tl^un fann, befielet in golgenbent: Re laffe 
bie ©ebärenbe flad^ unb ru^ig auf ber ©eite liegen, uuterfage il^r 
jebe^ drängen unb ait^nnt alle ©tüfeen für §änbe unb ^üfee; ben 
^amm unterftü^e fle forgfältig in ber geroöl^nlid^en SBeife, oline ben 
Äopf gewaltf am jurüdElialten }u motten; bagegen fud^e fie nacb bem 
3lu§tritte beffelben ba^ fd^nelte ^erüorftürjen be^ Stumpfet 
burdE) einen fortgefe^ten mäßigen 3)rudE bi^ jum Eintritte 
einer neuen 3Bel^e ju oerliinbern, mäl^renb fie gleid^jeitig bie 
anbere ,§anb auf ben ©runb ber ©ebärmutter legt unb 
bereu 3^ifötnmenäiel)ung übermad^t. 
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2. Qu fd^road^e SBel^cn. 

§. 209. 

©d^ioad&c SBel^en erfctmt btc Hebamme haxan, bafe fic feiten 
fotnnten, fel^r furj, roenig fc^merjl^aft unb von geringer SBirfung 
finb. 3)ie ©ebärmutter jeigt roäl^renb berfelben wenig ^örte unb 
Spannung unb erfd^lafft in ben 3w^f^^^^J^'^^" t)ottftänbig. ®te 
fd^TOad^en SBel^en finb ju fd^wat^, rotnn fie entweber überall nid^t 
au^xtxdfzn, bie entgegenftel^enben SBiberftänbe ju überroiuben, ober 
e§ wenigften^ nid^t fo fd^nell vermögen, aU eö bie befonberen S5er- 
l^ältniffe für 3Wutter unb Äinb n)ünfd^en lajfeii. 

häufig ift bie SB3el^enfd^n)ädbe gteidE) im 3lnfange ber ®e= 
burt rorl^anben. @o finbet man fie namentfid^ bei fel^r jungen, ober 
bei alten ©rftgebärenben, bei grauen, meldpe burd^ firan!fieit, 9lot^ 
unb (Sorgen l^eruntergefommeti finb, ober meldte miberl^olt fd^mere 
©eburten überftanben l^aben. S)od^ ift aud^ bei mand^eti, übrigen^ 
gefunben grauen jebe (Seburt von fcbmad^en SBefien begleitet. @ine 
grofee 2luSbefinung ber Gebärmutter burd^ ju t)iete§ grud^t- 
roaffer ober 3 «^i Hinge fiat meiften^ SBefienfd^roäd^e jur gofge. 

Defterg merben bie SBefien im Saufe ber Geburt fd^mäd^er, meil 
bie Oebärenbe fid^ burd^ ju frü^e^ 3)titarbeiten oergeblid^ an= 
geftrengt l^at. 

3ft bie Austreibung beS ÄinbeS burd^ ein ©eburtSl^inbernife, 
wie gnge beS öedenS, ungünftige ©tellung ober Haltung be§ ÄopfeS 
u. f. m. erfd^roert, fo loffen biSmeilen bie SlnfangS ftarfen SBel^en 
affmälid^ nad^, meil bie Äraft ber Gebärmutter an bem 3Biber- 
ftanbe erlal^mt. 

§. 210. 

93ei regelmäßiger Sage, ©tellung unb Gattung beö ÄitibeS unb 
regelmäßiger SBeite ber ©eburtSmege i^aben fd^madbe SBe^en in ber 
eröffnungSjeit, fo lange bie grud&tblafe fte^t, nid&ts 33e^ 
bcnflid^eS, ba bie aSerjögerung ber Geburt unter biefen aSerl^ältniffen 
meber ber 3Jlutter, nod^ bem Äinbe ju fd^aben pflegt. 2lud& in gäHen 
oon regelmibriger ÄinbeSlage, ober Sedfenenge, bie aU fold^e bie 
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§erbeirufuttg eine^ 3lrjte§ crforbcrtt, ift mit ber SBel^enfd^toäd^c in 
biefetn 3^itraume ber ©eburt nod^ feitt befonberer 9lad^tl)eil tjerfnttpft. 
®te ^barrmic mtxä)t e^ ber ©ebärenbcn mögH^ft bequem, laffe fie 
ni&t mitarbeiten, ermal^ne fie freunbtid& jur (Sebulb unb gebe il^r, 
menti bie ©eburt fetir lange bauen, eine S^affe gleif d^brül)e , ober 
ein terd^te^ 39ier, ober SBaffer mit einem 3^f^l^ ^^^ SBein. Sft bie 
©ebärenbe mübe, fo fud^e fie burd^ ^erftettung äußerer Stulpe ben 
©d^laf SU beförbeni. 



' §. 211. 

Uebter aber geftalten fid^ bie folgen ber ©eburt^oerjögerung, 
aud^ unter fonft regelmäßigen 35erl)ä(tniffen, votnn ba§ grud^t- 
waffer Dorjeitig abfließt, oline baß bie 3Bel^en an ©tarfe 
juiiel^men. Statt ber glatten, gleid^mäßig gefpannten unb nad^- 
giebigeii grudbtblafe brüdft je^t ber härtere unb untbtM Äinbe^fopf 
unmittelbar auf ben unteren ©ebärmutterabfd^nitt, ber bei längerer 
SDauer be^ SDrucfe^ baburd^ ftärfer gereift mirb. 3ti bem Ttaa^t, 
afe bie ©ebärmutter fid^ oon grud^tmaffer entleert unb enger um 
ba^ Äinb jufammenjie^t, werben bie in i^ren SBänbeii oerlaufenben 
Slbeni jujammengebrücft, unb ba^ ©inftrömen lieDrotl^en Slute^ au^ 
beti jufül^renben ©d^lagabeni befd^ränft, bie grfrifd^ung beö finb- 
lid^en Slute^ in bem 3Jlutterfud^en gel)t be^l^alb nnooUfommener 
oor fid^, big jule^t roirflid^e 3lt^emnotl^ unb ßrftidEung^gefal^r 
für bag Äinb entfielet. 5)urd^ bag (Einbringen oon Suft in bie 
©ebärmutierl^öl)le fann ba^ in berfelben jurüdgeblieben«*. grud^t^ 
m äff er, befonberg rotnn eg mit Ainbe^fd^leim unb Äinbe^ped^ t)er:= 
unreinigt ift, jerfe^t unb übelried^enb werben unb, wenn eö ate- 
bann mit wunben ©teilen ber mütterlid^en ©eburt^wege in Serül^rung 
fommt, nad^tlieilig einwirfen. 

S)ie Hebamme muß bal^er nad^ bem oorjeitigen Slbgange be^ 
grud^twaff erg , um biefen fd&äblidE)en folgen ber ©eburt^oerjögerung 
oorjubeugen, fid^ bemühen, burdb trocfene ober feud^te, warme 
Ueberfd^läge auf ben ßeib bie SBel^en ju oerftärfen unb, 
wenn il^r bieg fel^lfdblägt, einen Slrjt herbeirufen. 
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§. 212. 

5i(ei6en bie SBe^eti naä) bcm Slafenfpnuige unb naä) ber DoUftän- 
bigen ©rtDeiterung be^ 3)]uttcrmunbe§ an6) in ber 91 u § treib ung^- 
jeit fd^road^, fo barf bie Hebamme nid^t ju lange mit ber $er-- 
beirufung eine^ Slrjte^ fäumeii, nm fo weniger, je mel^r ^tit 
bie ©eburt fd^on in Slnfprut^ nafini. ©i^weileti gelingt e§ il^r burd) 
eineti SBed^fel in ber Sage ber Äreijsenbcn, ober burdb ba^ 2luftegen 
l^eifeer a^nd^er auf bie äußeren ©eburt^tl^eife bie SBefien jn t)erbeffeni. 
3n anberen '^äUm, wenn ber Äopf fd^on tief itn Seden ftefit, fanu 
bie ©ebärenbe burdb einen jraedEmäfeigen ©ebraud^ i^rer 33aud)preffe, 
ju bem bie Hebamme fie aufforberti unb anleiten mufe, cinigennaafeen, 
was ati SBel^enhaft mangelt, erfe^en. 3)ie i&ebamme a^tt befon- 
ber^ auf bie ^erjtöne be^ Äinbe^, ba, xotnn fie anfangen 
fd^wäd^er unb feltener ju werben, fi^neHe ärjtlic^e ^ülfe unbebittgt 
notl^wenbig ift. 



§. 213. 

SBenn bie Slnfang^ guten SBel^en erft in ber 2lu^trei= 
bunggjeit nad^laffen, fo ift e§ mal^rfd^einlid^, bafe bie Äraft ber 
©ebärmutter an ber Uebermiiibung eine§ ©eburt^l^inberniffe^ fid^ er- 
fd^öpft l^at. ^ier mufe bie Hebamme o^ne Serjug einen 3lrjt 
rufen laffen, jumal rotnn bie ©ebärenbe fid^ überhaupt matt unb 
angegriffen ffi^tt. S3i^ jur 3lnfunft be^ Slrjteg enthalte fid^ bie 
^thammt alter SSerfud^e, bie ermübete ©ebärmutter jn 
neuer 3;i^ätiofeit anjuregen, fd^one uielmel^r bie Gräfte 
ber Ärei^enben, laffc fie nid^t mitbrängen, forge möglid^ft für il^re 
Slulie unb aSequemlid^feit utib reid^e il)r, roenti fie mag, von 3eit ju 
3eit etmag gleifc^brül^e, ober SBein mit SBaffer. 

3Son ber SBel^eufd^mädbe in ber Slad&geburt^jeit wirb fpäter bie 
Siebe fein. 
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3. 3^ fd^merj^aftc SBeficn. 

§. 214. 

Si^ttjcilctt fiiib bic SBcl^en ungctDö^nltd^ fd^mei'il^aft, babci 
furj unb von geringer SBirlung; bie ©ebärenbe empfinbet ben ©(J^mex^ 
fd^oti im Segintte ber 3iif^wiTnetijie^ung , felbft iiod^ el^e bie Srl^är- 
lung ber ©ebämtutter äufeertid^ füfilbar getoorben ift; ber @rab ber 
©rl^ärtimg entfprid^t burd^au^ nid^t ber fiebl^aftigfeit be§ ©d^merje^. 
3Wan beobad^tet biefe SRegelroibrigfeit am l^äufigften in ber @röff=: 
nuuggjeit, bei empfinblid^en ^ßerfonen, jungen unb jarten @rftge= 
bärenben. S)ie Hebamme forge fiier für eine bequeme Sage ber @e^ 
bärenbeti, t)erbiete il^r atte^ aWitarbeiten , fud^e i^r ®emütf| burdö 
freunbüd^en 3^fP^^' P beruliigen unb gel^e bei ber Unterfud^ung 
fo fd^onenb, mie möglid^ ju SBerfe. lieber ben Seib lege fie einen 
mannen Umfd^Iag ober marme 2;üdber. Reifen biefe 3Rittel nid^t 
balb, fo rufe fie eitlen 3lrjt. 

§. 215. 

S)er Siegel na^ i|i bie ©ebärmutter mdl^renb ber SBelie menig 
unb in ber 3u)ifd^enjeit ber SBel^en gar nid^t empfitiblid^ gegen leifen 
S:rud. 3^^^*^^^ ^^^^ u)irb bie ©ebärmutter im Saufe ber 
©eburt fel^r empfiublid^ gegen Serül^rung, bieSBel^en finb 
fd^merjl^aft unb unmirffam. 2lm fiäufigften trägt Sedfenenge 
bie ©d^ulb, in golge bereu bie mütterlid^en SBeid^t^eile einer ftär= 
fereu Öuetfi^ung au^gefe^t finb. SDleiften^ ift babei bie Äörper- 
märme mefebar erl^ölit. ^mmer ift al^bann bie $ülfe eine§ 
2lrjte^ nötliig. S)ie Hebamme barf l^ier nod^ weniger, aU 
bei ber einfad^en ©rmübung ber ©ebärmutter SRittel an- 
menben, um bie SBel^en ju tjerftärfen, ober bie ©ebärenbe 
jum SRitpreffen aufforbern. 

§. 216. 

S^ie ©d^merjl^aftigfeit unb Unmirffamfeit ber SBel^en fann aud^ 
burd^ bie 2lu^befinung ber garnblafe bei §arnt)erl^attung 
bebingt fein (f. o. §. 99.). SBirb bie gefüttte «lafe nid^t balb ent^ 
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leert, fo toerben bie ft^merjl^afteti SBel^en imnter fd^wäd^er unb n)ir:= 
futtfl^Iofer, au(ä[) bie Xl^ätigfeit ber Säaud^preffe erlatimt, bie ©eburt 
fielet üöllig ftill. ^ ber SRegel wirb bie Hebamme bei gel^öriger 
3ld^tfamfeit eine [tariere SlnfüIIung ber ^amblafe vtx^üttn fönnett 
(f. 0. §. 106.). ©offte il^r, nad^bem fie biefelbe entbedt ^at, ber 
2;iefftanb be^ Äopfeg bie @ittfü^ninö be§ ftatl^eter^ unntöglid^ mad^ett, 
fo mufe fie fd^Ieunigft bie igerbeil^oluug eine^ älrjteg Deranlaffen, ba 
bte ©efal^r nid^t gering ift unb ftetig junimmt. 



4. krampfhafte SBel^en. 

§. 217. 

firanipfl^aft nennt man fol(3&e SBel^en, bei beneii fid^ bie 
unteren 3;i^eile ber ©ebärmutter ungemöl^nlid^ ftarf }U- 
fammenjiel^en, fo bajs fie über bie oberen ba^ Uebergemid^t er= 
Imitn, ober il^nen menigften^ ba§ ©leid^gemidbt l^alten, bei benen 
folglid; bie SluStreibunj beS Snl^alt^ bel^inbert ift. 2llle 
ftrampfroel^en finb in f)of)m, @rabe fdbmerjl^aft. SSi^roeilen ift bie 
©ebärenbe babei fieberl^aft, mit l^eifeec ißaut, lebl^aftem S)urfte; 
l^aufiger ift il^r ©eftd^t bleid^ unb eingefatten, bie igaut lül^l. 

^att unterf(^eibet brei arten von Ärampfmel^en. 

firampf im äußeren 3)luttermuube ftefft fid^ nur in ber 
@r Öffnungszeit ein, t)orjugSn)eife bei ßrftgebärenben. SltSbann 
ift ber 3Wuttermunb fjd^merjl^aft bei Serill^rung unb jiel^t fidb bei 
jeber SBel^e jufammen, ftatt bafe er fid^ ermeitem follte. S)abei ttagt 
bie ©ebärenbe über einen ungemöl^nlid^ lebl^aften @d^merj im Äreuje. 
3)er miberftrebenbc SKuttermunb fann burd^ ben anbrängenben Äin^ 
beStl^eil tief inS SedEen l^erabgejerrt werben, felbft einreiben. Sel- 
tener tritt biefer Ärampf erfi auf, nat^bem fd^on ein Xl^eil be§ 
5linbe§ burd^ ben unt)ollflänbig erweiterten 3Kuttermunb 
l^ertjorgetreten, ober tJielmel^r gemaltfam l^erDorgejogen 
ifl, fo namentli(^ bei Bitx^ unb Ausgeburten m^ ber ^erausbe^: 
förberung beS SRumpfeS. 

Krampf im SPlutterl^alfe ober bem unteren 2;^eile bes 
©ebärmutterförperS jeigt fi(^ gem()l^nlid& erft in ber 3luStrei= 
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bun 9^ je it. 5Dtc ©cMuenbe fü^tt bei bei SBefie uneilräglii^e ©d^mer- 
jen im Äreuje unb über ben ©cbambeineti , tann ni^t mitbrängen, 
wirft fid^ unrul^tg unb angfttjoll untrer. 2lud& bie S^^^^^W^^^^ 
fhib nid)t t)ölli9 fii^merjen^frei. ^ei bev innereti Unterfud^ung er- 
tennt bie igebamme, bafe nngeacbtet ber fd^einbaren ^eftigleit 
ber aSefie bet 9Ruttermunb bei berfelben fd^taff bleibt, unb 
ber Dortiegenbe Äinbe^tl^eil nuu ftärfer anfd^roillt, ol^ne 
Dorjurüdfen. Sei ber äujseren Unterfud^ung aber finbet fie bie 
©ebärmutter über ben @d^ambeinen abgeplattet, unge- 
wöl^nUd^ l^art unb empfinblid^, roä^renb ber 3Kuttergrunb ^iä) 
roeidber anfül^len (äfet, ober aud^ mo^ fugelförmig aufgebWl^t tft. 
2lud^ in ben Swifd&enjelten ber SBe^en Deriiert [id^ bie §ärte unb 
©mpftnblid^feit über ben ©d^ambeinen nid&t ganj. 

Sei ber britten unb feltenften 3lrt ber Ärampfroel^en , bent fo- 
genannten ©tarrframpfe ber Gebärmutter, fd^uürt fid^ biefe 
tu atten ifiren 3:^eilen unter (ebfiaften ©d^merjen unauggefe^t feft 
um ba^ Äinb jufammen, oline bafe ber SBiberftanb be^ unteren ab- 
fd^nitte^ überroutiben wirb. % 

§. 218. 

SBirflid^e Ärampfroefien finb fefir feiten. SJlan beob- 
ad^tet fie nur nad^ bem 2lbf tuffe be^ grud^tmaffer^, befonber^ 
menn biefer Dorjeitig erfolgt ift. Si^meilen trägt ©rlältung in 
golge unoorfidbtiger ©ntblöfeung ber ©ebärenben bie ©d^ulb. 2lm 
l^äufigften aber merben fie burd^ SReijuugen be^SRuttermunbe^ 
unb be§ 3Kutter^alfe^ üeranlafet, j. S. burd^ ju l^äufige^ ober 
ro^e^ Unterfud^en, burdb Serfud^e, bie §anb Sel^ufö ber SBenbung 
in bie Gebärmutter einjufül^ren t)or genügenber Eröffnung be^^ 
3Ruttermunbe^ , burd; t)erfrüt)te unb gemaltfame igeroorjiel^ung be§ 
Äinbe^ an ben >?ü^en. S)er ©tarrlrampf ber Gebärmutter ent- 
fielet faft nur bei ©d^ief lagen ber 3^rudbt, wtnn nid^t jur redeten 
3eit jroedfmäfeige Äunftliülfe geleiftet mürbe. 

§. 219. 

S)ie Hebamme mu§ felbftt)erftänbli($ bei jeber Geburt 3111 e^ 
oermeiben, ma^ jur (^ntftefiung eine^ Gebärmutterframpfe^ 



- 161 - 

SScratilaffung geben fann. ^t berfelbe inbeß eingetretett , fo 
barf fie nid^t fäumen, ätjtltd^e ^ülfe l^crbeijurufen/t)a fie felbft 
feine SRittel befi|t, i^n mit ©id^crl^eit ju befeitigen. 3)enn fo lange 
ber Ärampf bauert, fielet bie ©eburt ftitt, bie ©ebarenbe wirb burd^ 
bie l^eftigen ©d^merjen in I)ol^em ®rabe angegriffen, nnb ba^ &thtn 
be^ Äinbe^, baS au(^ unter fonft günftigen SSerl^ältniffen burd^ jebe 
SSei^ögerung ber ©eburt nac^ bent 3lbf[uffe be^ ^ud^twaffer^ be- 
brol^t ift, fontntt l^ier nod^ befonber^ in ©efal^r bur(^ ben heftigen 
3)rudE, bent einjelne S^l^eile, nontentUd^ bie Sftabelfd^nnr, von Seiten 
ber ©ebämtntter au^gefefet fein fönnen. 93i^ jur Stnfunft be§ 3lrjte§ 
üerfal^re fie, wie tl^r in §. 214. bei ben fd^merjl^aften SBel^en ge- 
lel^rt ift. Slud^ fann fie ber grau öfter ein Älpftier von ftarfem 
Äamillentl^ee geben. 

3)a^ aiuftreten be^ ©ebärmutterfrantpfe^ in ber SJiad^geburt^- 
jeit wirb fpäter befprod^en werben. 



Bweiteö Kapitel. 
Don ben fet)lrrl)aflen ^agen ber (Seiiünnutter unter ber (Seburt. 

1. 9Son ben ©d^ieflagen ber ©ebärmutter. 

§. 220. 

2yian unterfd^eibet jwei SKrten von ©d^ieflagen ber ®e = 
bärmutter, je nad^bem ber SJluttergrunb jur Seite, ober nad^ 
voxn abgewid^en ift. 

§. 221. 

Sei ber ©Äieflage jur Seite finbet man äu^serlid^ bie Ge- 
bärmutter nad& red^t^ ober nad^ litif^ fierübergefunf eti , mäl^renb bie 
etitgegengefe|te Seite be^ 33au^e^ von ben ©ebärmen eingenommen 
ift. 33ei ber inneren Unterfud^ung jeigt ftd^ ber 3)luttermunb in ber 
bem 2Jluttergrunbe entgegengefe^teti Seite, unb ba^ Sd^eibengemölbe 
ftef)t auf biefer Seite pl^er, aU auf ber anberen. ginbet bie ^eb- 
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ammc bcii ü)iuttcnnutib naö) bcrfctbeti Seite ^in abgeroid^en, wie 
ben ajluttergrutib , fo ift eine regetoibrige ©eftalt, eine @d&iefl)eit 
ber ©ebärmuttet, üorl^anben. ^t'boä) tommt biefe nur feiten Dor. 



§. 222. 

$at bie feitlid^e ©d^ieflage ber ©ebärmutter einen ^ol^en ®rab 
ervei(^t, fo lann fie nai^tl^eitig anf bie ®e6urt einwirfen. Snbcm 
nämlid^ bag Sedenenbe ber gruc^t mit betn ©runbe ber ®ebär= 
mutter mä) einer ©eite l^erüberfinft , rüdt ber üorliegenbe Äopf, 
wtnn er nid^t fd^on feft im SedEen fielet, nad^ ber entgegengefei- 
ten Seite l^itt. @$ wirb alfo, menn ber ®ntnb ber ©ebärmutter 
nad^ ber Seite geneigt ift, rool^in bie ©tini be§ Äinbeg fielet, bie 
Stini, unb umgefe^rt, votnn er nad^ ber Seite be^ ^inter^aupteö 
abgemid^en ift, bag ^interl^aupt tiefer in^ Seden l^erabtreten (f. u. 
§. 267.). 3a eg fann ber Äopf, menn er nodb I|od^ ftel^t, unb bie 
©ebärmuttermänbe fel^r fd^laff ftnb, fid^ nad^ ber einen ober ber an- 
beren Seite l^in gänjfid^ t)om Sedeneingange entfenien. 

§. 223. 

©rfennt bie Hebamme bei ber ©eburt eine fold^e Sd^ieflage ber 
@ebärm\itter, fo gebe fie ber grau bie p äffen be Seitenlage, 
b. \), auf ber bcm 3Ruttergrunbe entgegengefe^ten Seite. 
Segt man nämlid^ eine ©ebörenbe flad^ auf bie Seite, fo finft ber 
®runb ber ©ebärmutter nad^ biefer Seite l^erab, weil er ber gröfetc 
unb fd^merfte S^l^eiC ber ©ebärmutter ifi utib im Sandte gar feine 
Sefeftigung l^at, ber 3)luttermunb rüdft in bie entgegengefe^te Seite, 
unb bamit änbert ftd^ benn aud& bie Slid^tung be^ Äinbeä jum Sedfen. 
S)ie Seitetilage ift um fo bringenber nötl^ig, roenn burd^ bie Sd^ief- 
lage ber ©ebärmutter fdbon Slbmeii^ungen in ber Haltung be^ vor- 
liegenben Äinbe^tl^eilg (f. u. §. 267.), ober gar in ber Sage be^ 
Äinbeö entftanbeti finb. ^n ber Siegel gelingt e^ auf biefe SBeife, 
mit ber 33efettigung ber Sd^ieflage aud^ bie fiage ober Haltung be§ 
Äinbe« balb ju Derbeffeni, fonjl mufe ein Slt^t gerufeti werben. 
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§. 224. 

SDie ©d&icftagc bcr ©ebätntutter nad^ vom nennt man 
einen ^ängebaud^, benn ber 39aud& l^ängt babei tiefer über bie 
gdbambeine l^erab, ja er fann im fd^limmften gatte auf ben ©d^en^ 
fein ber grau, nidbt nur in fi^enber, fonbem felbft bei aufred^ter 
©tcllung, rul^en. 

3)ie gemöl^nlii^e Urfad^e beg ^ängebaud^^ ift eine ju gro&e 
9lad^giebigfeit unb gi^Iaffl^eit ber Saud&beden, me^l^alb man il^n am 
l^äufigflen bei SJlel^rgebärenben finbet. Sei ®rftgebärenben fommt 
ein ^ängebaud^ in ber Siegel nur bann vox, xotnn ber SedEeneingang 
verengt, unb bie ©ebärmutter baburd^ mel^r aU gemöl^nlid^ au^ bem 
f (einen ^täm emporgel^oben ift, jumal menii ba§ SedEen jugteid^ 
ftarf geneigt, unb bie Saud^l^ö^te niebrig ift. Set ben liöl^eren ®ra:= 
ben be§ §ängebaud^^ ift bie ©ebärmutter in ber ©egenb be^ inne- 
ren SWuttermunbeg immer etma^ gefnidEt, ba ber 2)tutterl^ate nid^t 
in gleid^em Wlaa^t naä) leinten empormeid^en !ann, aU ber 3Jhitter- 
grunb fid^ rorübemeigt. ©emöl^nUd^ ift jugleid^ bie Dorbere SBanb 
ber ©ebärmutter über ben ©d^ambeinen fadEartig au^gejerrt. 3Jlit 
ber ©ebärmutter ift aud^ bie gruribt fd^ief nad^ tjoni gegen ba§ 
SedEen geneigt. (5^ fann fetbft bie giud^t fo tief in bie facfige 
2lu^bud^tung ber Dorberen ©ebörmuttermanb l^erabfinfen, bafe ber 
t)ortiegenbe Äinbe^tl^eil mel^r t)or, at^ über ber ©ingangööffnung be§ 
SedEenö liegt, unb man il^n innerlid^ nur bann erreid^t, wtnn man 
gleid&jeitig bie ©ebärmutter über ben ©d^ambeinen emporl^eben IäJ3t. 

Sie ©rfenntnife be§ ^ängebaud^^, jumal ber f)ö^eren ®rabe 
befl^elben, l^at feine ©d^roierigfeit, rotnn bie .^ebamme bie äußere Un- 
terfud^ung mit ber nöt^igen 3lufmertfamfeit Domimmt. SBäl^renb 
fie bei regetmäfeiger Sage ber ©ebärmutter in ber SlfldEentage ber 
©d^mangeren bie flad^ auf bie ©d^amfuge gelegte $anb ol^ne ^lenbe^ 
rung ber Slid^tung über bie Dorbere SBaud&manb l^inauffül^ren fann, 
mnj3 -fie ju biefem ^rotdt beim §ängebaud& junäd^ft bie ^anb fo 
wenben, bafe il^re ^xntn^ää)t meljr nad^ oben fielet. 

§. 225. 

©d^on in ber ©d^mangerfd&aft mirb ber ^ängebaud^ fe^r be- 
fdbwerlid^ burd^ ba^ fd^merjl^ofte ©eful^l von 3^nitng unb ©pannung 

11* 
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in bell SSaud^beden, bcn häufigen ^ambrmig, bie Scfd^roerbcti beim 
©el^en u. f. to. S)ie Hebamme tnu§ be^l^alb ber ©d^tüangeren tä- 
tigen, eine gute SSinbe ju tragen, roeld^c mit SW^felbänbem uerfel^en 
ift, unter bem Sandte burdbgel^t unb biefen me^r in bie ^öl^e \)tbu 
afe geroaltfam jurüdbrüdEt. 

§. 226. 

Stuf ben Hergang ber ©eburt fönnen bie l^öl^eren ©rabe 
beg §ängebau(^§, rotnn fte überfeinen unb t)erna(^läffigt 
merben, einen fel^r nad^t^eiligen @influj3 l^aben. ©emöl^nlid^ 
fxnb bie SBel^en von 2lnfang an ^ä)xoad), unb ber SWuttermunb er- 
weitert fxd^ nur langfam. ®er Äinbe^fopf bleibt l^od^ anf bem 
©c^ambeinranbe [teilen nnb bedCt nur utwoIHommen ben Sedenein- 
gang. 33eim a3Iafenfprunge ffiefet bal^er ber größte S^l^eil beö grud^t^ 
mafferä ab, nnb leitet fällt ein 2lrm, ober bie 9labelf(^nur ntbtn 
bem Äopfe t)or. 9la(^ bem Slafenfpnuige fxnb bie SBel^en öftere 
nid^t im Stanbe, ben Äopf iti^ ^tdm einzutreiben; ober ber Äopf 
tritt in einer ungünRigen Haltung in^ Sedten, in meld^er er niä)t 
weiter bemegt merbeti lann (f. u. §. 269.). 9lfebann erfd^öpft fid^ 
bie ©ebärmutter, mirb f (^mer jl^af t ; bie jmifd^en Äopf unb Dorberer 
SSedtenmanb gelegenen Sßeid^t^eite, ^anibtafe unb SWutterfd^eibe, mer:= 
ben xingebü^rlid^ gequetfd^t. ®a^ Äinb leibet burd^ bie 3^f<^^wi^^i- 
jiel^ungen ber ©ebärmutter na^ bem 3lbfi[uffe be§ grudbtmaffer^ 
(f. 0. §. 86.). !Die ©efal^ren fxnb natürlid^ um fo größer, mtnn 
ba^ ^tdtn juglei(^ verengt ift. 

§. 227. 

%ei weitem Se den wirb inbeß unter übrigen^ günftigen SJer- 
flältniffen bie öebammemeift im ©tanbe fein, burd^ ein jmed- 
mäßige^ aSerfal^ren bie angegebenen Jlad^tl^eile ju Derl^üten.. 
©ie lege bie ©ebärenbe gleid^ beim 2lnfange ber ©eburt flad[i auf 
ben Mdm, unterftü^e ben ßeib burd^ eine gut angelegte Säaud^binbc 
unb f)aitt ftreng barauf, baß bie grau in ber erften ©eburt^jeit bie 
JBe^eti nid^t t)erarbeite. ^ti ben weniger fd^limmen gällen genügt bie^ 
aSei-faljren, um bie ©ebärmutter mit ber grud^t in bie rid&tige <BttU 
(ung äum 93eden ju bringen, unb ber lopf tritt regelmäßig in ba^ 
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Sedcti ein. 3u ben fdblimmcrcn %äUzn aber, jumal wenn ba^ 
Scden juglcid^ cttüa^ Derengt ift, tetd^t bie ^cbammc batnit tiic^t 
aug. ^icr tnufe fie, fobalb ber 2Jhittcrmutib \\d) mtf)x crtüeitcil, 
unb bcfonbcrg naä) bcm Slafcnfprunge tDäi^rcnb j[cber SBel^c mit 
bciben oberl^alb ber ©d&ambeitie ^aä) aufgelegten ^änben ben Seib 
emporl^eben ober jurüdbrüden, bi§ ber Äopf in einer günftigen Gat- 
tung ing ^tdm eingetreten ift. SBenn bieg gef(^el|cn ift, fo bebarf 
eg feiner weiteren §ülfe. bleibt jebod^ bag angegebene Serfal^ren, 
obnjol^l e§ längere 3^i* ^^^ Sel^arrlic^feit fortgefe|t ronrbe, o^ne 
beti geroünfd^ten ©rfotg, fo mn§ ein Sli^t gerufen werben. 



2. aSon beut SSorfalte ber Gebärmutter unter ber 

©eburit. 

§. 228. 

©n SSorfall ber ©ebärmutter unter ber ©eburt gel^ört 
ju ben grofeen ©ettenl^eiten unb erforbert immer bie ^erbeirufung 
eineg SKrjteg. 93ig ju beffen 2lnfunft t)erfal^re bie Hebamme 
auf folge nbe SBeife: Sie laffe bie ©ebärenbe fid^ ftad^ auf ben 
Shiden ober bie ©eite tegeti unb unterfage il^r allcg 3)rängen unb 
üKitarbeiteti bei ben SBel^en. Siegt bie ©ebärmutter nod^ innerl^alb 
beg S3edetig, fo fud^e fte biefelbe mit ben eingeölten unb bed^erartig 
au^geftredften gi^igem jurüdjul^alten. 3ft aber ein 2;i^eil ber ®e= 
bärmutter big ror bie äußeren ©eburtgtl^eile l^eroorgetreten, fo un- 
terftüfee fie biefelbe mittelft einer in Del getaud^ten unb mit einem 
Slugfd^ütt für ben SKuttermunb oerfel^enen ©erriette, bereti oier 
3tpfel unter unb über ben ©d^enfeln ber ©ebärenben in ber paffen- 
ben SRii^tung angejogeti werben. 
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SDrttteS Kapitel. 

Dun ber fft)lerl|afleit ißrfd^affentieit nnb «Stfllntig )e0 

MnttttmmUB. 

§. 229. 

Si^wctlen jeigt fid^ ber 3)lutterntunb fcl^r unnat^gtebig 
unter ber ©eburt unb erweitert ftd& fd^roer, ol^ne ba& man eine 3Ser- 
änberung feinet ®mtbt^ erfennt. 3n anberen fällen rül^rt bie 
Unnad^giebigfeit be§ 3)hittemiunbe^ von einer 3Serl^ärtung, SSer- 
narbung ober 3Sermad&fung, ober von einer frebfigen @ntar= 
tung feiner Sippen l^er. ®ie SBel^eti finb al^bann fel^r fd&merjl^aft, 
unb bie ©ebärenbe Wagt über anl^altenbe fieftige ©d^merjen im Äreuje. 
SBenn nid^t red^tjeitig §ülfe geteiftet wirb, ift eine Qtxxtx^uni ^^^ 
Muttermunbeö ju befüri^ten. 2Die ^ebamme mufe bal)er bei Sti- 
ttn ben Seiftanb eine^ Slrjteö t)erlangen. Si^ berfelbe jur ©teile 
ift, empfefite fie ber ©ebäreuben bie möglid^fte Stulpe unb ermaline 
fie, fid^ alle§ S)rängen^ bei ben SBel^en ju enthalten. 

§. 230. 

5Jlid^t felteti finbet bie Hebamme im 2lnfatige ber ©eburt ben 
Äinbe^fopf, von bem unteren ©ebärmutterabfd^nitte um- 
geben, bereite tief im Sedfen, mäfirenb ber 3)luttermunb 
nod^ menig geöffnet ift, fel^r l^od^ unb meit nad^ leinten 
fielet, fo bafe if|n ber ginger oft nur mit 3Wü£)e erreid^t. 3)ie erfte 
©eburt^jeit pflegt al^bann fefir langfam unb ftfimerj^aft ju Dertaufen. 
SBäl^renb ber SBe^en mirb junäd^ft nur bie rorbere SBotib be^ uti:: 
teren (Sebärmutterabfd^nitt^ burd^ ben Äopf immer tiefer in§ ^tdtn 
fierabgebrängt, unb ber 3Jhittermunb meidet, ofine fid^ ju ermeitent, 
nod^ mel^r nad^ fiinten in bie ^öi)z. @rft nad^ längerer @eburt^= 
arbeit jiel^t fid^ bie t)orgeftäIpte Dorbere SBanb beö 3Jlutterl^alfe^ über 
ben Äopf jurüdf, ber 3)luttermunb tritt affmälid^ in bie SKitteltinie 
be^ '^tdm^ l^erab unb erweitert fid^ bann oft überrafd^enb fd^neH. 
Si^meilen aber erleibet bie üorbere 3Jtuttermunb^lippe infolge 
ber (Sinftemmung jmifi^en Äopf unb Dorberer Sedfenmanb eine be^ 



iröc^tfic^ie 3tiiIc6iBe[(utifl unb fommt roie ein fc^niai^tilouec SSiilft 
unter bem 6d^Qm6ogcit jum SJoiic^etn. 

§. 231. 

S)ie §e6amme laRe aui) f)iec bie ©ebotenbe gleicf) im SSeginne 
ber ©eburt fiift flac& auf ben Sftüdeit ober bie Seite legen unb xi)xt 
Sffiefien burctiouä ni^t oeratbeiteii. ©ie euf(ici(te fid) jebeS SBerfuc^cä, 
butc^ S'^tlCH »t"b 3enxn am Slhittermunbe i^n auäbc^nen ju raoilen, 
ober jureriöi ju fc^ieben. SÜBitb bie ®eburt übetmafeig oersögett, unb 
fteOen (ic^ beunru^igenbe 3wrt'inbe ein, fo rufe fie fogleit^ einen Strjt 
gerbet, ©rängt ftd^ bie ongefcftrooHetiE »orbere 3Ruttetmunb§Iippe 
unter bem ©diambogen ^enior, fo fudie jte biefelbe mit ben beölten 
gingent gelinbe äurüdjiil)ü(ten. 



SSierteä Sopitet. 
Dan Iter 3rrrcißnng in tSebürmnUer uai iti $äftHtaa,m6i\)n. 

§. 232. 

Sie 3*'^'^«t6""9 ber ©ebarmutter ift ein i'ellene«, aber 
(löiftft gefäfirlit^eS Sreignife bei ber ©eburt. ©emö^ntic^ niirb Re 
burc^ tieftige unb geroaftfarae SBe^en beroirft, roenn bie 3(uä = 
Ireibuug beg Äinbeä wegen @nge ber Oeburtäroege, namentlicb 
beä Secfai^, ober megen regelroibriger ©röfee (2Ba(ftr(opf), ober ^tii= 
ler^after Sage beä ÄinbeS beftinbert ift. Ober bie ©ebärmutier 
jerreiBt oui$ o^ne Iteftige Soeben, roenn baä ©eroebe berfelben an 
einer ©teile mürbe unb fc^ab^aft geroorben ift, j. S. burd) ben 
SDruiJ ft^arfer Äuod^enleiften unb ©pi|eu im SBedeneingange. 3tuf& 
tami ein ro^eä unb ungeftümeS 5ßerfat)ren bei ber SBenbung, ober 
ber §en)o:^ie^ung beä Sinbeä 6i$ulb an bem UnglücEe f 

g^aft immer erfolgt ber Sftife in bem in bie Mitge gej 
werbünnten ^alfe ber ®ebärmiitter, nad&bem R* i 
SDiuttermunb über ben rorliegeitben ÄinbeSt&eii jurüd gi 
(f. 0. §. 80), roä^renb ber äuficre äHuttermunb ämifd^en i 
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bcm Scdcnranbe cingefletnmt ift. S)a^ M\nh toirb burd^ ben 
Slife in bte S9aud^l|öI|Ic aufgetrieben unb ftirbt fel^r balb, njetl 
bie Slad^geburt fid^ löft. 2lud^ bie 3)hitter ftirbt oft fdbon innerl^alb 
ber erften 24 ©tunben. 

Sie Hebamme mufe fürd^ten, bafe bie ©ebämtutter jerreifeen 
fönne, rotnn bie SBel^en fel^r geroattfam werben, oline ba§ ba§ Äinb 
t)orrü(Jt, ober romn bie ©ebärmutter an einer beftimmten ©teile nn= 
geroöl^nlid^ fd^merjl^aft unb empfinbUd^ gegen Serül^rung ift. 

§. 233. 

^n anberen %ätitn jerreifet ni(^t bie ©ebärmutter, fonbeni ba^ 
©d^eibengeroölbe, romn bereite ein gröjserer Äinbe^tl^eil burd^ 
ben 3Ruttermunb fieroorgetreten ift, aber wegen eine^ ilBiber= 
fianbe^ in ben ©eburt^wegen nid^t weiter tjorrüden !ann. S^ie^ 
ift befonberg bann ju fürd^ten, romn bei etigem SedEen ber äußere 
3)luttermunb fi(^ fd^on über ben Äinbe^fopf jurüdEgejogen l^at, el^e 
biefer in^ Sedfen eingetreten ift. &)tn fo lann bei einem 9Ser= 
jud^e, einen größeren, burd^ ben 3Kuttemiunb fien)orgetretenen Äinbe^= 
tfieil jur 3lu^füfimng ber SBenbung jurüdEjufd^ieben, bie ©ebärmutter 
von ber ©d^eibe abreißen. 3lud^ in biefen gällen pflegt, wie bei 
einem Sftiffe ber ©ebärmutter, ba^ Äinb burd^ bie Deffnung be§ 
©d^eibengewölbeö in bie S3aud^l^öl^Ie getrieben ju werben, 
igäufiger, aU bei ©ebärmutterriffen, fallen baniad^ S)armfd&lingen 
burd^ bie SRifewunbe vox. 

§. 234. 
Defterg empflnbet bie Äreifeenbe, wenn ber Slife gefd^iel^t, plö|^ 
lid^ einen fd^neibenben ©d^merj im Unterleibe; fie wirb blafe, Hagt 
über Seängftigung, eö wirb il^r fd^warj vox ben 2lugen, fie erbrid^t 
fid^, bie igaut bebedft fid^ mit faltem ©d^weifee. ^n anberen göHen 
gel^t bie 3^n:ei6ung ol^ne auffättige @rfd^einungen vox fid^, unb nur 
ein @rblaffen be^ ©efid^ts, ein ©efül^l von ©d^wäd^e, audb wol^l eine 
leidbte Slnwanblung von Dl^nmad^t beuten baS ©reignife an. ©obalb 
bie Gebärmutter il^ren '^^alt in bie SSaud^l^öl^Ie ausgetrieben l^at, 
^ören bie SBel^en, wie abgefd&nitten, auf. SDie Hebamme 
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fül^U bicgorm be§ Sctbe^ t)cranbert, fic crferttit lofc Äinbeötl^eile 
unmittelbar unter ben Saui^berfen unb baneben bie ent= 
leerte, jufammengejogene ©ebärmutter. Sei ber inneren 
Unterfud^ung ftnbet jte, ba§ ber frülier feft Dorliegenbe Äinbe^tlietl 
fxd^ entroeber Qani t)om Sedfenetngange jurüdgejogen l^ai, ober jeftt 
lieber fo lofe fielet, ba^ er leitet vox bem ^Jinger jurüdteeit^t. 
S)a6et gel^t etroa« S3Iut aug ber ©d^eibe ab. 9lur xotnn ber Äopf 
ft(^ bereite vox ©tntritt ber 3^^^i6^^9 i^t Sedeneingange eingeMemmt 
l^atte, ergiebt bie innere Unterfnd^nng feine SSeränberung , unb aud^ 
bie äufeere Stutung fel^lt. 

Ueberl^aupt ift bie Slutung au« ber 9lifen)unbe in ber Siegel 
nid^t bebeutenb unb wirb burd^ bie ^ufammenjie^ung ber ®ebär- 
mutter nad^ ber (Entleerung balb gefüllt, ©ing inbefe ber 9tife 
nid^t burd^ ba§ Saud^fell, unb blieb bie grud&t in ber ®e- 
bärmutter jurüdt, fo lann bie S3lutung beträd^tlid^er wer- 
ben. S)a^ 33lut fammelt fid^ entroeber unter bem Saud^fettüberjuge 
ber ©cbännutter unb jmifd^en ben Saud^fellplatten be^ breiten 3J}ut- 
terbanbeö auf ber Seite be§ 3feffe^ an, brängt pe in bie igölie, unb 
eg entfielet fo neben ber Gebärmutter eine, meiften^ felir 
empfinblid^e ©efd^mulft im Unter leibe. Ober ba§ Slut fenft 
ftd^ jmifd^en §amblafe unb ©d^eibe abmärt^ unb bilbet im oor- 
beren ©Äeibengemölbe eine ebenfalls fd^merjl^afte, pralle 
©efd^mulft. 



§. 235. 

5)ie mid^ftigfte Slufgabe ber Hebamme befielet barin, 
bie Umftänbe, meli^e eine 3^^^^iB^^^ ^^^ ©ebärmutter 
ober beg ©d^eibengemölbeS befürd^ten laffen, frül^jeitig 
ju erlennen unb hann fofort einen 2lrjt i^erbeijurufen, ba 
berfelbe öftere nod^ im ©tanbe fein mirb, bie brol^enbe ©efal^r ab- 
jumenben. 9latürli(^ mu6 fie felbft 2ltteg oermeiben, moburd^ eine 
3errei6ung bewirft werben fönnte. Sft ba^ UngtüdC einmal ge= 
fd^el^en, fo fann fie nid^t füglid^ etwa« jur SRettung untemel^men, 
fonbem mu^ fid^ fo fd^nell, afe möglid^, ben Seiftanb eineg Slt^teg 
Derfd^affen. Sie ermal^te bie Äreifeenbe fid^ möglid^ft rul^ig ju t)er- 
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l^alten, nid^t ju preffen utib ju bröngctt, unb mad^c bei grofter 
©d^toäd^c unb D^timad^t von bcn im §. 169. angegebenen S3e(e^ 
bung^mitteln bel^utfant ©ebraud^. 



fünftes Kapitel. 
Diin )em fel|leri|aften ißechen. 

§. 236. 

2)a^ Seden ift fel^lerl^aft, n)etin e^ entroeber jn weit, ober 
wenn eg ju eng ift. 

§. 237. 

SDag Serfen fann bnrd^roeg ju weit fein, ober eg ift nnr 
in einer ©egenb jn weit, j. 95. im Sedeneingange, mäfirenb e^ 
in ben übrigeti ©egenben feine regelmäßige SBeite befifet, ober felbfi 
TOO^l ein wenig oerengt ift. ©od^ ift bie Hebamme nid^t im ©tanbe, 
an einer lebenben grau burd^ bie llnterfud()ung ein ju weitet ^täm 
von einem gemöl^nlid^ weiten SedEen ju unterf (Reiben, unb fann e<8 
^ödbften^ naä) feineu 3Birfungen oermutl^cn. ©in ju meiteS SedEcn 
ift öftere bie Urfad^e einer ©enlung ober eine§ 3SorfatU ber 
©ebärmutter, ober aud^ einer übereilten ©eburt, felbfi bei 
nid)t auffällig ftarfen SBel^en unb n\ä)t fleinem Äinbe, namenttid^ 
bei SWel^rgebärenben, mo ber SBiberftanb ber meid^en 2;^eile ein ge^ 
ringer ift. 

§. 238. 

Ungleid^ mid^tiger ift bie Äenntniß be§ ju engen SJedEeng für 
bie Hebamme. @g jeigt fomol^l ber gorm aU bem ®rabe ber 
Sierengung nad^ grofee SSerfd^iebenl^eiten. S)ie ^ufigften for- 
men be^ engen Sedten^ ftnb folgenbe: 

1. 3)ag allgemein verengte SJedEen, bei weld^em alle 
S^urd^meffer in allen Släumen gleid^mäßig um 1 bi§ 2 Zentimeter, 
feiten nod^ melir, t)erfürjt ftnb. 9Jlan finbet e§ nid^t nur bei fleinen 
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unb jierlid^ gebauten grauen, fonbeni auä) bei mittelgroßen, felbft 
großen ^ßerfonen. 'Die ^ebamme fann biefeti Sedenfel^ter vttmuüjm, 
wenn fte bei einer fonft rool^tgeroai^fenen ©d^wangereii bie Ruften 
uiigett)öf)nlid^ fd^mal finbet, unb wmn fie bei ber inneren Unter- 
fud^ung nicbt nur ben aSorberg of)ne ju große Ttuf)t erreid^t, fonbem 
aud^ bie ©eitenroänbe be§ ^eden^ leidster unb weiter nad^ hinten 
ate fonft beftrei(^en fann (f. o. §, 60.). Seftimmteren 3lufid^(u6 er= 
f)ält fie iuxä) bie Seobad^tung be^ ©eburt^Derlauf^. 

§. 239. 

2. SDag platte Seden, u)eld;e^ uorjug^weife im 33edeneingange 
unb au^fd^ließlid^ im geraben STurd^meffcr verengt ift, mäfirenb e^ 
in querer 3lidi)tung bie gewö^nlid^e, ober felbft eine mel)r al^ ge- 
möljnlid^e SBeite befi^t. S)er gerabe ©urd^meffer im SedEeneingange 
fann bi^ auf 8 Zentimeter oerfürjt fein; nur augnal^mömeife beträgt 
bie 3SerfüT^ung nod^ mel^r. 3^ie Urfad^e ber 3Serfürjung liegt barin, 
baß ba^ Äreujbein jmifd^en ben Hüftbeinen oorgefunfen, unb ber 
SSorberg baburd^ ber ©d&ooßfuge näi)tv gerüdft ift. ^x \t l)öl^crem 
®rabe bie^ gefd&el^en ift, um fo leidster erreid)t bie ißebamme natür= 
lid^ bei ber inneren Unterfud^utig ben SSorberg, mä^renb fie bei ber 
Setaftung ber ©eitenmänbe fid^ oon ber regelmäßigen 53iegung ber^^ 
felben tiadb außen überjeugt. 

^an finbet biefen Sedenfe^ler nid^t feiten bei übrigen^ moliU 
gebauten grau'en, .bie nie an einer Änod^enfranfl^eit ge= 
litten liaben. 

Häufiger nod^ trifft man ifin bei fold&en 5per[onen, bie in 
i^rer Äinbl^eit bie englifd^e Äranf^eit überftanben Iiaben. 
Tie ^thamme fann auf ba^ frül^ere Sorlianbenfein biefer Äranf^eit 
fd^ließen, menn fie erfäl^rt, baß bie ©dbmangere in il^rer 3^9^tib erft 
fpät gelten lernte; menn i^re Seine oerbogen finb, ober auffällig 
furj, bid unb plump, ober bünn unb mager; wenn bei breiten 
Hüften bie Senbengegenb eingesogen, ber ®ang madelnb unö uii:: 
fid&er ift. 

3leußerft feiten ifl bie aSerengung be^ Sedeneingange^ im ge- 
rabem SJurd^meffer baburd^ bebingt, baß bie unteren Senben^ 
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voivbtl über ba^ Ärcujbein tiad^ voxn ^crabgcgTitten finb 
utib hi§ S3c(Jeii tjorfpringcn. 

§. 240. 

3. ©a^ aUgcmein t)er engte platte SJedcn, lücld^eg eben= 
faffg t)orjU9^n)etfe im aScdeneingange unb am ftärtften im gerabeti 
S)ur(^meffet t)erettgt ift, aber aud^ in ben übrigen Sftid&tungen l^inter 
ber geroöl^nUd^en SBeite jurudbleibt. 6^ mirb faft nur bei fol- 
ä)tn grauen gefunben, bie in il^rer Äinbl^eit an ber eng- 
lifc^en firanll^eit gelitten Iiaben S^ie SSerlürjung beg geraben 
SDurd^meffer^ im Sedeneingange ift liier oft mel beträd^tlid^er, alö 
bei ben einfad^ platten Seden; er fann big auf 3 big 272 Sentit 
meter l)erabgefun!eii feiti, fo ba§ ber Sorberg äuJBerft leid&t ju er- 
reid^en ift. SDie Urfad^e ber Sefd^ränfung in ben übrigen S)urd^= 
meffeni liegt entmeber in ber attgemeineti Äteiiil^eit ber SedEenfnod^en, 
meldte im SBad^gtl^ume jurüdgel^alten mürben; ober liäufiger in einer 
ftärferen Slbftad&ung ber ©eitenmänbe, in einer 3^fP^^^"9 i>^^ 35edEen= 
ringet gegen bie ©d^oo^fuge l^in. ^ttin bal^er bie Hebamme bei 
beträ(^tlid&er 2lnnäl^erung beg SSorbergeg an bie ©d^oofefuge jugleidb 
bie ©eitenmänbe beg Sedfeng weiter alg gemöl^nlid^ nad^ leinten oer^ 
folgen, ober beutlidb eine Slbftad^ung berfelben, metteidfit felbft eine 
Sinmärtgbiegung in ber ^jjfannengegenb erfennen fann, fo barf fie 
mit einiger ©id^er^eit bag SSorlianbenfein biefer Serfenform an- 
nel^men. 

SSon ben genannten Sedfenformen fommeii bie platten Sedfen 
am l^äufigften oor; näd^ftbem bie allgemein verengten platten SJedfen; 
am menigften l^äufig bie allgemein verengten 35edfen. 

§. 241. 

Site feltenere gormen beg engen SSedfcng finb nod^ folgenbe ju 
ntnntn: 

3)ag jufammengefnidfte Sedfen. S)iefe ©edfenform bilbet 
fid^ bei ermai^fenen 5ßerfonen in golge einer Äranfl^eit aug, meldte 
man bie ßrmeid^ung ber Änod&en nennt, unb meldte, mie bie 
®id^t, mit lieftigen ©d^met^en unb Säl^mung ber ©lieber tjerbunben 
ift. S)ie Äranfl^eit, meldte inbefe nur in einzelnen ©egenben l^äu^ 
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figer t)orfonitnt, befaßt meiften^ ^aucn, vDdd)t fd^on ein ober metine 
3Jlale glürflid^ geboren l^aben, unb pflegt mit Jeber neuen ©d^manger- 
fd^aft jujunel^men. 3)ag enoeid^te SSerfen wirb unter ber Safl be^ 
Äörperg fotool^l Don obeit unb unten, afe oon ben ©eiten l^er ju- 
fonintengefnidft. 3lm frül^ellen leibet geioö^nlid^ ber S3e(fenauggang. 
2)ie ©(^enfel be^ ©d^oofebogen^ finb bisweilen einanber fo fel^r ge- 
näl^ert, bafe man eben nur einen ^n^tx in ben 3w>if^^^i^<JWtn beiber 
einfül^ren fann. 

@ine ungemöl^nli(^e Slnnäl^erung ber ©dientet beg ©d^oofebogen^ 
fommt aud^ bei bem quertjerengten Seden Dor. SDiefe Sedfen- 
form ift jebod^ fel^r feiten, ©ie finbet fid^ bei fonfi rool^lgebauten 
^auen in golge einer angeborenen ©d^mall^eit beS Äreuj- 
bein^, meld^eg mit ben Hüftbeinen uermad^ifen ift, ober 
bei 5ßerfonen, bie in golge einer frül^eren SBirbelentjünbung mit 
einem Dörfer in ber unterften Senbenmirbel- unb ber obe- 
ren Äreujbeinroirbel-Oegenb bel^aftet ftnb. 

a3ei einiger ©orgfamfeit in ber Unterfud^ung fann ber Hebamme 
eine fo beträd^tlid^e 3Serengerung be^ S3edfenau§gang§ nid^t entgelten. 

©d^mieriger ift bie @r!enntnife eine^ fogenannten Sirid^ter- 
bedteng, meld^e^, im ©ngange von regelmäßiger ©eflalt unb SBeite, 
nad^ bem Slu^gange ju fi(^ etmag t)erengt. 



§. 242. 

SSi^meilen ift bag Sedfen fd^räg-oerfd^oben, b. \). bie ©d^oofe- 
fuge fielet bem SSorberge nid^t gerabe gegenüber; auf ber ©eite be^ 
3Sorbergg ift bie ©eitenmanb be^ Seden^ flai^er, geftredfter, ba§ 
Sedfen in biefer ©älfte enger, ©eringe ®rabe biefer SSerfd^iebung 
finbet man bei grauen, bie in ber Äinbl^eit bie englifd^e Äranft)eit 
überftanben, jiemlid^ oft nthm ben fotiftigeti Seränberungen be^ 
^tätn^. poliere ©vabe, bie entmeber in golge ber angeborenen 
©dbmall^eit einer Äreujbeinl^älfte, ober nad^ ber ®ntjün= 
bung eine^ Äreuj-S)armbein- ober eine^ §üft=©elenfe^ fid) 
entmifelt l^aben, unb bei benen Äreujbein unb Hüftbein auf 
ber abgeflad^ten ©eite miteinanber rermadifeu finb, ge- 
hören äu ben großen ©eltenfieiten. 
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§. 243. 

©efir feiten enbtid^ ift ba^ Seden buud^ Änot^engefd^tofllftc, 
burd^ fd^Ied^t gel^eitte S3rüd^e ber Sedenfnod^en, ober bm*d^ 
©cfc^TOüIfte ber toeit^en %\)txU im '^tdtn üereugt, bomi n^ 
Toöfmlid^ aber in fotd^em ©rabe, bafe bie SSerenguntj nid^t leidet bei 
ber Unterfud^ung überfeinen werben fann. 

§. 244. 

Slatürlid^ ift ber ^uri^gang eine§ reifen Äinbe^ bnrd^ ein enge^ 
S?cdEen mel^r ober weniger erfd^ioert, ja in ben fiöd^ften ©raben ber 
S?crengung felbft nnmöglid^ geworben. Slbgefel^en üoti biefcn l^öd^- 
ften ©raben ber Sedfenenge f)ängt inbejs ber ®rab ber ©eburt^- 
erfd^werung nid^t allein oom Sedfen, fonbeni wefentßd^ mit von bett 
übrigen 93erl)ältniffen ah, von ber Sage nnb ber Haltung ber grnd^t 
bei ©d^äbelgebnrten oon ber ©röfee, §ärte unb befonber^ von ber 
gteffnng nnb igaltnng be^ Äopfe^, bie ber gorm be§ SSedfen^ cnt= 
fpred^en mnfe (f. n. §. 248.), nnb oor allem aud) von ber Se- 
fcl;affenl)eit ber SBefien. 33ei gleid^en ©raben ber SedEenenge, ja bei 
eitler nttb berfelben gran mit engem 33edfen, fann baber ber SSalaxif 
ber ©ebnrten ein fel^r t)erfd[)iebener fein. 



§.-245. 

©d^on in ber ©(^mangerfd^aft wirft ba^ enge Sedfen babnrd^ 
nac^t^eilig ein, bafe e^ bie (Sntfte^nng eine^ ^ängeband^e^ begün- 
ftigt (f. 0. §. 224.). ®ei bem l^ofien ©tanbe ber ©ebärmntter nnb 
ber gmd^t fommen bann nm [o leidster Slbweid^nngen in ber 
Sage nnb ber ^altnng be§ Äinbe^ jn ©tanbe, je mel^r bie 
2Banbnngen ber ©ebärmntter erfd^lafft finb, wie eö bei SÄel^rge:: 
bärenben, jnmal nad^ ooranf gegangenen fd^weren ©eburten, faft 
bnrd^gängig ber gall ift. S)al;er finb ©tei^ nnb ^nfelagen, ©d^ief- 
nnb Dnerlagen, SSoi-fatt ber SRabelfd^nnr ober eine^ 2lrme§ neben 
bem Äopfe bei engem Sedfen nngleid^ l^änfiger, ate bei weitem 
33edfen. 



175 



§. 246. 

Sei ©d^äbellagen ift bcr Eintritt bcö Äopfe^ in§ ^tdtn 
mti)x ober tDeiiiger erfd^roert. @tm\)nixä) finbet il^n bie Heb- 
amme im Slnfatige ber ©eburt nod^ auf bem SSedeneingange über 
bem inneren 9Äuttermunbe. S)er Äanal beS 3Jhitterl^atf e^ , roeld^er 
t)or il^nt leer in^ SBeden ^erab^ängt, wirb nteiften^ allein burd^ bie 
wäl^renb ber SBel^en fid^ mel^r unb mel^r füHenbe grud^tbtafe au§- 
gebel^nt unb erweitert, ol^ne bafe ber Äopf nterHi(^ üorrürft. @lnb 
bie €il^äute nid&t fel^r fcft unb bel^nbar, fo jerrei^en fie Fjäufig, be:= 
t)or bie ©noeiterung be§ SJluttertnunbe^ tJoHenbet ift, ba§ ?5rud^t- 
TOaffer fliegt bei bem nocb liol^en Äopfftanbe in größerer üJletige, aU 
fonft ab, unb ber 2)iutterl^al^ fällt fd^laff vox bem Äopfe jufammcn. 

3ft bag '^tdzn nur mä^ig Derengt, uiib entfprid^t bie 
Stellung unb Spaltung be^ übrigeng regelmäjsig gebilbe= 
im Äopfeg ber ©edenform, fo mirb ber fernere SSerlauf ber 
©cburt, rotnn nic^t fiunftl^ülfe eingreift, mefentlid^ burd^ bie 33 e-- 
fdbaffenl^eit ber SBefien beftimmt. 

33leiben bie SBelien fd^mad^, fo mad^t bie ©eburt tro^ 
ber genannten günftigen Sebingungen gar feinen gort= 
fd^rüt. SSielmel^r fliefet, wenn je^t bie ^ülfe üerfäumt mirb, bag 
grud^tmaffer attmälid^ DoHftänbig ab; bie im Sedfeneingange gelege- 
nen SBeid^tl^eile werben burd^ bie fortgefe|te Quetfd^ung jroif(^en 
Äopf unb 33edEenranb mel^r unb mel^r gereijt; bie grud^t ftirbt unb 
gel^t in ^Jäulnife über; bie SBel^en l^ören fd^lie^lid^ auf; bie @e= 
bärenbe mirb immer fd^mäd^er, fängt an ju fiebern, verliert ba§ Se^s- 
TOufetfein unb fann, rotnn Um §ülfe fommt, imentbunben fterben. 

©inb aber bie SBel^en oon Sänfang an fräftig, ober nel^men 
nad) bem Stafenfprunge an ©tärfe ju, fo fdbreitet unter ben 
angegebenen SStr^ttniffen bie ©eburt langfam t)or; ber 
Äopf tritt, unter SilDung einer Äopfgefdjiroulft, attmälid^ in^ ^tdtn 
ein, entfaltet im aSorrüdfeti auf ^ Sleue ben jufammengefattenen 3Jlnt= 
tevljald, ber gleid^{eitig über il^n }urüägejogen mirb, unb fo lann 
bei anbauernber SBe^enfraft bie ®eburt, rotnn aud^ fd^mer 
unb mit mel^r ober minber beträd^tÜdjier Cluetfd^ung ber müttertid&en 
SBctd^tl^eile fomol^l, aU be^ finblid&en Äopfeg, burd^ bie Statur:: 
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fräfte allein bccnbigt roerbcn. ^äufifl aber erlal^mt bie 
©ebärmutter früher ober fpäter unter biefer Slnftrengung, unb bie 
fünftUd^e ©ntbinbung wirb notl^roenbig. 

3ft bag 3Wifet)er^ältniJ5 beg fiopfeS jum »eden in^ 
beffen fo beträd^tlid^, ba§ ber ©intritt bcffetben eine Un- 
möglici^feit wirb, entweber weil bie ©nge be^ Sedenä an fxd^ fo 
bcbeutetib ift, ober weit eiti großer unb l^arter Äopf fid^ fel^ler|iaft 
ju bentfelben geftefft ^at, fo befinben fid[i 3Kutter unb Äinb in großer 
®efal^r, au^ ber nur fd^nette, ärjtßd&e ^ülfe, unb aud^ bicfe nid^t 
immer, fie befreien fann. ©d^wad^e SBel^en lönnen natürlich l^öd^= 
ftenö bie grud^tblafe ftetten, ben SUlutterl^afe ermeitem unb fd^liefe- 
Bd^ bie @il^äute jur 3^^'^i&w^9 bringen, womit nii^tö gewonnen ift 
(f. oben), ©teigern fid^ aber bie SBe^en, wie e^ öfter ber 
gall ift, an bem SBiberftanbe ju einer ungemöl^ntid^en ©törfe 
(f. 0. §. 206), fo ift, xotnn mö)t t)orl^er eine Srfd^öpfung ber= 
felben eintritt, eine 3^t:reifeung ber ©ebärmutter, ober eine 31 b- 
reifeung berfelben von ber ©d&eibe ju fürd^ten (f. o. §. 207., 
232. u. 233.). 

§. 247. 

S)ie ißebamme erftel^t fiierau^, wie gefä^rlid& ein enge^ 
93edfen ber 3)lutter werben, wie felbft ber Xob eintreten fann, 
betjor nod^ bie ©eburt beenbigt ift, burc^ 3^^^i6wg ber ©ebärmut- 
ter ober beg ©d^eibengewölbe^, ober burd^ üöttige ®rfd^6pfung ber 
@ebärenben. Slud^ nad^ uberftanbener ©eburt, wenn biefe fe^r fd^wer 
war, ftirbt bie grau bisweilen itmerl^alb ber erften 24 ©tunbeti in 
golge ber @rfd^öpfung burd& bie erlittene 9lnftretigung. 3lber aud^ 
in weniger fd^limmen pHen leibet bie grau butd^ bie meiften^ 
lange S5auer ber mit lebl^afteti ©dbmerjen unb fiarler Duetfc^ung 
ber SBeid^tlieile t)erbunbenen ©eburt. Slid^t feiten entwidtelt ftd^ in 
ben erften 2;agen be§ SBod^enbett^, ober felbft fd^on wäl^renb ber 
©eburt, eine ©ntjünbung ber gereisten ©teUeti mit l^eftigem gieber. 
3Sovjug^weife finb e^ bie bem SSorberge tmb bem oberen ©d^oofe- 
fugenranbe gegenüber gelegenen SBeid^tlieile, weld&e burdb bie ©tärfe 
unb bie lange Xamv be^ ©mdfeö gefä^rbet werben, ^al^er unter 
ber ©eburt bie laxiten ßlagen, aud) in ben 3^^tf^^tijciten ber SBefien, 
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über einen unerträglid^en ©d^merj, namentüd^ im Ärenje, al^ würbe 
baffelbe gcbroclien; baf)er bie öfteren ©urd^löd^erungen ber ^anibfafe, 
ber ©d^eibe, be^ 3)}utterlöalfe^, btöroeiteii fd^on unter ber ©eburt, 
l^äufiger erft im 9Bo(^enbette, romn ber in go(ge ber üuetft^nng 
unter ber ©eburt {|ier entftanbene ©d^orf fid& lo^ftöfet. 

©ine fernere ©efal^r für bie 3)lntter liegt barin, bafe bie Ge- 
bärmutter fid^ nad^ ber ©eburt megen ßxid^öpfung oft nur unüolt 
fommen jufammenjie^l, roa^ ftärlere Blutungen au^ ber 2lnfa|ftette 
beö 9Jlutterfud^en^ bebingt. 

3loä) größer, afe bie ©terblid^feit ber 2Kütter, ift bie ©terb- 
tid^feit ber Äinber unter unb in ^^olge ber ©eburt. Slber 
e^ finb weniger bie afferbing^ oft nid^t unbebeutenben 3SerIe^ungen 
be^ Äopfe^, bie ftarfe, mit S9tutergu6 unter bie $aut oerbunbetie 
Äopf gef d;n)ulft , bie üuetfd&ungen ber Äopf^aut, bie SSerfd^iebungeti, 
SSerbiegungen, @inbrüdfe, Srüd^e ber ©d^äbelfnod^en , afe oielme^r 
bie lange Sauer ber ©eburt, jumal nadb bem oft oerfrüfiten unb 
meift ooEftätibigeren 3lbfluife be^ grud^tmaffer^ , unb bie mit einer 
regetmibiigen Sage unb Haltung be^ Äinbe^ oerbunbenen Slad^tl^eife, 
(oon benen fpäter bie SRebe fein mirb), mel^e bie ©eburt bei engem 
33eden für ba^ Äinb fo gefalirooH machen. 

§. 248. 

©^ genügt aber nid^t, bafe bie Hebamme mit ben nad^tl^eiligen 
aBirtungen be^ engen S3eden^ im 'allgemeinen befannt fei, fie mu§ 
aud^ von bem bef onberen ©influffe, roenigften^ ber gen)ö^n= 
lid^ften formen be^ engen 33edEen^ auf bie ©eburt eine ge= 
toijfe Äunbe befiften. 93ei aEen benjenigen ©raben oon Sedetienge, 
bie überl^aupt ben SDurd^gang be^ Äinbe^ nod^ julaffen, erfolgt 
ber ©in- unb Durd^tritt beffelben, namentlid^ be§ Äopfe^, 
in einer bestimmten, oon ber gemöl^nlid^en mel^r ober me^ 
iiiger abmeid^enben SBeife, bie liauptfäcblid^ von ber gorm be^ 
S^eden^ abl)ängt. 

SDa^ altgemein verengte SedEen fann jroar bie ©eburt in 
l^o^em ©rabe eijd^meren, pflegt aber bod^ in ber Siegel, rvtnn fonft 
bie Umftänbe günftig fitib, ben ©urd^gang be^ Äinbe^ nod^ }U ge= 
flatten. SDer Äopf tritt mit bem ^interl)aupte ooran in^ 
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S5c(Jcti ein, inbem ba§ Sorbcr^aupt über bcm ©ettetitanbc be§ 
Sedcn^ jurüdgcfialten wirb. 35ic ^cbamme finbct ba^ct bic ficinc 
gontancttc fd^on frfi^ auffällig tiefer, al^ bie grofee, ja bi^roeilett fo 
tief, bafe fie vöüxq bie SWitte be^ Seden^ einnimmt. 3)iefe Äopf^ 
Iialtutifl bilbet bei allen ^tdm, wdif)t in querer SRid^tung verengt 
finb, bie SRegel unb ift bie perfmäfeigfle , meit afebann ber lange 
gerabe 3)urd^meffer be^ Äopfeg nid^t in ben üerfürjten queren 3)urd&- 
meffer be^ ^eden^, fonbent mel^r in bie 3)litteHinie bejfelben fäHt. 
3)ie entgegengefe|te Spaltung — 2;iefftanb be^ 3Sorbcrl^aupte^ — 
lann bei biefer Sedenform l^öd^ft tjerberblid^ werben. 3)a bie SSer^ 
engung ftd^ burd^ bie gatije Sänge be§ SSedenfanaleg erftredt, fo bleibt 
bie Slu^treibung beS Äinbe^ big jule^t eine fd&mierige. 35ie Äopf^ 
gefd^TOuIft erreid^t bafier geroöl^nlid^ einen bebeutenben Umfang, unb 
audfi bie mütterlid^en ©eburt^tl^eile fd)n)etten nid^t feiten unter ber 
©eburt an. 

3lud^ ba§ einfadb platte ^tdtn fe|t in ber 3Jtef)rjal^I ber 
gäHe, xotnn bie übrigen Sebingungen erfüllt finb, bem ©urd^gange 
beg Äinbeg fein unüberminblid^e^ ^inbeniife entgegen. 3) er Äopf 
ftef)t geiDöl^nlid^ quer unb ba^ SSorberl^aupt tiefer, aU fonft, 
bie grofee ^^ontaneHe mel^r nad^ ber SWitte be^ ^tätn^ ju unb teid^^ 
ter ju erreid^en, ate bie f leine, weil ber Äopf in ber ©egenb ber 
Äranjnafit fd^mäler ift unb leidster in bem t)erfürjten geraben SDurdfe- 
meffer be§ SedeneingangeS 5ßta| finbet, aU bie breitere ©egenb ber 
©dbeitelbeinl^öder, bie be^l^alb jur Seite meidet, mäl^renb für ben ge^ 
rabeti 3)urd^meffer beg Äopfeg in bem queren beg ^tdta^ genügenb 
Slaum ift. 3)ie 5ßfeilnal^t t)erläuft jugfeid^ weiter nad^ leinten 
unb bemSSorberge naiver, al^ gemöfinlid^, inbem ba§ l^inter- 
märts gelegene ©d^eitelbein über bemfelben jurüdgefialten wirb, mäl^- 
renb ber igöder beö nad^ vorn gelegenen ©d^eitelbeinS mel^r ober 
weniger frei l^inter ber ©d^oo^fuge beftrid^en werben fann. 3e näljer 
bei biefer Stellung bie 5ßfeilnal^t bem 3Sorberge fielet, um fo größer 
ift bag 3JU§t)erl^äItnife jwifc^en Äopf unb ^tätn, SBer ©intritt be^ 
Äopfeg ing a3eden erfolgt unter fräftigen SBefien in ber SBeife, bafe, 
wäl^renb baö nad^ vom gelegene ©d^eitelbein mit feinem ©d^uppen- 
raube feft auf bem oberen ©d^ambeinranbe rul^t, ba^ l^interwärt^ 
gelegene Sd^eitelbein in ber 5ßfeilnaf|t niebergebrüdt, unter ba§ ror- 
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bere gefd^obeti utib fo allTnälid^ am SSorberge l^erabgeprefet tüirb 
(S)rcl^un9 bc^ Äopfe^ um feinen geraben 3)urd^me jf er ; f. o. §. 90.); 
baj5 bann bei unt)eränberter Duerftellung bie gro^e gonlanelle an- 
fängt, attmälid^ von ber 3JUtteItinie fid^ gegen ben ©eitenranb be§ 
ScÄen^ ju erl^eben, iinb von bei entgegengefe|ten ©eite ^er ba^ ^in- 
terl^aupt l^erabtritt (S)rel^ung be^ Äopfe^ um feinen queren 3)urd^= 
meffer), big langfamer, ober ptö^fid^er ber Äopf burd^ ben Seden- 
eingang bringt, worauf ba^ §interl^aupt ftd^ nad^ Doni roenbet, unb 
nun bie ©eburt in gemöl^nlid^er SBeife unb bei ber SBeite ber un= 
teren SedEenräume unb ber geroöfmtid^en SJliebrigfeit be§ SBedeng, 
rotnn bie SBel^en anl^atten, oft überrafd^enb fd^neff t)erläuft. ®t= 
möl^nlid^ bilbet fid^ bei bem erfd^merten Eintritte beg Äopfeg eine 
ftarfe Äopf gcfd^mulft , bie oft lief in§ SedEen l^erabreid^t unb einen 
größeren gortfd^ritt ber ©eburt t)ortäufd^en fann. SDag mirfOd^e 
SJorrüdEen be^ Äopfe^ erfennt bie Hebamme baran, bafe bie ^feit- 
nal^t ftd^ allmälig von bem SJorberge entfenit utib ber SJlitteUinie 
naiver rüdft, baj3 ber SSorberg, ben fie Slnfangg nod^ mit geftredftem 
ginger berühren fonnte, nur für ben gefrümmten ginger uiib fd^tie^- 
(id^ gar nid^t mel^r jugängli(^ ift, inbem bie Äreujbrinfiöfilung mel^r 
unb mel^r oon bem l^erabrüdenben ©d^äbel aufgefüllt mirb. 

Utigleid^ größere ©d^roierigfeiten für bie ©eburt entftefien bei 
bem allgemein verengten iplaiitn Sedfen. SDie SSerengung 
erreid^t l^ier tiid^t fetten ben ®rab, ba§ aud^ unter ben günftigften 
35erl^dltniffen ber 3)urd^gang eineg reifen Äinbeg ol^ne üorgängige 
3erftädEetung beffelben nid^t möglid; ift. S3ei ©(^äbellagen bleibt 
geroöl^nlid^ berÄopf lange bemeglid^ über bem ^eden, unb, 
je nad^bem bie Ärei^enbe fid^ melir auf bie eine ober bie anbere 
©eite neigt, tritt bie f leine ober bie gro^e gontanelle tiefer l^erab. 
Sffio bie SBel^enfraft au^reid^t, ba^ §inbemi^ ju überminben, erfolgt 
ber mirflid^e eintritt bc^ Äopfe^ in^ ^tdtn faft immer 
mit bem ^interl^aupte vovan, raie bei bem allgemein Dereng- 
ten 33edfen, mäl^renb, mie bei bem einfad^ platten SSedten, ba^ l^inter^- 
märtä gelegene ©d^eitelbein 2lnfang§ über bem SSorberge jurüdEge- 
I)alten mirb, unb bie 5ßfeilna^t quer in ber 9läl^e beg SSor- 
bergg t)erläuft. 



12 



- 1 80 — 



§. 249. 

35a^ 3Sctl)alten bcr ^tbammt bei engem öedcn ift goU 
genbe^ : 

©iiier jeben ©dbtoanaeren, t)on ber fie toeife. ba§ fie ein enge^ 
35e(fen ^at, mnfe fte eniftlic^ anratl^en, fid^ balb naä) bet Hälfte 
ber ©d^Toangerft^aft oon einem 3lTjte unterfud^en ju laffen, 
bamit biefer im aSorauö bie 9Raafetcgetn treffe, meld&e bic ®eburt 
erfeid^tem fönnen unb, rotnn et e^ für nötl^ig erad^tet, eine %vüf):= 
gebntt einleite. 

39ei ber ®eburt mufe bcr Slrjt immer gerufen werben, 
fobalb bie Hebamme erfmmt i)at, ba§ ba^ Sedfen ju eng ift. Slud^ 
in fold^en fällen, mo fie biefe^ nur vtxmuti)tt, wo aber bie 3lug- 
treibung^jeit fi(^ fel^r in bie Sänge jiefit; mo ber Äopf nid^t DorrüdEt, 
unb eine ftarfe Äopfgefd^mulft emftefit, mu§ bie Hebamme einen 2lr}t 
l^erbeirufen laffen. Sei regelmibriger Äinbe^tage üerfiel^t fid^ biefe^ 
aufeerbem von felbft, ebenfo, xotnn irgenb ein gefäfirlid^er 3wfatt 
eintritt. 

33i^ ber 2lrjt fommt, ^ai bie Hebamme befonber^ für bie 6r^ 
Haltung ber grud^tbtafe ju forgen, t)oDenb§ xotmi bie grud^t eine 
regelmibrige Sage l^at. 2lber aud& bei regelmäjäiger Äinbeätage ift 
ein Dorjeitiger Slafenfprung , wie fd^on erroäfint mürbe, l^ier mel^r 
ate fonft JU fürd^ten, meil bei bem l^ofien unb lofen Äopfftanbe ba^ 
^rud^tmaffer DoUftänbiger abfliegt, unb ber untere ©ebärmutterabfd^nitt 
baniad^ einer ftärferen unb ungleid^mäfeigen Duetfd^uug jroifd^en Äopf 
unb SecEenranb au^gefc^t ift. SDie Hebamme mufe bat)er bie ^rau 
f Ovjleid^ fid^ nieberlegen lajfen ; fie felbft mu§ bei ber inneren Unter- 
fud^ung mit großer Sel^utfamfeit ju SBerfe gefien; fie mu^ ber ®e= 
bärenben jebe^ 3)rängen unb 5ßreffen unterfagen, i^r überl^aupt feine 
unt)orfid^tige Seroegung, fein unru^igeg ©id^uml^ermerfen im 33ctte 
unb bergtcid^en geftatten. 3)e^ ^ängebaud^S wegen mirb in ber 
SRegcl bie 2lnlegung einer 39aud)binbe nöt^ig fein. 3m Uebrigen 
mu§ man fid& möglid^ft naö) ber Sequemlid^feit ber Ärcifeenben rid^ten. 
@3 ift nid^t nött)ig, bafe fie immer auf bem 'SiMtn liege, fonbern 
man fann fie Dorfid^tig auf eine Seite legen unb, vottm ber Seib ju 
ftarf jur ©eite fällt, t^n burd^ ein Äiffen unterftüfeen. 3)abei mufe 
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bie Hebamme beobad^ten, in toctd^cr Sage bcr Äopf fid^ am 
bcftcn jur ©eburt fteUt, bie SBel^en fid^ am wirffarnften jeigen, 
unb ber bamit Derbunbene ©d^merj am erträgtid^ften ift. 

Säefonber^ ad^te bie Hebamme barauf, ba^ bie ©ebärenbe 
i^x SBaffex oft taffe, unb fü^Ie von ^tit ju S^xt wätirenb ber 
SBel^en nad^, ob bie §aniblafe gefüllt fei. 3ft biefe^ ber ^att, fo 
fud^e fie, menn bie ©ebärenbe il^r SBaffer tiid^t laffen fann, baffelbe 
üorfid^tig mit bem Äatl^eter abjunel^men. 

Slud^ in ber 2lu§treibungöjeit ermal^ne bie Hebamme bie 
Äreifeenbe, fo lange ber Äopf nid^t DöIUg in^ SSeden einge= 
treten ift, mäfirenb ber SBefien nur mäjsig unb in ber 3^*= 
fd^enjeit jroifd^en ben SBefien gar nid^t ju brängen, moju 
fie oft gro^e Sfteigung l^ai. §öd^ft gefäfirlid^ märe e§ in biefer 3^t 
bie Äreifeenbe nod^ ju ftarfem 3}litarbeiten anjutreiben. 

S)ie ^ebamme mu^ ferner öfter nad^ bem ^erjfd^fage be§ 
Äinbeg ^ören, ob er etma langfamer unb fd^mäd^er merbe, unb 
barauf ad^ten, ob Äinbe^ped^ abgelte. 

©d^mcUen bie ©eburt^tl^eile fef)r an unb merben 
trodEen, fo lege fie Studier, in ÄamiHentl^ee getaud^t, mieberfiolt 
über biefelben. 



©ec^öteä Kapitel. 

Don einigen iFel|lern Her iltutterfttieibe nnii Her änderen 

(Sebnrt0tt)etle. 

1. SSerengung unb 3Serfd^lie§ung ber SJlutterfd^eibe. 

@nge ber ©d^amfpalte. 

§. 250. 

Siöroeilen ift bie ©d^eibe in ber Stalle be^ ©d^eibeneingange^, 
ober l^ö^er l^inauf fo eng, bafe fie bie ©pi|e be^ ginger^ ni(fit ju- 
lä§t. Dber fie ift an irgenb einer ©teile il^reg SSerlaufeg burd^ eine 
I)äutige, mit einer Deffnung rerfeliene ©d^eibemanb, ober 
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ein fteifd^igc^ Duerbanb in eine obere unb eine untere 9lbt^ei= 
hing gefd^ieben. Dber ber ©d^eibeneingang ift burd^ ba§ nod^ un= 
vtxU^it 3ungfernf)äut(^en Derlegt. Ober bie SBänbe ber 
©d^eibe finb in gotge einer uorauf gegangenen SSerfd^roärung mit 
einanbert)ern)ad^fen. ^ allen biefen %aUtn mu^ bie Hebamme 
frül^jeitig ben 83eiftanb eine§ 3lrjte§ verlangen, ba bie natürüd&en 
Gräfte nur felteti im ©tanbe finb, ba^ ^inbertiife ju übenoinben, 
bie ©ebärenbe l^eftige ©d^merjen babei erleibet, unb (eid^t gefafir- 

lid^e 3^^^^^^^^^^^^^ W ^teignen fönnen. SDie 3^^^ifeitii9^^t i^^^ 
©d^eibe, meldte fi(^ felbft big in bie ^arnblafe ober ben 3Raft= 
barm fortfe^en fönnen, pflegen mit einer nid^t unbebeutenben 8lu= 
lung oerbunben ju fein. 

3lud^ burd^ regelmiörige ®nge ber ©d^amfpalte, xomn bie 
©d^amlippen fut^ unb menig befinbar finb, ber 5)amm fel^r breit unb 
ftraff ift, fann, befonberg bei @rftgebärenben, ber Slu^tritt beö Äin- 
be§ ungebülirlid^ oex^jögert werben. S)ie Hebamme barf liier thtn- 
fallg, felbft bei regelmäßiger Äinbe^lage, nid^t ju lange mit ber §er= 
beirufung eine^ Strjte^ fäumen, ba nit^t nur bie Äräfte ber 3Jlutter 
burdö bie längere ©eburt^bauer gefd^mäd^t werben, fonbem aud^ ba§ 
Äinb in ©efalir fommt, fein &tbtn ju oerlieren, tlieife megen be§ 
ftarfen 5)rudEeg, bem ber oorangel^enbe Äopf au^gefe^t ift, tlieit^ 
meil ber ftörenbe (Sinfluß ber 3Bel^en bei einer SSerjögerung ber Ge- 
burt um fo mel)r fid^ geltenb maäit, je tiäl^er bie ©eburt ilirem Snbe, 
je mel)r alfo bie Gebärmutter bereite entleert ift (f. o. §. 86.). 



2. 3Sorfall ber 3)lutterfd^eibe. 

§. 251. 
Sei einem 3Sorfalle ber SJlutterfd^eibe muß bie ©ebärenbe, 
mie bei einem SSorfalle ber Gebärmutter, eine magered^te Sage im 
33ette beobad^ten unb jebe^ heftige drängen bei ben SBe^en oer:: 
meiben. SBirb ber SSorfatt burd^ ben Äinbe^fopf jur ©d^amfpalte 
l^erauögepreßt, fo fud^e il^n bie Hebamme mit ben beölten ^ngem 
jurüd^u^alten unb, menn e^ angefit, über ben Äopf jurüdjufd^ieben. 
aSerjögert fid^ aber bie Geburt, unb fd^millt ber oorgebrängte 3;^eil 
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ber ©d^eibe ftärfer a\\, fo mii§ bic Hebamme ben Seiflanb eiltet 
2lrjteg Derlangcti. 



3. 93lutun9 au§ einem ©d^eibenriffe. Slutgefd^njulft ber 
©(j^eibe unb ber äußeren ©eburt^tl^eile. 

§. 252. 

3lufeer ben in §. 250. erroäl^nten 3^rr^i&un9en ber ©d^eibe ent- 
ftel)en, auä) bei fonft regelmäßiger 35efd^affenf)eit ber ©d^eibe, in golge 
ber 35el^nnng unb B^^^'^^^Ö ^^i^ SDurd^gange bei§ Äinbe^ nid&t fetten 
oberfläd^Iid^e Säng^riffe, bie n)enig bluten, unb gewö^nlid^, oline 
Sefc^werben ju Derurfad^en , balb tieilen. SDringen biefe SRiffe 
aber tiefer, fo erfolgt eine meift fefir fieftige Stutung an§> 
ben t)erle|ten 3lbern. SKu^nal^m^meife ift bie Sfutung burd& bie 
ajerftung eineö 33Iutaber!noten^ in biefen Sil^eilen bebingt. 
©eroöl^ntid^ \)at bie 3SerIe|ung im mittleren ober unteren 3;^ei[e ber 
©d&eibe, öftere aud^ im ©d^eibeneingange iliren ©ife. S)ie Hebamme 
mu6 fiier befonber^ auf bie ©egenb jmifdben Äi^ter unb ^arn- 
röl^renmünbung ad^ten, mo fd^on oberfläd^tid^e 3Serle|ungen Fjef^ 
tige Blutungen Derantaffen fönnen. 

@in Slutaberfnoten in ber ©d^eibe ober an ben äußeren 
©eburtötl^eilen lann fd^on in ber ©d^mangerfd^aft berften, j. 93. 
bei einer förperlid^en Stnftrengung. S)ie fonftigen aSerte^ungen 
entftel^en gemöbnlid^ erft unter ber ©eburt in ber Slu^trei- 
bung^jeit, biömeiten erft im legten 2(ugenblidte, fo baß bic Blu- 
tung erft nad^ ber ©cburt beg Äinbe^ jur SBal^niel^mung fommt. 

S^ie igebamme muß uermutl^en, baß eine ber genannten 95er= 
Ie|ungen Urfadbe ber Stutung fei, wenn plö^Iid^ in größerer ober 
geriugerer 3Renge unb ol^ne Unterbred^ung 93lut au^ ben ©eburt§= 
tl^eilen l^ert)orriefeIt, mäl^renb bie Slnjeid^en einer 33lutung au§ ber 
©ebärmutter f eitlen; rotnn alfo in ber ©d^mangerfi^aft ber SJhitter- 
fud^en nid^t t)orliegt ; menn unter ber ©eburt bie ©ebärmutter burd^ 
ben üorliegenben Äinbe^tl^eil gefdfiloffen ift; rotnn nad^ ber ©eburt 
bei regelmäßigem ©i^e beö SJlutterfud^en^ bie ©ebärmutter fid^ gut 
jufammengejogen l^at. 
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§. 253. 

S9ei ber großen ©efa^r bicfer asiutungen, vDd6)t in fui'jet 
3eit töbtUdö werben fönnen, mu§ bic öebantme fid^ bemül^en, 
fefbft ju l^clfen, weit ber 9lrjt, ben fie jebe^ 3JlaI bod& ntu^ ru^ 
fcti laffen, meift ju fpät fotnmen wirb. @ie unterfud&e be^^alb ^o^ 
Qkiä), n)oI)er bic Slutung fommt. 93efinbet \iä) bie SSexIe^ung 
an ben äujseren ©eburt^tfieilen ober im ©d^eibeneingange , fo fann 
fie, nad^bem fie bie %\)t\lt mit einem in faltet SBaffer getaud^ten 
2;iid^e abgen)ifd^t fiat, bie ©leUe, mo ba§ Slnt fiert)orquillt, 
ober bie btutenbe Deffnung felbft fefien. 3luf biefe Stelle 
legt fie bie ginger unb brüdEt fie fo feft an, bafe bie 33lu- 
tnng ftefit. ©ie barf mit bem S)rudEe nid^t el^er auffiörcn, al^ 6i^ 
bie Slutnng aud^ nad^ @ntfeniung ber ginger nid^t wieber erfd^eint, 
ober, rotnn bie ©eburt nod^ nid^t beenbigt war, bi^ ber Äopf fo roeit 
IierabgerüdEt ift, ba§ er bie ©tutung ftillt. 9)hife ber 3)rud fel^r 
lange fortgefe^t werben, fo legt fie unter bie ginger ein ^tüd geuer- 
fdimamm ober ein in eine SJltfd^ung von SBaffer unb ßffig getaud^te^ 
Seinewanb-Säufd^d^en. Siegt bie 9Serle|ung l^öl^er, fo bafe fie nid^t 
ju fe^en ift, fo fann bie Hebamme tjerfud^^weife mit ben gin- 
gern nad^ alten SRid^tungen bie ©d^eibe gegen bie Sedfen- 
toanb anbrücEen, bi^ fie eine Stellung ber §anb finbet, bei meld&er 
bie 33lutung ftetit; in biefer muls fie bann bie §anb rul^ig liegen 
laffen, bi^ bie Blutung bauemb gefüllt ift. 

©etingt e^ ber Hebamme nid^t, bie btutenbe ©teile ju finben, 
fo mu6 fie fud^en burd& ©infpri^ungen von faltem SBaffer 
mit einem 3^f^fe^ ^^^^ ®ffig. ober Einlegen t)on ©i^ftüden 
in bie ©d^eibe ber 33lutung ^err ju werben, gül^rt aud^ bie^ 
nid^t jum S^dt, fo bleibt il)r in ber Slotfi nid^t^ übrig, afe bie 
SJlutterfd^eibe au^juftopfen, wie bei ben Blutungen in ber 
©d^mangerfd^aft geleiert würbe. S)od^ mufe fie, wenn bie ©eburt 
fd&on beenbet war, baniad^ ben Unterleib ber ©iitbunbenen forgfältig 
überwad^en, um fogleid^ ju erfennen, wenn etwa bei fortbauertibcr 
Slutuiig fid^ eine größere üKenge Stuten im ©d^eibengewölbe, ober 
im 9JlutterI|atfe aufammett unb bie jufammengejogene ©ebörmutter- 
fuget in bie ^öl^e brängt, ober wenn bie ^öl^te ber erfd^taffenben 
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©cbärmutter felbft imä) 33Iut töieber au^gebefint lüivb. 3it beiben 
gäHcn tmi§ fie bann bie 6topfmtttcI fogleid^ tüieber eiitfenien (f. u. 
§. 338. unb 342.). 

§. 254. 

39i§n)ctlcn jerreifet unter bcr ©eburt eine 9lber in ber ©d^eibe, 
aber bie Qaut barüber bleibt unt)er(e|t, ober bie Deffnung mxh 
huxä) ben Dorangel^enben Äinbe^tfieil tjerlegt unb gefd^toffen, oline 
ba^s bie Blutung barunter auff)ört. SCl^bann l^äuft ftÄ ba^ ergoffene 
Slut auf ber ©eite ber SSerIe|ung jn)if(^en ©d^eibe unb Sedenwanb 
an unb fenft fid^ von ba ju ben äußeren ®eburt^tf)eilen fierab; e§ 
entfielet unter felir l^eftigen ©d^nterjen eine ©efd^wulft einer 
©d^antlippe, bie fd^neU roäd^ft unb balb eine bläulid^e, 
felbft fd^roarjblaue garbe annimmt, ^iefe ©efd^roulft fann 
t)or ber ©eburt be^ Äinbe^ fid^ jeigen, gemö^nlid^ aber mirb fte 
erft in ber 9lad^geburt^jeit, ober etma^ fpäter, bemerft. S)ie 
©ntbunbene flagt über einen licftigen ©d^merj unb 35rang im 
Ären je unb im Seden, ba bie ©efd^mulft fid^ geroöbnltd^ mel^r 
ober weniger l^od^ in bie ©d^eibe l^inauf erftredEt. ^n biefem gatte 
mu§ fd^nett eiti Strjt gerufeti, unb bh% ju beffen 3lnlunft bie ©efc^roulft 
mit falten SBafferumfd^lägen bebedEt unb gegen S)rud gefd^ü^t 
werben. SReid^t bie ©efi^mulft f|öt)er in bie ©d^eibe liinauf, fo ift 
ba^ Einlegen von ©i^ftüdfc^en in bie ©c^eibe ba^ befte SJlittel, 
um bie Blutung ju ^emmen unb ba^ feniere SBac^^tl^um ber @e= 
fd&mulft ju Derliinberti. 



4. SSenerifd^er ©^leimflu^ au§ ber ©d^eibe. 3Senerifd^e 
©efd^müre in ber ©(^eibe unb an ben äußeren 

©eburt^tlieilen. 

§. 255. 

Unter Suftfeud^e ober 3Senerie üerftel^t man befanntlid^ eine 
fe^r böfe, anftedenbe Äranf^eit, meldte meiften^ von ben ©efd^led^t^- 
tl^eilen au^gel^t, unb meldte bie Hebamme beäl^alb fennen mu§, bamit 
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« 

fte n\ä)t fid^ utib atiberc grauen burd^ gortpflanjung bcrfelben \in= 
QlMliä) ma($e. 

©ie gicbt fid^ gewöl^nlid^ jucrft burd^ bic rcid^Ud^c Slbfonbc- 
rung eine^ fd^arfen, eiterartigen ©d^Ieime^ au^ ber ©d&ctbc, 
ober burdf) f leine ®efd^n)üre an ber ^fnnenfläd^e ber ©d^amlippen 
unb int Sd^ eibeneingange, ober burd^ war jenartige, breite, ober 
fpi|e SBud^erungen, fogenannte geigroarjen, an biefen %f)t\ltn 
unb beren Umgebung ju erfennen. 33ei längerer ®auer ber Äranf= 
l^eit fd^roeHeti oft bie Seiftenbrüfeu an, bred^en auf unb l^interlaffen 
liartnädfige @efd6n)üre; e^ entfiel^; ein Slu^fd^tag, ber ftd^ über ben 
ganzen Äörper verbreitet; ^aU unb 91afe werben befallen, bie iSprad&e 
wirb baburd^ rauf) unb fd^naubenb, bie 9tafe ift juerft üerftopft, 
finft fpäter ein u. f. n). 



§. 256. 

SBenn auönal^m^roeife bei einer Sd^roangeren ober ©ebäreuben 
ba§ Uebel bereite fo weit oorgefd^ritten fein follte, fo wirb bie ^eb^ 
amme gewöJ^ntid^ fdbon anbenoeitig havon in Äenntnife gefegt fein. 
3n ber SRegel aber wirb fie bie Äranfl^eit auf bie ©efd^ted^t^tl^eile unb 
beren Umgebung befd^ränft finben, fo ba§ fte biefelbe erft burd^ bie 
Unterfud^ung unb bie Sefid^tigung biefer ^l^eile erfennt. @ie mufe 
fid^ bal^er für alle %älh gegen eine möglid^e SlnftedEung 
fc6ü|en unb niemals mit einem munben ^nger unterfud^en. Äleine 
©tid^-- ober SH^munben finb in biefer Sejiel^ung befonberg gefäl^rlid^. 
3Sor jeber Unterfud&ung befid^tige fie be^f)alb genau il^re §änbe unb, 
rotnn fie eine SSerle^ung an benfelben entbedft, fo umroidfle fie biefe 
©teile forgfättig mit ^eftpflafter, ober bepinfele fie mit ßollobium ober 
3;raumaticin, roelijeg fel^r fdbnett ju einer l^äutigen 3)edfe eintrodhiet. 
5ftiemal§ unterlaffe fie e§, oor ber Unterfud^ung bie ^nger forgfom 
einjuölen. ©ottte fie erft nad^ oorgenommener Unterfud^ung beim 
Steinigen ber ^änbe mal^rnel^men, ba§ fid^ eine munbe ©teile an 
benfelben befinbet, fo mafd^e fte biefelbe aufg ©orgfältigfte au^ unb 
gefie fofort ju einem Slrjte. S3e!ommt fie bennod^ ein ©efd^mär 
an Rauben ober gingeni, fo mufe fie, aud^ mznn fie fid^ ber Unter^^ 
fud^ung einer t)erbäd^tigen ^erfon nid^t betonet ift, fogleid^ einen Sli^t 



— 187 — 

um SRatl^ fragen unb barf fcitie grau utiterfud^eti ober etitbittben, 
btvox ba^ ©efd^roür gel^eitt ift. 

Ueberatt, too bie ißebamtne bei einer ©d&roangeren ober @e= 
baren ben bie Äranfl^eit jn erlernten glaubt, ntufe Re biefelbe auf 
bie bringlid^e SJlot^wenbigfeit ärjtlid^er ^ülfe aufmerJfam 
mad^en. 

Unter ber ©eburt unb im SEod^enbette mu^ bie Hebamme 
befonber^ aud^ baö Äinb t)or 2lnftedung ju fd^ü|en fni^en, ba 
baffetbe, xotnn au6) öfter, bod^ ntc^t immer fdfioti u)äf)retib ber ©d^roan- 
gerfd^aft im SJlutterleibe angeftedft ift. Sie mujs bal^er unter ber 
©eburt bie mütterlid^en ®eburt§tfieile fleißig mit lauem SBaffer au^- 
fpüten unb bie ©efd^müre oor bem S)urd^tritte be^ Äinbe^ mit Det 
beftreid^en. 2a§ geborene Äinb mu§ fie mit mel^r, aU gemöi^nti^er 
©orgfalt mafd^en unb reinigen, unb namentlid^ äffe jum ©d^u|e ber 
finbli(^en 3lugen empfol^tenen 50laaBrege[n (f. o. §. 113., 117., 144.) 
mit oerboppelter Strenge jur Slnmenbung bringen. 3^*9^ P^ <^^^ ^^*^ 
Äinbe ein 3lu§fd^(ag ober ein ©efd^roür, fo oerlange fie fogteidö ben 
9latl^ eineg 3lrjte^. 



©iebenteä Kapitel. 

Don itn aUgrmetneii Krämpfen oller Cdnoulftonen ber 

(Sebärenbeti. 

§. 257. 

3u ben gefäl^rlid^ften S^f^ffen, meldte ba§ Seben einer (Bä)VDan= 
geren bebrol^en, gehören bie allgemeinen Krämpfe, meldte man 
edampfie nennt, ©ie jeigen fid6 am tiäufigften mä^renb ber 
©eburt, in jeber ©eburt^jeit; öfter aud& fd^on gegen ba§ @nbe 
ber ©d^mangerfd^aft, mo fie bann gemö^nlid^ ben oorjeitigen 
Eintritt ber ©eburt jur golge fiaben; bisweilen aud^ erft nad^ ber 
©eburt be^ Äinbe^, in ber SJtad^geburt^jeit, ober felbft nod^ 
fpäter im SBodfeenbette. S)a3 auftreten oon Ärämpfen ift ju 
fiird^ten, romn bei einer grau in ber ki^ttn ^tit ber ©d^roanger- 
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fd^aft aufeet ben Seinen auä) ©efid^t nnb ipänbe anfd^toetteti (f. o. 
§. 190.). 

SWetften^, jebod^ nid^t immer, gelten bem Slu^brud^e ber Ärämpfe 
gemiffe 33 or boten voran: Äopffd^merj; eJlimmern ober T)un!eln)erben 
oor ben Singen, obev bie Äranfe fielet äffe ©egenftänbe farbig, rotl^ 
ober gelb n. f. m.; feltener D^renHingen; öftere Uebelfeit, S)rud 
iti ber §erjgmbe, @rbred&en; bisweilen mieberl^olte groftfd^aner nnter 
ben SBel)en, anffäffige @mpfinblid^feit bei ber inneren Unterfud^nng. 

3)er 2lnfall felbft tritt gemöl^nlid^ mit einer SBel^e ein. S)er 
39lidC mirb ftarr, ba^ ©efid^t t)erjiel^t fid^; ber Äopf menbet fid^ jnr 
©eite ; bie S^^M^ ^i^^ t)orgeftredh, jmifc^en ben S^\)mn eitigef lemmt, 
jerbiffen; ber ganje Äörper gerätl^ in l^eftige, ftofeenbe Semegungen ; 
babei mirb ba^ ©eftd^t rotl^, blan, anfgebnnfen; e§ tritt ©dj^aum 
Dor beti 9J?unb ; bie Srnft röchelt, fitaä) einigen 3Jlinnten taffen bie 
3n(!nngen nad^, ber Äörper mirb ml^iger, bie Ärante liegt bemüht- 
lo^ unb fc^nard&enb ba, mie in einem tiefen ©d^lafe. 

3)ie Einfälle roieberfiolen fid^ in lürjeren ober längeren 
3mifd^enränmen. ©inb bie 3lnfäffe nx^t i^eftig, nnb bie S^^'f^^^i- 
jeiten lang, fo le^rt Sttifangg ba§ Seronfetfein nod6 bi^ jn einem ge- 
miffen @rabe in ben freien ^tittn jnrttdf. ^t l^eftiger aber bie Sin- 
fäffe finb nnb je rafd^er fie einanber folgen, nm fo fräl)er erlifd^t 
ba^ $5en)n6tfein tjoffftänbig, nnb nm fo größer ift bie ©efal^r für 
bie Äranfe. Si^ioeilen t)erfaffen and& bie Äranitn fd^on gleid^, nad&- 
bem fid^ bie oben genannten Vorboten gejeigt fiaben, in S^emnfet- 
lofigfeit, ol^ne ba§ Krämpfe vorhergingen. 

2)ie ©ebnrt fd^reitet nnter biefen Umftänben gemölinlid^ nnr 
langfam fort, ober fte^t gänjlid^ ftiff; ja e^ fann bie Äranfe nnent- 
bunben fterben. 3fti feltenen gaffen nimmt bie ©ebnrt jroifd^en ben 
3lnfäffen il^ren regelmäßigen Fortgang, öftere erft nad^bem bie Krämpfe 
anfgefiört l^aben, mäl^renb bie Äran!e bemnßtlo^ liegt. 2)ie Äinber 
werben meiften^ tobt geboren, ^änfig banem bie Ärämpfc and^ 
nodb nad^ beenbigter ©ebntt fort. 

§. 258. 

3)ie Hebamme mnfe fd^lennigft einen 3lrjt rnfen laffen, 
fobttlb pe bei einer ©dbmangcren ober ©ebärenben bie Ärämpft. 
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ober mä) nur bie 3Sor boten berfelben roal^nümtnt. @ie felbft forge 
injroifd^en t)or SHIem für frifc^e Suft im 3ininier, mad^e beu Traufen 
falte Umfd^Iäge auf ben Äopf unb gebe i()r ein ^pftier von (Sifig 
unb SBaflier (f. u. §. 404.) ; bod^ mufe fte bel^utfam babei ju 3Berf e 
ge^en unb an bie SKöglid^feit benfen, bafe roälirenb fie bie^ Dor- 
nimmt, ein Slnfall roieberfel^re. 9Bä{|renb ber 5lnfäIIe t)erf)inbere fie, 
ba§ bie Äranfe fid) befd^äbige, bafe fie au^ bem 33ette faEe, ober 
fid^ bie 3^^9^ jerbei^e, bemül^e fid^ bal^er, biefe, n>tnn fie fid^ t)or= 
brängt, jurüdfjuf trieben , unb bringe ben mit Seinmanb ummidelteu 
Stiel eine^ ßöffefö jmifd^en bie 3ö^ne. 3)agegen ift ba^ fogenannte 
3[u^bred()en ber eingefd^lagenen 2)aumen, fo mie ba§ ^eftl^alten ber 
©lieber unnüii, ober felbft fd^ciblid&. Äanti bie Äranfe fd^tuden, fo 
reid^e bie Hebamme i^r faltet, fäuerlid^e^ ©etränf, SBaffer mit einem 
3ufa|e von @ffig ober ßitronenfaft. SBenn bie Traufe nad^ bcetu 
bigter ©eburt au^ iljrer Semufetlofigfeit erroad^t, fo tiat fie feine 
©rinnerung t)on bem, ma^ mit i^r vorgegangen ift, iinb meife nid&t, 
bafe fie geboren fiat. S)ie Hebamme mufe bie^ bebenfeii unb be^5= 
l^alb mit il^ren Stteufeerungen gegen fie oorfid^tig fein, aud^ bie 2(n- 
gel)örigen ber ßranfen barauf aufmerffam mad^en. 

§. 259. 

SDie gefd^ilberten Krämpfe finb benen burd^au^ ä^nlid^, n)eld)e 
bei ber gallfud^t (ßpilepfie) t)orfommen. grauen, meldte an 
biefer Äranffieit leiben, werben bi^meileu aud^ in bei ©d;ioangcr= 
fd^aft, ober unter ber ©eburt bat)on befallen. 3)leiften^ bleibt e^ bei 
einem eiujelnen, ober einigen wenigen Einfällen; bie ©efa^r ift be^^ 
l^alb geringer, alö bei ber t)origen 2lrt oon Äuämpfen. S)od& fann 
audb ein Slnfall burd^ feine ^eftigfeit töbtlid^ werben. 3)ie Hebamme 
Deifäl^rt babei tbtn fo, wie e^ im Dorfiergel^enben ^aragrapben ge^ 
leiert mürbe. 

§. 260. 

3)ie fogenannten l)t)fterifd^en Krämpfe, meldte bei ben baju 
geneigten ^erfonen bisweilen, l;äufiger jebod^ in ber ©^mangei'tdbaft, 
ate unter ber ©eburt, roieberfel^ren , unterfd^eiben fid^ üon ben bi^= 
l^er befdbriebenen l^auptfäd^Ii($ baburd^, bafe bei il^nen ba^ Semu^tfein 
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l^öd^ftcn^ üorubergcl^enb unb niemate üöttig verloren gcl^t. S)a^ 
©efid^t ifi wäl^rmb bcr 2lnfättc blafe, tDenig t)cränbert, bic SSetoc* 
gütigen bcr ©lieber finb mel^r fd^lagenb ober njerfenb, afe ftofeenb; 
baä ältl^men bleibt regelmäßiger; öfter« fd(>reien bie Äranfen, ober 
hiirfd^en mit beii 3ä^^^M bi^meilen enbet ber Slnfalt mit l^äufigem 
Slufftofeen oon Suft, ober mit l^eftigem SBeinen. Dbmol^l biefe 
Ärämpfe meuig gefäl^rlid^ finb, tl^ut bie ipebamme bod^ gut, einen 
Slrjt rufen ju lafjen. 33i« ju feiner 3lnfunft forge fie auify ^ier be^ 
fonber« für ben 3^tritt frifd^er Suft unb fud^e mäl^renb ber Slnfätte 
bie Äranfe t)or 3Serle|ungen ju bemal^ren. @in eröffnenbeö Älpftier, 
eine 3;affe Äamillentl^ee ober bergleid^en in ber S^if^^J^i^ fc^affen 
gemöl^nlid^ ©rleid^terung. 3ln ber 2lu«treibung«jeit pflegen bie Ärämpfe 
oon felbft aufjul^ören. 

§. 261. 

©el^r bebenflid^ finb bagegen bie '^udunQtn, melcbe nad^ 
ftarfenS5lutt)erluften auftreten unb meiften« ben naiven 3;ob vtt=^ 
fünben. 3Son il^nen mar fd^on oben (§. 169.) bie Sftebe. 



11. ffleficltoibti^e &ehnvtcn tovn leiten ber ^rud^t 
unb bet ühti^en ^eile be$ @ted. 

A, Slegelroibrige ©eburt üon ©eiten ber l^ruc^t 

©rfteö Kapitel. 
Don itn regelmiliriQen j^tnieslagen. 

§. 262. 

Stegelmibrig merben alle biejenigen Äinbe^lagen genannt, 
bei benen fid^ ba« Äinb in einer oon ber geroöl^nlid^en ab- 
roeid^enben Sage, Stellung ober Haltung (f. o. §. 46.) jur 
©eburt ftettt. 6« gel^ören bal^in: 
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1) Äinbc^Iagcn, wo jroar ber Siegel gemdfe ber ©d^äbel ber 
tjormigel^enbe Äörpertl^etl ift, aber in einer von ber Siegel abroeid^en^ 
ben ©tettung, ober Haltung auf ober in ba§ Seden eintritt, ober 
burd^ ba^ Seden l^inburd^gel^t: regelroibrige ©d^äbeüagen ([. o. 

2) ©efid^t^Iagen; 

3) SedEcntagen (6teiB=, S^uB- unb Änielagen); 

4) Äinbeglagen, too neben bem Äopfe anbere ©Uebmafeen 
beö Äinbe§ gleid^geitig mit in§ ^tdtn treten; 

5) Äinbeglagen, bei roelcfien ba^ Äinb nid^t ber Sänge na^, 
fonbem fd^ief ober quer in ber ©ebärmutter liegt, alfo roeber mit 
bem Äopfe, nod^ mit bem ©teijse ober ben unteren ©liebmafeen, fon^^ 
beni mit einem anberen 2;i^eile beg Sftumpfe^, am l^äufigften ber 
©d^utter üoraug fid^ jur ©eburt fteßt: ©d^ief- ober Üuerfagen. 

§. 263. 

Unter ben regelmibrigen Äinbe^lagen finb biejenigen nod^ bie 
günftigften, bei meldfeen bag Äinb mit ber ^auptmaffe feinet Äör- 
per§, b. ^. bem Äopfe unb Slumpfe, ber Sänge tiad^, alfo mit bem 
Äopfe, bem ©teifee ober ben unteren ©liebmafeen ooran, burd^ bie 
©eburt^mege gel^t. S3ei biefen Sagen fann, unter übrigeti^ günfti^ 
gen SJerl^ältniffen, bie ©eburt ol^ne ©c^aben für 3Jhitter unb Äinb 
burd^ bie natürlid^en Äräfte beenbigt werben. S)od^ fann ba^ Äinb, 
fomol^l mit bem ©d^äbel, aU mit bem ©efid^te iti einer fold^en ©tet= 
lung ober Haltung inö 39edfen eititreten, bafe ol^ne eine 2lenbeiung 
berfelben eine natürlid^e Seenbigung ber ©eburt unmögtid^, ober 
boc^ mit großer ©efal^r für 3Jlutter utib Äinb oerbunbeti ift. 3mmer 
ift e§ ein ungünftigeö ©reignife, xomn ntitti bem Äopfe nod^ an- 
bere ©liebmafeen be§ Äinbe^ gleid^jeitig in^ Seden eiiitreteti; l^ier 
ift in ber Siegel Äunftliütfe nötl^ig. 9lm ungünftigften finb überall 
bie ©d^ief- unb Duerlagen be§ Äinbe^, ba ein jeitigeg, tebenbe^ 
Äinb in biefer Sage nid^t geboren merbeti fatm. 
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1. 3Son ben regetiDibrigen ©d^äbellagen. 

§. 264. 

Seim Eintritte in ba^ «eden fte^t ber ©d^äbel in ber Sieget 
annäl^ernb quer, b. f). bie 5ßfeilnal^t t)erläuft im queren ^uxä)^ 
meffer be^ 33ecleneingatige^ (f. o. §. 92.). Seltener erfolgt ber Ein- 
tritt mit ber ^feilnal^t in einem ber fd^iefen S)urd^meffer beö 
SJedeneingange^. Ungünftig ift biefe ©tellung jeboc^ nur bei einem 
platten ^tdtn. 

©ntfri^ieben regelmibrig ift ber (gintritt beg ©Aäbefe mit ber 
5Pfeilnal)t im gerabeu ©urd^meffer be^ Sedeneingange^. 
©ie !ommt jebod^ öufeerft feiten vox. SBenn nidbt ber gerabe Suid^- 
meffer be^ ^edeneingange^ ungemöf)nlid^ grof; ift, wie e^ bei Sude- 
ligeii ber gall fein fann, fo mirb ber Eintritt be§ ©d^äbefe in biefer 
©tettung notl^menbig erfd^roert unb ift überall nur möglid^ bei tiefer 
©onfung be^ ^inter^aupte^, fo bafe ber gerabe SDurd^meffer be^ ©d^ä- 
belg mel)r in bie SJlittellinic be^ '^tätn^ fättt. S)ie Hebamme fann 
jur Sefferuug biefer ©tellung nicl)t^ tl^un. 9lüdt bie ©eburt nidbt 
vo\\ fo mu§ ein Slrjt gerufen merben. 

§. 265. 

Sieroeilen Derjögert fid; in ber ?>edenl^ö^le bie regel- 
mäßige S)re^ung be^ Äopfe^ um feinen fenfred^ten S)urd^= 
meffer, ober fie erfolgt nur unüollfommen, ja e§ fann ber 
©d^äbel feine quere ©tellung bi^ jum Sedenau^gange l^erab 
beliaupten. ©c^roäd^e ber SBel^en, ober ein in ben geraben 3)urd^- 
mef[crii üerengtc^ '^tdtn, ober bie Sage eine^ Slrme^ ntbm bem 
Äopfe fönnen biefe SHegelroibrigfeit Derfd^ulben. SReiften^ Derjögevt 
fidj) babei bie ©eburt. Sei fräftigen SBe^en fommt gemöl^nlid^ ju- 
le^t nod& bie Sreliuug ju ©taube, ©eltener tritt ber Äopf in querer 
©tellung au^, mobei ber 2)amm melir, al^ fonft gefä^rbet ift. 
3}land&mal ftel^t bie ©eburt gänjlid^ ftiH. 

S)ie Hebamme muß t)erfud;en, burd^ eine Sagerung ber Äreii5en= 
bell auf bie ©eite, moljin ba^ ^interl)aupt gerid^tet ift, bie S)re^ung 
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ju bcförbeni. SSerjögert fid^ bie ©ebiirt längere ^tit, fo ntu§ fie 
einen Slrjt rufen laffen. 

§. 266. 

3n anberen gäHen gefd^iel^t e^, ba^ ba^ ißinterl^aupt, xotrin 
e^ fd^oti im Secteneingattge ein wenig nad^ unten gerid^tet war, alfo 
Dorjug^roeife bei ber jwciten ©d^äbellage, fid^ am Sectenauögange 
Döllig naä) leinten in bie Slu^l^öi^lung be^ Äreujbein^ 
TOenbet. 5)tefe regelmibrige 3)rel^ung erfolgt um fo leidster, je tie- 
fer im SSorrüden be§ Äopfe^ bie naö) t)om gerid^tete grofee gontaneHe 
fid) im 3Serl^ältniffe ju ber fteinen Iierabgefenft ^atte. S)ie ©tim 
fann aber nid^t fo frei, mie fonft ba§ ^interfiaupt, unter bem ©d^oofe^ 
bogen l^erDortreten, fonbent ftemmt fid^ l^inter ber ©d^oojsfuge an. 
Sn ber ©d^amfpalte jeigt fid^ juerft bie gro^e gontanelle, bemnäd^ft 
wirb ber ©d^eitel unb enblid^ ba^ §intert)aupt über ben S)amm oor- 
gefd^oben, unb batui erft fommt, mäfirenb ba^ ^interl^aupt mieber 
etmaö iuiiictfinft, ba^ ©efid^t in bogenförmiger Semegung unter bem 
©d^ooPogen jum SSorfd^ein. Stur bei Keinen unb nad^giebigen Äöpfen, 
ober fe^r weitem Seden erfolgt ber 2lu^tritt be§ Äinbe^ in biefer SBeife 
o^ne grofee ©d^mierigfeit. ®a ber Äopf liier nid^t mit bem Keinen 
fd^iefen, fonbern mit feinem geraben S)urd^meffer burd^ bie ©d&am= 
fpalte tritt (f. o. §. 111.). fo ift ber SDamm einer ftdrferen SDel)= 
nung unb baburd^ ber ©efa^r ber 3^^^'^il3ung au^gefe|t. S)ie 
Äopfgef(^n)ulft bebedt gemölinlid^ bie grofee gontaneUe unb bie an- 
ftofeenben Slänber be^ jumeift nad^ Dom gelegenen ©d&eitel- unb 
©tinibein^. 

SDie ipebamme mu§ aud^ l^ier üerfud^eu, ob eine Sagerung ber 
©ebärenben auf bie ©eite, mol^in ba^ §interl)aupt gerid^tet ift, bie- 
fe^^ tiefer lierabbringt unb baburd^ feine S)re^ung nadb t)orn l|erbei= 
fülirt. ©dalägt il)r biefe^ felil, fo mu§ fie beim 3lu^tritte be^ 
Äopfeg ben S)amm mit befonberer ©orgfalt unterftü^en. 33ei ie= 
ber längeren SSerjögerung ber ©eburt ift ber 93eiftanb eine^ 3lrjte^ 
nötl)ig. 



$reu|if(l^e§ ^ebamincns^Sel^rbud^. 13 
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§. 267. 

Sie Gattung beg Äopfcg ift rcgeltDtbrig, tocim bei feinem 
&iu ober ©urd^tritte burd^ ba§ Seelen, entroeber ba« hinter l^anpt, 
ober bie ©tirn ungeroöIinUd^ tief fid^ l^erabfenft, ober xomn 
bie ber oorberen, ober ber l^interen 33c(Ienn)anb jugefel^rte 
©d^äbetfeite oor ber anberen einen jn großen SSorfprung 
l^at. SDabei ift jebod^ bie gorm be^ Seelen^ ju berüdfid()tigen 
^tnn xomn bie '^oxm beg Seelen^ t)on ber gewöl^nlid^en abweidet, 
fo fann baburd^ aud^ eine von ber gewöl^nlid^en abroeid^enbe ^aU 
tnng be§ Äopfe^ für feineti ©in- unb ©urd^fd^nitt nötl^ig werben, unb 
biefe Slbroeid^ung bilbet atebann für bie beftimmte SedEenform bie 
Siegel (f. o. §. 248.). 

S)er 3;tefftanb be^ §interl^anpte§, bei rodcbtm alfo bie 
fteine gontaneHe nal^e ber SKittelUnie beg 35edfen§ gefunben wirb, 
unb roeld^er in ben unteren $3edenräumen bei atten SedEenformen 
bie SRegel bilbet, ift im Sedteneingange fomotil bei weiten, afe 
bei beti einfad^ platten ^tdtn regelmibrig, bagegen bei ben 
allgemein verengten SedEen unb allen Sedten, bie in querer 
SRid^tung befd^ränh finb, regelmäßig unb burd^ bie gorm be^ 
^tdtn^ bebingt. ©ei weiten ^tdm ift mit biefer frül^en ©enfung 
be§ ^ititerl^aupte^ fein befonberer SJlad^tl^etl oerbunben; ungünftig 
bagegen ift fie bei ben einfacb platten 35edEen. S)ie Urfad^e liegt bei 
beiben gemöl^nlid^ in einer ©d^ieflage ber (Gebärmutter nad^ ber ©eite, 
rool^in bag ^interl^aupt geridjftet ift (f. o. §. 222.). 

S)er 3;iefftanb beg SSorberl^aupte^, bei bem fid^ umgefel^rt 
bie große g^tttanette nal^e ber SÄtttellinie be§ S3edEen§ befinbet, ift 
nur bei ben einfad^ platten ^tdtn, unb aud^ l^ier nur im SedEen- 
eingange, regelmäßig; bagegen bei weiten fowol^l, al^ bei ben 
allgemein verengten ^tdtn regelwibrig. Sei weiten ScdEen 
fann biefer Xiefftanb ber großen gontanelle eine regelwibrige ©re^ 
t)ung be^ Äopfe^ in ber SedEenl^öfile jur golge fiaben (f. o. §. 266.). 
Sei allgemein verengten ^tdtn wirb ber gintritt beS Äopfe^ burd&. 
biefe Haltung fel^r erfd^wert, felbft unmöglid^ gemacht. Slud^ l^iec 
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trägt gewöl^itlid^ eine ©d^ieflagc ber ©cbärmutter, aber m^ bcr 
©citc, rool^m bte ©tini ficlit, bie ©d^ulb. 

SBo alfo bie ^ebammc einem ungetoö^nfid^eu S^ieffianbe beg 
^interl^axipteg , ober be^ SSorber^aupte^ begegnet, mufe fie fid^ bie 
grage ju beantworten fud^en, ob biefe ätbweid^ung von ber Siegel 
bur(^ bie befonbere gorm beg Sedeng bebingt unb alfo jroedmäBig 
fei, ober ob fie burd^ eitie ©c^ieflage ber ©ebfimtutter t)eranlafet 
werbe. 3nt erften gaHe wirb fte fid^ um fo mel^r jebeä ©ingriffg 
entJ^alten muffen, ate fie ol^nel^in ber 33e(Ienenge wegen an ben ©ei- 
ftanb eineg Slt^te^ geroiefen ift. 3n bem jmeiten gatte wirb eine 
paffenbe ©eitenlage ber ©ebärenben bei red^tjettiger Slnmenbung 
faft immer genügen, bie Haltung be§ Äopfeg ju t)erbeffem (f. o. 
§. 223.). 

aSon ben eigenlUd^en ©Umlagen wirb bei ben ©efid^t^lagen 
bie SRebe fein. 

§. 268. 

S)ie jn)eite3lrt einer regelmibrigen Haltung be§ Äopfei, 
bei meld&cr bie ber üorberen, ober ber l^interen SSedenmanb jugefel^rte 
©(^äbelfeite einen ju großen aSorfprung l^at, erfennt bie ipebamme 
l)auptfä(^li(i& baran, bafe bie 5ßfeilnal^t entmeber bem aSorberge, ober 
bem oberen ©d^ambeinranbe nngemöl^nlid^ nal^e oerläuft. 

S)er erfte gatt, mo bie ^ßfeilnal^t bem SSorberge ju fe^r 
genäl^ert ift — oorbere ©d^eitetbeinlage — fommt l^äufiger 
oor, aU ber jmeite. S)ie Urfad^e liegt meift in einer SSerenguiig 
be^ Sedeneingangeg im geraben S)urd^meffer, in golge beren 
ba^ l^intermärt^ gelegene ©d&eitelbein über bem SSorberge jurüdEgc- 
Italien wirb (f. o. §. 248.). igier ift alfo unbebingt ärjtlid^er Sei- 
ftanb nötl^ig. SJi^meilen aber l^at bag SedEen feine gel^örige 
9Beite, aber bie nad^ oorn gefeierte ©d&äbelfeite ift fo tief in ba§ 
SSedEen l)erabgefunfen, bafe ba^ Dlir be^ Äinbe^ im SWutter- 
munbe l^inter ber ©d^oofefuge gefülilt merben lann. 33ei 
gnten SBel^en pflegt biefe ©eitenlage be^ Äopfe^ im gortgange ber 
©eburt ol^ne Äunftfiülfe befeitigt ju werben. SBäre bie^ nid^t ber 
J^all, fo ift ein 2lrjt ju rufen. 



13' 
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§. 269. 

S5ic[ bebenfUd^er ift t^, xotmi bcr ©d^äbel mit bcc beut 
Äreujbeine jugefel^rten ©citc auf ober in ben 93edenein- 
gatig tritt — l^intere ©(^citelbeinlage. 1)ie^ gefd^iel^t btö- 
TOeileti, njenn in g^otge eine^ ^ängebaud^g ber Äopf ju roctt nadb 
t)om über ben Sd^ambeinranb tjorgefunfen tft. 2)od^ !ommt biefe 
fel^lerfiafte Kopflage aud^ ol^ne ^öngebaudb vox. Sie finbet ftd^ l^äu= 
ftger bei engen, al§ bei weiten Werfen. S^ur fo lange ber Äopf 
babei fid) nod& mit beibeu Seiten über bem Sedeneingange beftnbct, 
fann bie Hebamme ilin äufeerlid^ über ben oberen Sd^ambeinranb 
üorfpringenb füfilen. SBeim aber bie nad^ leinten gelegene Seite 
be^ Äopfe^ in^ Seden lierabnnft, fo änbert fid^ jugleid^ feine $aU 
tung, bie nad^ üorn gelegene Seite mirb gegen bie Sd^ulter empor= 
gebrängt nnb entjieljt fid^ ber SSetaftung Don aiifeen. S)ie innere 
Unterfnd^nng allein läfet at^banii ba§ aSerl^ältnife erfennen. ^'\t 
Hebamme fü^lt bie 5ßfeilnal)t bic^t l^inter ber Sd^oofefuge unb ge= 
langt, menn fie von ba beii ^nger nad^ leinten füfirt, ju bem §öder 
be§ liintermärt^ gelegenen Sdbeitelbein^, ja !ann bisweilen felbft ba§ 
Dl^r erreid^en. ^n biefer fefilerl^aften Sage unb Haltung 
fann ber Äopf nic^t weiter bewegt werben. 2lber nur bei 
weitem ^eden unb guten SBefien ift eine Serbefferung ber Sage 
unb Haltung be^ Äopfe^ burd^ bie Slaturfräftc ju l)offen, inbem 
bag nadb tjoni gelegene Sd^eitelbein attmälid^ liinter ber Sd^oofefuge 
l^erabgepre^t wirb, wäf)renb ba^ anbere nad^ leinten in bie §öfie 
weidE)t. Sinb aber bie SBe^en fd^wad^ unb tft t)ollenbg ber 53edEen= 
eingang im geraben Surd^meffer verengt, fo bleibt ber Äopf 
in feiner fel)lerl)afteii Sage imb iQaltung, o^ne Dorjurüden, unb bie 
©eburt fte^t ftitt. 

S)ie Hebamme fann eine liintere Sd^eitelbeinlage mand^maloer^ 
Ilüten, ober im erften ©ntftelien befeitigeu, wenn fie bie für 
bie Sefianblung be^ ^ängebaud^^ gegebenen 3Sorfdbriften genau be- 
folgt, ©elingt il;r bie^ nid^t, fo mu§ fie ungefäumt ben Seiftanb 
eine^ 2lrjte^ verlangen S)ie ©ebärenbe aber mu§ fidf) aHe^ 
SDrängen^ unb ^^Jreffen^ bei ben SBe^en entl^alten. ©^ ift um fo 
wid^tiger, bafe bie Hebamme burd^ eine f orgfältige Unterfud^ung fd^on 
frül^jeitig bie fel^lerl;afte Sage be^ ÄopfeS auf bem öedcn erfenne. 
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ba fpäter, je regetoibriger feine ^altuttg babei tüirb, um fo mefir 
bie eintretetibe Äopfgefd^roulft, foroofil x^x, aU htm 3lr}te, bie @r:: 
fenntni§ erfd^wert. 



2. SSon ben ©efid^t^lagen. 




§ig. 7. @cfi(^tSlaöc. 



§. 270. 

Set ben ©efid^t^ lagen ift jroar aud^ ber Äopf be^ Äinbeg ber 
Dorangel^enbe 3;i^eil, aber bie Spaltung beg Äinbe^ ift eine burd^= 
aug anbete, als bei ©d^äbellagen : 35aS Äinn f)at fi(i^ von ber S5mft 
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ctitfemt, ba^ ^intcrl^aupt ift gegen ben Staden geftemmt, ber SRüdeti 
eingebogen, bie ©ruft tjorgebrängt. S)iefe regetoibrige igaltung fommt 
geroöl^ntid^ erft burd^ ben SDrucf ber SBel^en ju ©tanbe, wenn ber 
©d^äbel t)om Sedeneingange naä) ber Seite be§ ^interl^aupteä l^in 
fo rodt abgeroid^en ift, bajj l^ier bie Dorbere ©d^ettetgegetib auf bem 
©eitenranbe beö Sedenä aufftel^t. 

Wtan unterfd^eibet, wie bei ben ©d^äbellagen, jwei Sitten von 
^efid^t^lagen. Sei ber erften ©efid&t^Iage, bie man fid^ au^ 
ber erften ©d^äbellage entftanben benft, ift bie ©tim nad^ ber \\\x= 
!en, umgefel^rt bei ber jroeiten ©efid^t^lage nad^ ber redeten Seite 
ber ajhitter gerid^tet. 

3)ie Hebamme fann eine ©efid^tölage üermutl^en, xotxox fie bei 
ber äußeren Un t er fnd^ung über bem Sedeneingange auf ber einen 
ober ber anberen ©eite beutlid^ bie fieroorragenbe äBölbung beö @d^ä- 
befe unb auf berfetben ©eite im @runbe ber ©ebärmutter, burd^ 
eine ©inbud^tung t)om ©d^äbel getrennt, ben ©teife beö Äinbe^ ffi^lt, 
unb xotmx fie auf ber entgegetigefe^ten ©eite, auf roeld^er bie ©d^man^ 
gere tjorjug^meife bie 35en)egungeti empfinbet, nthtw fleinen ftinbeg- 
tl^eilen nod^ auf ben äßiberftanb eine^ größeren Slumpftl^eileg (ber 
S3ruft) ftöfet unb ^ier jugteid^ bie finbHd^en ^erjtöne t)eniimmt. 
Sei ber inneren Ünterfudbung fann fie in ber erften ®eburtg= 
jeit, mo ba^ ©efid^t nod^ l^od^ ju ftel^en pflegt unb befonberg, xot\m 
bie grud^tblafe ftarf gefüllt unb gefpannt ift, gemöl^nlid^ nid^t ht^ 
ftimmen, meld^er S;i^eil vorliegt, ober l^öd^ften^ pdf) überjeugen, bafe 
€§ nid&t ber ©d^äbel fei. 9lad^ bem Slafenfprunge aber fällt bie 
®ntfd^eibung il^r m ber Siegel nid^t fd^mer. ©ie erfennt bie ©tim 
an ber ©tinmal^t, bie Slafe an bem garten Sftafenrücten unb ben 
SHafenftügeln, baö 3luge an ber fugeligen ißeroormölbung l^inter ber 
©palte ber Slugenliber, ben 9)lunb an ben l^arten 3<^^tilaben unb 
ber 3ituge. 

§. 271. 

3)er eintritt beg ©efid^tg inö Seden erfolgt geroö^nlid^ 
unter SSoran tritt ber ©tim, meldte entmeber gerabe jur ©eite, 
obec tttoa^ fd^räg nad^ t)om gerid^tet ift. Seim weiteren SSorrüden 
fenft fid^ bann allmälic^ ba§ Äinn tiefer l^erab unb bre^t 
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fid^ me^r nad^ vorn, toäl^rcnb ©tim unb ©d^eitel na^ tynitn in 
bie ilreujbeinpl^lung gleiten. 3n ber ©d^onifpalte werben juerft 
SBange mib 3Runbn)infel ber nad& üoni gelegenen ®efi(i^tgl^älfte fielet- 
bar, ba§ Äinn wirb 6i§ an ben SBinfel beg Unterfiefer^ nnter bem 
©d^antbogeti i^eroorgetrieben , nnb, wäl^renb eg l^ier fid^ anftemmt, 
folgen jnerft bie Stirn nnb barauf ber ©d^eitel nnb ba§ $inter= 
l^anpt über ben 35amm nad^. SDer Slu^tritt be^ Slnmpfe^ finbet in 
berfelben SBeife, wie bei Sd^öbellagen ftatt, nur ba§ babei bie 
35ruft= unb Saud^flädjje be^ Äinbe^ gewöl^nlid^ nte^r nac^ voxn ge= 
rid^tet bleibt. 

S)aö ©efid^t pflegt burd^ eine bläulid^e, fetbft fd^wärjlid^e 2ln= 
fd^roellung, weld^e bie nad^ vom gelegene ©eite beffelben einnimmt, 
fel^r entftettt ju fein. S)er SWunb ift nad& ber entgegengefe|ten ©eite 
üerjogen. Snbeffen verlieren ftd^ biefe ©rfd^einungen in furjer ßüt 
von felbft. 

§. 272. 

©eftd^t^geburten finb feiten, ©ie finb im SlDgemeinen un= 
günftiger, al^ ©d^äbelgeburten. 2)a§ ©efid^t entfaltet ben 3)lutter= 
l^al^ weniger gleid&mäjsig unb füHt ben unteren ©ebärmutterabfd^nitt 
nid^t f t)ottftänbig auö, afe ber ©(^äbel ; baber [teilt fid^ bie grud^t=: 
blafe fo unregelmäßig unb jerreißt leidet vor ber 3^it. S)er 2lu^= 
tritt be^ Äopfeö ift erfd^mert, inbem ber breitere Unterfiefer fid^ bem 
©d^ambogen nidbt fo eng anfd&miegen fann, aU fonft ba^ hinter:: 
l^aupt. SDer '^amvx mirb baburd^ mel^r gefäl^rbet, unb baö Äinb leibet 
nidbt blo^ burd& bie SSerjögenmg ber ©eburt, fonbeni aud& burd^ ben 
S)rud, meld^em ber ftarf Iiintenübergebogene ^aU notl^menbig babei 
au^gefefet ift. Sei guten SBel^en unb regelmäßiger SBeite ber ®e- 
burt^roege ©erlaufen jebod^ aud^ bie ©efid^t^geburten meift gtüölid^ 
für 2»utter unb Äinb, rotnn aud^ etma§ langfamer, al^ bie ©d^äbet 
geburten. 

©el^r übel ift e^, rotnn bei einer ©efid^t^lage in ber 
Sedtenl^öl^le bie S)rel^ung be« Äinne^ nac^ tjorn ausbleibt, 
ober gar baffelbe ftd^ entfd^ieben nad^ leinten menbet. ^i biefer 
©tellung ift bie ©eburt in ber SRegel nid^t möglid^, unb rotnn fie 
au^nal^möweife burd^ ungemöl^nlid^ fräftige äßel^en erjmungen wirb, 
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fo gefd^iel^t e^ mit ftarfer Üuetfd^utiö ber mütterlid^eti ©cburt^tl^eile, 
unb ba§ Scben be§ Äinbe^ gerät^ in grojse ©efal^r. 

§, 273. 

SDie ^ebmnme mufe, fobalb fie eine ©efid&t^Iage erfantit, ober 
aud^ nur fid^ überzeugt f)at, bafe nid^t ber ©dfeäbel t)orliege, einen 
2lrjt rufen taffen. Sefonber^ notl^roenbig ift feine ©egenroart bei 
©rftgebärenben , ober wenn ba^ Seden befcbränit ift; fenier vomn 
bie nöt^ige SDre^ung be§ Äinne^ nad) tjorn ausbleibt; überl^aupt 
xotnn au§ irgenb roeld^er Urfad^e bie Slu^treibung^jeit fid^ in bie 
Sänge jiefit. 

Uebrigen^ i)at bie Hebamme, roenn unb fo lange fie o^ne ärjt= 
lidben Seiftanb ift, au^er beu für bie Se^anblung ber ©eburt über= 
Iiaupt geltenbett Siegeln nod^ golgenbe^ ju bead^ten: SBenn ber 
^opf nod& liodb ftel)t, fo t)erfud^e fie vox bem ©(afenfprunge, ob fie 
oieHeid^t burd^ eine Sagentng ber ©ebärenben auf bie ©eite, roo^in 
ba^ i^interl^aupt abgewid^en ift, eine ©^äbeltage fierftellen fönne. 
SIeibt ba§ ©efid&t tjorliegenb, fo tl^ue fie Sitten, um bie 3=rud^tbtafe 
bi^ jur oölligen ©rmeiterung be^ 2>hittermunbe^ ju erfialten (f. o. 
§. 249.). 9tad& ber ^^i^^ife^^^ ber ©l^äute fei fie beim Unterfud^en 
befonber^ oorfid^tig unb bebenfe, ba^ bie jarten ^^eile beg @efid^t§, 
jumat bie Singen, burd^ unbe^utfamen 3)rud leidet vtvlt^t werben 
fönnen. 3ft ba^ ©efid^t in^ Sedfen eingetreteti, fo fud^e fie bie Bttu 
!utig be^ Äinne^ utib feitie SDrefiung nad^ vom burd^ bie Sagcrung 
ber ©ebärenben auf bie ©eite, nad^ welcher ba^ Äinn fielet, ju be= 
förbem. 93ei ber Unterftü|ung be§ S)ammeg barf fie, meber ju frül^, 
nocb ju ftarf brüdfen, bamit ber ^aU be§ Äinbe§ nid^t ju fel^r gegen 
bie ©d^oo^fuge angebrängt, unb bie ©eburt nid^t aufgel^alten werbe, 
^'er 3Jhitter mu§ fie ba^ oft burd^ bie ©efd^mulft beS ©eftd^t^ 
fef)r entftettte Äitib nid^t el^er jeigen, al^ bi^ fie baoon unterrid^tet 
utib burd& bie aSerfid^erung von ber oöUigen Unf(^äblid&feit biefer 
©efd^TOuIft genügenb vorbereitet ift. 

§. 274. 

Uebter, aU bie ©efid^t^Iagen finb bie ©tirn tagen, meld&e jmi- 
fdben ben ©efic^t^lagen unb ben ©d&äbeHagen mitten inne ftel^en. 
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©0 lange bie ©tini ficfi noä) über bem Seden befinbet, fann matt 
atterbitig^ fioffeii, bafe bei einer paffenben Seitenlage ber ©ebärenben 
bie ©timtage in eine ©d^äbellage, ober eine ©efit^t^tage übergel^en 
TOcrbe. SBenn aiti naä) bem Slbfluffe be^ grud^tn)affer^ bie ©tim 
in^ Secfen gepreßt ift, fo !ommt bie Umroanbtung o^ne Ännftl^ülfe 
in ber Sieget nid^t mel^r ju ©tanbe, unb bie ©eburt ift in l^ol^em 
©rabe erfAroert. 

S)er 3ln^tritt be^ Äopfeg in ©tirntage erfolgt meiften^ 
in ber SBeife, ba§ bie 2lnfang§ jur ©eite gerid^tete ©tini ftd^ nad& 
oorii, unb ber ©d&äbel ficif) nad^ t)inten roenbet, ba§ in ber ©d^atn= 
fpalte ber obere 3;^eil be§ ©efid&t^ — ©tirn, Säugen unb SJlafe — 
erWeint, unb bafe, n)ä^renb ber DberRefer gegen ben ©dbambogen 
fid^ anftemmt, ©d^eitel uub ^interfiaupt über ben ^amm gefdboben 
werben, ujorauf jule|t, inbem ba^ ^intert)aupt roieber jurüdfinft, 
Dbcrfiefer, SKunb uub Äinu unter bem ©d^ambogen l^erDortreteu. 
Sel^ält aber ber Äopf feine quere ©tettung bi^ jum Sedfenan^gange, 
fo mirb ba^ ®efid&t bi^ jum Uiiterfiefer an bem einen, unb barauf 
ba^ §intert)aupt an bem anberen ©dientet be^ ©dbambogen^ au^ge^ 
trieben, unb mm erft folgt ber Unterfiefer uadb. 

SDie Äopfgefd&mulft nimmt bie ganje ©tim von ber Stafen- 
murjel bi^ an ben 9tanb ber großen Fontanelle ein. 

Sterjtlid^e §ülfe ift bei biefer fefiterl^aften Sage nn^ 
bebingt notl^menbig. 



3. aSon ben SecEenlageii. (©tei^:^, gufe- unb Änielagen.) 

§. 275. 

.33ei ben Sedentagen erfd^eint bie ©ebärmutter äu^erlid^ 
von regelmälig^eiförmiger ©eftalt. Si^meilen fann man feitlidb im 
®mnbe ben Äopf bei^ Äinbeö al^ einen grojsen, mnben, l^arten unb 
bemeglidben S^l^eit beuttid^ unterfd^eiben unb üon i^m au^ ben Stumpf 
abmärtg verfolgen, ^ie igerjtöne be^ Äinbeg fiört man obertjalb 
beg Slabefe auf ber ©eite, mol^in ber SlüdEen beffelben gefeiert ift. 
SDie Semegungen be^ Äinbeg werben von ber ©dj^mangeren mefir 
nad^ unten empfunben. 



— 202 — 



?ftaä) ber Haltung bcr unteren ©liebntafeen jum Stumpfe jer: 
fatten bie Sectenlagen in Steifen, gu§= unb Änielaöen. 




%iQ. 8. ©tei^lagc. 



§. 276. 

Set beu ©teifelagen f)at ba^ Äinb feine regelmäßige Hal- 
tung: bie Seine finb an ben Seib gejogen, bie güße liegen in ber 
Ställe ber ©efd^Ied&t^tl^eile. ©emöl^nlid^ fielet ber ©teife am @nbe ber 
©(ä^wangerfd^aft, ober im ^Beginne ber ©eburt nod^ über bem Seden- 
eingange. 5Die Hebamme fül^It bei ber inneren Unterfud^ung 
burd^ ba^ ©d^eibengemölbe einen großen, runben, größtentl^eite mei^^ 
ä)tn unb nur ftettenmeife l^arten, nid^t fel^r beioeglid^en Äinbe^tl^eil. 
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W\t ©id^erl^eit lä^t ft(^ ber t)orite9enbe Steife getoöl^nHd^ erft naä) 
bcm Slafenfprungc erfetmcn. 3>ic 3Rcrfmalc, auf xodä)t bie Heb- 
amme bcfonber^ aä)ia\ mufe, ftnb: ba« bctoegfid^e ©tctfebein; bie 
Deffnung beg Slfterg; bie ®efd^Ied^tötl^eile ; ber na^ vom gelegene 
©i|beinl^ö(fer. Salb liegt mü)x bie 3WidEenfläd^e, balb mel^r bie 
Saud^fläd^e, balb mel^r bie ©eitettfläd^e beg ©teffeeg auf bem Seden^ 
eingange. 3m leiteten gatte fann bie ^ebamnte ben oorberen ^^eil 
beg S^atmbeinfonime^ unb bie ©d^enfelbeuge erreid^en. SSi^roeiten 
finb ju Slnfange bie gerfeti neben bem ©teifee fül^lbar. Stritt ber 
©teife tiefer in^ SSeden, fo gel^t gemö^nlid^ ÄinbeiBped^ in größerer 
SKenge ab. 

§. 277. 

3Jlan unterfd^eibet ebenfalls jmei 3lrten von ©teifelagen: 
bei ber erftcn ©teifelage ift bie Slüdfenfläd^e beS Äinbe^ nad^ 
linf ^, bei ber jroeiten nad^ red^t^ gerichtet. 33ei beiben tritt ber 
©teife gemöl^nlid^ in fd^räger ©tettung in§ Sedfen ein. 

Säei ber erften ©teifelage fielet atfo bie SRüdtenfläd^e nad^ linfe 
unb entmeber tttva^ na^ vov\\, ober nad^ leinten. 2lber aud&, xomn 
fie anfangs mel^r nad^ leinten fal^, menbet fie fid^ beim SSorrüdEen 
beS ©teifeeS im Seden faft immer nad^ vom. 35ie Ruften [teilen 
bann im jroeiten fd^iefen ©urd^meffer, bie ber t)orberen SedEenmanb 
iugefel^rte linfe $üfte gen)öl()nlid^ am tiefften. SBcibrenb nun biefe 
von red^tS l^er unter bem ©d^ambogen l^erDortritt unb fid^ l^ier an- 
ftemmt, mirb bie anbere von ber entgegengefe^ten ©eite l^er über 
ben S)amm emporgetrieben. ©elten gleiten bie an ben ©teife ge- 
brüdften f^äfe^ jwgleid^ mit burdb bie ©d^amfpalte (geboppelte, ober 
gemifd^te ©teifegeburt); in ber SRegel T^nb fie iurüdfgeblieben, 
unb bie Seine trat Sand&t Ijinuufgef d ^ fagen (eiitf ad^e ©terfegebiixt). 
3n bemfelbeti fd^iefen SDurd^meffer, mie bie Ruften, gelien nun aud^ 
Sruft unb ©d(>ulteni burd^ ba« ^tdtn. Wtxi ber Sruft jugleid^ mcr:: 
ben bie 3lrme, bie in il^rer natürlid^en Sage auf berfelben geblieben 
jtnb, geboren, bie güfee werben frei, unb bie Seine finfen mieber 
Dor bem Saudbe l^erab. 9lad^ bem Slu^tritte ber ©Aulteni finbet 
bie Hebamme ben Äopf gemöl^nlid^ fd^on mit bem Äinne Doran ins 
^tdm eingetreten, baS ©efid^t bem redeten ©i^beinauSfd^nitte juge- 
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fe^rt, inib, roälirctib ba^ ^ititer^aupt fid^ gegen ben Ihilen ©(^^am- 
beinaft atiftemmt, foiumen ton unb ©cfid^t über ben 3)amm jum 
SSorfd^eine, unb fofort folgt ber ©d^äbel naä), 2luf bei* Dorange^^ 
gangcnen Unfen ^interbadc jetgt fid^, entfpred^enb ber Äopfgefdj^ronlft 
bei @d;äbe(geburten, eine bunfeUbläuUd^ gefärbte Slnfd^weltung, 
bie fid^ bi^ anf bie ©efc^led^t^tl^eile ju erftredfen pflegt. 

Sei ber jweiteii ©teifelage vtti)&lt fid^ llle^ umgefe^rt: 
bie SRüdfenftäd^e be^ Äinbe^ fielit nad^ red^t^, bie tjorangefienbe redete 
^üfte tritt von linU l^er unter bem ©c^ambogen, bie linfe von 
red&t^ l^er über ben S)amm^ ^twox, ©ruft unb ©d^ulteni gelten gleich- 
falls im erften fd^iefen S)urd^meffer burd^ ba§ SedEen, worauf ber 
nad^fofgenbe Äopf mit feinem geraben 3)urd;meffer in ben jmeiten 
fd^iefen 3)urd^meffer beS 33edEenS eintritt. SDie ©eburtSgefd^mulft 
^at auf ber redeten ^interbade i^ren ©i^. 

§. 278. 

kleine 2lbn)eid^ungen von bem geu)öt)nlid&en Hergänge 
werben bei ©teifegeburten nid^t feiten beobad&tet, j. 35. eine Heber- 
brel^ung beim S)urd^gange beS Stumpfet in ber SBeife, bafe bei 
ber erften ©tei^Iage ber SRüdeti ftd& von vom unb IxnU naä) vovn 
unb redbtS, umgefe^rt bei ber jmeiten von vovn unb red^tS nad^ 
oorn unb linfs l^inüber brefit. 

5)agegeti ereignet eS fid^ bei bem natürlid^e SSerlaufe ber @e- 
burt fefir feiten, bafe bie 9lüdtenfläd()e beS ÄinbeS, rvtnn fie 
uriprünglid^ nad^' leinten fal^, fid& nic^t nad^ oorn roenbet, 
ober bafe fie gar erfl mä^renb beg 3)urd^gangeS burd^ baS Sedfen 
fid^ von Dorn nac^ leinten brel^t. 35iefe Slbmeid^ung ift fel^r übel. 
2)etin ba ber 5ßla| liinter ben ©d^ambeinen fel^r beengt ift, fo tre:^ 
ten bie 2lrme ni(i)t mit ber 33ruft jugleid^ l^erab, fonberu fd^lagen 
fid) neben bem Äopfe in bie ^öf)t unb finb alsbann fd^mer ju löfen. 
9lud& baS Äinn meidbt tjon ber Sruft jurüdf unb bleibt über ober 
flinter ben ©d&ambeinen l^ängen. SiSmeilen bemirfen bie nädbflen 
SBefien noc^ eine 5DreE|ung, baS ©efid^t menbet fid^ mel^r jur ©ette, 
unb ber Äopf tritt baniad^ mit bem Äinne Doran inS Sedten ein. 
Dber eS mirb baS ^intcrl^aupt ooran ins Sedfen unb gegeti ben 
Stadfen gepreßt, mäl^renb ber ©d^eitel in bie 3luSl^öl^Iung beS Ärcuj=^ 
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bcin^ gleitet. ®a^ ^interl^aupt erfd^eint bann juerft in bec ©d&am- 
fpalte, unb über ben 2)amm fommen ©d^eitel, ©tini unb jnte^t ba^ 
©efid^t jum SSorfd^eine. Slu^nal^m^roeiie treiben bie 3Bef)en ba^ ®e- 
ftd^t big jur ©tttn l^inter ber ©d&oojsfuflie l^erab, worauf bann i5in= 
ter{)anpt uiib ®ä)ntd über ben 3)antnt l^ewortreten. 

§. 279. 

39ei gufilagen finb entroeber beibe güfee, ober aud^ nuf 
ein gu§ Dor bem ©teifee l^erabgeglitten, wäftrenb biefer mefir 
jur Seite auf bem Staube be^ 39eden^ aufflefit. '^tm^ nennt man 
eine rollfomntene, biefe^ eine unoolüonintene "^u^laQt, ober 
eine l^atbe ©tei^lage. 3Sor bem SSIafenfprunge ift bie ©rfenntnif] 
einer gufelage oft burd^ bie ©patinung ber grud^fblafe unb bie Ieb= 
l^aften öemegungen ber güfee erfd^mert; nad^ Um ©lafenfprunge I)at 
fie gen)öJ)nlid^ feine ©d^mierigfeit. S)ie Hebamme erfennt bie t)ov= 
liegenben güfee an ber abmärtg gerid^teten g^erfe, an ber platten 
gufefolile unb an ben 3^^^^^^ meldte fürjer finb, aU bie ginger 
ber ^atib. 

©elten treten ein Änie, ober beibe juerft l^erab. ©ie unter- 
fd^eiben fid& von ben Ellenbogen, mit benen fie am leid^teften vn= 
med^felt werben fönnen, burd^ ilire größere Sreite unb Slunbung. 

S3ei %u^= unb Änielagen gel)t ba^ Äinb von bem ©ntritte ber 
igüften an in gleid^er SBeife, mie bei ©tei^lagen burd& ba§ Sedfen. 
S)ie ©tellung ber gü^e im SSeden ift t)erfd^ieben , unb bie Slid^tung 
ber gerfen nid^t immer ber SRidbtung beg SRüdten^ entfpred^enb. Sie- 
gen beibe güfee vor, fo fönnen fie nebcneinatiber liegen, ober fid; 
freujen. 3lm äfinlid^ften ber ©teifegeburt oerläuft bie unooHfommene 
gufegeburt, bei. melcber bie üollere ^üfte, alfo bie, bereu Sein t)in' 
aufgefd^lagen ift, fid& immer nad) leinten menbet, aud^ wtnn fie ur= 
fprünglid^ nad^ oont fall, ba fie nur in ber 2lu^^öl|lung be§ Äreuj^ 
being 5ßlafe finbet. 

§. 280. 

gür bie 3Jlutter finb ©teif3= unb Ausgeburten nid^t ungün- 
fiiger, al^ ©d^äbelgeburten. 
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dagegen ift ba« Scbcn bc« ftinbc^ bei i^nen in l^öl^ercm 
®rabc bebrol^l, ha fd^on eine geringfügige SSerjögerung ber ©e- 
burt nad^ bem 2lugtritte beS ©teifeeg Derberblic^ werben fann. ^tnn 
nid^t nur, bafe afebann burd^ bie 3^f<^^wienpreffung bet 3lbeni in 
ber bebeuienb DerMeinerten ©ebärmutter bie 3^M^ ^eHrotl^en Stu- 
teS ju berfelben bel^inbert, unb bafe oft fd^on ein größerer 3;^eit 
beg 3Äutterfud&en^ abgetrennt ift (f. o. §. 86.), e§ roirb bie SSer^ 
binbnng be« ÄinbeS mit ber 3Jlutter aud^ baburd^ geftört, bafe bie 
neben S3ruft unb Äopf l^inaufgel^enbe Sftabelfd^nur im SedEen mel^r 
ober weniger gebrüdft werben mufe. @ine Set^ögerung ber ©eburt 
ift aber um fo mel^r ju bcfürd^ten, ba ber größte unb l^ärtefte X^eil 
be^ Äinbeg, ber Äopf, julelt fommt. 3lm ungünftigften finb 
in biefer Sejiel^ung bie Doüfommenen %u^- ober Änie- 
lagen. "^tnn bie güfee entfalten beu 3Rutterl^at§ weniger gut, afö 
ber umfangreid^ere ©teife; bie grud^tblafe tritt gewö^inUd^ wurftför:^ 
mig unb tief in bie ©d^eibe l^erab unb jerreifet l^äufig, tf)t ber aWut- 
termunb gel^örig erweitert ift; neben ben "^ü^tw Riefet ba^ grudj^t- 
waffer in größerer 3J}eiige ab, unb leid^it wirb bie Stabelf d^nur mit 
l^erab gefpült, ober burd^ bie folgenben SBe^en l^erabgebrängt, ba fie 
nid^t, wie bei ben ©teifelagen, burd^ bie am Sandte l^inaufgefd()Ia= 
genen ©dientet jurüdEgel^alten wirb; etiblidf) lönnen bei t)orangel^en= 
ben gü^en bie fd^maleren Ruften wäl^renb il^reS S)urdt)gange^ bie 
(SeburtSwege nid^t fo oollftänbig erweitem, ate e§ burd^ ben ©teife 
ju gefd^el^en pflegt; 2lrme unb Äinn ftreifen fid& be^^alb ltxä)t in 
bie §öl^e; aufeerbem werben wegen ber geringeren 3)el^nuna ber 
mütterÜd^en ©eburt^tl^eile bie SBel^en nid^t im gleid^en SOlaafee ange- 
regt, wie bei ber ©teifegeburt, unb fo entfielet gerabe gegen ba^ ©übe 
ber ©eburt, wo ein fd&neller g^rtgang am wünfd^enj^werll^eiien ift, 
txnt bebeuHid^e Set^ögerung. ©ünftiger für ba^ Äinb finb bie 
SSerl^ältniffe bei ben unooUfommenen gufelagen, bei weld^en 
bie ©eburt ber ©teiftgeburt ä^tilid&er oerläuft. 

§. 281. 

33ei jeber SSedenlage ift bie Hebamme oerpflid^tet, au6) unter 
fonft günftigen Sebiugungen, fogleid^ auf bie^erbeirufung eine^ 
airjteg ju bringen, bamit berfetbe im galle ber 9lotl^ jur ©teile 
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fei. ^tnn bic Slettuug bc§ Äinbc§ erforbert oft fd^neHc Äunftl^ülfe, 
Toeld^c bie Hebamme nid^t überall mit ©id^crfieit letften tonn. Slur 
Toenn fie, ungead^tet il^rer Semü^ungen, ol^ne ärjtlid^en Seiftanb 
bleibt, barf xinb mu% fie unter geroiffeti ttmftänben üerfud^eti, felbft 
ju l^elfen tiad^ beti Siegeln, bie fpätcr geleiert werben fotten. ©onft 
üerfal^re fie bi^ ber Slrjt jur ©teile ift, in folgenber 
SBeife: 

Sie bemül^e pdb junäd^ft, rote bei ben ©efid&t^Iagen, bie grnd^t= 
blafe, n)0 ntögltd^, fo lange ju erl^alten, bi^ ber 3Jlutterl^aU 
entfaltet unb ber äußere SWuttermunb völlig erweitert ift 
(f. 0. §. 249.). S)ieg gelingt am leit^teften, rotnn ber ©teife t)or- 
angel^t (f. o. §. 280.). SBenii bal^er ber @tei§ nid&t t)olI über bem 
SBedEeneingange liegt, fonbeni naä) ber einen ober ber anberen ©eite 
auf ben Sftanb beg S3edfen§ abgemid^en ift, fo laffe fie bie ©ebärenbe 
fid^ auf bie ©eite legen, um ba^ ^erabgleiten beg ©teifeeS 
ing Sedfen ju beförbern. 3lud^ romn vor bem ©teifee bie gü§e 
in bie grud^tblafe l^erabgefunfen finb, ift ein möglid^ft tiefet 9lad^- 
rüdfen beg ©tei^eg in beii unoerlefeten ©flauten mmifd^en^roertl^, unb 
bal^er bie paffenbe ©eitenlage anjuorbnen. ©oHte ber Slafenfprung 
erfolgen, roäl^renb ber ©teife nod& feitlid^ auf bem SedEenranbe fte^t, 
fo mu§ bie ©ebärenbe iti ber gegebenen ©eitenlage Der^arren, bi§ 
er vöüxQ ins ^tdtn eingetreten ift. 

hieben ber ©orge für bie ©rl^altung ber grud^tblafe tl^ut bie 
Hebamme gut, fd^on in biefer ©eburtSjeit baS Stötl^ige für ben 
Sntpfang beS ÄinbeS vorzubereiten, barauf ju ad^ten, bafe marme 
2;üd^er jur @inl^üttung ber geborenen S^l^eile oorl^anben feien, unb, 
ba bie Äinber pufig fd^eintobt jur SBelt lommen, alle 3)iittel jur 
SBieberbelebung berfelben (f. u. §. 357.) in ©ereitfc^aft ju l^alten. 

§. 282. 

3lud^ nad^ oöHiger ©rmeiterung beS 3JluttermunbeS, im be- 
ginne ber SluStreibungSjeit, barf bie Hebamme bie ©ebärenbe 
niä)t jum SJHtpreffen aufforberti, mufe i^r oielmel^r aud^ je^t nod^ 
alles ^Drängen unterfagen unb i^re Äräfte fd^onen. ©ne SSer- 
jögerung ber ©eburt ift ju biefer 3^it gemö^nlid^ nod^ gefalirloS für 
baS Äinb, iebenfalls ungleid^ weniger gefalirooH, als fpäter. S)a= 
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gegen toerbeti bei einem langfamen SSorrüden be^ Äinbe^ im Seden 
bie ©eburt^mege beffer erweitert unb für ben S:ui'd^gang ber B^uU 
teni unb be§ Äopfc^ vorbereitet, bie SBe^en werben ftärfer, menn 
fie nid^t jn frfil^ burd^ bie Saud^preffe unterftü^t werben, unb man 
fann be^Iialb um fo mel^r auf einen fd&neUeren 3Serlauf ber ®e= 
burt gegen ba§ ®tibe red^nen, wo bie Sefc^lcunigung am meiften 
gtot^ t^ut. 

fStoä) weniger barf bie Hebamme fid^ ertauben, an ben 
Dorliegenben 3;iieilen ju jiefien; ober einen neben bem 
Steige liegenben gu^ Iierab^uftredfen ober ju üerfud^en, 
burd^ 35rel^en bie 6teüung beg Äinbeö ju veränbern, wenn 
fic^ ber 3lüdEcn etwa nid;t naä) vorn wenbet. 3e mel^r bie 
2lu^51reibung be^ Äinbe^ bi^ jur 33ruft ben SBe^en überlaffen bleibt, 
um fo fidlerer barf man Iioffen, bafe bie ftc^ Derjögeiiibe 2)rel^ung 
bc^^ Slüdfen^ Maä) vom fd^liefetidb boc^ nod^ erfolge, baJ3 bie 2lrme 
jugleic^ mit bem Äopfe l^erabtreten, unb ba§ Äiiin fid^ nx^i ju weit 
von ber 5)ruft entfenie. 

§. 283. 

©obalb ber Steife, ober bei t)orangef)enbcn %viitn bie ^üficn 
in bie Sd^eibe eingetreten finb, mufe bie ©ebärenbe )o gelagert 
werben, bafe, wenn Äunftl^ülfe nötfiig werben follte, biefe 
oljue 3ögern geleiftet werben lann. 3lm beften gefd^ief)t bie^ 
auf einem Querbette. S)ie §cbamme tl^ut bafier gut, wenn fie 
in allen gätten, wo fie fürd^ten mufe, ba6 ber ätu^tritt be^ Äinbe^ 
fid) üerjögeni werbe, alfo bei (Srftgebärenben, bei fc^wacben SBe^en, 
ober bei engem ^tdtn, bie ©ebärenbe fd^on jefet auf ein üuerbett 
bringt. 2)iefe^ wirb auf folgenbe SBeife bereitet: auf ben Seiten- 
ranb eine§ gewöfinlid^en S3ette^ legt man ein Srett unb barüber 
ein feftcö 5Polfter. 2luf biefc^ Sctt wirb bie ©ebärenbe ber Ouere 
uac^ gelegt, fo bafe bie ©cburti^tl^eile frei über ben Settranb l^erüor= 
ragen; Äopf unb "Mdtn werben burc^ Äiffen, ober burd^ einen um= 
gefe^rt inö Sett gefteHten ©tu^I, ber mit Äijfeu belegt ift, jebod) 
nid^t ju fteil anftcigen bai-f, unterftü^t; bie güfee werben auf jwei 
feitwärt^ tjor bem ©ette fteljenbe Siü^te, ober auf ben Sc^ooß jweier 
auf benfelben fifeenber ©el^ülfinnen gefteHt, wä^renb bie Hebamme 
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jtDtfd^eti ben ©d^cnfcln ber ®ebärcnbcn 5p(a| nimmt. S)amit bic 
®ebätenbe ftd^ tiid^t crfälte, mufe man il^t t)ot|er Scmficiber unb 
Strümpfe anjiel^eti, ober eine fonft genilgenbe Sebedung qtben. 

^at bie Hebamme nid^t mel^r 3^it, ein Dnerbett l^erjnrid^ten, fo 
fann bie ©ebfirenbe au^ in ber Slüdenlage in il^rem Sette bleiben, 
nur mu^ \i)x bie ^ebomme ein 5ßolfier unter ba^ Äreuj fd^ieben, 
bomit bie änjseren ©eburt^tl^eite frei unb l^od^ ju liegen fommen. 

Ober fie lagert bie ©ebärenbe etmag fd^räg, bem 99ett* 
ranbe fo nal^e, mie möglid&, unb, mäl^renb baS nad^ innen hc^ 
finblid^e Sein im 33ette bleibt, mirb ba^ anbere aug bem S3ette l^er« 
au^gel^oben, auf einen ©tul^l gelegt unb gut bebecft. S)ie ^tbammt 
nimmt, wie bei ber Sagerung auf bem Guerbette, jmifd^en ben 
©d^enfeln ber ®ebarenben 5ßla|. 

§. 284. 

SSeim Slu^tritte be^ @tei§e§ ober, bei ^felage, ber §üften burd^ 
bie ©d^amfpalte unterftü^t bie Hebamme ben 3)amm nur 
burd^ einen mäßigen ®rudE, roal^renb fie mit ber anberen $anb 
bie l^erauStretenben 3;i^eile empfängt unb l^ält. 3!)ie geborenen 
Xl^eile merben fofort in ein gen)ärmteg %uä) eingefd^lageti. 

35eim weiteren ^eroortreten be^ Sftumpfe^ l^at bie Hebamme 
barauf ju ad^ten, ba§ bie 3tabelfd^nur nid&t gefpannt merbe. 
Sauft fie au^nal^m^meife jroifd^en ben S3einen burd^, fo jiel^t fie ben über 
ben 3lüdfen l^inauf gel^enben S^lieil fo meit Iierab, atö nötl^ig ift, um 
il^n über ba§ ftarf gebogene 93ein liinüber ju ftreifen. 3ft e^ nid^t 
ber gaU, fo jlel^t fie nad^ bem Slu^tritte be^ 3taitl^ bie Sftabelfd^nur 
nur leife etmag f)tvr)ox, xotnn fie nid^t lodEer liegt. 

Slad^bem ba§ Äinb bi^ jur Säruft geboren ift, muls nun 
bie ägebamme bie ©ebarenbe aufforbeni, bei jeber SBel^e mitju^^ 
b rängen, bleiben bie SBel^en j|e|t au^, fo mujs fie biefelben burd^ 
Sleibungen be^ ©ebärmuttergrunbe^ Iiertjorjurufen fud^en. 
33eim Slu^tritte ber ©d^ultern unb be§ Äopfe^ barf fie ben 
SDamm nur mä^ig unterftü|en, um nidbt bie ©eburt jum 
©d&aben be^ Äinbe^ ju t)erjögeni. 
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§. 285. 

SBetin aber, nad^^bem ba^ Äinb big jnr 39nift geboren ift, tro| 
ber angewatibten 3)ltttel tiid^t batb fräftige unb toirffatne 
SBel^en fid^ einftenen, ober toenn bie arme niä)t jugletd^ 
mit bem Sftumpfe l^erabtreten, fonbeni ntbm bem Äopfe l^inauf^ 
gef dalagen finb, fo mufe bie Hebamme, fallg nod^ fein Slt^t jur 
©teile fein follte, ol^ne S^Qttn bie bringenb nöt^ige Äunftl^ülfe 
felbft letften, b. 1^. bie Slrme löfen, ben Äopf l^erabjiel^en 
unb il^n au^ bem SSedEen l^erau^l^eben. 

3nm Söfen ber Strme tfl e§ notl^enbig, ba§ ber Sftumpf 
bed Äinbeg jut)or big ju ben ©d&ultem aufeerl^alb beg SSedfenö fid^ 
beftnbe. SBaren bie fd^mad^en SBel^en nid^t im ©tanbe, bieg ju be^ 
mirfen, fo umfaffe bie Hebamme bie mit einem ermannten 3;ud^e 
bebedften ißüften beg Äinbeg mit il^ren ^änben in ber SBeife, bafe 
fie ben S5aumen jeberfeitg auf bie ^interbadfe legt, bie ^ti^t^uitt 
feitßd^ über bie *DarmbeinIämme emporftredft unb mit ben übrigen 
^ngem bie aSorberftäd^e ber Dberfd^etifel umgreift, unb jiel^e ben 
3*umpf mäl^renb ber näd^ften SBel^e bel^utfam fo meit l^error, bafe 
fle mit ber @pi|e ilireg S^W^^W^^ ^^e Sld&fell^öl^le leidet erreid^en 
lann. Sllgbann l^üHe fie bag ganje Äinb in bag ermärmte 2;ud^ 
unb fd()reite jum Söfen ber Slrme. Seber 3lrm mirb mit ber gleid^- 
namigen ^anb gelöft, unb immer berjenige juerft, meld^er am meifien 
nad^ leinten liegt. SBö^renb bie §ebamme ben Shimpf, ber in ber 
@abef ber auberen iganb rul^t, mcl^ ber entgegengefefeten Seite l^in 
etmag in bie ißöl^e l^ebt, fül^rt fie ben 3^*9^ ^tib aJlittelfinger ber 
löfenben $anb längg bem SRüdfen l^inauf über bie ©d^ulter unb ben 
Oberarm meg big jum ßttenbogengelenfe unb fd^iebt ben Slrm, in 
biefem ©elenle il^n biegenb, vox bem ©efid^te oorbei in bie anbere 
Seite, bann an bie 95ruft gebrüdtt Dor biefer l^erab unb fo jur 
©d^amfpalte l^eraug. S)er gelöfie Slrm wirb jur Seite beg Sftumpfeg 
in bag S:ud^ eingefd[ilagen. S)er jmeite Slrm mirb auf gleid^e SBeife 
mit ber anberen $anb gclöft, mäl^renb bie §anb, meldte ben Stumpf 
pit, biefen abmärtg fenft. 35ei bem ganjen Serfal^ren ifl jeber 
3)rudt auf ben Oberarm forgffiltig ju Dermeiben, bamit berfelbe nid^t 
jerbred^e. 
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§. 286. 

Sftad^ bcr Söfung bcr Slmte mufe bcr Äopf möglid^fi fd^nell 
l^etaiiggcförbcrt roctbcn. 35te^ gelingt um fo leidster, je naiver 
bcr Stuft unb je tiefer im Sedcn ba^ Äiun bereit« fielet. 3)er @in^ 
tritt beS Äopfe« tji« ^Jeden tüitb burd^ nid^t« fo fel^r bcgünftigt, ate 
hux^ eine Mftige 3)litn)irfung ber ®ebärmutter. SJe^^alb laffe bie 
Hebamme burd^ eine ©el^ülfln ben ®runb ber Gebärmutter reiben 
unb forbere bie ©ebärenbe ju Iräftigem 2)Htbrängen auf. 

Stellt ber Äopf erft im ScdEeneingonge, ba« ®efid^t, mie ge^^ 
möl^nlid^, einer ©eite jugefel^rt, ba§ Äinn menig tiefer, afö baS $in:= 
terl^aupt, fo bringe bie Hebamme, mäl^renb pe ben Stumpf be« Äin- 
be« auf bem SSorberarme rul^en l&% 3etge^ unb SJHttelfinger ber^ 
jenigen $anb, meld&e am leid^teften ium ©efid^te gelangt, oor bem 
§alfe unb bem Äinne oorbei in ben 3Äunb unb fud^e burd^ einen 
mäßigen S)rudf unb 3^9 ^^^ ^er unteren Äinnlabe ba« ©efid^t 
in ba« SSedfen l^erab unb naä) bcr 3lug]^öl^lung be« Äreujbein« ju 
leiten. 

3ft ber Äopf fd^on in ber Sedtenl^öl^le, fo werben bie jmei 
ginger ber einen ^anb auf bie thtn angegebene SBeife in ben 3Jlunb 
gebrad^t, mäl^renb 3eige^ unb Sftingfinger ber anberen ^anb ben 
Sftadfen umfaffeti, unb ber 3JlitteIfinger gegen ba« ^interl^aupt ange^: 
fe|t mirb. 3nbem bie ipebamme nun mit ber erflen ißanb am Un- 
terfiefer jiel^t unb mit ber anberen §anb burd^ einen 3)rudf nad^ 
oben gegen ba§ ^interl^aupt bie 2Birfung be« 3^9e« unterftü^t, 
l^ebt fie ba« ©efid^t in ber SRid^tung ber SJlttteUinie be« 33eden« 
über ben SDamm l^eroor, wobei fie ben SRumpf be« Äinbeg uad^ 
aufmärt« biegt. 

©taub ber Äopf nod^ ju l^od^ im ^tdtn, um burd^ biefen 3^g 
fd^on l^erau«gel^oben jU werben, fo mujs fie il^n burd^ einen gleid^- 
jeitig auf 9tadfen unb Unterfiefer in entgegengefe|ter Slid^lung, alfo 
nad^ abwärt« ausgeübten Sh erfl tiefer l^erabjiel^en unb bann in 
ber angegebenen SBeife über ben 3)amm emporl^eben. 

9lic barf bie ipebamme fid^ einfallen laffen, jur §er^ 
au«beförberung be« Äopfe« am^alfe be« Äinbe« ju jie^en. 
S)enn nid^t nur, baß ein fold&er 3^9 i^em Äinbe töbtlid^ werben 
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tann, eö tarnt felbfi bet Shimpf t)Otti Äopfe abgeriffen werben, xinb 
babxird^ eine grofee ©efal^r für bie SRutter entftel^en. dagegen wäre 
eS von großem Spulen, wenn ber 3^9 ^^ Ä^pfe bntd^ einen von 
aufeen auf ben Äopf ausgeübten SDtnd nnterfiil|t werben 
fönnte; tnbeffen barf bieS nur burd^ bie §anb einer fad^Derftän- 
bigen ®el^ülfin gefd^el^en. 

®elingt eS ber Hebamme nid^t, auf bie angegebene SBeife in 
fünf big l^öd^flenS jel^n SKlnuten ben ftopf ju entwidteln, fo mu^ 
pe bie SRettung beS ftinbeS aufgeben, von atten weiteren SSerfud^cn 
abftel^en unb ben Seiftanb beS Sli^teS abwarten. 

§. 287. 

SBenn auSnal^mSweife, ungead^tet bie Hebamme bie gegeben 
nm SSorfd^riften gewiffenl^aft befolgt l^at, aud^ beim SluStritte 
ber SSruft ber Sftüdfen beS ÄinbeS fid^ nid^t nad^ tjorn 
wenbet, fo mad^t, wie gefagt, bie Söfung ber neben beut Äopfe 
l^inaufgefd^Iagenen 3lrme grofee @(^ierig!eit. 3Jlan tl^ut in einem 
fold^en gatte am befien, wenn man bie Söfung frül^er aU fonft 
unteniimmt, el^e ber Slaum burd^ bie l^erabgetretenen ©d^ulteni ju 
fel^r beengt wirb. SBdl^renb man mit ber einen §anb ben Stumpf 
beS 0nbe§ l^ött, fül^rt man t)ier ginger ber auberen ^anb 
über 33rufl unb ®efi(^t gerabeSwegS ju ben ©Uenbogen 
1^ in auf unb jiel^t fie bel^utfam t)or i^nen l^erab. 2)ie Hebamme 
t)erfud^e, ob fie auf bie angegebene SBeife ol^ne ju gro^e ©d^wierig- 
feit bie ©Iletibogen erreid^en unb l^erableiten fötme. SSermag fie e§ 
nid^t, fo oerjid^te fie barauf, bie 2lrme ju (Öfen, mad^e namentlid^ 
feinen SSerfud^, ben Äörper beS ÄinbeS ju bre^en, fonbeni warte 
gebulbig bie Slnfunft be§ SKrjteS ab. ®a fie baS Äinb nid&t retten 
lann, fo mufe fie jeben Singriff uermeiben, weld^er ber SJlutter ©d^a- 
ben bringen fönnte. 

3ft i^r aber bie Söfung ber Slrme gelungen, unb fte^t ber 
Äopf bann nod^ l^od^, mit bem ®eftd&te nad^ üorn, fo wartet pe, 
ol^ne weiter am Stumpfe ju jiefien, big bie nöd^ften SBel^en, 
bereu ©ntritt fte burd^ ^Reibungen beg ©ebärmuttergrunbeg ju be^ 
fötbern fud^t, ben Äopf tiefer treiben, in ber Hoffnung, ba§ fie il^m 
babei eine günftigere Stellung geben, ginbet fie bann bag ©efid^t 
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jur ©eitc gefeiert unb fann bcn Untcrfiefcr crrcid^cn, fo bemüht 
fie fid^, btefen f)txdb unb in bic Ätcujbeinl^öl^Iung ju jicl^cn. 93 lieb 
aber baS ®efid^t nad^ üorn gecid^tet, fo maä)t fie feine toeite- 
ren SSerfud^e, ben fiopf ju enhoideln, fonbeni fül^Ie nur von 3eit 
ju 3^it tiad^ einer ftärfereti SBel^e nad^, ob tttoa bie Haltung beS 
Äopfeg fid^ üeränbert ^abe. ginbet fie bag ftinn emporgeroid^en unb 
ba^ ^inter^iaupt ooran inö Seden gepreßt, fo fann fie bcn 
Slu^tritt be^ Äopfe« baburd^ beförbem, ba§ fie bie ©ebärenbe jum 
aRitbrängen aufforbert, unb, ol^ne am ipatfe ju jiel^en, ben Stumpf 
be^ Äinbeö gegen ben 33aud^ ber 3)lutter erl^ebt. ®in 3)rudf von 
aufeen auf ben Äopf ifl l^ier fel^r nii|lid^, bod^ barf er, mie gefagt, 
nur burd^ eine geübte ^anb bewirft werben. 3n bem entgegengefefeten, 
l^öd^ft feltenen ^aUt, mo bie SBel^en ba^ ®efid^t big jur ©tirn 
l^inter ber ©d^oo^fuge l^erabgetrieben l^aben, fann bie §eb:= 
amme burd^ einen leidsten, aufwärts gerid^teten gteid^jeitigen 3^49 clvx 
Unterfiefer unb am Sladfen ben Äopf über ben S)amm emporl^eben. 

§. 288. 

9hir in bem gatte, ba§ bei einer ^^geburt bie Stabelfd^nur 
vorgefallen ift, fann e§ aug SRüdffld^t auf bie ©rl^altung beS ftin^ 
beg ber ißebamme jur 5ßf[id^t werben, fd^on oor bem Slu^tritte ber 
§üften ba§ Äinb an ben güfeen l^ert)orjujiel^en. @o lange inbejs 
bie Slabelfd^nur nod^ fräftig fd^lägt, mu§ pe aud^ l^ier, wie gemöl^n- 
lid^, Sitten ben SBel^eti überlaffen, big ber 3^itp^tift jur Söfung ber 
Slrme gefommen ift. SBenn aber ber 5ßuU in ber Slabelfd^nur 
fd^mäd^er unb feit euer wirb (f. u. §. 320.), fo muß pe fud^en, 
bag ftinb möglid^ft fd^nell jur SBelt ju förberti. ©ie ermal^nt beg* 
l^alb bie ©ebärenbe jum fräftigen ÜRitbrängen bei ben SBe^en unb, 
xvtnn trofebem bie ©eburt ju langfam t)orrüdtt, fo fd^reitet fie jur 
(Sntmidtlung beg Äinbeg, t)orauggefe|t, bajs ber aWutter- 
munb für benS)urd^tritt beffelben genügenb erweitert un*b 
bel^nbar ift. 

^ierju bringt fie bie ©ebfirenbe auf ein Duerbett, ober giebt 
il^r in bem gewöl^nlid^en 99elte wenigfteng eine ©d^räglage (f. o. 
§. 283.). Äiegen beibe güfee vor, ol^ne inbefe fdbon äußerlid^ pd^t- 
bar ju fein, fo fül^rt pe eitie $anb, nadjibem pe bie SftttdtenPäd^e ber- 
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fctben mit gett (6ar6olöl) bcftrid^en l^at, mit fegclförmig jufcmu 
metigefegten gingeni iti bic ©d^eibe ein (f. u. §. 300.) unb fafet 
bie %ix^t obtxf)alb ber Änöd^el fo, ba§ ber SDlittelfinger jmifd^en 
il^neti, unb bie übrigen Ringer feitwärt^ ju liegeti lommen. 
darauf jte^t fic mä^renb ber näd^ften SBe^e bie %ü^t burd^ bie 
©d^amfpalte l^ert)or unb ergreift nun jeben %n^ für fid^ mit ber 
voUtn $anb, fo ba^ bie 35aumen auf ben SBaben rulien. Siegt 
nur ein %u^ vox, fo jielit fie attein an biefem. Smmer mu§ bie 
SRid^tung be§ 3^^9^^f f^ weit e^ ber 3)amm juläjst, na^ fiinten 
gelten. ®ie Hebamme barf nid^t ju ftarf jiel^en unb nid^t anber^, 
aU mäl^renb einer SBefie, inbem fie bie ©ebärenbe ju !räftigem 3Rit:= 
brängen anl^ält. bleiben bie SBel^en ju lange au^, fo läfet fie burd^ 
eine ©eplfin ben ®runb ber ©ebärmutter reiben, ^x bem 3Jlaa§e 
afe ba§ Äitib bem ^UQt folgt, l^üttt fie bie geborenen %i)tik in ein 
gewärmte^ 3;ud^. 3^9^^^^ riidft fie mit ifiren ^änbeti l^öl^er an ben 
Dberfdpenfeln l^inauf in möglic^fter Sftäl^e ber mütterlid^en ©eburt^^ 
tlieite, bi§ bie igüften jum 3Sorfd^eine fommen. SBie fie bann bie 
Ruften umfaffen, ben Stumpf l|ert)orjief)en, bie Slrme löfen unb ben 
Äopf entmidEetn foH, ift in ben t)orI)ergef)enben 5ßaragrap]^en geleiert 
morben (f. o. §. 285-87.). 




4. aSon bem aSorfalle eine§ 3lrme^ ober eine§ ^^ufeeg 

ntitn bem Äopfe. 

§. 289. 

Defter^ füf)tt bie Hebamme in ber g^rud&tbtafe eine §anb neben 
bem fiopfe. Sagert pe al^bann bie ©ebäcenbe auf bie entgegen^ 
gefegte, b. 1^. bie ©eite, moI)in bag §interf)aupt gerid^tet ift, fo jiefit 
bie ^anb fid^ in ber Sieget jurüdE. 3lud^ nod^ nad^ bem Slbflujfe 
be§ fjrud^tmafferg pf[egt bie .§anb in ber ©eitentage ber ©ebärenben 
in ber Siegel l^inter bem Äopfe jurüdEjubteiben , romn biefer tiefer 
f)erab!ommt. 

Si^meiten aber ge^t bie ißanb nthm unb mit bem Äopfe burd^ 
ba§ SedEen, ol^ne ba§ bie ®eburt baburd^ befonberg erfd&mert toirb. 
SBemi fie ben gortfd^ritt ber ®eburt aufzuhalten fd^eint, fo tann bie 
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Hebamme fte toftl^renb ber SBcl^e jutüd^altcn, big ber Äopf rodtcr 
voxt&dt. Slud^ mag fie bicfelbc, wo eS leidet gefd^cl^en fann, ganj 
jurüdfdbieben. 

§. 290. 

©d^litnmcr ift c^, rotnn ein 3lrm big über ben Sllenbo^ 
gen t)or bent Äopfe liegt. 3lur bei nod^ unoerlefeter grud^tblafe 
barf man l^offen, bafe er fid^ in ber ©eitenlage ber ©ebärenben ^u? 
rüdfiiel^en werbe. 3ta6) bem Slbflnffe beg grud^troafferg ift baranf 
nid()t mel^r ju rechnen. S)ie ©eburt wirb bur(^ ben SSorfatt beg 
Slrmeg ntel^r ober weniger erfd^roert, nnb bie regelmäjsige S)relinng 
beg Äopfeg im 33eden befiinbert. S)ie Hebamme mn^ l^ier jebegmal 
einen 3lrjt rnfen (äffen. 33ig jn feiner Slnfnnft laffe fie bie ®ebä:= 
renbe auf ber bem 3SorfaIIe entgegengefe^teti Seite liegen unb fud^e 
ben Slrm mäl^renb ber SBe^e möglid^ft gut jurüdEjul^alten. 

§. 291. 

5Rur feiten jeigt fic^ ein guJ3 ntbtn ober oor bem Äopfe, 
unb par meifteng nur bei Keinen uub abgeftorbenen ^dbten. 3n 
ber Siegel meidet im Fortgänge ber ©eburt entmeber ber gujs, ober 
ber Äopf jurüd!, unb bie ©eburt Derläuft alg eine einfalle ©d^äbet 
ober gufegeburt. 2lenbert fid^ bie Äage nid&t, unb rüdft bie ©eburt 
nid^t oor, ober werben Äopf unb gu^ gleid^jeitig ing Seden l^erab^ 
getrieben, fo mu§ ein 3lrjt gerufen werben. S9ig berfelbe fommt, 
fud^e bie Hebamme oorfid^tig mit einem ober jwei Ringern ben (Jujs 
wöl^renb ber SBel^e jurüdjul^alteti. 



5. 9Son ben ©d^ief^^ unb Querlagen beg Äinbeg. 

§. 292. 

©d^iefs unb Querlagen nennt man fold^e Sagen, wo bag 
Äinb mit ber ^auptmaffe feinet förperg, b. f). Äopf unb 9lumpf, 
nid^t oom SJJuttergrunbe nad^ bem 3)luttermunbe ^in gerid^tet ift, 
fonbern ber Äopf in ber einen, unb ©teife unb güfee in ber anberen 
©eite ber ©ebärmutter liegen, ©ewö^nlic^ aber ift ber Äopf, felte^^ 



— 216 — 

ner ber ©tctfe bcm 3Jluttermunbc tixoa^ nä^tx, utib baö ^nb liegt 
ba^er tnel^r fd^ief, aU v&Uxq quer in ber Gebärmutter. 

S3et getDö^nlidper ©röfee unb regelinäfeiger ©eftalt ber ®ebär- 
mutter unb gel^öriger geftigfeit il^rer SBänbe fann ba§ Ätnb ntd^t 
TOol^l eine @d^ief= ober Duerlage in berfelben annel^men. 3ft aber 
bie ©ebärmutter ungewölinlid^ weit, j. S3. bei ju t)ielem fjrud^troaflier, 
ober ftnb il^re SBänbe fel^r nod^giebig unb fd^Iaff, fo fann leidet eine 
fold^e fel^lerl^afte Sage entftel^en, fo lange fid^ ba^ Ätnb nod& t)öllig 
über bem Meinen SSedten beftnbet, alfo namentlid^ bann, wenn ein 
enges SSedfen ben Eintritt beS ÄopfeS ober beS ©tei^eS oerl^inbert. 
Sei ©rftgebärenben fommt eine ©d^ief:^ ober Duerlage äufeerft fet 
itn t)or. 

§. 293. 

3Wan unterfd^eibet jweiStrten oon ©d^ief- unb Üuerlagen. 
33ei ber erften ift bie SRüdtenfläd^e be§ ÄinbeS nad^ vom, bei 
ber jweiten nad^ leinten gerid^tet. SBäl^renb ber ©d^wangerfd^aft 
unb aud^ in ber erften ©eburtSjeit, t)or bem 3lb|luffe beS grud^t^ 
mafferS unb fo lange bie SBel^en nod^ fd^wac^ finb, pflegt babei bie 
Gattung beg ÄinbeS eine regelmäjsige ju bleiben. 3e weniger 
biefe aber oon ber gemöl^nlid^en abweidet, um fo ^ö^er wirb bai^ 
ftinb in ber Gebärmutter jurüdEgel^alten, ba ber untere engere Slb- 
fd^nitt berfetben eS fo nic^t aufnel^men lann. SRit ber S^^^^^ 
ber SBel^en unb ber ftärferen SSerfleinerung ber Gebärmutter mu§ 
entroeber bie Sage, ober bie Haltung beS ÄinbeS fid^ änbern. 
Siegt baS Sedfenenbe bem SWuttermunbe näl^er, fo erfolgt meiftenS ber 
Uebergange in eine a3edfenlage. Siegt bagegen baS Äopfenbe tiefer, fo 
änbert ftd^ l^äufiger bie Haltung, aU bie Sage beS ÄinbeS. Slad^ bem 
Slbfluffe beg grud^tmafferS ift ber Uebergang in eine ftopflage nid^t 
mol^l mel^r ju erwarten. Ueber bem inneren 3Ruttermunbe befinbet 
fi(^ in ber Siegel eine ©d^ulter. ®ie Haltung beS ÄinbeS wirb nun 
in ber SBeife oeränbert, ba§ bie abwärts gerid^tete ©d^ulter l^erab- 
gebrängt, ber ftopf ber entgegengefefeten ©d^ulter genäl^ert, unb baS 
SedCenenbe nad^ berfelbcn ©eite l^in erl^oben wirb, ©o entfielet alfo 
eine ©d^ult erläge. S)ie Slidjitung ber ©djiultembreite entfprid^t bem 
queren, ober einem ber fd^iefen S)urd^meffer beS ©edteneingangeS. 
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häufig gleitet ber mil^ uttteti gelegene 31 rm mit bem Slbfluffe beö 
%m6)troa^tx^ vox ber Sruft l^erab unb fäHt attmälid^ burdji ben 
SRuttermunb in bie ©d^eibe oot. 




%\Q. 9. ^(^ulterlase. 



§. 294. 

S)ie ieebamme erfennt ba^ aSorl^anbenfein einer ©d^ieflage in 
ber ©d^TOangerfdjiaft unb in ber erften ©eburtöjeit vox bent 
Slafenfprnnge tjorjuggweife burd^ bie äußere Unterfud^ung, 
um fo leidster unb freierer, jje fd^Iaffer unb je weniger gefpannt bie 
©ebämtuttertoanbe finb. S)ie ®ebämiutter f)at bann nic^t il^re eiför- 
mige ®eflall, fonbem ifi f(^ief in bie S5reite gejogen. 3n jeber ©eite 
berfelben fül^tt bie Hebamme, in ungleidjier ^öl^e, einen großen Äin^ 
be^tl^eil unb fann oft beutlid^ ftopf^: unb Säeäenenbe unterfd^eiben. 
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Sfi bic Saud^flädpc nad^ vom öerid^let, fo finb aud^ fteine ÄinbcS:= 
tl^eile auf beiben ©citcn fttl^lbar. ©d^toieriger ift bIc ©cfcnntnift, 
xotnn bie ©cbarmutter burd^ eine fibetgroöe Tttti^t grud^tToafferö 
auögebel^iit ift. 3l^re ©eflalt pflegt al^bartn mel^r fugelig ju fein, 
unb bie ftarfe Qpannunq ber SBanbungen l&^i eine genaue 33etafhing 
ber Äinbe^tl^eile nid^t ju. SDie ^erjtöne be^ ÄinbeS finb gewöl^nUd^ 
fd^räg burd^ bie Slabelgegenb auf:^ unb abwärts ju l^ören, beutlid^er 
auf ber ©eite, in weld^er ber Äopf liegt. %ixx bie innere Untere 
fud^ung ift jefet in ber SRegel bag Äinb nod^ unerreid^bar, e^ fei 
benn, bafe ein 2lrm vox ber Sruft in bie grud^tblafe l^erabgeglitten 
ro&tt. 3e l^öl^er l^inauf bie Hebamme neben ber grud^tblafe il^ren 
^nger einfül^ren fann, ol^ne etwa^ vom Äinbe ju fül^len, um fo 
fidlerer barf fie fld& überjeugt l^alten, baß roeber ber Äopf nod^ baö 
Sedfenenbe tjortiegt. SDod^ mu^ fie fid^ bei biefer Unterfud^ung fel^r 
in 3ld^t nel^men, um nid^t bie grud^tblafe ju jerrei^en, unb lieber 
auf eine genauere Ermittelung t)erjid^ten. S^r ^auptaugenmerf l^at 
fie in biefer 3^it auf bie äußere Unterfud^ung }u rid^ten. 

9tad^ bem Slafenfprunge, n)o bei bem l^ol^en ©taube be^ 
Äinbe^ ber größte Xl^eil beg grud^tmaffere abfließt, tritt bie f eitler- 
fiafte Sage äußerlid^ gemölinlid^ nod^ beutlid^er l^erDor, xotnn aud^ 
bie eiujelneti Äinbe^tl^eile megen ber june^menben ^idt unb ©rl^är- 
lung ber ©ebärmuttermanbungen nid^t mel^r mit berfelben ©id^erl^eit, 
mie frül^er, erfennbar finb. SJlel^r Sluffd^luß gemalert in biefer S3e- 
jiefjung ie|t bie innere Unterfud^ung. SR ein Slrm vorgefallen, 
fo baß bie $anb erreid^t werben tann, fo ift bie Srfennttiiß beffeU 
ben leicht, ©d^mieriger ift e^, beii ©Henbogen von ber gerfe ju 
unterfd^eibeti, menn bie ßnge be^ 3Jlutterl^alfe§ ein weiterem ^inaufs: 
gelten neben bemfelben nid^t geflattet. Sei f|inlänglid& meitem ?iSbiU 
termunbe aber leitet ber 3lrm unmittelbar jur ©d^utter, unb bie 
Hebamme l^at nur barauf ju ad^ten, ob nid^t neben bem arme aud^ 
ber Äopf über bem S3edEen liege. Siegt bie ©d^ulter oor, fo jeigt 
il^r ber 2lrm jugleid^) an, weld^e ©c^ulter eö fei. ©d^merer ift bie 
©d^ulter ju erfetmen, xotnn ber 3lrm nid^t oorliegt. Die JKerfmale, 
burd^ roeld^e fie fid^ t)om ©teiße, mit roeld^em pe am el^eften vtx^ 
med^if elt werben f ann, unterfd^ieibet, ftnb : bag ©dblüffelbein ; ba^ be^ 
meglid^e ©d^ulterblatt; bie Sftippen, meldte aU feine, l^arte Sogen 



— 219 — 

neben elnanbet liegen; bag 3Hl(f grätig, roeld^eg ftd^ aU eine Stetige 
f)axttx ^ötdfeen anfül^Il, unb ber nal^e ißafe; bi^ioeileti fann ber 
ginger felbft bil^jum IXnterfiefer t)orbringen. S)ie Hebamme mufe 
biefe 2;i^etle öftere bei lebenben Äinberti genau betaften, um fie im 
gegebenen %aUt bei ber Unterfui^ung burd^ ba^ ©efül^l erlennen ju 
fönnen. 

§. 295. 

Ein unjeitige^, abgeftorbeneS Äinb !ann in einer ©d^ieflage 
nod^ geboren werben, votnn bie übrigen Umftänbe günftig finb. Sin 
frül^jeitige^, ober gar ein jeitige^ Äinb fann bagegen in 
einer ©d^ieflage nid^t lebenb burd^ ba^ Seden gelten, fon- 
bern mu§ jUDor gemenbet werben. 3)ie SBenbung, b. 1^, bie 
Ummanbtung ber ©dj^ieflage in eine ©erabfage, fann afferbing^, mie 
fd^on ermäl^nt mürbe, vor bem Slafenfprurige nod^ burd^ bie SBel^en 
bemirft merben — fogenannte ©elbftmenbung. 9lad^ bem 3lb^ 
fluffe be^ grud^tmaffer^ ift jebod^ nid^t mel^r barauf ju red&neti u?ib, 
wtnn j|e|t nid^t Äunftl^ülfe geleiftet mirb, fo ift ber SSertauf ber ®e= 
burt bem Äinbe immer unb oft aud^ ber SDhitter üerberblid^. S)ie ®e^ 
bärmutter jiel^t fid^ meiir utib mel^r über ba^ Äinb jurüd unb treibt 
eg ju einem großen S;i^ei(e in ben Äanat be^ in bie Sänge gejerrten unb 
t)erbünnten SJlutter^alfe^ unb burd^ benfetben iti bie ©treibe au^. SDie 
©d^ulter wirb tief in§ S3eden gepreßt, ber vorgefallene 3lrm fd^miHt 
an. 2)a^ Äinb ftirbt. SSi^meilen fteigeni fid^ bie SBe^en ju großer 
^eftigfeit; fiäufiger bitbet fid^ ein ©tarrframpf, ober eine @ntjün= 
bung ber Gebärmutter aug unb, xotnn bie Äreifeenbe nid^t balb be- 
freit mirb, fo fann fie thtn fo mie bei einer burd^ S3edtenenge vtx= 
l^inberten ©eburt, an einer B^^^^fe^tig, ober ©ntjünbung ber ©ebär- 
mutter, ober an Srfd^öpfung unentbunben fterben (f. o. §. 246.). 

Slugnal^m^meife treiben fräftige SBel^en bie tobte unb burd^ 
gäu(ni§ ermeid^te grud^t, mit ber ©c^ulter ooran, immer tiefer in^ 
Sedfen l^erab. SDie ©d^ulter tritt unter ber ©d^oo^fuge vox, unb, 
mäl^renb fie l^ier fid^ anftemmt, merben nthtn unb l^inter i^r Sruft, 
33aud^, ©tei^ unb S5eine burd^ ba^ Seden über ben SDamm l^ert)or- 
gebrängt, worauf jule|t bie ©(^ulter felbft unb ber Äopf folgen. 
SDiefe fogenannte ©elbftentmidlung ift aber für bie SWutter wegen 



— 220 — 

bcr notl^wenbig Dorau^gegangetien langen unb fd^roecen ©eburt^ar- 
beit unb ber bamit tjcrbunbencn ftarfen Duetfd&ung ber ©eburt^wege 
ein l^öd^ft gefal^rüolle^ @reignife. 



§. 296. 

©obatb bie Hebamme bei einer ©ebärenben eine ©d^ief- ober 
Duerlage be^ Äinbe^ erfannt ^at, ober au^ nur t)ermutl^et, mu§ fie 
fogleid^ auf bie ^erbeirufung eine§ 3lrjteg bringen. 3)enn 
TOoHte fie in einem jroeifet^aflen gaUe warten, bi^ fle ©ewi^^eit 
erlangt l^ätte, fo fönnte e§ leidet für eine erfolgreid^e Äunftl^ülfe ju 
fpät geworben fein. 

©ig jur Slnfunft be^ 3lrjte§ lann bie igebamme, wenn fie ber 
Äinbe^Iage fidler ift, t)erfud6en, ob eg il^r gelingen mögte, burd^ 
eine paffenbe Sagerung ber ©ebärenben bie ©d^ieflage in 
eine ©erablage ju t)ern)anbeln. 3^ ^^"i @nbe läfet fie bie 
??rau fid^ auf biejenige ©eite legen, in roeld^er fid^ nad^ ber äußeren 
Unterfud^ung bag bem 2Ruttermunbe junäd^ft gelegene Äopf^ ober 
©teifeenbe ber g^d^t befinbet, unb unterftü|t bie ©teile, u)o pe ba^- 
felbe füi^lt, burd^ ein Äijfen ober 5ßolfter. 3ft fie aber über bie 
Sage beg Äinbeö in 3w)rtfel, fo lege fie bie ©ebörenbe flad^ auf 
ben 9lüdEen. 

Sl^re ^auptforge mufe inbefe bie ©rl^altung ber grud^tblafe 
fein. 2)enn auf ben ©rfolg ber etwa angeorbnetcn ©eilenlage barf 
pe nie mit ©id^erl^eit red^nen. 3)ie SBenbung aber, bie al^bann ge^ 
mad^t merben mu§, ift bei ftel^enber ^d^tblafe, mo alfo ba^ Äinb 
fid^ nod^ in ber natürlid^en Haltung befinbet unb im grud^tmaffer 
frei bemeglid^ ift, nid^t nur leid&ter unb fd^onenber für bie SDlutter, 
fonbem aud^ mit größerer Slu^fid^t auf bie Slettung beg Äinbeö ju 
bemirfen. S)er günftigfte 3eitpunft für bie 2lu§fü^rung ber SBen- 
bung ift ber, mo bei nod^ unoerlefeten (Sil^äulen ber SHuttermunb 
vbUxQ erweitert ift. SDie Hebamme mu§ beöl^alb barauf feigen, ba§ 
bie ©ebärenbe völlig ruliig liege unb fid^ atte^ ©rängen^ bei ben 
SBel^en entl^alte. ©ie felbft aber gel^e bei ber inneren Unterfud^ung 
mit äufeerfter SSorfid^t ju SBerfe unb unterlaffe fie ganj, rotnn fie 
bie Äinbe^lage einmal erfannt l^at, unb nid^t etwa bie äußere Un^ 
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tcrfuii^uttß eine aenberung berfelben uermutl^en Wfet, big bie ^d^t^ 
blafe Don felbft gefprungen ift. 

©ottte unglüdlid^er SBeife ba« grud^twaffer uor änfutift 
beg ärjteg abfliegen, fo muls bie§ebantnte aud^ jefet nod^ fort: 
falzten, für eine möglid^ft rul^ige utib bequeme Sage ber firei^enben 
ju forgen uitb iebeiS SSerarbeiten ber SBel^eii nad^ Äräften ju uer^ 
^inberti. Suf eine aSerbefferung ber Sage barf jie, wie gefagt, nid^t 
ntel^r l^offen, unb bei ber gegebetien Sage ift ein ©tittftanb ber ®e- 
bnrt jnnäd^ft bag SBünj'd^engn)ertl^efte. 

§. 297. 

9lur au^nal^ntgweife unb, votnn äx^tßd^e §filfe entweber gar 
nid^t, ober nid^t red^tjeitig ju erlangen ift, barf bie ^ebantme jum 
SSeften ber 5Kutter unb beö Äinbe§ e^ wagen, felbft bie SBenbung 
JU untemel^men. 

1. aSenn beim Slafenfprunge ber SWuttermunb t)önig 
erweitert ift, unb bie Hebamme mit ©emifel^eit t)orl^erfel^en 
lann, ba§ big jur Slnfunft beg Strjteg minbefteng nod^ 
jmei ©tunben rergel^en werben, fo ift eg il^r bei 3Rel^r= 
gebärenben mit weitem Sedfen geftattet, fogleid^ felbft bag 
Äinb auf bie gü^e ju wenben. ^tnn unmittelbar nad^ bem 
Slbfluffe beg grudfetwafferg finb bie SBänbe ber ©ebärmutter gewöl^n- 
lid^ nod^ fo nad^giebig, ba§ bie SBenbung leidet augjufül^ren ift, 
wäl^renb fie fpäter, wenn bie ©ebärmutter fid^ mel^r jurüdgejogen, 
bag Äinb jufammengebrüdEt unb bie t)orliegetibe ©t^ulter tiefer ing 
aSeden l^erabgeprel^t l^at, felbft für ben 2lrjt äufeerft fd^wierig werben 
fann (f. o. §. 295.). Sft bat)er fd^on längere Seit nad^ bem 21b:: 
f[uffe beg grud^twafferg ©ergangen, fo ift ber Hebamme, aud^ unter 
Äbrigeng günftigen aSerliältniffen, bie SSomal^me ber SBenbung nid&t 
mel^r geftattet. 

2. SBenn eg feftftel^t, ba^ von bem 3^i^P^tifte an, wo 
bie Hebamme bie Querlage erfennt, minbefteng nod^jwölf 
©tunben t)ergel)en werben, el^e ein 3lrjt jur ©teile fein 
fann, ober wenn auf ärjtlid^e ^iilfe ilberl^aupt nid^t ju 
red^nen ift, fo barf bie Hebamme unter allen Umftänben 
bie SBenbung mad^en, fobalb ber günftigfte 3lugenblid jur 
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Slu^fül^rung bcrfclben gcfontmcn ift, b. ^, xotnn bei noäf 
unvtxU^ttn ©il^äuten bcr SRuttcrtnunb fid^ vöUxq txxotu 
tcrt l^at. 

%&\)Ü jebod^ bie Hebamme in gäUcn, wo i^r bic SBcnbung tv^ 
laubt ift, nid^t bcn 3Jlutl^ jur Stuöf ül^rung , fo oerfud^c fic biefclbc 
lieber gar nid^t, ba ein fold^er mißlungener SSerfud^ meiften^ nur 
bem Sinbe wie ber ^utttx fd^abet. §at fie bie Slugfü^rung be^: 
gönnen, unb entbedft nun erft, baß fie ftd^ in ber SSeurt^eilung ber 
35erl^ältniffe geirrt l^abe, unb baß bie ©d^wierigleiten für fie ju groß 
finb, fo ifl e§ il^re 5ßflid^t, fogleidb von allen weiteren SSerfud^en ab^ 
juftel^en unb bie Slnfunft'beg Slx^te^ ju enoorten. 

§. 298. 

3)er S^^^ ber33Benbung ift, bie ©d^ieflage be^ Äinbe^ 
in eine gußlage umjuänbern. S^ bem @nbe gel^t bie ^ebomme 
mit ber ^anb in bie ©ebärmutter ein, fud^t l^ier bie güße auf unb 
jiel^t fie burd^ ben SPluttermunb unb burd^ bie ©dfeeibe fo weit 
iierab, bi§ bie ftniee geboren finb, momit bie Umbrel^ung beS Äin= 
be§ üottenbet ift. 

§. 299. 

a9et)or bie Hebamme bie SBenbung unternimmt, muß 
fie fid^ burd^ bie äußere unb innere Unterfud^ung genau 
über bie Sage beg ftinbe^ in ber (Sebärmutter unterrid^- 
Hn, in meld^er Seite ber Äopf, in meld^er ©teiß unb güße fid^ be:^ 
finben, mol^in bie Sau(^- unb bie SHüdfenfläd^e gerid^tet pnb. 

S)ie ©ebärenbe muß ben Urin laffen, nötl^igenfallg muß bie 
Hebamme il^n mit bem Äatl^eter abnel^men. ^hm fo muß ber 
3Raftbarm, rotnn er gefüllt ift, burd^ ein Älpfiier entleert werben. 

SDie nötl^igen ©erätl^fd^aften muffen bereit fein. S)aju ge^ 
l^ören: jmei SBenbung^fd^lingen , gewärmte Xüd^er jum ©inl^üllen 
ber geborenen Äinbe^tl^eile unb bie 3Jlittel jur SBieberbelebung fd^ein^ 
tobter Äinber (f. o. §. 281. unb u. §. 357 ff.). 

S5ie ®ebärenbe wirb auf ein Cluerbett gelegt. 3m gewöl^ 
lid^en 99ette ifl bie 9iüd(enlage nur bann juläffüg, wenn bie ©ebä? 
renbe fd^räg gelagert ift (f. o. §. 283.). ©el^r ju empfel^len ifi 
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aud^ bic ©eitenlage (f. o. §. 111.) unb befonbcrS bann, romn 
bic Sawd^fläd^c beö Äinbeö na^ vom gertd^tet ift. 3)ie ißebamme 
tafet bie ©cbätcnbc ftd^ auf bicjentge ©cite Icgeti, in rocld^er Steife 
ttnb güfee fid^ beftnbcn, wäl^retib ftc fclbft leintet il^r 5ßla| nimmt. 
3ur Slu^fül^rung ber SBcnbung mdl^lt bie Hebamme, xotm bie 
®ebärenbe auf bem SRüden liegt, biejenige iganb, weld^e ber ©eite 
entfprid^t, in ber ftd^ ©tei§ unb güfee befinben, alfo, romn blefe in 
ber redeten ©eite ber ©ebärmutter liegen, bie linfe, umgefel^rt bie 
redete ^anb. ^ ber ©eitenlage ber ©ebdrenben menbet fie mit 
berjenigen ^anb, meldte ber ©eite, auf weld^er bie grau liegt, nid^t 
gleid^namig ifl. 

§. 300. 

aSor ber ©infül^rung ber ipanb beftreid^t bie Hebamme bie 
Slfidfenflädfie berfelbe, fowie ben ganjen SSorberarm big jum ßffen- 
bogen l^inauf mit gett (ßaxboUt). Stfebann fül^rt fie wdl^renb 
einer SBel^e bie iganb mit fegeiförmig jufammengelegten ^J^gent, 
ben fleinen tJwger nad^ leinten gegen ben 2)amm gefeiert, langfam 
burd^ bie ©d^amfpalte in brel^etiber Semegung, fo bafe nad^ ber völli- 
gen ©infül^rung in bie ©d^eibe il^re Sflfidtenfläd^e gegen bie ^u^^öt)= 
lung beg Äreujbein^ ftcl^t. ^ biefer ©teHung läfet fie biefelbe nu 
l^en, big bie SBel^e rorfiber ift. S)etm in bie ©ebarmutter felbft 
barf fie nur in ber mel^enfreien 3^it eingel^en. @g ift mün^ 
fd^engwertl^, bafe fte bie SBenbung in ber 3^tt jwifd^en jmei SBel^ett 
tjollenbe. ©elingt ii^r bieg nid^t, unb mirb il^re ^anb in ber ®e^ 
börmutter von einer SBel^e überrafd^t, fo mu^ fie mäl^enb ber 3)auer 
berfelben fdfilaff unb beroegungglog an il^rem 5ßla|e bleiben. SHie^ 
malg üerfäume bie Hebamme, el^e fie bie §anb in bie 
©ebärmutter einfül^rt, bie anbere $anb aufeen auf ben 
©runb ber ®ebärmutter ju legen, um biefen ju unterftüfeen 
unb ber innen befinblid^en §anb bie Äinbegtl^eile entgegen ju l^alten. 
S)ie ®ebärenbe mufe ermal^nt werben, wdl^renb ber SBenbung jebeg 
Strängen ju unterlaffen. 
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§. 301. 

©tel^t bie grud^tbUfe no^, fo fprengt bie ©ebamme 
fie, fobalb bie SBcl^e naifyl&^t, im SÄuttermttnbe ttnb bringt 
mit ber ißanb burd^ bcn SfKfe bcrfetten rafd^ in bie ©l^öl^Ie ein, fo 
ba| ber alsbann bie @d^eibe auSfüEenbe ^orbercmn ben |>l5|ßd^en 
äbflu^ be« fjrud^troafferg uerl^inbert. SBaren bie ©l^äute fd^on vox^ 
f)tt jerriffen, fo l^aben jte ftd^ in ber Siegel über ben tjorliegcnben 
Äinbe^tl^eil jurüdfgejogeti, unb bie i&onb gleitet unmittelbar an ber 
SnnenfWd^e ber ©ebärmutter l^inauf. SSerfperrt ber auf bem 3Rut- 
termnnbe liegenbe Äinbe^ll^eil ber §anb ben SBeg, fo fd^iebt bie 
ißebamme il^n, ol^ne ©eroalt, mit bem S)aumcn nad^ ber entgegen- 
gefegten Seite, fomeit e^ jnr ©infül^rung ber §anb erforberlid^ ift. 
SBar bie Slabelfd^nur vorgefallen, fo nimmt bie §anb jie mit in bie 
©ebärmutter jurürf, bamit fie nid&t burd^ ben in ber ©d^eibe befinb^ 
lid^en Slrm gebrüdft merbe. SBar ein Slrm vorgefallen, fo Idfet bie 
ißebamme il^n rul^ig in ber ©d^eibe liegen, meil er bann bei ber 
SBenbung pd^ nid^t vom SRumpfe beg fiinbeg entfernt; jtd^erer nodfi 
erreid^t fie biefen S^^^äf, xotnn fie il^n in eine ©d^linge legt. Sn 
ber ©ebärmutter fd^iebt bie igebamme bie flad^ on ben ÄinbeSfötper 
gelegte §anb, beren SRüdfenflcid^e ber Snnenflädbe ber Gebärmutter 
jugemenbet ifi, langfam unb ftetig entmeber gerabe^megS über bie 
SSaud^fläd^e, ober längg ber oorliegenben Seite beg Stumpf eg über 
bie ^üfte bi§ ju ben gü^en empor, mobei pe einen nid^t ju x>tx^ 
meibenben SDrudf mel^r gegen ba§ Äinb, afe gegen bie Gebärmutter 
rid^tet, inbe§ fid^ vor jebem 3)rude auf bie Stabelfd^nur forgfältig 
lautet. SBäl^renb fie mit ber ^anb über ben Äörper beg Äinbe^ 
l^inaufgleitet, mu^ fie fid^ immer bemüht fein, meldte S;i^eile beffelben 
fie l^ierbei berührt, unb ob feine Sage in ber Gebärmutter mit ber- 
jenigen übereinftimmt, meldte pe nad^ ber Unterfud^ung vorau^gefe|t 
l^atte. S)a für ben SSerlauf ber Geburt eine unvoUfommetie gu§- 
lage günftiger ift, afe eine voHfommene (f. o. §. 280.), unb ba 
unter ben SSerpltniffen, unter meld^ett bie Hebamme überl^aupt 
menben barf, bie Umbrel^ung be§ Äinbeg fid^ meift ol^ne ©d^mierig- 
leiten an einem g^uße bewirf en läfet, fo l^anbett bie Hebamme am 
beften, menn fie junäd^ft nur einen gufe, unb jivar ben nad^ 
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unten Uegenben l^erabl^olt. SBar fte geraberocg^ an ber S5au(]^= 
flädj)e emporgegangen, fo ftnbet fte geroöl^nltd^ fd^on nxä)t weit vom 
©eftd^te In näd^fler Slä^e ber ©Ilenbogen bie Äniee nnb mufe fid^ 
bal^er wol^l in Sld^t nel^men, fie miteinanber ju xjerroed^feln. SSor 
biefer SSerwed^felung ift fie fidler, xomn fie il^re §airt) Imigg ber 
(Seite beg SHumpfe^ l^inauffül^rte unb über bie ipüfte mit i^r auf 
ben Dberfd^enfel l^erabglitt. 2ftag fte ben einen ober ben anberen 
338eg gemäl^lt i^aben, fo briidft fie junäd^ft mit bem 3^i9^P^i9^^ ben 
Dberf^enfel gegen ben Saud^, l^olt mit bem 3JlitteIfinger ben Unter:= 
fd^enfel an ben Dberfd^enf el l^eran, ftreid^t, inbem fie il^n ongebrüdft 
erl^ält, mit bem 3^iS^Ptiger über gerfe unb J^u^fol^fe l^in bi^ ju 
ben S^¥^f ^w P^ P oergemiffem, bafe e^ ber guj5 fei, fafet il^n 
bann über ben Änöd^eln jmifd^en 3^*9^= wib 3JHttelfinger unb jiel^t 
il^n an ber oorberen %lää)t beg Äinbe^ ootfid^tig in ben 5!Wutter= 
munb unb in bie ©d^eibe fomeit l^erab, bi^ ba^ Äinb fid^ menbet 
unb ber @tei§ auf ba§ Säeden tritt. @ie fuc^t biefe SBenbung ba= 
burd^ JU beförbem, ba§ fie beim ^erabjiel^en be§ %u%t^ mit bem 
^auxam ber if)n umfaffetiben §anb ben t)ortiegenbcn Äinbe^tl^eil jur 
Seite unb nad& oben fd^iebt unb gleid&jeitig mit ber äufeerlic^ auf 
ber ©ebärmutter rul^enben $anb ben Äopf be^ Äinbe^ bel^utfam in 
bie §öl^e brängt. 

§. 302. 

©oUte ber biö in ben oberen S^i^eil ber ©d^eibe l^erabgeteitete 
gu^ einem mit mäßiger Äraft ausgeübten 3^9^ ^"^i weiter folgen, 
fo barf bie Hebamme unter feinen Umftänben ©emalt an- 
wenben. @S ift biefeS Slid^t-golgen beS gujgeS ein 3^^^^^^/ ba§ 
bie Umbre^iung beS ÄinbeS auf ©d&mieiigJeiten ftö^t. Dft ift eS 
eine burt^ beti Sleij ber operirenben §atib erregte 3^tfö^wenjiel^ung 
ber ©ebärmutter, meiere bie SBenbung f)inbert. ^i biefem gatte 
mu^ bie Hebamme rul^ig fo lauge waüm, bis fie mit ber äu^erlid^ 
aufgelegten §anb füf)tt, bafe bie ©ebärmutter mieber erfdblafft. SBenn 
Jeine SBel^e Dorl^atibeti ift, tmb ber gu^ bennod^ bem 3^9^ ^^^^^ 
folgt, fo mufe fie i£)n in eine ©d&Unge legen; bann mit ber 
ipanb an bem Seine l^inauf mieber in bie ©ebörmutter eingelien, 
ben jtoeiten gu^ nad^l)oIen unb nun Dcrfucben, ob i()r burd) einen 
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glcid^jcitigcn 3^9 ^^ Reiben pfeeti bie SBettbung gelingt. 3ft bic« 
ni^i bcr %aU, fo tnufe fie bcn nad^gel^otten gufe ebenfalls anfd^fin- 
gett ttttb, roäl^tettb fic mit bcr äufecrlid^ t)or bcn ©cburtsil^citen bc^ 
finbtid^cn ißanb bcibc ©d^tingcn anjicl^t, mit bcr anbcrcn in bie 
©d^eibe eingebrad^ten ^anb ben t)orKegenben 2;i^eil, meld^er bie 
3)re]^ung bcS Äinbeg l^inbert, gclinbe jurü(ffd^ieben, bis bie aßen- 
bung, öfters mit einem Shirfc, erfolgt. 

§. 303. 

9lad^bem bie SBcnbung gelungen ifi, legt bie Hebamme bie ©e^ 
bärenbe mieber auf ein gcmöl^nUtä^cS ©cburtslager unb üerfal^rt 
nun ganj, mie bei einer urfprünglid^en gufegeburt. 



3tDeiteä Äapitcl. 
Dott ber regeltDibrigen ^tfialt wah (Sröpe it% ftiitbes. 

§. 304. 

3)ie Hebamme beurtl^eilt bie ©röj^e beS fiinbeS nid^t bloS 
na^ ber SluSbel^nung ber Gebärmutter, bie ja jum Xl^eile von ber 
3Renge beS grud^tmafferS abl^ängt, fonbem DorjugSmeife nad^ bem 
Umfange ber einjelnen fiinbeStl^eite, tpeld^e fie bei ber äußeren Un- 
terfud^ung btia^m iann, aud^ mol^t naä) il^rer größeren ober gerin- 
geren SSerfd^iebbarfeit in ber ©ebärmutter. 

aSid^tig für bie ®eburt ift befonberS bie ©röfee unb §ärte 
beS ÄopfeS. 9lid^t immer l^at ein grofeeS Äinb aud^ einen großen 
Äopf. 3)ie ©röfee beS ÄopfeS fann bie Hebamme jum 3;i^eile 
nad^ ber äußeren Unterfud^ung fd^ä^en, fobalb fid^ nod^ ein grö&erer 
Slbfdfmitt beS ÄopfeS über bem Sedfen befinbet. Sei ber innereti 
Unterfud^ung ad^te fie oorjüglid^ auf baS 3Serl^äItniJ5 beS ÄopfeS jum 
SBeden, b. f). wie oiel t)om Äopfe ber Sänge unb breite nad^ ben 
aSedfeneingang ausfüllt. 3lud^ bie $ärte beS ÄopfeS ifi ju berüdt 
fW^tigen. (£in l^arter Äopf ifi geroöl^nlid^ aud^ ein großer. ®nge 
Stellte, Heine Fontanellen unb eine geringe SSerfdbiebbarfcit ber 
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Änod^cn gegen einanber laffen batauf fd^liefeen. 3mmer ober ift e^ 
feiger, bie ®röfee unb $ärte be^ Äopfe^ ft^er ju erfenrten, uttb ba^ 
^aitptmerfmal für bie Hebamme ift, ba& bei n)eitetn 95edeti tro| 
guter SBel^en unb gflnftiger Äopfftettung bie ®eburt nid^t üorrüdt. 
äfebann mufe ein Slrjt gerufen, unb bie ®eburt inbejs ganj, wie 
bei engem ^tdtti bel^anbelt werben. 



§. 305. 

©el^r feiten ift ein SBafferfopf beg Äinbe^ bie Urfac^e eine^ 
©eburtSl^inbemiffeS. S)er ©d^äbel fann babei einen aufeerorbettt^: 
liti^en Umfang erreid^en. 3)ie §ebamme erf ennt ben uorliegenben 
SBafferfopf an ber S)iinnl^eit unb 9tad^gtebigfeit ber ftnod^en, ber 
breite ber SJlal^te unb ber ©röfee ber Fontanellen. SBäl^renb ber 
SBel^en entfernen fid^ bie Änod^enränber nod^ mel^r von einanber, 
inbem bie ^ßraE^eit unb ©pannung be^ Äopfe^ junimmt. SSi^TOeilen 
berflet ber Äopf babei unb fann bann, nad^bem baö SBaffer fid^ 
entleert l^at, leidet in'^ 33eden eintreten. Sft bie^ nid^t ber gall, 
unb bleibt er tro| fräftiger SSäel^en über bem a3edEcneingange ftel^en, 
fo broi^en ber SKutter biefelben ©efal^ren, wie menn bie ®eburt burd^ 
SJedEenenge, ober burc^ ©d^ieflage beö Äiiibe^ unmöglid^ gemad^t ift 
(f. 0. §. 246., 295.). ©(^nette ärjtlid^e ^ülfe ift l^ier unbebingt 
notl^menbig. 

©teilt fid^ ein mit SBafferfopf bel^aftete^ Äinb mit bem ©tei§e 
ober ben ^üfeen ooran jur ©eburt, fo bleibt nad^ bem Slu^tritte 
be^ Stumpfet ber Äopf über bem Sieden jurüd. SBenn ber Slrjt, 
ber fd^on ber ^ufelage megen gerufen merbcn mu§te, aföbann nod^ 
nid^t jur ©teile ift, fo fann bie Hebamme bie Urfad^e be§ ^inber^ 
niffeS, tl^eife bei ber äußeren Unterfud^ung an bem nod^ ungemöl^n- 
lid^ großen Umfange ber ©ebärmutter, tl^eil^ bei ber inneren Unter- 
fud^ung an ber ©reite ber Statine an ben gemöl^ilid^ erreid^baren 
©eitenfontanetten erfennen. ©elingt e§ ü^r nid^t balb, burd^ bie ge^^ 
TOöl^tlid^en §anbgriffe ben topf in'3 Sedfen einjuleiten unb l^erau^ 
jU beförbertt, fo ftel^e fie von weiteren SSerfud^en ab unb erwarte 
ben Seiftanb be§ 2lrjteg. 
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§. 306. 

9lod^ feltencr ift eine übermäfetgeSlu^bel^nuttg be^öaud^e^ 
bieUrfad^e einer ©ebnrt^erfd^werung. ©ie lann burd^ Slnfatnmlnng 
von SBaffer in ber Säaud^l^öi^te, ober bnrd^ Slnfammlung von Urin 
in ber ^amblafe, ober burd^ feanfl^aft t)er9rö6erte Stieren n. f. m. 
bebingt fein. S)ag Äinb bleibt afebann, nad^bem e§ mit bem Äopfe, 
ober ben güjsen voxan U^ jnm SSaud^e geboren ift, fteden. S)ie 
Hebamme wirb bie Urfad^e biefer ungetoöl^nlid^en SSerjögerung burd^ 
bie Unterfud^ung nid^t rool^I mit ©id^erl^eit erfennen. ©ie mn^ ju 
einem Slrjte fd^id^en nnb fid^ lauten, bie ©eburt burd^ gemaltfameS 
Stellen an ben geborenen S^^eilen felbft beförbem ju moHen. 

§. 307. 

3Jli6bilbungen be^ 0nbeg fömien fel^r mannigfad^er Slrt fein, 
oet^ögeni bie ©ebnrt aber nnr bann, wtnn babei einjelne Xl^eile nn- 
gemöl^lid^ oerjögert flnb; eben fo, n)mn einzelne ©lieber boppelt 
t).or]^mtben, ober wtnn gar 3w)ininge mit einanber vtxwaä)- 
fen finb. S)ie igebamme mirb fd^merlid^ je biefe unb äl^nlid^e ©e^: 
burtöl^inberniffe erfennen, fonbem mufe fid^ immer mieber an bie 
SRegel l^alten, jebeämal äx^tlid^e ^ütfe ju fnd^en, mentt eine nnge^ 
möl^nlid^e ©eburtäoerjögerung eintritt. 

häufiger t)orfommenbe SJHfebilbungen be^ Äinbeg finb: 

1) 3;i^eiln)eifer ober gänjUd^er SJlangel ber ©d^äbel- 
fnod^en unb be^ ©el^irn^. 

2) ^afenf(|arte, b. 1^. eine ©paltung ber Oberlippe ; SBolfg:^ 
rad^en, b. \). gefpaltener Dberfiefer; gefpaltener ©aumen. . 

3) Sin fadfförmiger SKnl^ang, ober eine fefte ©efd^mnlft 
am Sftüdfgrat, am l^äufigften in ber Äreuj- unb Senbengegenb. 

4) @in 9tabelfd^nurbrud^, oft von bebeutenber ©röfee, fo bafe 
ein großer %i)til ber ©ebärme, SKagen unb Seber bariti 5ßla| finben; 
er jerreifet juroeilen unter ber ©eburt. 

5) 3ufammengen)a(^fene Seine, bie bi^meilen nur in einen 
gu§ auslaufen. 

3ltter biefer SDlifebilbungen muß fid^ bie igebamme erinnern, 
waxn if)r einmal bei einer Unterfud^utig ein ganj ungemötinüd^er 



— 229 — 

%^dl t)orfommt. S)ie ®eburt l^nibem fie um fo töeniger, ate bie 
Äitibet tncifictig vor bcr Qüi geboren roerbeti. ©afe bie Hebamme 
fold^e iniggebilbete Äinber ber SWutter ntd^t gletd^ nad^ bet ©eburt, 
unb auä) fpäter nur fel^r üorfid^tig, jeigen folle unb afebalb einen 
3lrjt l^erbeirufen muffe, t)erftel^t ft(^ von felbfi. 



'2)ritteä Kapitel. 
Don im Mfittbtn Us üinüee mätiren]! ber (Sebnrt 

§. 308. 

3)a§ ein fiinb roäl^renb ber ©eburt lebe, erfennt bie Hebamme 
baran, ha% fie ben ^erjfd^lag beffelben l^ört unb bie Seroegungen 
beffelben fül^lt. Siegt bie SJlabelfd^nur t)or, fo ift ber fortbauenibe 
?ßufefd^lag in berfelben ein S3cmei§ oon bem Seben be^ Äinbeg. 

§. 309. 

S)a§ ein Äinb mäl^renb ber ©eburt fd^mad^ werbe, erfennt 
bie Hebamme baran, bafe ber ^erjf($Iag beg Äinber unb, rotnn bie 
9labelfd^nur vorliegt, ber 5ßutgfd^lag in berfelben fd^mäd^er unb tang=^ 
famer mirb. Sei ©d^äbelgeburten ift ber 2lbgang von Äinbe^ped^ 
mit bem grud^tmaffer ein übleg S^^^^^- ®^i Steife- unb g^ufegebur- 
ttn l^at, roenigften^ nad^ bem Eintritte be^ ©teifee^ in^ Seden, ber 
Slbgang non Äinbe^pec^ nid^t biefe ungünftige Sebeutung. 

§. 310. 

Stuf ben mirflid^ erfolgten 3;ob be§ Äinbe§ fann bie 
^tiammt fd^Uefeen, wtnn fie ben im Slnfange ber ©eburt laut unb 
beutlid^ gel^örten §erjfd^tag be§ Äinbeg, tro§ ber forgfältigften Un- 
terfud^ung, nidfet mel^r Demimmt, um fo fidlerer, rotnn fie Dorl^er 
l^atte beobad^ten fönnen, mie er attmälid^ fc^mäd^er unb langfamer 
würbe. SBaren aber bie ^erjtöne von Slnfang an nid^t fel^r beutlid^ 
gel^ört, fo l^at bag aSerfd^minben berfelben weniger SJebeutung. 
Slid^t ju jmeifeln ift an bem 2;obe be^ Äinbe^, rotnn in ber vox^ 
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licgenbeti Slabclfd^nur bcr ^ßufefd^Iag ©tunbeti lang erlofd^cn ifl; 
eben fo, rotnn an ben fd^on geborenen Xl^eilen bte ßrfd^einungen 
ber gaulnife jtd^ jeigen. 3)aS Stufl^ören ber Äinbe^beroegungen ifi 
bagegen fetn Sewetg be^ S^obe^, ba nad^ bem äbfluffe beö grud^t- 
wafferS oft auä) an lebenben Äinbem feine Bewegungen xoa^xqt:: 
nommen werben. @ben fo wenig ift e^ ber Slbgang eine^ übeU 
ried^enben, mit Äinbe^ped^ verunreinigten grud^twaffer^ ; baö SBeid^ 
werben ber Äopfgefd^wulft; bie grofee SSeweglid^feit ber Äopflnod^en; 
bag Dffenftel^en be^ Slfterg u. f. w. 

§. 311. 

2)ie Urfad^en, welche ein Slbfterben be^ Äinbe§ wäl^renb ber 
©eburt bewirten, finb oerfd^ieben. Sitte ©d^äblid^feiten, weld&e in 
irgetib einer SBeife ben regelmäfeigen SSerfel^r be^ fiinbe^ mit bem 
mütterlid^en Slute im 9)hitterfudben ftören, fd^wäd^en ba^ Äinb unb 
fül^ren bei längerer ©nwirlung ben 2;ob beffelben l^erbei. S)al)in 
gel)ören: S)rudf auf bte Sftabelfd^nur ; B^^^ifewg ber Sftabelfd^nur; 
oorieitige Söfung be^ SDlutterhic^en^ in größerem Umfange; femer 
ber S)rud, ben bei bem erfd^werten 2)ur(^gange be^ Äopfe^ burdfi 
ein enge^ 39eden, ober fonft verengte ®eburt^wege ba^ ©el^im be^ 
^nbe§ erleibet, inbem baburd^ bie ^erjtl)ätigfeit beffelben verlang^ 
famt wirb; enblid^ je ftärfere unb anl^altenbere aSerfleinerung ber 
©ebärmutter wäl^renb ber ©eburt, woburd^ bie 3^^M^ i^ettrotl^en 
aSluteg ju berfelben befd^ränft wirb, alfo wenn bie SBel^en mit un- 
gewöl^nlid^er §eftigfeit fel^r rafdfe auf einanber folgen, ober wenn 
nac^ bem oottftänbigen 3lbfluffe be^ ^d^twaffer^ unb tl^eilweifem 
Slu^tritte be^ Äinbe^ au^ ber ©ebärmutter bie ©eburt fid^ vei^ögert. 
Unter biefen Umftänben erftiden bie Äinber im 3)tutterleibe. ®e= 
wötinlid^ geben fxe in ber (SrftidEung^notl^ $ani unb Äinbe^ped^ oon 
fid& unb mad^en vorzeitige Sltl^emoerfud^e, in ^olge bereu ber flüffige 
Snl^alt ber ©eburt^wege: gruc^twaffer, Äinbe^pec^, ©d^leim, Slut, in 
bie 3)lunb- unb SJlafenöfftiungen einbringt (f. o. §. 86.). 

§. 312. 

3)ic Hebamme muß unter ber ©eburt forgfältig auf atte 3^idben 
achten, au^ benen fie bie bem Äinbe brofienbe ©efal^r erfennen 
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tann unh, xotnn fie biefclben bcmcrft, fofort einen Slrjt l^crbei- 
rufen, ba e§ oft noä) möglid^ ift, burd^ eine fd^leunige ©ntbinbung 
bag Äinb ju retten. SSon ben gällen, wo fie itt ©rmongelung ät?t=^ 
tid^er §ülfe felbfi oerfud^en mufe, baS Äinb jur SBelt ju förbern, ift 
bereite bie SRebe geroefen. Smmer mnfe fte bie ÜJlittel jur SJBieber- 
belebung beim ©d^eintobe in Sereitfd^aft l^alten. 

Sluf ben Hergang ber ©eburt l^at ber 3;ob be§ Äinbe^ in 
ber SRegcl Imien befonberen ©nflu^. 3)er (Sebärenben borf bie i&eb- 
amnte von bem mutl^niaafelid^en 3;obe beg Äinbe^ nid^t§ fagen; ben 
SSenoanbten ntag fie ju tl^rcr Sled^tfcrtigung il^re 3)leinung int @tit 
len mittl^eilen. SBenn aber bie abgeftorbene gmd^t in ber ®ebär- 
mnlter in gäutnife übergebt, wa^ naä) bem Slaf enfprunge , jumal 
in ber l^ei^en ^al^re^jeit, oft fd&nett gefd^iel^t unb fid^ burd^ ben 
Sinkflug einer ftinfenben, mit Suftblafen gemifd^ten glüffigfeit ju er:: 
fenneti giebt, fo muß pe möglid^ft fd^neU ju 3;age geförbert werben, 
ba ein längere^ aSenoeilen berfelbett in ben ©eburt^megen ber 3Kut^ 
ter ©d^aben bringt. SBäre ba^er nid^t bereite um ber Urfad^en 
willen, meldte ben 3;ob be§ Äinbe^ bebingten, nac^ einem Slrjte ge= 
fd^idEt morben, fo ift j|e|t feine S^xi bamit ju verlieren, ©ig ber= 
felbe fommt, mat^e bie Hebamme ftütibßd^ big l^albftünblid^ reini^ 
genbe @infpri|ungen von laumarmem SBaffer in bie ©d^eibe. 

SBürbe bie in gäulnife übergegangene grud^t mit bem ©tci^e, 
ober ben %n^tn voxm geboreti, fo l^üte fid^ bie Hebamme unoor- 
fid^tig uttb gemattfam am Stumpfe ju iiel^en, ba berfelbe leidet 
vom Äopfe abreifet, beffen ^erau^beförberung bann meift fel^r 
fd^mierig ift. 
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B. SlegclToibrige ©eburten t)olx ©eiten ber übrigen 

%^eiU beä ®ieS. 

®rfteä Kapitel. 

Ddn bem teseluitiiHQen )9ert|altett Her dUfanlt nnb ies 

ürtt(t|ttDa|fer0. 

1. Sftcgetroibrigcg SSerl^altcn ber ©il^äutc. 

§. 313. 

3Mc@il^äutc fönnen ju2bünn uttb mürbe fein utib be^l^alb 
ju früfi jerreij^en, efie ber 2Ruttermunb gehörig erweitert ift, Ja felbft 
f(ä^on t)or bem Eintritte beutlidöer SBel^en. 3e toeniger feft ber tjor- 
Uegenbe Ätnbe^tl^eil aföbanti ben inneren 9)luttermunb f(3&Kefet, utn 
fo t)oIlftänbtger fliegt batb langfanter, balb fd^neller, ba^ ^rud^t= 
waffer au^ ber Gebärmutter ah. SDie nad^t^eiligen ^folgen biefeg 
©reigniffe^ unb, roa^ bie Hebamme Ü)un Unnt, e^ ju vtx^üttn, finb 
fd^on mieberl^ott befprodben morben. 3ft e^ gefd^elien, fo mu§ fie 
fortfal)ren, bafür ju forgen, ba§ bie ©ebärenbe eine nil^ige Sage be= 
obad^te unb fid^ aHeö oorjeitigen S)rängen§ unb 5ßreffen^ bei ben 
aSel^en enthalte. 

SKand^mat jerreifeen bie ©il^äute nid&t an ber unteren 
©pi^e be^ @ie^, fonbeni an einer Rotieren ©teile, unb eS gel^t 
nur ein Heiner %\)til be^ grud^tmaffer^ attmälic^ ab, inbem bie 9it§= 
öfftiung gemötinlid^ burt^ bie fotgenben 3wfammenjiel)ungen ber ®e= 
bärmutter verlegt mirb. ^m SJluttermunbe füf)It man ben vox^ 
liegenben Äinbe^tlieit von ben untjerle^ten ®i()äuten bebedft, unb 
e^ ftellt fid^ mol;! auc^ nod^ beutlid^ eine gruc^tblafe, bie fpäter 
jerreifet. 

3n anberen gätten jerreifet juerft nur bie 3ottenl^aut an 
ber @ifpi|e. 3)ie gru($tblafe mirb bann allein nod^ von ber 
SBafferfiaut gebilbet unb pflegt, ungead^tet it)rer S^ünnl^eit, erfi fpät 
jU jerreifeen, ba bie 3Baffer^aut vid belinbarer ift, afe bie S^tten^^ 
liaut (f. u. §. 314.). 
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3uit)eilen ift ba^ abfßclsetibc SBaffct nid&t n)ir!ttd&e^ grud^ttoaffer, 
fonbem eine ^(üfftgleit, bie ftd^ jtoifd^n ©icbliaut unb 3öttcnl^aut 
angcfamniclt Iiattc, fogcnanntcS falfd^e^ grxid^tnjaffer. Ober baS 
t)cmicmtUd^e gtud^twaffcr ftammt gar tiid^t aü^ bcr ©ebärmuttcr- 
l^öl^Ic, fonbcni ift Urin von fel^r roäffriger 93ef(j^affcnl^eit unb of)M 
@crud^, roeld^er, bcr ©d^roangcrcn unbewußt, ftoferocife au^gefd^iebeti 
tüirb. SDic ^cbamme ntufe bieg t)emtutficn, wenn, ungca($tet bcr 
3Rcngc bcr entleerten gtüffigfeit, ©eftalt unb Umfang bcr ®cbär- 
muttcr unuerönbert bleiben. 

§. 3U. 

©inb bie ©il^äute ju fcft unb berb, fo wirb ber 39tafcn=: 
fprung baburd^ regelroibrig ücrjögert. SBenn fie aber jugleid^ fcl^r 
beim bar finb, fo ift ber 3taä}ti)t\l gcroö^nlid^ nid^t grofe. SDie 
grucbtblafe wirb burd^ ben geöffneten 5Dluttemiunb tief in bie ©d^eibc 
Iicrab, ja big in bie 6d^amfpaltc vorgetrieben unb, xotnn wenig ober 
gar fein SSorwaffer in berfelbcn enthalten ift, fo jerrci^en bie @i- 
lläute bisweilen erft in bem 2lugenblide, wo ber Äopf geboren wirb. 
S)iefer ift afebann mit einem Ueberguge berfelbcn, ber fogetiatutten 
©lüd^l^aubc, bebedft, ben bie Hebamme foglcid^ entfernen muJ5, 
um 3)tunb= unb Slafcnöffnung frei ju mad^en. 3ft bie grudfet- 
blafc mit SSormaffer gefüllt, unb oei^ögert fid^ ber Slafenfprung, 
nad^bem bcr 3Äuttermunb oöltig ermeitert, unb ber Äopf 
in günftigcr ©tellung tn^ S3edEen eingetreten ift, fo barf 
bie Hebamme bie grud^tblafc fprcngen. Um bieg ju tt)un, fe|t 
fie bie @pi|e beg QtxQt^nQZx^ mölirenb einer SBelie bid^t unter bem 
©d^ambogen gegen biefelbe unb brüdh ben Ringer bagegen, afe motte 
fie bie 33lafc ing Äreujbein brängen. 3n ber 3tegel tl)ut fie jebod^ 
beffer, ju märten, big bie @il)äute oon felbft berftcn. 9lur xotnn bie 
§rud(itblafc burd^ bie ©d^amfpalte l)crt)ortritt, mag fie biefelbe mit 
ben Ringern faffen unb einreiben. 

Ucblcr ift eg, menn bie ju feften @il)äute jugleid^ wenig 
bcl^nbar finb. 3)ie 6ifpi|e wirb algbann wälircnb ber 3Bc^en 
burd^ bag anbrängenbe grud^twaffer, ober ben oorangeficnben Äin- 
begtl^cil jwar ftarf gefpannt, aber nidfit, wie fonft bie grud^tblafc, 
in ben 3Äuttcrl^alg unb burd^ ben 3Jluttermunb oorgetrieben, wirft 
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alfo aud^ nur toenig auf bic errocitcrung berfclbett ein. 3n ^olge 
bcr S^niing, votl^t bte Snnenwanb bcr ©cbärmuttcr vtm ben ge^ 
fponnten ©Rauten erleibet, werben bie SBel^en oft fel^r fdbmerj^aft. 
S3ign)eilen wirb ber 3lanb beö SRutterfud^en^ lo^geriffen, rooburd^ 
eine Blutung entfielet. 3)ie ^tbammt tarn fi(^ fel^ leidet über 
bie Urfad^e ber ®eburt^t)eT^ögerung täufd^en unb mufe bal^er ben 
Seiftonb cineö 3lQteö t)er(angen, roain bie @röffnung«jeit fid^ fel^r in 
bie Sänge jiel^t, unb fobalb bie genannten ©rfd^einungen auftreten. 



2. 9legeln)ibrigeg Serl^alten beg fjrud^troafferö. 

§. 315. 

S)a§ grud^twaffer fann in ju großer ÜJlenge uor^anben 
fein. 3)ie Hebamme pnbet afebann bie ©ebärmutter bebeutenb unb 
gteid^mäfeig au^gebel^nt, von higelförmiger ©eftalt unb fann beim 
2lnfd^lagen bag ©d^roappen ber gtttfftgfeit beutlid^ ffil^len. 3)agegen 
lä^t bie ftarle Spannung ber SBanbungen beim Setaften bie Äinbe^ 
tl^eite weniger beutlid^ erlennen; überbieg pflegt bie grud^t Meiner, 
a(g gemötinlid^ }u fein. 

©egen baö @nbe ber ©dbmangerfd^aft fann biefer B^fto^^ ^^^^ 
bie fd^merjl^afte S)etinung ber Saud^bedten läftig werben. 3^9^^^^ 
wirb bag S^txd^^tVi ftarf in bie igöl^e gebrängt, ber Sruftraum vtt^ 
fleinert, unb bag Sltl^men baburd^ erfd^roert. Slid^t feiten fritt bie 
©eburt t)or ber 3^** ^i^- Sri ber ©eräumigfeit ber ©ebärmutter- 
pi^le nimmt bie f leine grud&t leidet eine regelmibrige Sage, ober 
^oltung an (f. o. §. 292.), bie SBe^en finb in ber Siegel fd^mad^ 
(f. 0. §. 209.), unb nad^ ber ©eburt jielit bie ©cbärmutter fid^ o^ 
ungenügenb jufammen. 

§. 316. 

aSenn bei einer ©d^roangeren bie übermäßige 3)lengc be^ 
grud^itmafferg emftlidbe SSefd^merben l^eroorruft, fo muß bie i&ebamme 
fie an einen 3lrjt uermeifen. ^at bie ©eburt begonnen, fo laffe 
fie bie grau frül^jeitig eine rul^ige SlüdEenlage einnel^men, bamit fie 
ntd^t in aufred^ter Stellung von bem Slafenfprunge überrafd^t werbe. 
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a3ci fel^Ierl^aftcr Sage, ober Haltung beg Äitibe^ mu§ fie notürltd^ 
einen Sli^t rufeti; eben fo, rotnn fid^ bie ©röffnung beö 3)luttei> 
munbeö ungebül^riid^ uerjögert. S)ie Sln^treibnng be^ Äinbe^ bleibe 
möglid^ft ben SBel^en übettaffen; bie Ärei^enbe barf il^re Saud^preffe 
nur wenig unb gegen baö^ @nbe ber ©eburt gar nid&t mel^r ge^ 
braud^en. Slad^ bent Slu^tritte beS Äopfe^ fud^e bie Hebamme ba^ 
fd^nette ißerüorftärjen beS Shimpfe^ burd^ einen fortgefe|ten mäßigen 
S)rudE gegen ben 3)amm bi^ jum ©ntritte einer neuen SBel^e ju t)er- 
l^inbem unb l^alte mit ber anberen $anb ben ®runb ber ®ebär:= 
mutter umfaßt, um il^re ^^f^^^c^^ii^^i^tig ju übermad^en. 

§. 317. 

aSol^I niemals wirb bei unterlegten @il^äuten unb leben^ 
bem Äinbe bie 3Renge be^ grudfetmaffer^ fo gering gefunben, 
baß barau^ ein mefentlid^er SRad^tl^eil für ben SSerlauf ber ©eburt 
entftänbe. 2)agegen fann nad& bem Slafenfprunge unter ungün= 
fiigen aSerl^ältniffen ba^ grud^tmaffer jum größteti 2;^eile, ober felbft 
üoKfiänbig abfließen, ein Sreigniß, von beffen gefal^rooHer S3ebeu- 
tung, namentlid^ für baS Äinb, fd^on roieberl^olt bie Siebe gemefen 
ift (f. 0. §. 86., 211., 246., 280., 295.). 

&tn fo ift bie Slbnal^me be^ grudfetmafferö in fold^en fallen 
ermäl^nt, mo bie abgeworbene grud^t in ber ©ebärmutter 
Dcrfd^rumpft (f. o. §. 198.). 

§. 218. 

Siömeilen bleibt bei ©d^äbelgeburten, bei gemöl^nlid^em, ober 
felbft reid^lid^em SBaffergel^alte ber ©ebärmutter, bie 3Jlenge beg 
aSormaffer^ gering, bie ©il^äute liegen bem Äopfe glatt an unb 
werben aud^ mä^renb ber SBel^e nur menig abgehoben. 3)ieö ift 
öfter ber gaff, romn ber Äopf fid^ fd&on mäl^renb ber ©d^roanger- 
fd^aft, unter Entfaltung be^ SKutterl^alfe^, in ba^ Sedten l^erabge^^ 
fenft l^atte unb fo bem grud^tmaffer ben S^txiti oerfperrt. 35ie 
©röffnung be^ 9Äuttermunbe^ gel^t unter biefen Umftänben gemöl^n- 
lid^ langfamer vor fid^, um fo langfamer, je meniger bel^nbar bie 
@il|äute fitib. Sei großer 2)e]^nbarfeit berfelben mirb ba^ Äinb öf- 
ter^ mit ber fogenannten ©lüdEöl^aube geboren (f. o. §. 314.). 5)ie 
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^ebotntnc tann niä)t^ jur SScrbefferuttg bicfc^ aSerplttiiffe^ tl^un unb 
mu6 nötl^igcnf aHö , roemi fi^ bie Sröffiiuttg be^ SDluttermunbc^ ju 
fel^r tjerjögert, einen Slrjt l^erbeirufen. 



3tt)eiteä Äapitel. 
tlon )^em regeltuibtigett )leri)altett ber ttabelfdinttr. 

1. SSorfatf ber Slabelf^nur. 

§.319. 

@ine^ ber gefäJ^rlid^ften Sreigniffe für ba^ Äinb ift ber Vor- 
fall ber Slabelfd^nnr. SJlan nnterfd^eibet ba^ aSorliegen ber 
Slabelfd^nnr, n)0 eine ©d^linge berfelben in ber nod^ nnt)erlefetcn 
grud^tblafe gefül^It wirb, von bem 3SorfaIle, roo fie naä) ber 3^^' 
reifeung ber @if|äute burd^ ben 3)luttennunb in bie ©(^eibe l^erab- 
gefunfen ift. 

3)ie SJlabelfd^nur fann neben jebem 3;i^etle be^ Äinbeö vox^ 
fallen. 3lni fiänfigften föttt fie neben bem Äopfe, ober ben %ix^tn 
vox (f. 0. §. 280.). 2lud^ bei ©d^iefCagen ber gmd^t gefd^iel^t e^ 
nid^t feiten, ift jebod^ l^ier von nntergeorbneter Sebeutung. 2)aS 
SSerfal^ren ber Hebamme bei ^u^- ntib ©d^ieflagen, bie ol^nel^in bie 
^erbeirufiing eine^ 3lrjte^ verlangen, ift fd^on befprod&en roorben; 
be^^alb wirb fiier nur t)on bem ^Sorfalle ber Slabelfd^nur nc:= 
itn bem Äopfe bie Sftebe fein. 

3)ie Stabelfd^nur fällt ntbtn bem Äopfe, mie aud^ fonjl, um fo 
leid&ter vox, je l^öl^er bie %xn6)t noä) über bem Sedfen liegt, unb je 
weniger ber innere SJJuttermunb burd^ ben t)orangelienben Äinbe^tl^etl 
gefd^loffen ift. OWau beobad^tet bal)er ben SSorfall ber Slabelfd^nur 
am pufigften bei engem 33edEen. ©egünftigt mirb bie ©ntftel^ung 
be§ SorfaHe^ burd^ gro^e Sänge ber 9labelfd^nur, ober burd& 
eine Sage berfelben in ber Ställe be^ inneren 2Ruttermun^ 
be§, alfo rvtnn fie an ben unteren SRanb be^ 3Jhitterfud^eti§ angc= 
l^eftet, ober um ben ^al^ be^ Äinbe^ gefd^lungen ift. 



i 
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§. 320. 

3)cr SSorfall bct Slabclfd^nur wirb für ba« Äinb gefal^rtjofl 
burd^ bcn 3)ru(f, bcii fic unter bcr ©eburt bei bem ©urd^gange 
bes Äinbeg, unb befoitber^ be^ Äopfc^, im SSedeit erteibet. 3e ftär:: 
f er unb je anl^altettber biefer S)ru(f ifi, um fo mel^r mirb ber SSerf el^r 
beö Äinbeö mit bem mütterlidSien Stute geftört unb fann felbfl t)önig 
aufgel^oben fein. S5a§ Äinb mu§ bann notl^menbig erfiidfen. S)a§ 
bie Slabelfd^nur gebrüdt werbe, erfetmt bie ^ebomme baron, bafe 
ber Sßufe in berfelben fd^toäd^er unb feltener mirb. Slegelmäfeig 
finbet bieg wäl^renb einer SBel^e ftatt, wobei bie Sftabelfd^nur jugleid^ 
praller fid^ anfttl^It. 

§. 32L 

Sei jeber ©eburt mu§ bie Hebamme, fo lange ber Äopf nod^ 
l^od& unb lofe über bem SedEen fielet, an bie 3)löglid^feit benfen, 
ba§ bie 0tabeffd^nur t)orfatte, unb bal^er StHe^ fernl^alten, n)a§ 
biefeS @reigni§ begünfiigen fann. @ie laffe bie ©ebärenbe 
fid^ bal^er jlad^ auf ben SRüdfen legen, jebe ungeftüme Setoegung 
t)ermeiben, bei ben SBetien nxä)t mitbrängen, unb unterfud^e befoti- 
berg t)orftd^tig unb genau, ob etwa in ber grud^tblafe ein weid^er, 
barmäl^nlid^er, leidet t)erfd^iebbarer %f)txl fül^lbar wirb, ber fid^ burd^ 
fein 5ßulftren afe bie Stabelfd^nur ju erfennen giebt. 

ginbet bie Hebamme nthtn bem Äopfe eine ©d^linge ber 
9labelfd^nur üorliegenb, fo mufe fie ungefäumt ben Seiftanb 
eineg Slrjteg verlangen, wenn bieg nii^t fd^on wegen ber etwa 
t)orl^anbenen SedEenenge gefd^el^en fein fottte. 93ig ju feiner 9lnfunft 
bemül^e fie fid^ vor aUtn SDingen, bie grut^tbtafe forgfamft ju 
etl^ alten, ba bie Slabelfd^nur Dor bem Slafenfprunge in ber Siegel 
feinen S5rudf erteibet. ©ie lege bie ©ebärettbe beliutfcim auf bie 
bem Vorfalle entgegengefe^te Seite, inbem fie ifir alleg S)rän- 
gen ftretig unterfdgt. 3Jiit ber baburd^ rerätiberten Sltd^tung beg 
Äinbeg juin Sedfen entfenit ftd^ bie Stabelfd^nur bisweilen wieber 
tjont SedEeneingattge. 
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§. 322. 

SBäre aber bie grud^tblafe fd^on gcfprungcn, wenn bie 
^cbamme bie t)orIie9enbe 9labelfd^nur entbetft, ober fpränge fie, el^e 
ber Slrjt fomtnt, fo gebe bie Hebamme ber ©ebärenben eine SHüden^ 
läge mit tixoa^ erl^öl^tem SSeöeti unb forge bafür, ba§ bie 
0labeIfd^nur nid^t au^ ber ©d^eibe t)orfoüe. ®etoöl^nlid^ 
reid^t baju l^in, ba§ fie bie ©d^enfel ber ©ebörenben jufammettlegt. 
gättt bie 5ftabelfd^nur bennod^ t)or, fo bebedfe fie biefelbe mit einem 
reinen, feud^tnoarmen S^ud^e. 3)ie Äreifeenbe mufe fid^. inbe| gcmj 
rul^ig t)erl^alten nnb nid^t mitbrängen, fo lange ber fiopf nidj^t 
in ber ©d^eibe ifi, bamit bie Stabelfd^nnr mögtid^ft menig gebrüdft 
merbe. Sireiben aber bie SBel^en ben Äopf burdb ben 3Jhittermunb 
in bie ©d^eibe l^erab, fo mufe bie ®ebärenbe bie SBirfnng berfelben 
burd^ f räftigeö 3Jlitpreffen nnterftü|en, ba nur burd^ eine fd^nelle 
Seenbigung ber ®ebnrt ba^ Äinb gerettet werben fann. 



2. SRegelroibrige Äürje ber Slabelfd^nur. 

§. 323. 

2)ie Stabelfd^nur fann fomol^l an unb für fid^, ate burd^ 
Umfd^Iingung (f. o. §. 112.) ju fürs fein. Selten ift bie Slabet 
fd^nur fo furj, bafe ber Slu^tritt be^ Äinbeö baburd^ Det^ögert wirb. 
®ie ©ebäretibe flagt afebann in ber Slu^treibunggjeit mäl^renb jjeber 
SBel^e über einen jerrenben ©d^merj an einer beflimmten ©teile beg 
Seibeö. Siömeilen gel^t beim SRad^laffe ber SBel^e etma^ S3lut neben 
bem Äopfe ab, weil ber 3Rutterfud^en in golge ber 3^^ning jid& 
ooQeitig löil. 3)od^ pnb alle biefe S^^^^^ ungemife, unb mit ©id^er^ 
l^eit fann bie ißebamme ben gel^ler erft nad^ ber ®eburt be^ Äinbe^ 
erfennen. 3ti golge ber S^^^^H ^^^^^ ^^^^ Slu^tritte be^ Äinbe« 
bie 9labelfd^nur jerrei^en, ober bie ©ebärmutter umgeftülpt werben. 
2)ie Hebamme mufe bal^er ma^renb ber SKu^treibung be§ Stumpfet 
bie Si^f^wiwi^tijiel^ung ber ©ebärmutter forgfältig übermad^en unb 
baö geborene ftinb quer unb nid^t ju weit ab von beu ®eburt^^ 
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tf)tikn bcr 3Jhitter legen. SSet^ögert fid^ unter ben angegebenen 
geid^en bie ®eburt, fo mufe ein Äi^t gerufen werben. 



3. 3^^^i6w^9 i>^^ Slabelfd^nur. 

§. 324. 

@ine 3^^^^i^^^9 ^^^ Slabelfd^nur bei, ober gar oor bem 
Slu^trttte beö Äinbe^ fommt in liegenber ©tettung ber @ebärenben 
äufeerft feiten vox. Defterg jerrei^t bie Sftabelfd^nur, rottxn bie ®t^ 
burt in aufred^ter ober fi^enber ©tettung erfolgt, unb ba^ Äinb auf 
ben Soben fd^iefet. S)ie ißebamme mufe bag abgeriffene 9labclfd^nur= 
enbe fofort unterbinben, bamit baS Äinb fid^ nid&t oerblute. Sfl bie 
©d^iur bid^t am Slabel abgeriffen, fo mu§ fie ein in faltet SBaffer 
unb ßfftg getaud^teg leinene^ Säufd^d^en, ober ein ©tiidf weid^en 
geuerfd^wammg auf bie blutenbe ©tette legen unb mit bem Ringer 
fo lange feft gegen ben SSaud^ beS Äinbe^ anbrüdfen, bi^ ber fogleid^ 
l^erbeigerufetie ärjt jur ©tette ift. 

§. 325. 

Säi^meilen ift bie SJlabelfd^nur in einiger Sutfeniung oom 9Jhitter= 
lud&en an bie ^^ttenl^aut gel^eftet, fo ba^ bie SÄ bem in ben @i- 
l^äuten getrennt jum 9Rutter!ud^en gelten (f. o. §. 41.). Un- 
günfüg ift t^, rotnn eine fold^e Slber burd^ ben 2;i^eil be^ Sifadfe^ 
oerlauft, weld^er ben 3Ruttermunb bedft, ba fie afebann beim 35Ia- 
fenfprunge mit jerriffen werben fann. gül^lt bal^er bie ©ebamme 
in ben Rauten ber grud^tblafe einen ©trang, ben fie nad^ feinem 
Älopfen für eine aber l^alten mufe, fo ift eg i^re ^flid^t, ungefäumt 
einen Slrjt l^erbeijurufen, bamit er beim Slafenfprunge jur ©tette fei. 
'^tm mürbe babei eine Slber ber Stabelfd^nur oerle^t, fo mü^te bag 
Äinb fid^ oerbtuten, rotnn bie ®eburt nid^t fd^Ieunig beenbet werben 
lönnte. S3i§ jur Slnhinft beö Slrjte^ mu§ bie Hebamme natürtid^ 
atte^ anmenben, um eine oorjeitige SSerfhing ber grud&tbfafe ju 
oerl^ten. 
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3)rittcä ÄapiteL 
tlon htm regelmtirignt DerljaUeit bes J(ttttrrktu^eii0. 

1. SSorjcitigc Söfung bcg 3Jluttcrlud^cnS voäi)xt\ih ber 

©cburt. 

§, 326. 

Sei regelmäßigem 6i|e pflegt ber SWutterhid^en erft nad^ ber 
©eburt, ober bod^ nid&t üor bem Snbe ber äu^treibutig^jeit , iiiib 
an^ bann nur tl^eitmeife, fid^ ju löfen. 9lad& außen fließt bobei 
t)or ber ©eburt in ber SRegel fein 39lut ab, ha ber porange^enbe 
Äinbe^tl^eitben SBeg üerfperrt, fonbeni ba§ in ber Gebärmutter oti- 
gefammelte S3lut ftüigt mit bem SRefte beg grud^troaffer^ bem Äinbe 
nad^. S)ie 3)lenge be^ angefammelten S3lute§ ift inbeffen feiten er- 
l^eblid^, ba vox bem tjölligen Slu^tritte beö Äinbe^ in ber fid& ju- 
fammenjielienben ©ebärmutter nid^t Staum bafür ift. 

§. 327. 

S3i^n)eilen finbet jebod^ fd^on in ber ©röffnung^jeit vov 
bem 93lafenfprunge eine tl^eilmeife So^trennung be^ 3RuU 
terfud^eng ftatt, unb eg. fließt Slut t)or bem Äinbe ab, ©eiööl^n^ 
lid^ l^at al^bann ber 3Jlutter!ud^en in ber 9täl^e be^ inneren SRutter* 
munbeg feinen @i^. 2)ie Hebamme barf bie^ vtvmuü)tn, romn bie 
©il^äute im .3Ruttermutibe fid^ raul^ unb utieben anfül^len laffen, mie 
man fie gemöl^nli^ in ber Sftäl^e be^ SDlutterfu^enranbeö finbet. 3e 
weniger bel^nbar bie Sipute bei großer geftigfeit finb, um fo leids- 
ter mirb aud^ bei pl^erem @i|e be§ 3RuttertudSeng ber SRanb be^^^ 
felben mäl^renb ber SBel^en lo^gejerrt (f. o. §. 306.). ^u ber Siegel 
laffen biefe Blutungen, menn ber 9}lutter!udSen nid^t auf bem 3Jlut' 
termunbe felbft feinen ©i| l^at, im gortgange ber ©eburt nad^, na= 
mentli(^ llören fie oft am (Snbe ber ©röffnmig^jeit mit bem SBlafen- 
fprunge auf. 
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§. 328. 

Sei jebem nur cinigcnnaafectt bcbeutettbcn Slutabgongc toäl^s 
tenb ber ©eburt mufe bie Hebamme einen Slrjt rufen loffen. ©ie 
bebenfe babei, ha% bie Slutung aud^ von einer B^^^^'fe^^^ i^^^ 
©ebärmutter, ober ber Serftung eine^ S3lutaberfnoteng 
j^errül^ren fann. SBoran fie biefe SSlutungeti erfennt unb, xoa^ fie 
babei ju t^m l^ot, ift bereite früber geleiert (f. o. §. 234-235., 
252—253.). 3)ie l^öd^ft feltenen Sälutungen, njeld^e von einer 3^^- 
rei^ung ber SJlabelfd^nur t)or .Slugtritt be^ Äinbe^ (f. o. 
§. 324.), ober non ber ^^^^^ife^tig einer 0tabeIfd^nuraber in 
ber grucbtblafe beim S3Iafenfprunge (f. o. §. 325.) f)ttxni)- 
ren, finb, n)fe gefal^rtjott aud^ für ba§ Äinb, an fid^ unbebeutenb. 
3ft eine t)or}eitige Söfung beg 3Jiutterhid^en§ bie Urfad^e ber Blu- 
tung, fo ©erfahre bie Hebamme bi^ jur 2lnfunft be^ Slrjteg nad^ 
ben Siegeln, bie il^r bei ber fiefire t)om @i|e beg 3)lutterfud^en^ auf 
bem 9)hittemtunbe ertl^eiü finb. 



2. aSerjögerte Söfung be^ SÄutterfud^en^. 
aSon biefer wirb in bem fotgenben älbj'd^nitte bie JRebe fein. 



C. aSon ber ntel^rfacl^en ©d^wangerfd^aft unb 

©eburt. 

§. 329. 

Unter 80 bi§ 90 ©eburten fommt burd^fd^nittlid^ eine 3wil- 
ling^geburt vox. 3ttnerf)alb einer gemeinfamen ©iebl^aut l^at ge- 
mölinlid^ jebe grud^t il)re befonbere gotten- unb SBajferl^aut. a3i§^ 
roeilen aber liegen beibe grüd^te, jebe von \i)xtx SBafferl^aut umfd^toffen, 
iti einer gemeinfamen 3ottenl^aut. ©efir feiten finbet man fie in einer 
einfad^en, von einer gemeitifamen 2Baffer= unb 3otten]^aut gebllbeten 
§öf}le. Seibe ©fädte finb an \l)xtn Serttfii'ung^fläd^en innig mit 
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cinmiber vttlltbt 3)ic 3)luttcrfudben finb, balb getrennt, halb ju 
einem Andren t)erfd^moI}en. 

®txoö\)nl\6) finb Sw^tttingöfinber Meiner unb magerer, afe an- 
bere Äinber; hoä) ift ba^ ©efammtgemid^t beiber immer größer, afe 
ba^ einer einfad^en gntd^t. 3)ag ®efd&led^t ber Äinber ift bisweilen 
uerfd^ieben, l^äufiger gleid^; in einer gemeinfamen S^ttenl^aut finbet 
man immer nur Äinber gleid^en ©efdfiled^t^. 3Jland^mal ift ein 
gmitting l^inter ber SntmidEtung beö anberen jurüdEgeblieben. ©tirbt 
ein 3w)ittiHg mäl^renb ber ©d^mangerfd^aft, fo fann er geboren mer^ 
ben, mäl^renb ber anbere jurüdfgel^alten wirb unb fid^ fortentmidfelt. 
Suweilen bleibt jebod^ ber tobte ntbtn bem lebenben in ber Gebär- 
mutter jurüd unb pflegt bann ju Derfd^nimpfen unb plattgebrüdh 
ju werben (f. o. §. 198.). 

§. 330. 

S)ie 3^*^^^^ einer 3w*'^ti^9^-@^wJöwgerfdbaft finb fel^r 
trügK(^. 

3)ie igebamme fann eine 3u)itting^-©d^n)angerfd^aft oermutl^en, 
menn fie bei ber äußeren Unterfud^ung bie ©ebärmutter ungemöl^n' 
lid^ au^gebel^nt finbet, unb menn fie babei Äinbe^tl^eile unb Seme^ 
gungen in größerer ©ntfeniung dou einanber füf)It, afe bafe fie einer 
einjigen giiid^t angef)ören fönnten, unb an äroei entgegengefe|ten 
©tetten beuttid^e ^erjtöne einer grud^t Deniimmt. S)ie ftarfe 3lu^- 
bel^nung ber (Gebärmutter fann aud^ burd^ ein einfad^e^, fel^r grofee^ 
Äinb, ober burd^ ju t)iele§ gntd^tmaffer bebingt fein. @in fel^r grofee^ 
Äinb giebt fid^ burd^ ben ungemöl^nlit^en Umfang ber einjelnen fül^l- 
baren Äinbe^t^eile ju erfennen (f. o. §. 304.), mäl^renb bei S^iU 
lingen el^er bie Äteinfieit ber einjelnen S^i^eile aupUt. Sei ju Die^: 
lem grud^troaffer finbet man bie (Gebärmutter gleid^förmig gefpannt 
unb prall unb füfilt bie Äinbe^t^eile weniger beutlid^ (f. o. §. 315.). 

@rft nadb ber ©eburt be^ erften Äinbe^ fann bieißeb- 
amme mit ©id^erfieit erfennen, bafe nod^ ein jroeiteö Dor:: 
l^anben fei. ©d^on bie Äleinl^eit ber geborenen grud^t, im 9Ser= 
gleid^e mit bem Umfange ber ©ebärmutter in ber ©d&roangerfd^aft, 
läfet fie bie (Gegenmart beffelben oermutfien. 3tt)eifeffoö mirb biefe, 
wenn fie bei ber äußeren Unterfud^ung bie ©ebärmutter aud^ ie|t 
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noö) ungcmöl^nlid^ grofe finbet, tocnn fie toiebcrum Äinbc^tl^cilc füi^tt 

unb, t)orau^9cfc|t, bafe bic grud^t lebe, bie ^erjtöne berfelben l^ört, 

unb Toenn fie bei ber inneren Unterfnd&ung eine jweite grud^tblafe 
mafftnimmt 

§. 331. 

Sei 3«>itt"^9^-®^wan9erfd^aft tritt bie ©eburt nid^t feiten 
tixoa^ t)erfrül^t ein. S3eibe grüd^te pflegen in berfelben 9Wd^tnng in 
ber ©ebärmutter, bie eine übet unb x>ox, ober l^inter ber anbereti, 
ju liegen. §äufig ftellen fid^ beibe Äinber in ©d^äbefc ober ©teife:: 
läge, ober ba^ eine in ©d^äbeU, ba^ anbere in ©teifelage jur @t^ 
bnrt. ©d^iefs unb Üuerlagen beobad^tet man oorjug^roeife 
bei bem jtoeiten Äinbe. 3^re gntflel^ung wirb offenbar burd^ 
bie plöfelid^e Entleerung ber ©ebärmutter im äugenblide ber ©eburt 
be^ erften Äinbe^ begttnftigt. 

5Die ©eburt beg erpen Äinbeg oerläuft geroö^nlid^ fel^r 
langfam unter fd&mad^en SBel^en, ba bie S^^fttw^wienjiel^ung^- 
fraft ber ©ebärmutter in ?5olge ber ftarlen 3lu^bel^nung gering ju 
fein pflegt (f. o. §. 209). S)arnad^ l^ören bie SBefien gemöl^n- 
lid^ eine ^tit lang auf. ®g fönnen felbft 24 ©tunben unb 
barüber tjergel^en, el^e fie mieberf eieren ; meiften^ jebod^ ift bie S^i= 
fd^enjeit fiirjer. ©obalb einmal SBel^en fid& mieber eingeftellt l^aben, 
pflegt bie ©eburt bed jmeiten Äinbeg rafd^ t)ollenbet ju fein. 

S)ie Slad^geburten werben gemöl^nlidb erft nad^ ber ©e= 
burt beg jmeiten Äinbeg ausgeflogen. SluSnal^mSroeife folgt 
bem erften Äinbe fogleid^ bie jugcl^örige Slad&geburt. 9lad^ einer 
fold^en ooDftänbigen SWIöfung beiber @ifäde oon einanber fann eS 
fid^ ereignen, bafe ba§ jmeite Äinb in ben unoerlefeten @il^äuten ge^ 
boren mirb. 

Sn ber Dlad^geburtSjeit finb ftärfere Blutungen ju fttrd^ten, 
tl^eife meil bie blutenbe gtäd^e an ber ^nnentoanb ber ©ebärmutter 
jebenfate größer ift, aU nad^ einer einfad^en ©eburt, tl^eife meil bie 
x)]^el^in fd^mad^e SBel^enfraft burd^ bie jmeifadbe ©eburt leidet er- 
fd^öpft mirb. 

3u ben ungünftigften ©reigniffen mäl^renb ber ©eburt gel^ört 
es, xotnn gleid^jeitig %\)t'xU beiber Äinber fid^ jur ©eburt 

16 • 
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[teilen. S)teg fann bec %aXi fein, rotnn beibe Äinber in einet ge^ 
meinfamen SBafferl^ant liegen, ober xotmx bie jweite gmdjitblafe 8cr= 
reifet, el^e bie ©eburt be§ erfien ÄinbeS beenbigt ift, unb beifpiete^ 
weife, nad^bem ber SRumpf be§ erfien Äinbe^ geboren ift, ber Äopf 
beS jweiten Äinbeä vox bem be^ erften ins 33e(fen eintritt. 

§. 332. 

3m 9lIIgemeinen ift bie ©terblid^feit, fowol^I ber $0lütter, 
aU ber Äinber nad) ä^ittungSgeburten etroaS größer, oIS nad^ ein- 
fachen ©ebnrten. 

©d^on t)or ber ©eburt leibet bie @rttäl^mng ber SKntter ntcl^r, 
als bei einfadber ©dferoangerfd&aft (f. o. §. 55.). S)er 3)mdE ber 
auSgebel^nteren ©ebärmutter auf bie 3f^ad^bartf)eile ruft größere Se^^ 
fd^TOerben l^ert)or. SRid^t feiten entftef)t eine @rfranfung ber SÄieren, 
weld^e fid^ öfters burd^ eine Slnfd^roeffung beS ©efid^ts unb ber 
igänbe bemerflid^ mad^t unb allgemeine Ärämpfe t)eranlaffen fann 
(f. 0. §. 190., 257.). 35aju lommen bann bie oft lange 35auer 
ber ©eburt, bie ftärferen SSIutungen in ber Slad^geburtSjeit unb biS= 
weilen aud^ nod^ im SBod^enbette. 

3)ie Äinber ftnb befonberS beSfialb mel^r gefäl^rbet, meit il^re 
©ntmidtlung mangell^after ju fein pffegt, als bei einfadber ©d^roan- 
gerfd^aft. Seidbt fann femer bei ber betrdd&tlid^en SSerfleinerung ber 
©ebärmutter nad& ber ©eburt beS erften ÄinbeS aud^ ber SKutter^ 
fud^en beS jweiten fid^ t)ot^eitig löfen. Sßon ber großen ©efal^r enb- 
Iid&, roeWe allgemeine Äcämpfe ber ©ebärenben für baS Seben beS 
ÄinbeS mit fid^ bringen, mar fd^on bie Siebe (f. o. §. 257.). 

§. 333. 

®(aubt bie ipebamme fd^on im 5lnfange ber ©eburt bie ©egen^^ 
mart von SmüxnQtn erfannt ju l^abeti, fo tf)ut fie gut, einen Slrst 
banon ju benad^rid&tigen, aud^ menn fie fonfl junäd^ft feine Siegel- 
mibrigfeiten entbeden fann. tlnbebingt mufe berfelbe genifen mer^ 
ben, fobalb ^ti^tn t)orl^anben finb, meldte ben Eintritt allgemeiner 
Krämpfe fürd^ten laffen, ober romn %f)t\k beiber Äinber jugleid^ 
t)orliegen, ober gar jufammen ins Seden eintreten. 
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§at bie Hebamme ft(^ nad^ bcr ©eburt bc^ crften Äinbc^ über- 
jeiigt, ba^ no^ ein jioeite^ Ätnb t)orl^anben ift, fo unterbinbet 
fie au^ ben jum SDiutterlud^en laufenben 3;i^eil ber 3ta= 
belfd^nur beg erften Äinbeg, um bie möglid^e aSerblutung be^ 
jiDciten Äinbe^ pi Dexl^üteti, ba beibe Äinber nur einen SKutter- 
fud^en l^abcti fönnten. 

3)ie ©ebärenbe mufe fie nid^t plö|Ii(ä^, fonbem naä) unb nad^ 
Dorfid^tig unterrid^ten, ba^ nod^ ein jroeiteg Äinb tjorl^anben fei. 

©teilen fid^ nad^ ber ©eburt be§ erften Äinbe^, aud^ fetbft nad^ 
©tunben, noö) feine SBel^en lieber ein, fo barf bie Hebamme bod^ jur 
Seförberung ber SBel^en nid^t^ tl^un unb mujj nur für bie Sequem- 
lid^feit ber ©ebäretiben forgen. ^at aber bag jweite Äinb eine re^ 
getoibrige Sage, ober tritt fonft üwa^ 93efonbere§, j. 33. eine S3tu= 
tung, ein, fo mu6 fie auf bie §erbeirufung eine^ Slrjte^ bringen. 
SKud^ ol^ne ba^ fid^ Störungen in bem Sefinben ber 3)lutter, ober 
be§ Äinbeg bemerflid^ mad^en, ntu§ bieg gefd^el^en, wenn ber 2Bie= 
bereintritt von SBefien fid^ über 6 ©tunben l^inaug üerjögert. 

SBäl^renb unb nad^ ber Slu^treibung beg jnjeiten Äin- 
beg muj5 bie ^ebamnte bie 3wfamnienjiel^ung ber ©ebär:^ 
nxutter befonber^ forgfältig überroad^en. 

3>n aUtn gätten merfe fie fid^, weld^e^ Äinb juerft geboren 
ift, ba ©rftgeborene öftere befonbere 35orred^te l^aben. 

®en)öl^nlid^ tritt bie 9lad^geburt be^ erften Äinbe^ voxan in bie 
©d^eibe, jebod^ barf bie ^ebomme feinen SSerfud^ jur SBegnal^me 
berf elben mad&en, beüor fte tiid^t aud^ bie 2lnf aufteile ber jweiten 
9labelfd^nur l^inter ber ©d^antfpalte fül;lt. 

SBürbe au^naJ^m^toeife nad^ bem älbgange ber erflen Slad^ge^ 
burt bag jmeite Äinb in ben unt)erle^ten Sil^äuten geboren, fo müßten 
biefe natürlid^ fogleid^ oon ber Hebamme eingertffen werben, um ber 
Suft S^ixiU jum Äinbe ju oerfd^affen. 

§. 334. 

©eburten von mefp: ate jwei ftinbeni finb fel^r feiten. Unter 
8000 ©eburten fommt ungefäl^r einmal eine ©rilling^geburt vor. 
Sftod^ vxd feltener finb SSierling^- ober gar günf ling^geburten. 
S)a^ äberl^att|)t me^r aU fünf ^d^te gleid^jeitig getragen n)erben 
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fötmcti, tfi nid^t erliefen. 2)ic äuöfid^t auf Srl^altung ber Äinbcr 
ift äu^crfl gering ; l^öd^ften^ von Drillingen bleibt juweilen einer am 
Seben. 3)ag aSerfal^ren ber Hebamme ift roefentlid^ baffelbe, rote 
bei 3witting^geburten. 



$Bon ben regelTOibrigen unb franl^aften 3i^ftänben ber 3Rutter 
unb be8 ^inbeä in ber SRad^geburtäjeit unb in ben erften 

©tunben nad^ ber ©eburt. 



©rfteä Kapitel. 
tloit Den regelmiDrtgen nn) hranhjiaflen 3ußänlien Der ülntter. 

1. 3Son bem regelroibrigen SSlutfluffe au^ ben 

©eburt^tl^eilen. 

§. 335. 

Sieber Stutfln^ au§ ben ©eburt^tl^eilen nad^ ber ®t= 
burt beg ÄinbeS, bei welkem ba^ 93Iut nid^t ftoferoeife, 
fonbern ununterbrod^en abfliegt, ift regelroibrig unb vtx^ 
langt ärjtlid^e ^ülfe, felbft rotnn bie Slutung pr ^tit nid^t un= 
roöfinlid^ fiarf wäre. 

35ie pufigfte Urfad^e eine^ fold^en ununterbrod^enen SlutfluffeS 
au^ ben ©eburt^tl^eiten ift eine ungenügenbe 3iifctnimenjiel^ung 
ber ©ebärmutter nad^ ber ©eburt, in golge beren bie Deff- 
nungen ber an ber Xrennung^fteUe be§ SWutterfud^en^ jerriffenen 
2lbeni nid^t, wie geroöl^nlid^, gefd^loffen werben (f. o. §. 85.). 

3Jlan beobad^tet biefe ungenügenbc 3^fö^wienjiel^ung ber ©e^ 
bärmutter l^auptfäd&lid^ bann, wtnn bie SBel^enfcaft burd^ .eine lang- 
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baiiembc, fd^tocrc ©cburt^arbcit eifd^öpft rourbc (f. o. §. 247.), 
ober Tuenn Jte von §aufc au§, j. 85. in golge einer übermäßigen 
^uöbcl^ung ber ©ebärmutter burd^ ju t)ieleg grud^troaifer, 3^it 
linge u. f. xo., ^int geringe war, üoUenb^ rotixn unter fold^en Um^ 
ftänben bie ißanb ber iQebamme ba^ ll^eitroeife geborene Äinb ju 
rafd^, ol^ne SRitnjirfung ber ©ebärmutler, oöllig l^eroorgejogen l^atte; 
aber tbm forool^l aud^, xotnn burd^ ju ftarfe SBelien eine fd^nette 
unb plö|lid^e ©ntleerung bec ©ebärmutter bewirft war (f. o. §. 207.). 
S)0(^ fann bie ©eburt aud^ oöHig regelmäßig oertaufeii fein. S3ei 
mand^en grauen jelgt ftd& biefe SBel^enfd^mäd^e nad^ jeber ©eburt. 

§. 336. 

Siömeilen jie^t fic^ bie ©ebärmutter unmittelbar nad^ ber 
3lugftoßung be^ Äinbe^ nid^t gel^örig jufammen, fonbeni bleibt 
groß unb roeit^. häufiger erfd^lafft fie erft fpäter, felbft eine 
ober meiere Qtunitn naä) ber ©eburt be^ Äinbe^ unb nad^ bem 
Slbgange ber Slad&geburt, nad^bem fie fid^ 3lnfang§ gut jufammen- 
gejogen l^atte. Sei ftärferem S)rudEe pflegt fie t)orübergel^enb tivoa^ 
ju erl^ärten, bod^ fd^minbet bie §ärte fogleid^ roieber mit bem 5Jlad^- 
laffe be^ 3)rude^. S)ie ©ebärmutter fann in bem ©rabe erfdblafft 
fein, baß fie faum nod& ber unterfud^etiben ^anb fül^lbar ift. 3e 
untJoHfommener bie ©ebärmutter fi(^ jufammenjiel^t, unb je mel^r 
oom 3Jlutterfud^en fid^ fd^on gelöft l^at, um fo ftärfer ift bie Blu- 
tung. Sie ift mand^mal fo ftarf, baß binntn wenigen SRinuten bie 
folgen be§ Slutoerlufte^ pd^ jeigen: Släffe be^ ©efid^te^, ber 
Sippen; Slnwanblungen oon Dl^nmad^t mit ©äl^nen; Dl^renfaufen ; 
aSerbunfelung be^ ©efid&tg; Uebelfeit, ©rbred^en; Äaltwerben ber 
©lieber; Unrul^e, Seängftigung, feufjenber 2ltl^em; enblid^ tiefe Dl^ti^ 
mad^t mit oöHiger Sewußtlofigfeit. S)ie ©efa^r für bie ©ntbunbene 
ift afebann felir groß. 3lber audb bie an fid6 fd^wad^e Blu- 
tung wirb gefäl^rlid^, weil fie ofine Unterbred^ung anl^ält, 
unb il^re bebenflid^en 3Birfungen fönnen plö|lid6 in überrafd^enber 
©tärfe l^en)ortreten. 
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§. 337. 

^w cinjcinen %äUtn ift, ungead^tct bic ©cbätmutter fid^ grofe 
mtb toeid^ anfül^lt, feine Blutung tjorl^onben, unb aud^ in bem 
aiu^fel^en nnb bem Seftnben ber gntbunbenen !eine aSerönberung 
roal^rjnnel^men. S)ann ift ber 3Rutterfudben nod^ gar ni^t ge^ 
löft, unb erft ntit bem Eintritte fröftiger SBel^en, burd& vodäft 
ber 3Jlntterfud^en obgetrennt mirb, beginnt ein 3l6flu§ t)on ©Int 
nad^ au^en. 

§. 338. 

igäufiger aber ift ber SJJangel einer äußeren Slutung bei nn= 
genügenber S^iftttnmenjiel^ung ber ©ebärmntter baburd^ bebingt, bafe 
burd^ ein ^inbernils im SRuttermunbe, roit ein gröi&ere^ 
SSlutgerinnfel, ober ben DoHftänbig gelöften SWutterfud^en, ba^ er- 
goffene aiut in ber ißöl^Ie ber Gebärmutter jurüdtgel^al- 
ten wirb. S)iefe innere Slutung ift l^ödbft gefäl^rlid^, weil bie 
Slnfammlung be^ Slute^ fel^r bebeutenb werben fann, unb mit ber 
3unal^me berfelben bie 3wfömmenjieliungöfraft ber Gebärmutter inu 
mer mel^r gefd^mäd^t mirb. ©emöl^nlid^ mar Dorl^er eine furje Qtit 
baö S3lut ununterbro^en nad^ aufeen abgesoffen, unb bie Blutung 
l^atte banti aufgehört, ol^ne bajs kräftigere SBel^en pd^ eingeftelllt l^ätten. 
aSenn biefer 3^fto^^ ^^^^ red^tjeitig evtannt mirb, fo fann bie Ge- 
bärmutter burd^ bag angefammelte ©tut big ju einem beträd^tlid^en 
Grabe au^gebel^nt werben. Si^meiten empfinben bie ^aueti ein 
l^eftigeg unb fd^merjl^afteg S)rängen im ^tätn, unb bei ber inneren 
Unterfud^ung pnbet bie Hebamme einen großen Slutflumpen in ber 
©d^eibe unb fann ben 3Ruttcrmunb nid^t erreid^en. daneben mad^en 
fidb bie gefd&ilberten folgen beS SlutDerlufteS bemerfbar. 

§. 339. 

SBenn bie Hebamme von einer (Sd^mangeren xot\% bafe fie ju 
fold^en Blutungen nad^ ber Geburt geneigt ijl, fo mufe jie 
il^r bringenb ratl^en, ju ber beoorftel^enben Geburt oon Anfang an 
einen Slrjt l^erbeijujiel^en. 
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SSor allen SDingen aber mufe bic Hebamme unter ber 
©eburt felbft alle^ ba^jentge fern Italien ober üermeiben, 
xoa^ bie ©ntftel^ung ber Blutung begünftigt. ©ie barf bal^er 
nid^t bulben, bafe bte ©ebärenbe burd^ ju frül^eg SJlitarbeiten 
fid^ T)crgeblid) anftrengt, gefd^weigc benn fie felbft baju aufforbern 
(f. 0. §. 209.); fie mu^ nad^ ber ®eburt be^ Äopfeg bag fd^nelle 
$ert)orftürjen be^ SRumpfe^ ju vnf)üttn fud^en (f. o. §. 208., 
316.); fie mufe fld^ lauten, bag lialbgeborene Äinb übereilt, 
oline SDlitwirfung ber Soeben, t)ötltg l^ert)orjujiel^en (f. o. 
§. 114.); fie nm§ enblid^ überall, wo bie 3i^fÄtnmenjie]^ung^fraft 
ber ©ebärmutter von 3ltifang an fid^ fd^wad^ jeigte, ober n)0 fie 
burd^ eine langbauembe, fd^were ©eburt^arbeit erfd^öpft lüurbe, ober 
wo JU ftarfe SBel^en eine plö^lid^e Entleerung ber ©ebärmutter fürd^- 
ten laffen (f. o. §. 335.), roäl^renb ber Slu^treibung beö Stumpfet 
uiib eine ^tit lang bamad^ bie 3^fö^^^tijiel^ung ber ©ebärmutter 
mit befonberer Sorgfalt überroad^en (f. o. §. 113.). 

9lad^ ber ©eburt be^ Äinbe^ lege fie unter fold^en Um- 
ftänben bie ©ntbunbene fogleid^ bel^utfam flad& auf ben SRüden 
unb forge bafür, bajg fie mit geftredten unb aneinanber ge= 
fd^loffenen ©d^enleln bie äufeerfte SRul^e bewalire, um nid^t 
burd^ bie Semegung bie SSilbung oon ©erinnfeln ju ftören, burd^ 
toeld^e bie Deffnungen ber blutenben Slbem gefd^loffen werben Unntn. 
35abei beobad^te fie biefelbe fortmäl^renb aufö ©enauefte, bamit bie 
JU fürd^tenbe S3lutung nid^t unbemerft eintrete. 

§. 340. 

©obalb bie Hebamme aber entbedt, bafe bag 33lut au^ ben 
©eburt^tl^eilen nid^t mel^r ftojsmeife, fonbern ununter^^ 
brod^en l^eroorriefelt, rufe fie auf^ ©d&leunigfte ben näd&= 
ften Slrjt l^erbei. Sittjmifd^en bemül^e fie ficb felbft, bie @ebär- 
mutter ju fräftigerer 3^föniwienjie]^ung anjuregen, moburd^ 
attein bie SBlutung gefußt werben fann. 3^ i>^ ®^^^^ f^fe^ P^ W 
an bie Seite ber ©ntbunbenen, bie in ber angegebenen Sftüdenlage 
vivffattm mufe, umfaffe mit einer, ober mit beiben ^änben ben 
®runb ber ©ebärmutter unb mad^e an bemfelben in furjen 3^*- 
fd^enräumen rul^ige, frei^förmige ^Reibungen, inbem fie babei 
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bauernb unb glcid^mäfeifl bic üorbcre SBanb gegen bie l^in- 
tere anbrüdt. ©ie borf nid^t erf(|re(fen unb fid^ nidjit irre mad^en 
laffen, rotnn bie§ aSerfal^ren junäc^ft einen [tarieren Slutabgang l^cr- 
üorruft, ba biefer nur bie golge einer afffeitigeti, fräf tigeren B^^f^^- 
ntenjiel^ung ber ©ebämtutter ift, roefd^e ba^ in il^rer ^öl^le ange^ 
fantmelte S3tut auftreibt. 6ie mufe uielmel^r bie Sel^anblung nötl^i- 
genfaff^ (Stunben lang fortfe|en, bi^ ber Slrjt jur ©teile ift, ober 
bi§ fie i^ren S^tä erreid^t f)at @ie fann bie SBirhing berfelben 
baburd^ fel^r wefentUd^ unterftü^en, ba^ fie eine geeignete ©e^ 
l^ülfin eine ^nt lang an i^rer ©tatt bie ©ebärmutter mit ber 
$anb um f äffen lä^t, unb felbft roäl^renb beffen @infpri|un- 
gen von ei^faltem SBaffer in bie ©d^eibe, gegen unb in 
ben ?IR\ittexmuni mad&t. 

Sliemal^ barf bie igebamme fid^ verleiten laffen, jur 
©titlung ber Slutung bie©d^eibe au^juftopfen, ba fie l^ier- 
burd^ nur ben Slu^flufe be§ 93lute^ terl^iubeni unb au§ ber äußeren 
Blutung eine innere machen mürbe. 

SBar beim ©intritte ber Blutung bie SKadpgeburt nod^ in ber 
©ebärmutter jurüdf, fo mufe bie Hebamme, xotnn il^re S3e]^anblung 
©rfolg fiat, unb bie jufammengejogene ©ebärmutter fid^ merflid^ t)er- 
fleinert, von Stii ju 3^it nadbfel^en, ob injmifdjien bie Slad^gcburt 
fid^ gelöft i)abt unb fo meit in bie ©d^eibe l^erabgefommen fei, ba§ 
fie biefelbe megnel^men fönne. aSor 3lugftoJ5ung ber Jftad^geburt ifl 
ba§ DöHige 3lufl^ören ber 33lutung nid^t ju ermarten. 



§. 341. 

SBenn e^ bal)er burd^ bie bi^l^er genannten SÄittet 
nid^t gelingt, bie Slutung ju füllen, unb bie fortbauernbe 
ajlutung bag Seben ber grau in ©efal^r bringt, fo mufe 
bie 0tad&geburt fünftlid^ gelöft unb entfernt werben. S)ie^ 
ijl immer ein fd^mierigeg ©efd^äft, toeld^e^ am beften burc^ bie $anb 
be^ Slrjte^ auggefülirt mirb. (Erlaubt aber bie ©röfee ber ©efal^r 
nid^t, beffen Slnfunft abjumarten, fo mu6 bie Hebamme felbft mit 
gel^öriger aSorfid&t baju fd^reiten. ©ie oerfal^re babei auf folgenbe 
aSeife: 
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3ut)or fd^icbc fie ber ©ntbunbcnen ein ^polftcr unter bie Äreuj- 
gegenb, bamit bie ©eburt^tl^eile l^od& nnb frei liegen. 3)atin fe|e jte 
ftc^ roieber jur Seite ber gntbnnbenen unb, wäl^renb fie mit ber 
einen iganb bie 9labelfd&nur etroa^ onfpannt, fül^re fie bie anbere 
toof>I eingeölte §anb, wie bei ber SBetibung, in bie 3)Jutterfd^eibe 
unb längg ber Stabelfd^nur big in ben 9)luttermunb; taffe bann bie 
Stabelfd^nur (oS utib unterftü^e mit ber freigemorbenen ^anb bie 
Gebärmutter von aujsen. ginbct fie im SJluttermunbe ntbm ber 
Slabelfd^nur f(|on einen S^l^eil be§ gelöften 3Rutterhi(|eng, fo fd^iebc 
fie il^re ^aiib t)orfid^tig jmifd^en biefem unb ber ©ebärmuttermanb 
aufroärtg, fo baß bie Slücfenfläd^e ber §anb ber inneren gtä(|e ber 
©ebarmutter jugefel^rt ift, unb fd^äle mit ber Äleitifingerfeite ber 
^anb bie noä) ni(|t gelöften 3;i^eile be§ ^utterfud^en^ bel^utfam von 
ber ©ebärmutter ab, inbem fie ftet^ mit ber äu^erlid^ aufgelegten 
iganb ber Säemegung ber innertid^ befd^äftigten §anb folgt, ^at fie 
ben 3)?utterfud^en uoffftänbig abgetretint unb fül^lt bann, bafe bie 
Gebärmutter fid^ fräftig juf ammenjiefjt , fo fül^re fie bie mit ber 
DoHen $anb umfajste SJlad^geburt au^ ber Gebärmutter in bie ©dbeibe 
unb jur ©d^amfpatte f)eraug, jebod^ fangfam unb t)orfi(|tig, bamit 
nid^t bie üietteid^t nod^ tlieitmeife feftfi|enben gi^äute abreißen. 33teibt 
aber na^ ber 2lbtrennung beg 3)}utterfud^en§ bie Gebärmutter fd^taff, 
fo reibe fie biefelbe gelinb mit bem Slüden ber §anb, inbem fie 
gleid^jeitig mit ber anberen $anb oon au^en einen Gegenbrud au§= 
ubi, big SBeben erfolgen. 

häufiger pnbet bie ^tbammt ben gelöften 2;i^eit beg 9Jlutter= 
fud^eng nod& nid^t big in ben TOuttermunb lierab getreten. S)ringt 
algbann il^re §anb in bie Gebärmutter ein, fo befinbet fie fid^ in 
ber etitleerten ipöl^le beg ©ifadfeg unb ift oon ber ^tmenftäd^e ber 
Gebärmutter überall nod^ burd^ bie glatt anjufül^lenben Si^äute ge- 
trennt. Sie fud^e nun burd^ biefe l^inburd^ ju erfennen, an meld^er 
Stelle ber 9flanb beg SJlutterfud^eng fd^on gelöft ift unb fd^iebe liier 
il^re iganb, inbem fie mit berfelben bie ©il^äute bel^utfam vox fid^ 
l^erbrängt, jmifc^en 3Jhitterfud^en unb Gebärmutter ein unb löfe il^n 
in ber voxf)tx befd^riebenen SBeife von berfelben ab. SBenn fie l^ier:= 
bei üorfid^tig vtv^ä^xt, unb bie gil^äute nic^t fel^r jerreifelid^ finb, fo 
fann fie bie Abtrennung ganj innerl^alb beg ©ifadfeg üollenben, 
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of)nt bafe il^re §aiib mit ber Siuienpd^c bcr ©cbärmuttcr fclbft in 
S^etül^rung fommt. 

3)ic fünftlid^ gclöfte Slad&gcburt mufe bie ^cbamme 
iebe^mal big jur Slufunft be^ i^erbcigcrufencn Slrjtcg auf= 
betoal^ren, auä) xotnn fie meint, bafe aideg üoUftänbig cntfenit, 
unb meber t)om 3Jiuttcrfud^en, nod^ t)i)n ben @il^äutcn etmaö jurß(I:= 
geblieben fei (f. o. §. 122.). 

§. 342. 

SBenn bie Hebamme bie il^r gegebeneu SSorfd^riften gemiffenl^aft 
befolgt, fo mirb fie eine innere Slutung, b. f), bie 3lnfammlnng 
einer gröfeereti 3Jlenge Slute^ in ber ©ebärmntterl^öl^le, meiften^ 
uerl^üten fönnen, ober bo(| gleid& im Sntftel^en erfennen. 
@ie mu^ afebann fofort burd^ ©ngel^en mit jmei gingeni, unb 
nötl^igenfaUg mit ber ganzen ^anb, bie Stutflumpen au^ ber 
©d^eibe unb bem SJluttermunbe entfernen, ^inbet fte ben 
SJluttermunb burd^ ben gelöften SJlutterfud^en uertegt, fo 
bringt fie il^re §anb nthtn i^ra vorbei unb brüde il^n langfam in 
bie ©d^eibe l^erab unb jur ©d^amfpalte l^erauö, inbem fie jugleid^ 
mit ber anberen ißanb üon außen einen mäßigen S^rudf auf bie ®e^ 
bärmutter ausübt. Slad^bem fie bie ^inbeniiffe für ben Slbfluß be« 
Sluteg aug ber ©d^eibe unb bem 3Kuttermunbe entfernt l^at, muß 
fie ben gaU mie eine äußere Slutung be^anbetn. 3)od^ barf 
fie fid^ l^ier nid^t mit ben gelinberen SWitteln aufl^alten, fonbem muß 
juerft fogleid^ eine ©infpri^ung von faltem SBaffer in bie ®ebär- 
mutter mad^en. 

§. 343. 

älud^ nad^ bem 9lbgange ber 9lad^geburt unb, xotnw e^ ber 
ißebamme burd^ il^re Semül^ungen gelungen ifl, bie Blutung ju jüt 
len, barf fie iti i^rer SBad^famfeit nid^t nad^lajfen. S)ie ©ntbunbene 
muß nod^ lange in DöSiger 9hil^e flad^ liegen bleiben unb jebe äSe- 
megung oermeiben. 3)ie Hebamme übermad^e forgfältig mtttelfl ber 
auf ben Unterleib gelegten ^anb bie Gebärmutter, meldte gemöl^n^ 
lid^ Steigung l^at, fid^ mieber au^jubel^ten, unb unterfud^e t)on Qtxt 
}u Qtii bad vor bie ©eburt^tl^eile gelegte ©topftud^i, um ftd^ aber 
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bie 3Jlenge be^ abgegangenen Slute^ ju unterrid^ten. (SS)t nid^t 
regelmäfeige Sftad&toel^en fid^ einftetten, unb bie SBamte beö ÄörperS 
toieberlel^rt, fann leidet eine neue Blutung eintreten. Sei großer 
©d^wäd^e gebe bie Hebamme ber Sntbunbenen tixoa^ gleifd^brüfie, 
ober SEBaffer mit ©gelb, S^dEer unb 3i^wiet, iebeSmal in geringer 
3Renge; aud6 rool^l einen big jroei ©felöffel SBein, ober Sranntroein, 
mit SBaffer perbünnt. 3mmer ift aud^ je|t nod^ ber Seiftanb eineg 
Slrjteg bringenb notl^menbig, um fo bringenber, je größer bie 
©d^mäd^e ift. 

§. 344. 

©el^r feiten finb bie pfiffe, wo nad^ ber ®eburt bei jufam- 
mengejogener ©ebärmutter ein ununterbrod^ener Slut- 
flufe aug ben ©eburt^tl^eilen ftattfinbet. ^atte ber 5Rutterfud&en 
vorgelegen, fo fann bie Slutung baburdji bebingt fein, baß ber 
unterjie 3;i^eil be§ ®ebärmutterförper§, n)o ber 9Wutterfud6en 
feinen @i| l^atte, fid^ ungenügenb jufammenjiel^t, mdl^renb 
ber ganje obere 2;i^eil ber (Sebärmutter gut jufammengejogen ift unb 
fid^ l^art anftil^lt (f. o. §. 183.). dagegen muß M einem regeU 
mäßigen ©i|e beg SJhitterhid^en^ bie Urfad^e ber regelmibrigen Blu- 
tung afebann in SSerle^ungen ber ©eburt^mege mäl^renb 
ber ®eburt gefud^t werben. S)ie Slutungen au§ ©ebärmutter- 
unb ©d^eibenriffen finb bereite befproc^en morben (f. o. §. 234., 
252—253.); von ber Blutung aug ©ammriffen mirb weiter unten 
nod^ bie Siebe fein. 



2. S?on ber verjögerten Söfung unb SKuSftoßung ber 

5Jtad^geburt. 

§. 345. 

3n ber SRegel erfolgt ber Abgang ber Slad^geburt in ber erften 
©tunbe nad^ ber ©eburt beg Äinbe^. @in längereg ^uxüdbUu 
ben berfelben ifi regelroibrig unb fann lierrül^ren: 

1. 3Son einer mangell^aften, entweber ju fd^toad^en, ober 
ungleid^mäßigen B^^fö^^^^^i^^wng ber ©ebärmutter. 3^ie 
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©ebärmuttcr ift größer unb toeid^ev, ai^ getoöl^nlid^. S^nmcr ift 
bamtt eine regelroibrige SSlutung vtxbmxbm, fobalb ein %\)til beö 
SJlutterfud^en^ bis jum 9tanbe gelöft ift. S)ie ©lutnng fann oft 
felir beträd&tlidb werben (f. o. §. 336.). SBenn ber aRutterfud^en 
üöttig getöft ift, pflegt bie ©lutung geringer ju fein, weil bie ®e^ 
bärmutter fid^ afebaiin gleid^niäfeiger jnfammenjiel^en fann, unb biefe 
3ufammen}ie^ung, rotnn au^ ju fd^road^, um bie Slad^geburt auSju^ 
ftofeen, genügt, um bie S3lutung ju mäßigen, ober felbft ju ftillen. 

2. 3Son Ärampf ber ©ebärmutter. 

(Semöl^nlid^ ift bie ©egenb beS inneren 5RuttermunbeS ber ©i| 
beg Ärampfeg. Sei ber inneren Unterfud^ung fül^lt bie Hebamme 
biSmeÜen mim ber Slabelfd^nur einen B'Pf^^ ^^^ 9Jlutterhid^eng 
burd^ bie jufammengejogene ©teile l^eroorragen. S)ie SBel^en pnb 
fd^met^l^aft ; bie ©ntbunbene Hagt über l^eftigeS Sitf)tn im ftreuje. 
S)ie ©ebärmutter erl^ärtet uic^t gletd^mäfeig, bie @egenb beS ÄrampfeS 
fül^tt fid^ eingebogen unb l^arter an unb ift empfinblid^ gegen Se* 
rü^rung. SDabei pnbet meift eine beträd^tlid^e Blutung ftatt, weil 
bie oberen S^^eile ber ©ebärmutter fid^ nur mangell^aft jufammen- 
jiel^en. Slbec aud& bei mäßiger 33(utung oerfäHt bie ©ntbunbene in 
gotge ber heftigen ©djimerjen oft fo fe^r, baß fie beti ©inbrudE einer 
fid^ aSerblutenbeti mad^t. 

3. gSon JU fefler aSermad&fung beS 9Jlutterfud^enS, ober 
ber (Si^äute mit ber ©ebärmutter. 

Sie fommt nur fetten oor. Smmer ift ber 3Jlutterfud^en nur 
ftellenroeife burc^ fel^nige Stränge ju feft mit ber Gebärmutter oer- 
wad^fen. Dbmol^I regelmäßige Siad^geburtSmel^en oorl^anben finb, 
unb bie Gebärmutter fid^ fräftig jufammenjiel^t, (oft fid^ ber 3Jlutter= 
fud^en nur tl^eitmeife unb tritt nid^t in ben 9Jluttermunb l^erab. 3^be 
3Be]^e ift oon einem lebhaften ©dbmerje begleitet; bie Gebärmutter 
fü^It fid^ babei ungen)öl)nfid& l^art unb edRg an; ftoßmeife feiert eine 
balb me^r balb weniger l^eftige Slutung mieber. 

SäiSmeilen ift eS inbeß nur bie fefte SSerbinbung ber ©i^äute mit 
ber Gebärmutter, mobuud^ ber 3J}utterfud^en jurüdfgel^alten wirb. 
S)erfelbe fann aUbann oöttig gelöft unb felbft bis in ben 5Wutter^ 
munb l^erabgetreten fein. 
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§. 346. 

S)a§ Svitüdbkibtn ber flta^Qtbuxi, ober aud^ nur cinc^ %f)tik^ 
bcrfclbcn in ber ®e6ärmutter ift immer ein l^öd^ft bebenflid&eä 6r- 
eigwfe- 3^^ifi# P^^ mieberl^olte, oft jKirmifd^e Blutungen ju 
fürd&ten. 3)aju fommen afebann bte ©efol^ren, meldte mit ber 
gäitlni^ ber jnrttdgebtiebenen 3;i^eile oerbunben finb. @^ fönnen 
baburd[> fd^mere ©rfranfungcn im SBod^enbette l^eroorgerufen werben, 
meldte leidet einen töbtlid^en Slu^gang nel^men. 

§. 347. 

9Benn feine ftarfe SSfutnng oorl^anben ift, unb and^ fonft feine 
Tingemöl^nlid^en 3^fätte fid^ einftetten, fo fann bie .^ebamme rul^ig 
eine big jmei ©tunben auf ben SÄbgang ber Slad^geburt warten, 
wobei fie jebod^ bie il^r früher (f. o. §. 120.) gegebenen SSorfd^riften 
gewiffenl^aft befolgen mufe. Sie l^üte fid^ ftreng, am SJlutter-- 
munbe ju jerren, ober an ber Stabelfd^nur ju jie^en. S)a= 
burd& fann fie Blutungen, Ärampf, ober gar eine Umftülpung ber 
©ebärmutter oeranlaffeu. Slud^ geftatte fie nid^t, bafe bie ®nt- 
bunbene burd^i wiltfürlid^e^ Strängen, ober burd^ abfid^t- 
lid^eg Ruften, ober Slafen in bie ^änbe ben 2lbgang ber 
Slad^geburt ju beförbern fud^e. 3ft nad^ Serlauf oon läng= 
fleug jwei ©tunben bie Stad^geburt no^ jurüdf, fo mu§ fie einen 
2lr}t rufen laffen; frül^er fd^on, wenn bie Blutung ftärfer wirb, 
ober fonft regelwibrige 3^fäffc fid^ jeigen. Sig jur Slnfuuft beg= 
felben bemülie fie fid^ bei beutlid^er SBelienfd&wäd^e, burd& bie oben 
angegebenen 3JlitteI SBelien ju erregen (f. o. §. 340.). Sft «ber 
Krampf oorlianben, fo barf fie feine falten ©infpri^ungen mad^en. 
Sie fud^e atebann nur burd^ fanfteg SReiben ber ©ebärmutter mit 
ber erwärmten $anb gleid^mäfeigere 3ufammenjiel^ungen berfelben ju 
bewirf en; lege, wenn nid^t jugleid^i eine ftärfere Slutung jugegen ift, 
l^ei^e 2;üd^er auf ben Unterleib unb laffe bie ©ntbunbene eine ^affe 
red^t fieifeeti Äamillentl^eeg trinfen. 3lud^ fann fie il^r 12 big 15 
^offmann'fd^e 3;ropfen auf ^udtx reid^en. 
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§. 348. 

Sftur bei einer Blutung, bie nid^t attberö gefüllt toer^ 
ben fann unb beten gortbauet bag Zthax ber ©ntbunbe- 
mn bthxof)i, foll bie Hebamme felbfl ben SRutterfud^en 
löfen (f. 0. §. 341.). 

©el^r übel ift e^, roeixn fie babei auf eine fo fefte ^txxoaä)^ 
fnng be^ 3Jlutterfnd^en§ mit ber (Gebärmutter trifft, ba§ fie 
ol^ne ©emalt nid^t ju trennen ift. 6^ bleibt ber Hebamme bann nid^t^ 
2lnbere§ übrig, aU ba^ t)em)ad^fetie ©tüd fi|en ju laffen unb ben 
gelöften 2;i&eil be§ 3Jlutterfudben§ ringsum mit ben Fingernägeln 
t)orft^tig abjuftieipen unb ju entfernen. Smmer mufe fie nad^ 
einer fold^en fd^mierigen Söfung einen 2lrjt Iierbeirufen 
unb ilim bie Slad^geburt jeigen. 

^nbet bie Hebamme ben inneren 9Jluttermunb megen Krampf 
nid^t burd^gängig, fo barf fie feine ©emalt amotnhtn fonberti mu& 
von ber Söfung beg SJlutterfud^en^ abftel^en, big ber 
Ärampf gel^oben ifi. 

gbenfo barf fie bie Söfung nid^t t)erfud&en, xotnn nad^ 
einer vorzeitigen ©eburt ber Äanal beö SKutterl^alfeg un^^ 
gemöl^nlid^ eng ift. ginbet in einem fold^en gaUe eine flärfere 
S3lutung ftatt, fo genügt meiftenö eine falte @infpri|ung in bie ®e- 
bärmutter, um bie Slutung ju ftillen unb ben Slbgang ber 9lad^= 
geburt ju bemirfen. 



3. aSon ber Umftülpung ber ©ebärmutter. 

§. 849. 

3u ben gefäl^rlid^ften, aber glüdlid^ermeife feltenilen ©reigtiiffen 
nadt) ber ©eburt gel^ört bie Umftülpung ber ©ebärmutter, bei 
meld^er ber ©runb berfelben fid^ einwärts biegt. ®ie ©nftülpung 
fann einen fo l^of^en ®rab erreid&en, bafe bie Gebärmutter fid^ gänj- 
lid^ umfel^rt, utib ©ninb unb fiörper berfelben burd^ ben SWutter- 
munb lieroortreten. ^a e§ fann bie umgeftülpte ©ebärmutter, unter 
gleicbjeitiger Umftülpung ber ©d^eibe, burd; bie ©d^amfpalte oorfaffen. 
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@ine foU^e Umfitulpung tarnt nur ju 3tanbe fommen, fo 
lange bte Gebärmutter nad^ ber 9(uStreibung beS ftinbed 
nod^ ganj, ober t^eilioeife erfd^lafft ifl, wenn atsbaim ber 
(Sruttb berfeften, entroeber bitrcb einen 3^9 öit ber Slabclfdfenur 
mtttelfl beS nod^ fefift|enben ^uttertud^enS a6n)arts gejogen, ober 
feltener burd^ einen 3)rn(f oon oben ber, burd^ geroaltfame^ 
3)rän9en nnb Reifen ber Ärei^enbcn ^eröbgcbrücft nnb eingebrilcft 
wirb. 3ft einmal ber Anfang einer Umftftlpung oor^anben, fo 
pflegt fid^ biefe rafd^ bi^ ju ben ^ö^eren ®raben ju jieigem. Sebod^ 
gefd^iel^t e§ nid&t immer, nnb e^ tann bei einer blo§en Einbiegung 
be^ ®ebarmuttergmnbe^ bleibeti. 

3n ber Siegel mirb bie Hebamme burd& bie geroiffenl^afte 8c= 
folgung ber il^ gegebenen Seigren eine Umfiülpung oer^üten 
fönnen. SBenn fie in ber au^treibung^jeit bei ju ftarfen SBe^en, 
bei ju oielem grud^tmaffer bie ju fdbnette ®ntleenmg ber ®ebär- 
mutter nad^ Äräften ^inbert (f. o. §. 207—208., 315—316.); 
rotnn fie nid^t felbft bag l^albgeborenc Äinb übereilt oöllig l^eroor- 
jiel^t (f. 0. §. 114.); ^^^ P^ überall, wo eine ©rfd&laffung ber 
©ebarmutter nad^ ber ®eburt ju fürd&ten ift, roäl^renb ber 9lu§trei= 
bung be^ SRumpfe^ unb eine 3^it I^ng bamad& bie 3^^fö^^^^^- 
jiel^ung ber Gebärmutter forgfältig überroad^t (f. o. §. 339.); xotnn 
fie Sllle^ anmenbet, um eine 3^^^i^i9 ^^^^ f^i ^^ '^^^^ Umfd^lin- 
gung, fei e^ an ftd^ ju furjen 5Rabelfd^nur bei unb nad^ bem Slu«* 
tritte be§ Äinbeg ju oermeiben (f. o. §. 112., 323.), unb fid^ ftreng 
lautet, felbft an ber Stabelfd^nur ju jielien, el^e ber SJlutterhtd^en in 
bie ©d^eibe l^erabgetreten ift, fo barf fie jut)erfid^tlid^ i^offen, bafe fie 
in il^rer 5ßrapig eiti fo unglüdElid^e^ (greigni§ nid^t erleben werbe. 

§. 350. 

©emöl^nlid^ tritt mit ber Umftülpung ber Gebärmutter eine 
ftarle Blutung ein, ba faft immer fd^on ein 2;i^eil be^ SJlutters^ 
fud^eng gelöft ift. SDaju gefeilt fid^ ein liefttge^ unb fd^merj- 
liaftes Slbmärt^brängen im Secfen. Salb folgen bie 3eid^en 
beg SSerfallg: bie ©ntbunbene wirb bla§ unb falt, ®rbred^en, 
Dl^nmad^ten, 3^d^^t9^^^ \tt\ltn fid^ ein, unb oline fd^nelle ^ülfe 
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fafitt baö Sebcn in furjer 3!^*^ P ©runbc gelten, tl^eife 
burd& bcn S3tutx)cr(uft, tl^eitö burd^ bcn heftigen ©ttibrud bcr 
S(|merjeti, n)el(|e bie 3^^^^9 wb ©tiMcmmung bcr burd& ben 
aWuttcrmunb hervorgetretenen Xl^eile erjeugt. 

©d^on bei ben erften brol^enben ©rfd^einungen mufe bie igeb- 
amwe fofort ilire ißanb auf ben Seib ber ©ntbunbenen 
legen. Sft eine Umftütpung ber ©ebärmntter bieUrfad^e, fo finbet 
fie ben (Srunb berfelben eingebrftdft, ober fann bei ben pl^eren 
®raben überatt nid^tö von x^x entbedfen. 33ei ber inneren Unter- 
fud^ung füf)lt fie bann eine grofee, lugelförmige, fefte unb bei a9e= 
rül^rung entpfinblid^e ©efd^roulft im SRuttermunbe, ober in ber 3Ruts 
terfdjieibe, ober fie fielet fd^on t)or ben äusseren ©eburt^ti^eilen einen 
bnnfelblaurotl^en, bintenben fiörper, an bem in ber Siegel nod^ ber 
nnr tl^eilroeife getöfle SJlutterfud^en Iiaftet. S)ie Stutung ift bei t)off= 
ftänbtger Umftülpnng bisweilen geringer, atö bei ben niebrigen ®ra= 
ben beg Utbd^. 

§. 351. 

33et ber großen ©efalir, in weld^er ftd^ bie ©ntbunbene befinbet, 
niu§ bie Hebamme aufä ©d^leunigfte ben näd&ften SKrjt l^er- 
beirufen. Stijwifd^en gebe fie ber grau, um ben S)rudf ber @in= 
gemeibe gegen ba^ 93eden l^in ju t)erminbeni, eine SRüdEentage mit 
erl^öl^tem [Äreuje unb gefenitem Dberförper unb unter» 
fage il^r alleä 2)rängen unb 5ßlreffen. Siegt bie umgcftülpte 
©ebärmutter fd^on vox ben äußeren ©eburt^tl^eilen, fo umfajfe fie 
biefelbe mü beiben, mof)! eingeölten §änben unb fud^e fie, wie bei 
einem einfachen aSorfalle, oorfic^tig in bieSdjieibe jurüdfjufd^te:= 
ben (f. 0. §. 156.). Siegt fie nod^ in ber SKutterfd^eibe, ober ifl 
fie in biefe jurüdfgebrad^t , fo bemül^e fie fid^, fie burd^ einen ge« 
linben ©egenbrudE mit ben gingern l^ier jurüdfjul^alten. 
Snbem fie i^re ginger babei auf ben gelöften 2;i^eil beS nod^ an- 
l^aftenben 3Jlutterfud^en§ fefet unb biefen gegen bie ©ebärmutter an^ 
brüdft, Dermeibet fie nid^t nur eine unmittelbare Sleijung berfelben, 
fonbeni mäfeigt jugteid^ bteSIutung. SReid&t bieferS)rud baju 
nid^t au^, fo nimmt fie in faltet SBaffer getaud^te 2;üd^er unb brüdft 
biefe gegen bie ©ebärmutter an. 



— 259 — 

2;rcten bic 3^^^^^ beö Verfalles bei ber ©ntbunbencn fel^r 
fiar! l^crDor, fo miife il^r bic ipebamme tixoa^ SBciti, ober ©rannte 
tocin mit S33affer reid^cn laffcn. 



4. aSon ber Qtxxti^unQ be^ S)amnte^. 

§. 352. 

2lu(| bei aller Sorgfalt in ber Unterftüfeung beg S)atnmeg (f. o. 
§. 111.) wirb bie Hebamme unter ungünftigen SSerl^ältniffen, unb 
namentlid^ bei ©rftgebärenben, einer 3^^^^ife^^g beffelben mö)i atte= 
mal vorbeugen lönncn. SBenti fie balier megeti einer gefd^el^enen 
3errei§iing nid^t immer ein SSormurf trifft, fo mürbe fie bagegen 
unter aUeti Umftänben eine grofee Sd^ulb auf fid^ laben, xomn fie 
biefelbe überfalle, ober fie abfidjitlid^ ju uerl^eimlid^en fuc^te. 

§. 353. 

3ebe tiefere Qtvxti^unQ be^ S)amme^ unter ber ©eburt 
ift ein fel)r ju beflagenbe^ ©reignife. S^ax ift bie Slutung 
au^ ber SBunbe gemölinlid^ nid^t bebeutenb, unb aud^ ftärfere Blu- 
tungen merben burd^ Setupfen mit faltem SBaffer meiften^ balb ge- 
füllt. 2lber ol^ne eitie fünftlidjie SSereinigung gelingt e^ nur feiten, 
bie SBunbpäd^en bei ber Leitung jur aS^rmad^fung ju bringen, unb 
es bleibt eine regelmibrige Deffnung jurüdf, bie oft gro^e 8efd^mer= 
ben, nametitlid^ SSorfall ber l^interen ©d&eibemanb unb ber ©ebär^ 
mutter, t)eiiirfad^t. ^t \)öi)ex ber SRi^ in bie Sd^eibe l)inauf gelit, 
um fo übler ift er. ßrftredhe fid^ ber SRife bis in, ober aud^ felbft 
nur nai)t an ben 2lfter, fo Derliert bie grau baS aSermögen, ftüffigen 
Äotl) unb SBinbe roittfürlid^ jurüdEjulialten. Sefir feiten finb biej|e= 
nigen gäHe, wo ber S)amm in ber SWitte einreibt, mäl^renb @d^am= 
unb Slfteröffnung unt)erle|t bleiben. 

Sei 3Jlangel an ©orgfalt entfielet im SBod^enbette leidet eine 
üble entjünbung in ber burd^ ben SBod^enftufe unb Urin t)erunrei= 
nigten S^ammmunbe, bie felbft bei weniger bebeutenben aSerle^ungen 
gefäl^rlid^e folgen liaben fann. 

17* 
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§. 354. 

@g ift ballet bic 5ßflid^t bcr ^cbamntc, naä) jeber ®eburt bcii 
©amm genau ju bcftd^tigctt (f. o. §. 121.) unb bei jeber tiefen 
ren 3^^^^i6^^9 ^^^ S)amme^ fofort ben Seiftanb eine^ 
Srjteg ju verlangen, ba nur burd^ eine fd^nelle fünftUd&e 
SSereinignng ber 9Bunbe bie angegebenen Sftad^tl^eile fid^ 
mit einiger ©id^erl^eit t)erl^üten laffen. 3)ie weitere Sel^anb- 
lung bleibt afebann ber Seftimmung be^ SlrjteS überladen. 3)od^ 
merfe fid^ bie ^ebamnte aud^ für bie Sel^anblung fleinerer 
S)ammriffe folgenbe Siegeln: 35ie SBöd^nerin mu^ me^re 3;age 
unau^gefe|t eine ©eitenlage beobadbten unb bie Sd^enfel nid&t von 
einanber bewegen, bamit bie aBunbfläc^en in möglid^ft naiier Serül^^ 
rung bleiben, unb ber 2Bod^enflu§ nad^ vom abläuft, ©ie barf jtd^ 
nid^t felbft von einer Seite auf bie anbere feieren, fonbem mu§ be^ 
l^utfam umgelegt merben. SDie 3Bunbe ift burd^ öftere^, fd^onenbeg 
SBafd^en mit lauwarmem SBaffer möglid^ft rein ju erlialten. @d{>meU 
len bie SBunbränber unb bie ©d^amlippen ftärfer an, fo mad^e bie 
Hebamme feud^t^marme Umf daläge mit Äamiffentl^ee. @g ift gut, 
votnn bie SBöc^nerin nid^t vox bem vierten bi^ fünften Xage genö- 
tliigt ift, il^ren ©tulilgang ju terrid^ten; von biefer 3^it ^^ ob^^^ 
forge bie igebamme burd^ tägtid^e Ätpftiere für regelmäßige ©tul^t 
au^leerung. 



3tt)eiteä Kapitel. 
Von )em Sä^tintoht in Axnits. 

§. 355. 

©d& eintobt nennt man ein Äinb, meldfeeg nad^ ber ©eburt, 
obmol^l e^ lebt, nid^t bie gemöl^nlid&en Seben^jeid^en von fid^ giebt, 
meber fd^reit, nod^ atlimet, no^ fonft fid^ bewegt, ober l^öd^ften^ 
einige feltene, fd^wad^e 3ltl^emt)erfud^e mad^t. S)ag ^erj fd^lägt jebod^ 
nod^, wetd^e^ bie Hebamme tfieit^ feigen, tl^eiU mit ber aufgelegten 
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§anb füfilen lamx; öftere Hopft oud^ no^ bie Siabelfd^nur, tocnig' 
ften§ in ber JJläl^c be^ Slabel^. Uebrigert^ ntu§ bie ^ebamnte jebc§ 
Äinb, toetd^e^ ol^tie Seben^jeid^en geboren wirb, für fd^etntobt ad^ten 
unb aU fold^e^ bel^anbetn, roznn e^ nid^t bie beutlid^en 3^*^^^ ^^^ 
©noeid^ung, wie 2lblöfung ber Dberliaut (f. o. §. 198.), ober ber 
gäulnife an fid^ trägt. 

§. 356. 

3)ie Urfad&en beg ©d^eintobe^ finb biefelben, weld^e bei län- 
gerer ober l^eftigerer ©nwirfung ben 3;ob be^ Äinbe^ unter ber ©e^^ 
bnrt jur golge l^aben. alle fd^eintobt geborenen Äinber befanben 
fid^ ro&^xtixb ber ©eburt in ©rfticfung^gefol^r. SDalier finbet man 
in golge ber üorjeitigen 3ltl^emben)egungen SJlunb- unb 9lafenöffnun= 
gen gewöl^ntid^ oon bem pffigen Snl^atte ber ©eburt^roege erfüllt; 
Öfterg ift aud^ bie Dberftäd^e be^ Äörperg mit Äinbe^pedö befubelt 
(f. 0. §. 311.). ©onft ift bag Slu^fe^en ber Äinber t)erfd^ieben. 
21ief=f<ä^ßtTttobte Äinber fel)en bfafe au^, mit leid^t-bläulid^er gär- 
bung ber Sippen, bie ©lieber l^ängen fd^laff l^erab. Sft ber ©d^ein^ 
tob weniger tief, fo l^at ba^ ©efid^t pufig eine bunfelrotl^e, ober 
blanrotlie garbe, bie ©lieber finb fefter unb weniger fd^laff. 

§. 357. 

3n jebem galle mufe bie Hebamme fogleid^ aSerfud^e jur 
SBieberbelebung be§ Äinbe^ mad^en, ba eö burd^ biefelben in 
ben meiften ^^ällen nod^ gerettet werben fann. 

S)ie näc^fte 2lufgabe bei biefen SSerfud^en ift, ba^ Äinb ju 
Sltliembemegungen anjuregen. 

©inb jjebod^ SRunb unb 9tafe burd^ ©d^leim, Äinbe^ped^ 
u. f. w. t)erftopft, fo muffen fie juoor gereinigt werben, bamit bie 
Suft frei in bie Sungen einbringen fönne. 3)ie Hebamme entleere bal^er 
bie Slafe burd^ t)orfid^tigeg Slu^brüden unb reinige bie 3Jlunbl^öl^le, 
inbem fie ben f leinen ginger ber redeten ^anb, ber natürlid^ nid^t 
burd^ Slut u. f. w. befubelt fein barf, tief in biefelbe einführt unb 
bamit ben angefammelten ©d^leim u. f. w. l^eroorl^olt. @g mufe 
bieg fofort nad^ ber ©eburt gefd^el^en, bamit nid^t etwa bie erflen 
Slt^emoerfud^e beg fiinbeg ben oft jäl^en ©d^leim tiefer in ben Äel^t 
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fopf unb in bie Suftröl^rc l)crabtrcibcn unb t)iettcjd^t einen t)olIftän^ 
bigeti SSerfd^Iufe bexfelben bewirfen. 

Sei ben leid&ten ©raben von ©d^einlob genügen oft fd^on 
gelinbe SHeibungen ber 95ruft, roieberl^olteg 3lnblafen, Sefprengen beg 
©efid^teS mit faltem SBajfer, um ba^ Äinb jum SCtl^men ju bringen. 

gül^ren biefe 3)Htte[ jebod^ ntd^t fc^neU jum ^idt, fo mufe bie 
Hebamme ba§ Äinb abnabeln, ba fräf tigere S3elebung^t)erfud&e fid^ 
nur na^ ber S^rennung ^be§ Äinbeg von ber SDiutter aufteilen lajfen, 
unb naä) bem 2lufl|ören be^ 8lut!ret§Iauf§ im 3Jlutterfud^en bie 
längere SJerbinbung mit biefem bem fc^eintobten ßinbe feinen 9lu|en 
bringt. 3ft ba§ ©efid^t be§ Äinbe^ fel^r rotti ober blaurot!^ unb 
gefd^mollen, fo taffe bie Hebamme na^ ber ©urd^fd^neibung ber 9la- 
belfd^nur au^ bem finblid^en S^l^eile berfetben einen bi§ jroei Eßlöffel 
voü Slut in il^re l^ol^te ^anb abfliegen, elie fle bie Unterbinbung 
Doniimmt. Sie unterbinbe bie Stabelfdbnur juerft eine gute §anb- 
breit t)om Srtabel, bamit fie biefetbe nötl^igenfall^ nod^ einmal burd^- 
fd^neiben lönne, n)tnn ba§ Slutlaffen fid^ nötliig jeigen foHte. Spä- 
ter fann fie fie bann näl^er am Srtabel unterbinben unb abfd^neibeiu 

§. 358. 

S)a§ ^auptmittel jur SBieberbetebung be§ Äirtbe^ ifl 
ein marmeg Sab, meld^eg aber Sruft unb Seib be^ Äinbe^ ganj 
bebedfen, mäl^renb ber Slnmenbung aller anberen SDtittel immer fort- 
gefefet unb ftet^ burd^ neuen, üorfid^tigen 3^9^^ marm erl^alten 
werben mn% 3)amit e§ nid^t ju l^eijs gemad^t merbe, mufe bie Heb- 
amme e§ mit bem blofeen ©Ilenbogen unb nid^t allein mit ber $anb 
prüfen. 3)ie Hebammen uerfelien e§ leidet barin, bajs fie e§ ju l^eife 
bereiten. 

Sn bem Sabe reibt bie Hebamme ba§ Äinb gelinbe an Srufl 
unb SRüdEen, befprengt ba^ ©efid^t unb bie S3ruft mit red&t faltem 
SBoffer unb tröpfelt biefe^ ober falten Sranntmein von einiger $öl^e 
auf bie ^erjgrube be^ Äinbe l^erab, bie fie bantad^ mieber im Sabe 
ermärmt; fie bürflet bie gu§fol^(en gelinbe mit einer Sürfie; fie l^ebt 
ba§ Äinb von 3cit i^ 3^^* ^^^ ^^^ ^o!ot, giebt il^m mit ber ffad^en 
$anb einige leidste ©daläge auf bie ^interbadten, ober fd^menft eg 
ein=^ ober ämeimal mit beiben ^änben auf unb ab, ober toud^t eg 
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für einen Slugenblid bi§ an bcn §atö in ein ©efäfe mit faltem 
SBaffer unb legt e§ bann fogleidb roieber in baö warnte ©ab. 

§. 359. 

©rfolgen auf bicfe SReije leine Sltl^emberoegungen, fo ift bieg 
tin 3^^^H, ba^ bie ©rregbarfeit be§ Äitibe^ fd^on ju tief gefunfen 
ift, nnb bie Hebamme mufe bann ol^ne SSerjug eine fünftlid^e 
Sltl^mnng l^erftetten, b. f). abroed^felnb ben SSruftforb erroeiteni, 
bamit bie Suft von aufeen einftrömen fönne, unb äufammenbrüden, 
um bie unbraud^bar geworbene Suft roieber aufzutreiben (f. o. §. 8). 

Sn gemiffem ®rabe gefd^ielit bieg fd^on, mtnn fie im 35abe 
med^felnb eine $anb unter ben SRüden beg Äinbeg legt urtb bie 
Sruft emporl^ebt, mälirenb Äopf, Seden unb 2lrme jurüdEfinfen, unb 
bann mieber bag Äinb vot&btx beugt unb jugleic^ bie S3ruft von 
Dont gelinbe jufammenbrüdft. 

SBirffamer ift jebod^ bag fotgenbe SSerfal^ren: bie Hebamme fa^t 
bag Äinb mit beiben Rauben fo an ben ©d^ultern, bafe jeberfeitg ber 
3)aumen an ber SSorber^äd^e beg Sruftforbeg, ber 3^i9^flttger oom 
^dtn lier in bie Sld^fel^öfjle, bie anberen brei Ringer fd^räg über 
ben SlüdEen angelegt werben, unb ber Äopf jmifd^en ben einanber 
jugemanbten SRänbem beiber ^ol^tl^änbe eine ©tttfee flnbet. ^nbem 
fie mit etroag gefprei^ten Seinen unb ein wenig Dorgeneigtem Dber= 
förper fid^ tiinftellt, l^ätt fie bag fo gefaxte, fc^taff l^erabl)ängenbe 
Äinb mit ben abwärts geftiedtten 3lrmen vov fid^ l^er unb mujs nur 
borauf ad^ten, bafe burd^ biefen ®riff bie ©ruft nid^t gebrüdEt werbe, 
fonbern ber Äinbegförper attein mit bem 33oben ber Sld^fel^ö^te auf 
i^ren beiben 3^i9^fitigem ru^e. Dl^ne Serjug fd^wingt fie bann mit 
ben geftredften 2lrmen bag Äinb aug biefer l^ängenben Stellung fo- 
weit nad^ aufwärts, big bag untere Äörperenbe beg Äinbeg burd^ 
fein eigeneg ©ewid^t langfam t)orüberfinfen fann, wobei bag ganje 
©ewic^t beg Äinbeg auf il^ren beiben, vom am Sruftlorbe liegenben 
S)aumen rul^t. S)urd^ biefeg 3Soräberfinfen beg finblid^en SedEeng 
über ben SJaud^ werben bie Srufteingeweibe fo ftarf jufammenge- 
brildCt, bafe bie in ben Luftwegen angefammelten glüffigfeiten burd& 
bie ?Stnnh- unb Slafenöffnungen l^eroortreten. @o lange J^WißJ^it 
bur(^ fie augflie^t, l^ält bie Hebamme bag Äinb in biefer Sage. 
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S)arauf ftä^tüingt fic e§ tüieber abwärts in feine frül^ere Sage jurM, 
benn fiierburt^ wirb bie 33nift vöUxq t)om ^vndt befreit unb er- 
weitert, unb bie Suft bringt, oft mit einem prbaren Saute, burd^ 
ben Äel^Ifopf in bie Sungen ein. ffta^ einigen Slugenbtiden fd^wingt 
bann bie Hebamme ba§ Äinb mieber aufwärts unb mieber^olt biefe^ 
3luf:= unb Slbmärt^fd^mingen etma t)ier- bis fe(3^g 3Jlak na6) einanber, 
morauf fie ba^ Äinb mieber in ba§ marme Sab legt unb ben @r= 
folg be^ aSerfal^ren^ einige S^it beobad^tet. Stötl^igenfatt^ n)ieberI)olt 
fie baffelbe nod^ ein ober me^re 3Jlale. §ört fie aber, bajs, mäl^- 
renb fie ba§ Äinb aufwärts fd^mingt, fd^on Suft in ben Äel^llopf ein^ 
ftrömt, fo fdpmingt fie e^ fofort mieber abwärts unb bringt e§ in bag 
roaxmt Sab jurüö, um bie begonnetie 3ltl^mung beffelben nid^t ju ftören. 
3lud^ nodj) auf eine anbere SBeife tarn bie Hebamme eine fünfte 
lid^e 3lt]^mung l^erftetten. ©ie legt ba^ fd&eintobte Äinb auf ben 
93au(^, itibem fie bie Sruft mit einem 3;ud&e, ben Äopf burdb bie 
untergelegten 2lrme be§ Äinbe^ unterftü|t. 9ladE) einigen 3lugen- 
blidEen brel^t fie ben Körper tangfam auf bie ©eite unb etmag bar- 
äber I)inau^, moburd^ ber SSiiiftforb erweitert mirb, fo bafe Suft in 
bie äuuQtn einbringt. S)arauf bre^t fie ba^ Äinb fd^nett in bie 
SSaud^lage jurüd unb übt jugteid^ einen gelinben S)rudf mit Sfteibun- 
geti läng^ ber SBirbelfäule au^, um ben SBieberau^tritt ber Suft 
unb ber in ben Suftmegen noä) oorl^anbenen glüffigfeiten ju beför=^ 
bern. ©ie mieber{)oIt biefe S)ref)ungen, inbem fie \>a^ ^nb med^^^ 
fetnb auf bie eine utib auf bie anbere ©eite menbet, etma jel^n big 
jmölf SJlale naö) einanber, bringt e^ bann mieber in baö roarme 
Sab, um nad& einiger ^txt, romn e^ nötl^ig fein foHte, von Steuern 
mit ben 2)rel^ungen ju begintien. 

§. 360. 

3lIIe biefe Selebung^uerfudbe mufe bie Hebamme nid^t ju ftür- 
mifd^, fonbem rul^ig unb bel^utfam nad^ einanber matten unb ben 
Erfolg eineg jeben SWittefe einige S^it abwarten, el^e fie ju einem 
ntutn greift. Sftamentlid^ mufe fie fid^ lauten, bie beginnenben 3ltl^enu 
bemegungen be§ Äinbe^ ju ftören. @ine igauptfad^e bleibt immer 
bie gel^örige ©rmärmung beö Äinbeg, meldte am bcften burd& boS 
marme Sab bewirft wirb, ^n bem 3Raafee, afe baö Seben suriidt 
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feiert, ba^ Sltl^men bc^ Äinbe^ tiefer, l^äufiger unb regelmäßiger wirb, 
bie §aut fid^ rötl^et, ba§ Äinb bie 2lugen öfftiet utib bie ©lieber 
betüegt, muß bie Hebamme fid& mel^r unb mel^r barauf befd^ränfen, 
bag ßinb im S9abe unter gelinbem Seroegen unb Steiben fortbauemb 
marm ju erl^alten. Iber erft, xotnn eg mit lauter Stimme fd^reit, 
barf fie e^ aU tjottftdnbig lieber belebt anfeilen, ^t tiefer inbeß 
ber ©d^eintobt mar, um fo mel^r ift aud& nad^ ber SBieberbetebung 
eine ©rfranfung be§ Äinbeg ju befürd^ten, unb ärjtlid^er Seiftanb 
Toünfd^en^mert^. 

§. 361. 

bleiben tro^ forgfältiger 3lnmenbutig alle S3elebung^mittel ol^ne 
©rfolg, werben bie ©lieber be^ Äinbeg immer fd^laffer, ber Untere 
fiefer l^ängenber, bie 3)lunbpl^le fälter, fo f daläge bie Hebamme, 
nad^bem fie ftd& überjeugt l^at, baß bie Sftabelfd^nur forgfältig unter- 
bunbcn fei, ba^ Äinb in marme Xüd^er ein unb laffe nur ba^ ®e^ 
pd^t frei. @ie lege e§ atebann an einen marmen Ort unb felie von 
3^tt ju 3^it nad^, ob üxoa Seben^jeid^en mieberfe^ren fottten. 



58on bem regelraibrigen SSerkufe beS SBod^enbetteS. 

§. 362. 

35ie Hebamme fann jmar bei Äranfl^eiten ber SBöt^nerinnen 
unb ber 9leugeborenen menig Statl^ ertl^eilen; bod^ ift eö gut, i)aß 
fie oon einigen ber gemöl^nlid^ften unb ber gefäl^rltd^ften Äranfl^eiten 
ttwa^ miffe, bamit fie bcnfelben, fo vxd an if)x liegt, t)orjub en- 
gen fud^e; menn fie aber eingetreten finb, fie frül^jeitig erfenne 
unb befto bringenber ben Slatl^ eine^ Slrjte^ t)erlange. ©ollte 
pe an ber 3Jlutter, ober bem Äinbe etmag SRegelmtbrigeg bemerfen, 
weldjie^ in bem Se^rbud^e nid^t ermäi^nt märe, fo t)erfle^t e^ pd^ 
Don felbft, baß fie barüber einen Sli^t befragen muß. 
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®rfteä Kapitel. 

9on üett üranktieiten ber I0ött)tterinttett im Tlllgemetnen nnü wn 

üetn £tnbbett|teber. 

§. 363. 

Sebe, aud& bic gefunbefte, %xau ift im SBod^enbette ju ©rfrari:^ 
fungeti geneigter, aU au^et biefer ^tii, unb ballet befonberer ©d^o- 
nung unb Pflege bebürftig (f. o. §. 128.). 

3nanä)t Äranfl^eiten ber SBöd^nerinnen finb bie unntit^ 
telbare %olQt fd^äblid^er @inn)irfungen, VDdä)t biefelben burd^ 
bie ©eburt erfal^ren l^atten. S)iefe ©rfranfungen lann bie Hebamme 
öftere bnrd^ ©orgfantleit bei ber Sel^anblung ber ©eburt unb gewiffen^ 
l^afte SSefoIgung ber il^r bafür gegebenen 3Sorfd^riften vtx\)üttn. 

Unter ben fdbäblid^eti @inn)irfungeti, roeld^e eine ©ebärenbe tref- 
fen unb ben regelmäßigen SSerlauf be§ SBod^enbette^ ftören fönnen, 
ift t)orjuggn)eife bie lange SDauer ber ©eburt ju ntnntn, jumal 
naä) Dorjeitigem 3lbftuffe be^ grud^twaffer^ (f. o. §. 211.), 
ober xotnn babei bie ©eburt^mege einer ftärleren Üuetfd^ung 
au^gefe^t finb, fei e^ megen @nge be§ Seden^ (f. o. §. 247.), 
ober megen regelioibriger Stellung, ober Haltung be^ uorangel^enben 
Äopfeg (f. 0. §. 265., 279., 274.), ober n)egen einer ©d^ief^ ober 
Duerlage be^ Äinbe§ (f. o. §. 295.). §ier mirb alfo bie ^ebainme 
mand^mat im ©tanbe fein, bie bro^enbe ©efal^r wenigften^ ju Der* 
minbem, inbem fie einen üorjeitigen ©lafenfprung oerl^ütet; inbem 
fie eine regelmibrige Äinbe^tage ret^tjeitig burd^ eine paffenbe Sage* 
rung ber Äreißenben oerbeffert, unb oor allen 3)ingen, inbem fie bie 
ißerbeirufung be§ 3lT^te§ nid^t ju lange l^inauSi'd^iebt. 

^uä) tiefere 3Serle^ungen ber ©eburt^mege, bie öftere 
felbft augenblidHid^e Seben^gefa^r l^erbei'fül^ren, wie bie 3 ^^^^i ferti- 
gen ber ©ebärmutter unb ber ©d^eibe (f. o. §. 232—233., 
235., 250.), laffen fxd^ in mand^en gätten burdb ärstlid^e Äunft^ülfe, 
wenn fie red^tjeitlg befd^afft toirb, abwenben; wogegen bie igebamme 
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bie Serlcfeungcn bcg Samme^, bie im SBod^cnbette cbenfatt^ 
gcfäl^rlid^ rocrbeti fötmcn (f. o. §. 353.), pufig burd^ eigene ©org« 
fatt unb Umfid^t ju t)erl^inberti vermag (f. o. §. 111.). 

©efal^rbringenb für ben 3SerIauf be§ SBod^enbette^ ift fenier jebe 
bebeutetibere SBeJ^eufd^roäd^e nadb ber 3lu§fto§ung be^ ÄinbeiT 
aud^ nadbbem bie näd^fte, buxä) bie ^eftigfeit ber 93lutung u. f. to. 
bebingte ©efal^r befeitigt ift, ba au^erbent, bafe bie ©ntbunbene burd^ 
ben Slutuerluft me^r ober weniger gefd^roäd^t würbe, bie ®ebär:= 
mutter barnad^ leidet wieber erfd^Iafft unb itd^ ungenügenb vtxtku 
nert. 3fn ^olQt biefer mangell^aften 3^f^^^^^i*^^wig entfief)en 
bann SJtac^blntungen, bie fdfeon afe folt^e fd^äblid^ ftnb, e^ aber nod^ 
mel^r werben, rotnn ba§ ergoffene ©tut, wie eg öfter gefd^iel^t, in 
ber ®ebärmutterl^öF)[e jurüdEbleibt, liier gerinnt unb burd6 bie @in- 
wirfung ber von aufeen einbringenben ßuft in ?^äulni^ übergel^t. ^t 
gen)if[enf)after alfo bie Hebamme in ber 3lugtreibung§jeit unb bap^ 
nad^ Sllle^ ba^jenige fem l^ält, ober tjermeibet, voa^ bie ©ntfiefiung 
einer folc^en SBefienfd^wädbe begünftigt (f. o. §. 339.), unb je forg^ 
fanter fie wä^renb beg SBod&enbette^ bie SSerfleinerung ber ®ebärs 
mutter überwacht (f. o. §. 129.), um fo feltener mirb fie @rfran= 
hingen aug biefer Urfad&e in il^rer 5ßra^^ ju beftagen Iiaben. 

SDie gleid^e ©efafir, unb in nod6 l^ölierem 3Raa^t, brof)t ber 
SBöd^nerin, rotnn na^ ber ©eburt eif|aut= ober 3Jlutterfud^en5 
refte in ber Gebärmutter jurüdgel^alten werben, ba fie t^eite 
bie gefjörige 3ufammenjie{|ung ber ©ebärmutter f)inbern unb baburd^ 
Slutungeti l^erDorrufen, tlieite bei längerem SSerweileti thtn fo, wie 
bie Sälutgerinnfet, ber gäulni^ unterliegen (f. o. §. 168., 346.). "S&mn 
bie Hebamme bie il^r gegebenen 3Sorfd^riften pünftlid^ befolgt, fo wirb 
fie öfters baS S^v&äikxbm von @il)aut= unb 3Jhitterfud^enreften in 
ber ©ebärmutter uerl^inbem föntien. S^benfallS wirb fie eS nid^t 
überfeinen unb bann, tl^eife fetbft bie 3Jlittel anwenben, bie i^r jur 
Slbwel^r weiterer ©efal^r für fold&e gäHe ju ©ebote ftel^en, tlieite bie 
bringenb nöt^ige $i(fe beS 3lrjteS fd&(eunig nad^fu(^en. 

©el^r übel ift e§ enblid^, wenn nad^ bem 3lbf tuff e be§ grud^t* 
wafferg bie abgeftorbene grud^t felbfl in gäulnife über« 
ge^t, unb jefet bie ©eburt fid^ tjerjögert (f. o. §. 199., 312.). 
aber aud^ l^ier vermag bie i&ebamme fd^limmeren folgen baburd^ 
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t)orjubeu9en, ba§ fic ungefäumt für tttjtlit^cn Seiftanb forgt unb 
itijn)if(3^en iuxä) fleißige, reittigenbe ßinfpri^ungen bie mütterU^cn 
©eburt^tlieite von ber rerbcrblid^ett ©ntoirfuiig bei fauligen glüf jtg- 
feit ju fd^ü|en fud^t. 

§. 364. 

S)tc bei SBeitem gefäl^rlid^ften Äranflieiten ber SBödfe- 
miinntn enlftelien baburd^, bajs toäl^tenb, ober feltetier 
naä) ber ©eburt von au^tn eitrige ober faulige ©toffe, 
am l^äufigften burd^ bie ^änbe, ober bie Snftrumentc ber 
ißebatnme auf tounbe ©teilen ber ©eburt^toege, befon- 
berg be^ 3Jlutterl^alfe^, übertragen werben, gür biefe Sr^ 
franfungen ift bie Hebamme t)erantn)ortlid^. @g ift i^re erjle 
?ßflid^t, mit ber peintid^ften Sorgfalt barauf ju atzten, bafe il^rc 
^änbe unb i^re Snftrumente völlig rein feien, btvov fie ju einer 
©ebärenben ober SBöd^nerin gel^t (f. o. §. 96., 97.). Stid^t minber 
gemiffenfiaft mujs fie barüber road^en, ba^ nur ganj rein gewafd^ene 
Unterlagen, ©topftüd^er u. f. m. für bie ©ntbunbene benu|t, fotoie 
ba§ fie ^inreid^enb oft geroed^felt werben (f. o. §. 130.). 

§. 365. 

@ine britte aSeranlaffung jur ©rfcanlung giebt ein unjroedf- 
mäfeigeg SSerl^alten ber SBöd^nerin felbfi 38erfel^en im @ffen 
unb 2;rinfen, ©rlältungen, ©emüt^^bemegungen, SSerfäumniffe in SSe;^ 
jug auf ^avn= unb ©tul^lentleerung, gel^ler beim ©äugen be^ Äin? 
beg, JU frül^e^ 3lufftel^en u. f. m. fönnen mel^r ober weniger erl^eb^ 
lid&c ©törungen uerfd^ulben. S)ie Aufgabe ber Hebamme ift t^, m 
biefen 3)ingen üon 2lnfang an ber SBöd^nerin mit gutem Statine bei? 
juftel^en unb nad& Gräften bafür ju forgen, bafe berfelbe befolgt werbe 
(f. 0. §. 128—137.). 

§. 366. 

SBödS^nerinnen fiebern überl^aupt leidet. 6ine Heine ©e? 
mütl^^bewegung jum SBeifpiele, ober ©tul^foerl^altung fann bisweilen 
fd^on giebcr l^en)orrufen. S3ei ungenügenber Sntlecrung ber SStüfie 
entfielet öfter« in golge ber fdf^merjl^aften ©pannung berfelben am 
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brltten big vierten Xaqt be§ SBod^enbette^ ein giebcraiifaH, ba^ fo^ 
genannte 3)lild^fieber (f. o. §. 127.). ^nbe^ barf bie Hebamme 
niemals baS gieber bei einer SBöd^nerin leidet nel^men. 3)enn in 
ber Siegel ift eS burd^ franfl^afte 3iiftöttbe in ben ©eburtstl^eilen, 
t)orjugSn)eife ber ©ebärmutter, bebingt unb ba§ 3^^^^^^ ^*^^^ emften 
@rfranfung, bie leidbt gefäl^rlit^ werben unb oft, felbft fel^r fd^nell, 
töbtlid^ enben fann. S)iefe ft^weren fieberl^aften Srfranfungen ber 
SQ8öd&nerinnen nennt man Äinbbettfieber. 

§. 367. 

^aS lieber beginnt l^äufig mit einem grofte, bem §i^e unb 
biSmeilen ©d^meife folgen. S)ie Hebamme fann gemöl^nlid^ fd^on an 
ber fül^Ibaren $i§e ber ^aut unb bem fd^nelleren 5ßutfe baS g^ieber 
erfennen. SDen fid^erften 3luffd^Iufe aber, namentlid^ aud^ über ben 
@rab be§ ^eberS, gemährt il^r bie SWeffung mit bem 3;i^ermometer, 
bie fie niemafö unterlaffen barf. ©ie mirb bie Äörpermärme oft 
beträd^tÜd^ (bis auf 40 ®rab unb barüber in ber 2l(^fell^öl^le) er^^ 
l^öl)t finben. ^t l^eftiger baS gieber ift, um fo unmol^Ier pflegt fid^ 
bie ^anlt ju fül^Ien; fie mag nid^t effen, trinft bagegen oiel; Wagt 
über Äopffd^merj; f(^täft unruf)ig. 3)land6e Äranle oerfid^em jebod^ 
SlnfangS, trofe l^eftigen gieberS, fid^ ganj mol^I ju befinben, unb Ma^ 
gen l^öd^ftenS über Surft unb etwas @ingenommenf)eit unb §t|e beS 
fiopfeS. 3^ SWgemeinen ift baS gieber um fo gefä^rlid^er, je frül^er 
nad^ ber ©eburt eS eintritt, unb je l^eftiger ber groft im beginne 
beffelben ift. 3lu(^ eine öftere SBieberfel^r beS grofteS ift oon übler 
SSebeutung. 

§. 368. 

fflthtn bem gieber jeigen fid^ gemö^nüd^ fd&on früli nod^ an= 
bere Äranfl^eitSerfd^einungen. 

Dft Hagt bie aBöd&nerin über einen anfialtenben ©d^merj 
im Unterleibe, ber fid^ bei jeber Semegung, beim tiefen 2ltl^em= 
Idolen, beim Ruften üermel^rt unb fit^ balb über ben ganjen Seib 
oerbreitet. ^t l^eftiger biefer ©d^merj ift, um fo gefpannter fül^lt 
ber Seib fid^ an utib oerträgt biSmeiten tiid^t bie teifefte 33erü^rung. 
häufig tritt bann fpäter @rbred^en unb SDurd^faH f)inju. S^i anbe= 
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rett gällen ift ber ©d^merj geringer, auf bie ©ebärmutter, ober bie 
©egetib be§ einen ober beö anbercn breiten 3Wntterbanbe§ befd^ränft; 
ber übrige Seib ift roetd^ utib gegen Serül^rung nidj^t empfinblid^. 
Sa eg giebt ©d^werfranfe, bie gar nid^t über ©d^merj Hagen, unb 
bei benen l^ö(^ftenS ein tieferer 3)ru(I ba§ ©efül^l von ©d^met^ l^er- 
Dorruft. 

3)ie SBoc^enreinignng ift in ber Sftegel geftört. S)er 
3lu^fluj3 wirb fparfant, ober t)ört ganj auf, ober er ift reid^Ud^, 
aber übelried^enb , ftinfenb. SBaren SSerlefeungen am 3)antme, an 
ben ©(^amtippen, im ©d^eibeneingange jugegen, fo befommen biefe 
ein üble§, mifefarbige^ 3ln^fel^en. ©elbft ol^tie t)orl^ergegangene aSer- 
TOunbnng bilben fid^ bisweilen ©eft^müre an ben änderen ®e^ 
fd^ted^t^tl^etlen. 

9)land^mal, aber gemöl^nlid^ erft fpäter im aSerlaufe ber Ärant 
l^eit, entfielet eine fd^merjtiafte ainfd&mellung am ©dbenfel, bie 
pd^ über ba^ ganje Säein verbreiten fann unb jumeilen beibe ©eiten 
jugleid^, ober eine nad^ ber anberen befällt. 

Sei jeber fd^meren @r!ran!ung pffegt bie 9)lild^abfonberung 
in ben Prüften, balb langfamer, balb fd^netter ju uerfiegen. 

S)ag aSerou^tfein erl^ält fid^ oft bi§ jum le|teu 3lugenblidEe. 
SJland^mal aber tritt gegen ba§ @nbe ber Äranf^eit Setäubung, 
Srrereben ein. ^t frül^er bie^ gefd^iel^t, um fo größer ift bie ©efa^r. 



§. 369. 

3Benn bei einer SBöd^nerin, aud^ ol^ne fonftige Äranffieit^- 
erfdpeinungen, ein lieber über 5 bi§ 6 ©tunben anhält, 
ober xomn e^ gleid^ feljr lieftig mit ftarfem ©d^üttetfrofte 
auftritt, unb bie Äörpermärme bi^ auf 40 ®rab unb barüber fteigt, 
ober rotnn außer bem lieber nod^ anbere ÄranÜ^eit^erfd^ei- 
nunQtn, wie ©(^merjen im Seibe, ©mpflnblid^feit gegen 2)rudf, 
©törungen ber SBod^enreinigung u. f. m. jugegen finb, fo ifl e^ bie 
5ßftid^t ber igebamme, fofort auf bie ^erbeirufung eines 
SlrjteS ju bringen, ^tnn je frül^er bie ^ütfe fommt, um fo 
mirffamer ift fie, unb bie 3^^^* ^^ W^ gel^olfeti werben fann, üer^: 
ftreid^t oft fd^nett. 
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S3tö jur Slnfuttft beg Slt^tc^ i)at bic ^cbammc nur für bie 
gröfetmöglid^c SRcinld^fcit in jcber Scjicl^ung }U forgen (f. o. §. 130 
big 131.). Sic fcl^c baranf, ba^ bie befd^mu|ten Unterlagen, fo 
oft ate nötl^ig, mit SSorfid&t geroed^felt unb aug bem 3iwimer ent^ 
femt werben; fie reinige bie an ben äußeren ©efd^Ied^t^tl^eilen etwa 
befinbßd^en ®efd^n)üre; fie öffne bie ^nfter, fo vitl eg bie ^aifit^- 
jeit erlaubt. 

Uebrigeng iji eg bie 5ßflid^t ber Hebamme, bie 5ßflege einer 
erlranften SBöd^nerin nid^t länger, aU unumgängtid^ notl^- 
ujenbig, ju übernel^men unb fogleid^ auf bie ^erbeijie^ung einer 
anberen SBärterin ju bringen. 3&mn fie eine am Äinbbettfieber lei- 
benbe SBöd^nerin befud^t l^at, fo mufe fie fi(^ jebe^mal üöttig um- 
fleiben unb namentlid^ ifire §änbe, fowie alle bei ber Äranfen be- 
nu|ten ©erätl^fd^aften forgfam reinigen (f. o. §. 96—97.), elie fie 
ju einer ©ebärenben, ober einer anberen SBöd^nerin gel^t. 



3TDeiteS Äapitel. 
Don eimgen anbtttn £rankl|eiteit in IDüt^nerinnen. 

1. ©d^merj^afte SHad^mel^en. 

§. 370. 

6ie jeigen fid^ fel^r feiten bei ®rftgebärenben, l^äufiger unb an= 
l^altenber bei SJlel^rgebärenben, befonber^ xoaxn bie ©eburt felir rafd^ 
oerlief. SJland^e grauen befommen jebeMal gleid^ naä) ber ©eburt 
äu^erfl fd^merjl^afte Stad^mel^en. Defterg werben fie iura) ba§ <Sau= 
gen be§ Äinbe^ an ber ©ruft l^eroorgerufen. 95ei großer §eftigfeit 
unb längerer 3)auer ftören fie ba^ SBol^lbefinben unb rauben ber 
SBöd^nerin ben nötl^igen Sd^laf. SSon ben ©d&merjen, weld&e burd^ 
©ntjünbung ber ©ebärmutter u. f. xo. oerurfad^t werben, unter=^ 
fd^eiben fie fid^ baburd^, bafe fie ben maleren ©eburt^welien ganj 
äl^nlid^ finb unb, wie biefe, in 2lbfä^en auftreten; bafe in ben 3^'- 
fd^enjeiten bie ©ebärmutter bei Serül^rung nid^t empfinblid^ ift; bafe 
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bie aBod^enretnigung ungeftört flicfet, unb bafe fein Riebet bamit t)ci> 
bunben ift. 

3ur SWitbcrung unb SSefeitigung ber fd^mcrjl^aftcn Sftad^wcl^cn 
lege bie Hebamme ber SBöd^nerin ^änfig red&t warme S^ild^er, ober 
einen roarmen Serbanb auf ben Seib unb laffe fte eine 2;affe war^ 
nten Äamillentl^eeö trinfen. Reifen biefe Wixttd jebod^ nid^t bolb, 
ober treten bie ©c^met^en gleich mit ungeroöl^uKd&er ^eftigfeit auf^. 
fo mufe ein 3lrjt ju Sftatl^e gejogen werben. S)ie §ebamme oergeffe 
nid^t, ba^ fd^merjl^afte Stad^mel^en leidet in eine ©ntjünbung ber ®e- 
bärmutter übergelien fönnen. ©obalb ber ßelb jld^ in ben ^voi^ibtn: 
jeiten bei ber SSerül^rung fd^merjl^aft jeigt, unb fid^ lieber l^inju- 
gefettt, mu^ fie fogleidö auf bie ^erbeirufung eine^ Slrjte^ bringen. 



2. ©efd^TOulft unb ßntjünbung ber äußeren 

©eburt^tl^eile. 

§. 371. 

5Jtad^ langer ©eburt^arbeit, befonber^ votnn babei ber ©d^eiben^ 
eingang, bie ©d^amlippen, ober ber S)amm t)erle|t maren, fd&metten 
nid^t feiten im SBod^enbette bie dufteren ©eburt^tl^eile an, entjünben 
fid^ unb werben fd^merjl)aft. 3)ie Hebamme mad^e lauwarme lieber* 
fd^täge auf bie gefd^wottenen %f)txk unb forge für größte 3leinlid&- 
leit (f. 0. §. 130.). äegen fid^ @dS)merien unb ®efd&wulft nid^t 
balb, ober tritt gieber l^inju, fo rufe fie einen 2lrjt l^erbei. 

Defterg entftel^en aud^ ol^ne 3Serlefeungen an ber 3tincnfläd6e 
ber @d&amtippen ©efd^würe, bie fid^ bi^ tief in bie ©d^eibe l^inein 
ausbreiten fönnen. 9Jlan finbet fie namentlid^ bann, wenn fd^on 
t)or ber 9lieberfutift eine wäffrige 3lnfdf)wettung ber ©d^amlippen 
beftanb. ®m'6i)nl\ä) ift babei bie SBoc^enreinigung fel^r iibelried^enb. 
S)ie Hebamme jiel^e l^ier fogleid^ einen 3lrjt ju SRatl^e. S^jwifd^en 
befpüle fie bie ©efd^würe mel^rmafe täglid^ mit lauwarmem SBaffer 
ober Äamittentl^ee (f. o. §. 13.) unb fd^iebe baniad^ jebeS 9Ral ein 
in Del getränfteS, weit^eS, leinenes fiäppd&en jufammengefaltet jwi^ 
f(^en bie ©d^amtippen. 
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3. Blutungen au§ bcr ©cbärmutter. 

§. 372. 

Blutungen au^ bcr ©cbärmuttcr im SBod^enbette finb afe 
rcgcitoibrig ju betrad^tcti, tocnn fie entroeber in bcti crftctt 
Xagcn iingetoöl^nlid^ ftarf auftreten, wobei ba« 83Iut junt 3;f)eile 
in größeren ober fteineren Ätumpen abgel^t, ober rotnn fie über 
bie geroöl^nlid^e Qtit l^inan^ anlialten. SWeiften« fmb bieje 
Stutungen bie golge einer mangell^aftcn 3itf<^w^^^itjie{)ung 
ber ©ebärmutter, bie gröfeer unb roeid^er ift, afe fie ber ^th 
be§ aaSod&enbette^ naä) fein foDfte. Sn fel^r feltenen gäHen ift nur 
bie 2lnfafefteüe be^ 9Rutterfud^en^ geläl^mt nnb wirb ate- 
bann burd^ bie S^föntmenjiel^ung ber übrigen ©ebämtutter in bie 
^öl^Ie berfelben l)ineingebrängt , fo bafe ^ier än^erlicb, fall^ bie 
©tette ber 33etaftung jngänglid^ ift, eine ßitifenfung gefüllt wer- 
ben fann. 

Defter finb e§ aud^ ©il^aut^ ober 3Jlutterfu(^enrefte, wetd&e, 
an ber ^^menfläc^e ber ©ebärmutter l^aftenb, i^re gleid^mäfeige 3u- 
fammenjiel^nng ^inbeni. 

S)ie ipebamme fann bei geiiöriger Sorgfalt unb SBad^famleit 
ber ©ntfte^ung fold^er Blutungen red^t oft üorbeugen (f. o. §. 363.). 
^^reten fie bennod^ ein, fo laffe fie frül^ einen 3lrjt rufen unb 
üerfalire injwifd^en, rotnn bie Blutung l^eftig ift, nad^ ben Siegeln, 
TOeld^e il^r für bie 33ef)anblung ber Blutungen unmittelbar nad^ ber 
©eburt gegeben mürben (f. o. §. 340., 342—343.). 

§. 373. 

Si^meilen ift eine fiageoeränberung ber ©ebärmutter, 
Dorjuggmeife bie ^i^^'üöbeugung berfelben, bie Urfad^e anl^attem 
ber, jebodb meifien^ tiidbt erl^ebtid^er, Stutungen im SBod^enbette (f. u 
§. 374.). 

häufiger trägt ein unjmecfmä^ige^ 3i5erf)alten ber 31Böd^= 
nerin bie g(^ulb ber regelmibrigeu 33Iutung: ju frül^eg 9luffi|en 
im Säette, ^reffen beim 6tul)(gange, ju frülieö Sftuffte^en u. f. m. 
©old^e grauen finb ju einer rul^igen Sage ansul^alten; fie bürfen 
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ba^ Sett nid^t oerlaffen, ober mfitfen eS loieber auffud^, rotnn fte 
bereite aufgeftonben tooren. Ste^t auf btefe ^oa^tQtln bie Blu- 
tung nic^t balb, ober tritt fte gletd^ fe^r ^eftig auf, ober jetgt itd^, 
ba% eint ber Dörfer genannten Urfad^en mit hn Spiele ift, fo nnt§ 
ein ärjt gerufen werben. 



4. Saget)eranberungen ber @ebarmuiter. 

§. 374. 

Sine S^tüdbtUQnnQ ber Gebärmutter im SBod^ettbette 
ttmmt am (eid^teften bei fold^en f^rauen ju Staube, bie fd^on oor, 
ober im 93eginne ber Sc^mangerfd^aft baran ge(ftten l^atten <f.o.§. 149 ). 
3)od^ fe^rt fie feineömeg^ naä) ber®eburt immer mieber, locnn bicSBöd^- 
nerin ^ jroedmä^ig x)erl^alt (f. o. §. 137.). S)agegen giebt mand^al 
ba§ SBod^enbett ben Slnlafe ^ur erfteti gntfiel^ung. 3e roeid^er unb 
fd^laffer bie ©ebärmutter bei il^rer SJcrMcinerung bleibt utib je tiefer 
fie babei in§ f leine Sedfen l^erabfinft, um fo Icid&ter fann bei ruhiger 
Slüdfenlage allmälid^, ober bei einer ftarfen Slnfirenguttg ber Saud^^ 
preffc, jum Seifpiele bei einem fd^toeren ©tul^Igange, plö|lid^ eine 
3urüdfbeugung eintreten. 3lber thtti wegen il^rer gröfeeren ©d&Iaff^eit 
unb SBeid^l^eit unb wegen ber 9lad&giebigfeit il^rer Sefeftigungen finb, 
felbft bei plö^lid^er ßntftel^ung, bie @rfd^einungen meiftenö unbe=» 
beutenb, unb nur fetten flagt bie 9Böd^nerin über unangenehme 
(Smpfinbungen unb S)rang im 33edfen, ober Sefd^roerben bei ber 
ipant- unb Stul^Ientleerung. Defter wirb bagegen burd^ biefe Sage^ 
oeränberung eine mäßige Blutung über bie geroöl^nUd^e 3^*^ l^inau^ 
unterfialten (f. o. §. 373.). 

SBenn bie Hebamme ooii eintr grau weife, bafe fie oor, ober 
im beginne ilirer ©d^wangerfd^aft an einer SlüdCwärt^beugung ber 
Gebärmutter gelitten l^atte, fo tl^ut fie gut, fie im SEBod^enbette fd^on 
frül^ an einen 3lrjt ju t)erweifen, bamit biefer bie geeigneten 3[norb- 
tiungen treffen fönne, ber SBieberfel^r be^ Uebel^ oorjubeugen. 3eben= 
fallg mufe berfetbe gerufeti werben, fobalb fid^ bie oorl^er genannten 
©tönuigen jeigeu, unb bie Unterfud^ung eine fotd^e Sageoeränberung 
nad)weift. 
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§. 375. 

38on ber @ntftef|utig eine« ©ebärmutter- unb ©d^eiben^ 
Dorfaire« im SBod^enbette unb von bem SSerl^alten ber Hebamme 
babei, namentlid^ vomn bie ©ebännutter plö^lid^ bei einer förper^ 
lid^en änftrengung biird& bie ©d^amfpalte Dorfättt, ift fd&on bie Siebe 
gewefen (f. o. §. 154., 156.). grauen, roeld^e bereit« vox ber 
©d&njangerfd^aft ntit einem aSorfatte behaftet waren, ift iebenfaH« im 
SBod^enbette ber Sftat^ ju ert^eilen, fid^ an einen 2lr}t ju menben. 



5. ©törungen ber Harnentleerung. 

§. 376. 

3)ie nidbt feiten in beti erften S^agen be« SBod^enbette« t)orfom^ 
menbe Harnt)erl^a(tung unb ba« aSerfal^ren ber igebamme babei 
ift fd^on frül^er befprod^en njorben (f. o. §. 135.). ©teilt fid^ bie 
Harnt)erl^altung erft ju einer fpäteren 3^it ein, fo weifet bie« auf 
befonbere franffiafte 3^tftänbe al« Urfat^e l^in unb mufe be«l^alb fo:: 
gleid^ ein 3lrjt befragt werben. 

§. 377. 

©ine t)iel üblere 6rfd()einung ift ein unwillfürlid^er Ab- 
gang be« Harn«. 3)ie Hebamme erfennt il^n an bem ^axnQtwiä)t 
be« SSette« unb 3^^^^^^ i^^^ ©ntbunbenen. Slud^ werben bie ©e- 
burt«tl^eile unb il^re Umgebung balb wunb unb empfinbli(^. @in 
fold^er unwiHfürlid^er 3lbgang be« Hani« wirb juweileti nad^ fd^we^ 
ren unb langwierigen ©eburten htohaä)kt unb rül^rt, entweber von 
einer Säl^mung be« 8lafenlialfe«, ober liäufiger Don einer SS er := 
le|ung ber H^rnblafe Iier. 

SBie Sä^mung be« »lafen^alfe« mad^t fid^ gewö^nlid^ 
gleid^ nad^ ber'©eburt burd^ Hörnträufeln bemerftidb; ber ^axn 
fliegt babei burd^ bie tiatürlid^e Deffnung ber Hövnrö^re ab. ©elten 
iebod^ ift bie Säl^mung be« Slafenfialfe« fo t)oIIftänbig, bafe ber 
Harn beftänbig abtröpfelt, S)agegen ift ein gewiffer ©rab von 
©d&wad^e beffelben, bei bem ber ^avn gröfetent^eil« in regelmäßiger 

18* 
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SBcifc gelaffcn loirb unb nur bei einer plöfelidb Derftärften 2;i^ätigfeit 
ber aSaud^preffe, wie beim Ruften, S?iefen u. f. n)., unroillfürltdji ah= 
Qt% mä)t^ Ungeroöl^nrid^eS. SDiefe ©d&wäd^e be^ Slofetil^alfe^ pflegt 
ftd^ balb von felbft ju verlieren. S3eftel^t aber witHid^e^ ^amträu= 
fefn, fo ift unbebingt bie fofortige ^erbeirufung eines Slrjteg ju x)er- 
langen. 

3ft eine SSerle^ung ber igarnblafe bie Urfadj^e be^ nnwilt 
fürlic^en ^aniabgangeg, fo ftettt fid& berfelbe au^nal^mSroeife fd^on glei(i^ 
na^ ber ©eburt, gen)öl^nli(^ aber erft am merten bis fünften S^age 
beS aSod^enbetteS, ja biSroeilen nod^ fpäter ein, rotnn ber in golge 
ber Clnetfd^uttg unter ber ©eburt entftanbene ©d^orf fid^ loSftö^t, unb 
eine Deffnung in ber SBanb ber S3tafe unb ber ©d^eibe, ober f ebe- 
ner beS 2Jlutterl^alfeS jurüdftäfet. SWeiftenS flie^ afebann atter Urin 
burd^ biefe Deffnung unb aus ber ©d^eibe ab. SiSmeilen aber wer- 
ben in geeigtteter Äörperljaltung geringe 9)lengen in ber S3Iafe jurüdE- 
gel^alten, meldte bie SBöc^nerin auf bem natürlid^en SBege miHfürtid^ 
laffen !ann. ^mmtx ift fogleid^ ein Slrjt ju Statine ju jiel^en. 



6. ©törungen ber ©tul^lentleerung. 

§. 378. 

Steigung jur ^Serftopfung bitbet bei SBöc^nerinneri bie SHegel. 
aSie bie Hebamme fid^ babei vtx\)alttn foU, ift fd^on frül^er geleiert 
morben (f. o. §. 136.). 

S)ur(^fall fommt öfters im SSertaufe beS ÄinbbettfieberS t)or 
(f. 0. §. 368.). 

2Bo ber 5)urd^fall fieberloS auftritt,.. ift er meiftenS burd^ gel^Ier 
im @ffen unb S^rinfen, feltener burd^ @r!ältung t)eranlafet. ©obalb 
er ftd^ mel)rmals mieberliolt, mufe ein 2lrjt befragt werben. 3n- 
jroifd^en empfehle bie Hebamme aSorfid^t in ber SBal^l ber ©peifen, 
marmeS, fd^IeimigeS ©etränf, überl^aupt ein marmeS SSerl^alten, 
S5ettrul)e. 
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§. 379. 

3)land^mal tDtrb bic ©tul^lctittccrung burd^ fogenanntc 
©olbabcrfnotcn fd^merjl^aft. Unter ©olbaberfnoten uerftel^t 
man S3lutaberfnotcn, rod6)t cntroeber intien int 9)laftbarme unter 
ber Sd^Ieiml^aut , ober aujjen um beti Sftanb be^ 2lfter^ unter ber 
äußeren ^aut fi|en unb eine fnotige, rotl^e ober blaurotI)e ©efd^mulft 
bilbcn. 3)ie ©olbaberfnoten werben unter ber ©eburt oft fel^r l^er- 
Dorgebrängt unb fd^roellen im 3Bod^enbette ftärfer an unb oerurfad&en 
tebl^afte ©d^merjen. 2)te Hebamme mn^ buxä) milbe Äli)ftiere (ol^ne 
3ufa| oon ©alj) für meidben unb leidsten Stul^Igang forgen. 3luf 
bie ©efd^roulft an bem 3lfter laffe fie f)äufig ein mit 3i'ifföl&^ 6e- 
ftrid^ene^ Säppd^en, ober einen warmen 33reiumfd^tag legen. ÜJlin- 
bem ftd& jebod^ bei biefer ^efianblung bie ©d^merjen nid^t batb, fo 
mufe fie ben 9tatl^ eine^ 3lrjte§ oertangen. 

@tn unmitlfürfid^er 2lbgang be^ ©tu^le^ ift eine golge 
tiefer 3Ser[e|ungen be§ 35amme§, bie bi^ an, ober felbft in ben 3lfter 
brangen (f. o. §. 353.). ^^m läfet fi($ nur burd^ eine frül^jeitige 
fünftlid^e aSereiniguiig ber SBunbe oorbeugen. 3ft biefe oerfäumt, fo 
muJ5 menigften^ je^t fogfeid^ ein 3trjt genifen werben. 



7. Äranffieiten ber Prüfte. 

§. 380. 

Um bei einer ftittenben 3Böd^nerin bie a3ilbung fogcnannter 
9JliId^fnoten unb eine ©ntjünbung ber Prüfte ju oerl^üten, 
muj3 bie Hebamme bafür forgen, ba§ ba§ Äinb red;tjeitig nad^ ber 
©eburt unb regelmäßig fünf bi^ fec^^ 3)la[e täglid^ ati jebe ©ruft 
angelegt werbe; fie muß bie 33rüfte burd^ eine jwedmäßige Se^^. 
bedfung oor @r!ältung unb 3)rudE bewatiren (f. o. §. 132.) unb oon 
ber SBödfinerin jebe SSeranlaffung ju ®emütl^0bewegung möglidfift ab- 
jul^alten fud^en. 3^*9^^ fid^ aber bennod^ I;arte Änoten, werben bie= 
fetben fd^merj^aft, unb fd^willt bie 39ruft an, fo bringe bie Hebamme 
fogleid^ auf bie ^erbeirufung eine^ 3lrjteg. 3njwi[d^en forge fie 
bafür, baß bie SBöd^nerin fid^ fe^r mäßig im gffen unb Srinfen 
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l^alte; bcroirfc burd^ Älpfticrc gcl^örigc Scibe^öffnuiig ; fuci^c burd^ 
fünftel @inreibctt von erroärmtem Dclc, ober öftere^ ^ä\)tn mit VDax= 
mcn kämpfen cineö ÄamiHetiaufguffc^ btc ©patmung in bcr Sruft 
ju t)ermtiibcni ; bcbcdc fie mit SBatte, ober mit einem trodetien, Ieic^= 
im utib meid^eti Äräuterfiffen von Mamillen- unb glieberblumen unb 
unterftüfee fie burd^ ein 3;ud^, meld&eS fie über bie entgegengefeite 
©d^nlter befeftigt. 9tnr im 3ltifttnge, fo lange bie ©dfemet^en gering 
finb, !ann eine jeitmeilige ©ntteerung ber SBruft bnrd^ baö ©angen 
beS Äinbe^ von 9lu|en fein. 9limmt bie ©ntjünbung iu, fo mirlt 
ber Sleij be^ Saugend fd^äblid^, nnb ba§ 3lntegen mn§ bal^er untere 
bleiben. 

§. 381. 

grauen, bie nid^t füllen wollen, muffen, um ben 2ln- 
brang ber 3Rildb ju ben Särüften ju befd^ränfen, fel^r menig ejfen 
unb trinfen unb t)om jmeiten 2;age be§ aSod&enbetteö an täglit^ ein 
Älriftier befommen. ®abei bebedfe bie Hebamme bie Srüfte fogleicb 
mit einem Äräuterfiffen, mit SBerg, ober SBatte unb befeftige biefelben 
burd^ ein 2:ud^. SBirb bie ©pannung ber 33rüfte aber bennodb ju 
grofe, fo fud;e fie biefelbe burd& fanfte^ Einreiben t)on ermärmtem 
Dele ober öftere^ 33äf)en mit warmen kämpfen eitie^ ÄamiHenauf^ 
guffe^ JU minbeni (f. o. §. 380.). 

3n älinlid^er 3Beife t)erfal^re bie Hebamme bei grauen, bie nad& 
bem 2Bo(^enbette aufhören ju füllen, rvtnn biefe il^ren ^aä) 
©erlangen, ^uxd) ein allmälid^e^ gntmö^nen be^ ÄinbeS lä^t pd^ 
einer ju ftarfen ©pantiung ber SSrüfte am beften t)orbeugen. ©r^ 
reid^t bie Spannung einen felir l^ol^en (Srab, fo ift fold^en grauen 
für einige S^age Settrul^e ju empfel^len, ba bie gleid^mäfeige (Sm)är= 
mung be§ Äörperg unb bie nil^ige Haltung ber Slrme babei wo^U 
i^ätig mirfen. 

§. 382. 

3)a^ SBunbfein ber Sruftmarjen ift oft eine grofee dual 
für bie SBöd^nerinnen , meldte fie nötl^igen tann , ba^ ©titten ganj 
aufjugeben. 6^ ift bie l^äufigfte aSeranlaffung ju einer Sntjünbung 
ber Prüfte, weil bie 2Kutter, au§ gurd^t vov ben mit bem ©äugen 
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t)erbunbenen ©d^mcrjen, geni ba§ Slnlegcn bcö Ätnbeö t)erfci^icbt unb 
baburd^ eine 3ÄiId^ftauun9 in ben Stuften erjeugt. 3)tand^e grauen 
l^aben eine fo jarte unb t)erle|bare §aut, ba§ roeber bie forgfamfte 
tjotbereitetibe ^Pflege ber SBat^en in ber ©d^wangerfd^aft (f. o. §. 69.), 
nod& bie pünftlid^e Befolgung atter für ba^ Slntegen be§ Äinbeö unb 
bie SReinl^altung, forool^l ber S3rüfte, afe be§ finblid^en 9)tunbe^ beim 
©äugen gegebenen Sorfd^riften (f. o. §. 132., 144—145.) fie vor 
biefem Seiben ju fd&ü|en vermögen. @§ entftelit um fo leidster, je 
f leiner bie 3Barjen finb, je mel^r SKül^e alfo ba§ Äiub l^at, fie ju 
faffen. §ier ift e^ gut, fie t)or bem jebegmaligen 2lnlegen beffelben, 
mittelft einer ©augflafd^e au^ ®ummi J^eroorjujiefien. 

3Jlan fiefit an ben franfen SBarjen entmeber blo^ oberfltäd^Iid() 
munbe ©teilen, ober tiefer einbringenbe SRiffe unb ©d^rutiben; pufig 
l^at eine ©eite ber SBarje melir gelitten, ate bie anbere. 33i^n)ei:^ 
len erfd^eint bie SBarje auf ben erften 2ltiblidE gefunb, aber menti 
man fie ein wenig feitmärt^ biegt, enlbedEt man an il^rem Urfprunge 
eine tiefe ©d^runbe, burd^ meldte fie faft ganj von ber 33ruft abge^ 
trennt fein fann. Sefotiberg bie tieferen 9liffe unb ©d^ninben üer^ 
urfadöen beim einlegen be^ Äinbe§ bie lieftigften ©d^merjen, meldte 
bie 2Böd&nerin in l^o^em ©rabe angreifen. 3)land^mal gefeilt ft^ 
fogar gieber l^inju. 

S)ie Teilung ift felir ft^mierig, ba ba^ Äinb bie SBunbe ftets 
mieber auffangt. 35ie SBarje mirb beim 5ltilegen natürlid& um fo 
mel^r gereijt unb gejerrt, je weniger bie SBödfeneriti fid^ aug gurd^t 
t)or bem ©d^merje entfd&lie^en tann, ba^ Äinb glei(^ i^erjl^aft anju- 
brüdfen, fonbeni erft mel^rmal^ jurüdjudt, wobei baö Äinb nur bie 
©pifee ber SBarje fafet. S)ie Hebamme laffe bag Äinb ttxoa^ felte^^ 
ner anlegen, aber bod& regelmäßig, um eine fd^äblid^e 3Jlild^an^äu- 
fung unb bie 33ilbung t)on 3)lild^fnoten in ber 33ruft ju uerliüten. 
3)ie SBöd^nerin mag fid^ babei eine^ SBarjenliütdjien^ au§ Äautfd^udE, 
ober beffer nod^ au^ präparirtem Äul^euter bebienen, moburd^ bie 
©d^merjen gelinbert merbeti, unb bie Teilung beförbert wirb, igat 
üorjug^meife eine ©eite ber SBarje gelitten, fo ift e^ bi^roeilen von 
9lu|en, ba^ Äinb eine 3^it lang in umgefel^rter SBeife, wie fonft, 
nämlid^ fo an bie ©ruft ju legen, ba§ bie Seine beffelben tiad^ außen 
gerid^tet finb. SlaÄ bem ©äugen werben bie SBarjen mit etwa§ 
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93rantitn)cin utib SBaffer rein getoafd^en utib mit einem ^ütdben be- 
bedt, vod^t^ aug einer Kartoffel ober gelben SBuqcI gefd&nitten rotx= 
ben fann nnb öftere mit einem ntutn uertaufd^t merbeti mnfe. Slud^ 
fann man bto^ Säppd^en von roeid^er, in frifc^e^ aSaffer getaucä^ter 
Seinemanb anflegen, bie aber ftet^ fend^t gefialten werben muffen. 
Seifert fidb bei biefer Sel^anblnng ba^ Hebet nid&t fc^neH, fo mufe 
ein 3lrjt gerufen merben. 



II. SSon einigen fttanf^eittn bev S^eugebotenett* 

§. 383. 

SJiand^e Äranffieiten werben von ben Äinberii mit auf bie 2Be(t 
gebrad^t. @^ finb bie^ entmeber gef)ter, bie auf ©törungen 
if)rer Säitbung im 3Jlutterlcibe berul^en ober e^ finb bie 
folgen fd^äblid^er ©inmirfungen, benen fie mäl^rcnb ber 
©eburt au^gefe|t waren. 

SDie Hebamme ift angemiefen, ba^ Äinb tiad^ bem erften SSabe 
genau ju befidbtigen unb namenttid^ barauf ju ad^ten, ob tixva bie 
^aniröf)re, ober ber 3lfter regelmibrig tjerfdbloffen feien unb, wtnn 
biefeg ber gaff, fogteid^ ärjtlid^ie §ülfe ju ©erlangen (f. o. §. 118.). 
3nbefe wirb fie bie SSerfÄliefeung ber ^arnröl^re feiten fogfei^ 
maiirnefimen, fonbem meiften^ erft fpäter baran erfetmen, ba§ ba^ 
Äinb fidb nid^t na§ macbt. 5lud^ eine aSerfd^tie^ung beä 3)laft= 
barmet fann bei ber erften 33eftd^tigung unerfannt bleiben, votnn 
bie äufeere Slfteröffuung regelmäßig gebilbet ift, unb bie aSerfdbliefeuiig 
^ö^er l)inauf im SRaftbarme ftattfinbet. '^•a^ Äinbe^ped^ wirb ai^= 
bann jurüdfgetialten unb, wmn bie aSerftopfutig länger bauert, fo 
wirb ba^ Äinb fel^r unrul^ig, ber Seib bejfelben treibt auf, wirb ^art 
unb empfinblidö gegen Serü^nmg. 

SBenn ein Äinb nid^t innerl^alb ber erften 12 ©tuiiben bie SBin^ 
beln näßt, ober wenn e§ nad^ 24 ©tunbeti nod; fein tobe^pedfe 
entleert fiat unb nur ein uergeblidEie^ SDrängen jeigt (f. o. §. HO.), 
fo mu6 bie Hebamme eine SSerfd^liefeung ber ^aniröl^re, bej. be^ 
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9)}aftbarm§ atmel^mcn unb auf bic fofortige ^crbcinifung einc§ 3lrj= 
teg bringen, ^mn ba^ Scben be^ Äiiibe^ tft al^bann in grofeer 
©cfal^r nnb fann, xotnn feine ßrl^almng überl^aupt mögli(^ ifl, nur 
bur(^ fd^nette ärjtli(^e §ülfe gerettet werben. 

§. 384. 

äBeniger bcbeiiflid^ ift ein anberer SUbung^fel^ter, nämlid; ein 
ju furjeS 3i^^tgenbänb($en, rooburd^ bem Äinbe ba^ ©äugen 
erfd^roert wirb. 3nbe^ wirb baffetbe fel^r oft fälfd^Iid^ für bie Ur- 
facbe gel^alten, roe^l^alb ein Äinb nid^t faugeti föiine. häufiger trägt 
B6)VDä6)t be§ Äinbe^, ober Ätein^eit ber Sruftroarjen , ober Unge= 
fd^id beim einlegen be^ Äinbe^ bie ©dbulb. @in ju furje^ 3i^^^9^^i- 
bänbd^en ift nur bann oorl^anben, wenn ba^ Äinb bie ^^^^Ö^^ifpife^ 
nid^t an bie Unterlippe bringen fann, unb bie ©pi^e ber S^iWQt bei 
©eroegungen eine beutlidbe (Sinferbung jeigt. Um ba^ Äinb jum 
Deffnen be§ 9Jlunbe^ ju nötl^igen, brandet bie Hebamme i^m nur 
bte Slafenöffnungen jufammetijubrüdEeti. g^itibet fie, bafe ba§ S^m= 
genbänbd^en roirftid^ ju furj fei, fo mufe fie ben 3lat^ eine^ 3lrjteg 
einl^ofen. 

(Sinige Silbung^fel^Ier bei 5Keugeborenen, bie fogleid^ in^ 2luge 
fatten, finb bereite frül^er befprod^en (f. o. §. 307.). 

§. 385. 

Unter ben fid&tbaren SBirfungen, loeld^e bie ©eburt an bem 
Äinbe jurüdfä^t, ift bie Äopfgefd^mulft bie Iiäufigfte. ®ie bebarf 
thtn fo menig, mie bie ©eburt^gefdbmulft anberer %i)tik, einer be- 
fonberen Selianblung. ©oUte aber bie ©efd^mulft am Äopfe fid^ 
nid^t innerl^alb ber näd&ften S^age t)erlieren, ober fottte fid^ in biefer 
3eit eine neue ©efd^TOulft, gemöfinlid^ an berfetben ©teile, alfo mei= 
ften§ auf einem ber ©d^eitelbeine, bitben, fo mu6 bie Hebamme einen 
Slrjt l^erbeiruf en , ba fie e^ bann gemöfinlid^ mit einer fogenannten 
Äopfblutgefd^roulft ju tf)un ^at. SDiefe ©efd^utft entftefit näm- 
Udb burd^ einen ^lutergufe unter bie 33einl^aut beg Änod^en^. S)ie 
garbe ber Äopf^aut bleibt babei unoeränbert, bie ©efd^mulft bilbet 
eine Pad^e, abgerunbete @rf|öf|ung, fü^lt fid^ fd^mdppenb an unb läfet 
ringsum einen f)arten, fd^arfen SRanb unter ber .^aut ma^rne^men. 
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3[n bcnjenigcn gäDen, wo bcr 3)rucl cine^ engen 35edenö 
erl^ebUc^ere SSerlelungen an bem Äopfe be§ Ätnbeö be- 
wirft ^at (f. 0. §. 247.), wirb in ber SRegel fc^on wegen ber 
©d^wierigfeiten ber ©eburt ein ärjt ^injugejogcn fein. SBäre e^ 
nid^t ber gatt geroefen, fo müfete eö j|e|t gefd^el^en, ba ber Slrjt bis- 
weilen ben möglichen fd^limmen S^^^B^^^ fold&er SSerle|nngen (f. n. 
§. 400.) üorbeugen fann. Sie Hebamme nel^nte aud^ bie blofeen 
Duetfd^ungen ber Äopf^aut nid&t leidet, fobalb burd^ bie ©tärfe 
ober bie S)auer beö S)rude§ bort ein wirHid^er Sd^orf erjeugt ift. 
^tnn nad^ bem Silbfalle beffelben bleibt ein ©efd^wür jurüdf, von 
bem nnter ungünftigen 3Serl^dltniffen eine nid&t gefal^rlofe ©nijünbung 
auf bie Umgebung fid^ ausbreiten fann. 

§. 386. 

3e gemiffenliafter fid^ bie Hebamme nad^ ben il^r für bie 5ßf[ege 
eines neugeborenen ÄinbeS gegebenen SSorfd^riften rid^tet (f. o. §. 143 
bis 147.), unb je pünftlid^er il^re Slnorbnungen alsbann befolgt 
merben, um fo mel)r barf fie lioffen, ein gefunb unb lebenSfrifd^ ge- 
borenes Äinb gefunb ju erl^alten. Um aber ju erfennen, ob ein 
Äinb franf, unb bie ißülfe eines 3lrjteS notl^menbig fei, ad^te fie 
auf folgenbe S^xä)m; 

§. 387. 

1. SebeS fiinb ift für gefäfirlid^ franf ju l^alten, welches 
bie Sruft ber 3)lutter (oberSlmme) längere 3^it nid^t nel^- 
men will, nad^bem eS früfier begierig gefogen l^at. 

§. 388. 

2. gben fo ift jebeS Äinb für gefäl^rlic^ franf ju l^alten, 
meld^eS eine befonbere Unrul^e jeigt, wenig ober gar nid^t 
fd^läft unb anl^altenb fd^reit, ol^ne ba^ man junger (f. o. 
§. 145.), ober ein burd^ ben S^^rudE ber Sefleibung, bie SRäffe ber 
SBinbeln u. f. w. oeranlafeteS Unbel^agen als Urfad^e erfennen fann. 
Se fränfer baS Äinb ift, um fo me^r pflegt babci bie Stimme t)er- 
änbert ju fein; fie wirb fläglid^, wimmemb, unb bei fel^r fd^werer 
Äranffieit oerliert baS Äinb feine ©timme ganj. gül^lt fid^ }ugleid& 
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btc igaut l^eijs ati, fo fami bie ^cbatnme ocrmutl^cn, bafe ba^ Äitib 
gicbcr l^abc. 3lud^ atl^met eg afebann getDölinlitl fcl^r l^aftig, ober 
unregctmäfeig. 

§. 389. 

3. a3ei jcbcr cmften ©rfranlung teibet bie (Srnäl^rung be§ 
Äinbcg, unb oft fcl^r ft^tieH; fein ©efid^t verfällt, eg nimmt nid^t 
ju, magert otetme^r ab. ©emöl^nUd^ finb baneben beutlidbe 3^i^ß^i 
geftörter Serbauung oorl^anben. 

Seibet ba^ Äinb an SSerftopfung, erfolgen bie älu^leernngen 
feltener, aU fonft, faum einmal in 24 ©tnnben, finb fie trodtener 
unb Iiärter, mufe ba^ Äitib fid^ babei quälen unb mit 3lnftretigung 
preffen, fo fann bie Hebamme vorläufig üerfud^en, burd^ ein Älpftier 
Don Äamillentl^ee mit etroa^ Del unb Quätx ®rlei(^terung ju Der- 
fd^affen, aud& mol^l bem fiinbe, um ben Slbgang ber Släl^ungen ju 
beförbeni, einige 3;beelöffel ooll Äamittentl^ee einflößen, bi^ ber Slrjt 
weitere aSerorbnungen trifft. ®auert bie aSerftopfung länger, fo mirb 
ber £eib be§ Äinbe^ l^art, aufgetrieben, i^eijs, ba^ Äinb ^at Seibmef) 
unb jiel^t babei bie S3eine ftarf in bie ^öl^e. 3lfebann ift mit ber 
^erbeirufung eine^ 2lrjte^ feinen Slugenblidf ju fäumen. 

§. 390. 

Dber ba^ Äinb l^at ^urd^fall, bie 2lu§leerungen erfolgen 
l^äufiger, finb bünner, mäffriger ober fd^leimiger unb meiften^ aud^ 
oon übler garbe, grünlid^ meifelid^, bisweilen gel^adften @ieni gleid^. 
Slud^ l^ierbei liat ba^ Äinb oft Seibme^, mie bei SSerftopfung. S)ie 
®efaf)r ift mciften^ größer, roeil burd^ ben aSerluft oon ©äften bie 
Äräfte be§ Äinbeg fd^neHer erfd^öpft werben. 3)ie Hebamme mujs 
balier fogleidb einen 2lrjt rufen. Stijmifd^en lege fie bem Äinbe bei 
lebl^afteren ©d^merjen^äu^erungen ein in red^t mannen Äamillentliee 
getaud^teö unb forgfältig mieber au^gerungene^ glaneHtud^ um ben 
iSeib. aSefonberg ab fud^e fie ju ermitteln, ob etma in ber ©r- 
näl^rung beg ^nbe^ gel^ler begangen werben, bie fie abfietten fann; 
ob üieHeid^t bie ©äugenbe ©d^redE, Slerger ober ängft geliabt l^abe; 
ober ob fie unsuträglid^e, fd^mer üerbaulid^e Äoft genieße, ober, 
menti ba§ Äinb ol^ne $!iJJutter= ober 2lmmenmild^ aufgefüttert wirb, 
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ob bie ^xlä) von franfen Äü^en ftamme (f. o. §. 147.), ob fic 
faucr fei u. f. w. S3ci aufgefütterten Äinberti ift e§ 9etoöl^nlid& ba3 
Sefte, i^tien auf 24 ©tunben bie 9JliId^ säujlid^ ju entjiel^en unb 
bafür j. 33. eine banne 3;aubenbrüfie mit etroa^ ®rie§ ju reid^en. 

§. 391. 

SJlandbmal ift aud^ @rbred&en jugegen. S)a^ ein fonft gefunbeö 
Äinb bann unb roann, nad&bem e^ ju l^aftig, ober ju ml auf ein= 
mal getrunfeti l^at, einen %^til ber genoffenen 3JliI(^, entmeber fo? 
gteid^ unoeränbert, ober nad^ einiger 3^it gefäft lieber au^ipeit, l^at 
nid&t^ JU bebeuten. SBenn fid^ aber biefe^ ©rbred^en ober 2Bieber= 
au^fpeten i^äufig mieberliolt , ober rotnn ba^ Srbrod^ene fel^r fauer 
ried^t, ober xotnn S)urd^faff bamit oerbunben ift, ober ba^ Äinb ju= 
gleidö Unrul^e unb ©d^merj jetgt, fo ift bie ®efaf)r für baffetbe nid&t 
gering, unb fd^neCe ärjtlid^e ^ülfe unbebingt notl^roenbig. S^ie 
ipebamme forfd^e aud^ liier etmaigeti ^etilem in ber @ntäl)rungSn)eife 
be^ Äinbeg nad^ unb fud^e Re wo möglid^ abäuftellen. Äinber, 
meldte aufgefüttert werben, mufe man in ber Siegel auf 24 ©tunben 
oon ber 3}li[d^ gänsli^ abfegen. 

§. 392. 

6^ oerftel^t fid& oon felbft, bafe bie in ben t)orf)ergel^enben 
5ßaragrapf)en ertfieitte ßrlaubnife, unter gewiffen Umftänben einigen 
oorläufigen Slatl^ ju ertfieileu, bie Hebamme in feiner SBeife von 
ber 3Serpf[id^tung entbinbet, fobalb fie eine§ ober me^re ber gefd^it 
berten Äranfl^eit^seid^en an bem Äinbe roal^mimmt, ungefäumt bie 
§erbeirufung eineg Slrjteg ju Derantaffen. 

Dl^ne ©ene^migung beö 3lrjte^ barf bie Hebamme ein 
franfe^ Äinb nid^t baben. 

§. 393. 

Unter ben äu^erlid^ ft($tbareii unb be^^atb leidster erfennbaren 
Äranf Reiten finb befonber^ fo(genbe ju nennen: 

S)a^ 2B unb fein. ®§ fommt in aBen §autf alten be^ Äörperg, 
f)iuter ben D^ren, am §alfe, unter ben 2ld&feln, am l)äufigften in ben 
SBeid^en, in ben galten jmifd^en ben S^eufeln unb ben ©efd^led^t^- 
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tl^etlcn, an ben &t^d)kä)m^t\kn utib um ben 3lftcr vox. SDie Qaut 
erfd^citit Icbl^aft ßerötl^ct, fteHenioeife rounb unb näffenb, ober mit 
«einen Änötd&en ober »lä^d^en befe|t. 3)iefeg SBunbfein ift nur bie 
golge üernad^Iäffigter SReinlidjifeit unb ^Pflege« Dl^ne fleißige 
Steinigung ber franfen 3;i^eile, f[ei|igen SBed^fel meid&er unb reiner 
SBäfd^e, namentlid^ au(b be^ 9lad^t« ifi an Teilung ntd^t ju benfen. 
Seförbert wirb bie ißeilung, romn bie Hebamme bie rounben ipaut- 
ftetten öfter« mit fftl^tem SBaffer übergießt, barauf forgfältig ah= 
trodnet unb mit reiner SBatte bebedt. ©ntfiel^en mirfUd&e ©efd&mfire, 
ober jeigt fid& ©efd^roulft unb §ärte an ben befallenen 2;iieilen, fo 
ift ärjttid^er SlatI) einjul^olen. 

§. 394. 

<Bä)roämmä)tn ober Soor. Sei biefer Äranf^eit bilbet fid^ 
eine 3lrt Sd^immel im 9Jlunbe ber Äinber, auf ber S^H^^ ^^^ "^^^ 
Snnenfläd^e ber Sippen unb SBangen, am S^^n^t\^ä)t, am ©aumen 
in ber ©eftalt Meiner meiner, ral)mä^nli(j^er gleden, beren Umge= 
bung gerötl)et ift. 3)a« Uebel ift gemölintid^ burd^ Unreinlid^feit 
tjerfd^ulbet, inbem eö oerfäumt mürbe, bem Äinbe jebe^mal naä) bem 
Saugen ben 9Jlunb ju reinigen, (f. o. §. 144.). ^tnn, xotnn bieg 
nid^t gefd^ieljt, fo bleiben Slefte ber genoffenen 2Jlild& an ber ©d^leim^^ 
l^aut be« SJlunbe« haften unb gelien l^ier in eine faure ®äl|rung 
über. STie Hebamme fud^e mit einem reinen in falte« SBaffer ober 
eine ÜJJifd^ung oon 3Baffer unb SBein getaudöten Säppd^en, ober einem 
barin getauften voUtn ^aarpinfel bie rafimigen 9}laffen tjorfid^tig 
abjuftreifen unb forge bafür, bafe oon je^t an bem Äinbe, fo oft e« 
gefogen f)at, ber SRunb forgfältig au^gemafd^en werbe. 93reiten pd^i 
bie ©oorflcde au«, oerurfa^t ba« ©äugen bem Äinbe fic^tlid^ 
©d^merj, gefellen fi^ Unrul^e unb gieber, ^urd^fall, ober ©rbred^ien 
l^inju, fo mufe fogleidb ein 3lrjt gerufen werbe. 

§. 395. 

©ntjünbung ber 3lugen. 2lud^ biefer gefäl)rlid^en Äranf^eit 
läfet ftd^ meifteu« oorbeugen, v)tnn bie jum <^c^u|e ber Slugen bei 
unb nadb ber ©eburt gegebenen 3Sorfd^riften pünftlidb befolgt werben 
(f. 0. §. 113., 117., 143., 144.). ©ie entfteljt gemötinlid^ in ben 
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elften Seben^tagen. gaft immer erfratift juerft nur ein äuge. S^ie 
Slugenliber fd^metten an nnb werben ber großen Sid^tfd^eu wegen feft 
gefc^toffen; beim Defftien berfelben quillt ein bider, eitriger ©d^Ieim 
in reid^Iid^er CKenge l^erijor. ©d^leunige ärjtlid^e ^ülfe ifi 
notl^menbig, um eine ©rblinbung ju tjerl^üten, unb bie Heb- 
amme mürbe eine ftrafbare Sd^utb auf fttä^ laben, menu fie aud^ 
nur wenige ©tunben mit ber ^erbeirufung eineö Slrjte^ fäumte. 
53i§ jur Slnfunft beffelben laffe fxe beftanbig mel^rfad^ jufammenge^ 
legte Seinroanb, in ei^falte^ SBaffer getaud^t, über ba^ 3luge legen. 
2)ie Umfd^läge bürfen nie trodeti werben unb ftnb bal^er fleißig ju 
enieuem. 3lufeerbem mu6 man bie 3lugenliber alle 5ßaar ©tunben 
Dorfid^tig öffnen, bamit ber barunter Derl^altene bidfe ©d^Ieim au^= 
fliegen fönne, bann bie Singen über einem 3Bafd()beden mit faltem 
SBaffer übergießen unb barauf ba^ ®efid&t mit einem kintutn %n^t 
bel^utfam abtrodfnen. S)ie baju benu|te Seinewanb ift fogleid^ in 
reinem 2Baf(er au^juwafd^en. 2lu^ mujs man fid& fel^r in 3ld^t ne^= 
meti, etwag Don bem ©d&leime an bie eigenen 3lugen ju bringen, 
weil babur^ bie Äranffieit auf biefe übertragen wirb, ©old&e ^ov= 
[\ä)t ift um fo notl^wenbiger, afe biefe Slugenentjünbung bei (lx= 
wad^fenen befonberg gefä^rlid^ ift. 

§. 396. 

9labelblutungen. 6ine Blutung, bie in ben erften©tun= 
ben nad& ber ©eburt au^ bem am Äinbe fiängenben Stabelfd^nur- 
rcfte entfielet, ift immer burd& ein Serfe^en ber Hebamme beim ab- 
nabeln t)erfd^ulbet (f. o. §. 115.) unb erforbert fogleid^ eine er= 
neuerte Unterbinbung. Defter bemerft man in ben erften klagen 
nad^ bem abfalle be§ 9labetfd^nurrefte^ beim SBed^fel be§ 
SSerbanbe^ auf bem abgenommenen SSerbanbläppdben ein wenig an- 
getrodtneteg, bunfeö Slut. ©ne fold^e geringe Sutung au« ber 
9labelwunbe, bie lebiglid^ burd^ bie SReibung ber SBerbanbftüdEe be^ 
wirft ift, ^at feine ©efal^r. X>o(b mufe bie Hebamme bei ber ©r- 
neuerung be« aSerbanbe« fdbonenb ju aSerfe ge^en unb iebenfatt« 
ftatt eine« trodfenen Sappd^en« ein mit gett beftrid^ene« auf bie 
SBunbe legen. 3ebe ftärfere Blutung au^ ber Slabelwunbe 
ift bagegen ein fiöd^ft gefäl^rlid^e« ereignife, weld&e§ fd^nelle 
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ävjtUd^e igülfc tjcrlatigt. ;3HJit)ifd&cu fud^c bic ^ebammc bic Stutung 
in bcr SBeifc ju ftitteti, tdic i^c bei ber abreifeutig bcr SRabcffd^nur 
unter ber ©eburt geleiert würbe (f. o. §. 324.). 

SRabelgefd^roür. SSernarbt bie Sftabelrounbe ntd^t in ber ge^ 
roö^nlid^en SBeife, fonbeni entfielt an il^rer ©teile ein ©efd^wür, 
fo ift gleid^fatt^ bie ^erbeimfnng eineö 9lrjte3 notl^roenbig. 

Slabelbrnd&. ginbet bie ^tbammt, bajs naö) ber SJertmrbung 
ein SJlabelbrndb fid^ au^bilbet, wie e^ öfter bei Äinbern, bie vid 
gefd^rieen l^aben, ber gatl ift, fo rat^e Re frü^jeitig, einen 2lrjt jn 
befragen. 

§. 397. 

ainfd^roeUung ber 33 rufte. SSi^weilen jeigen fid^ gteid^ nad^ 
ber ©eburt, bei Änaben foroofil afe bei 9Jläbd&en, in einer ober in 
beiben Sruftbrüfen l^arte ©teilen. S)ie ^ebantme l^üte fid^ barati 
ju brüden, wie eg früfier oft mifebräud^Iid^ gefd^cifi; fudbe fie mU 
mel^r möglid^ft vov S)rudE }u beroafiren. ©d^roillt bie ©ruft ftärfer 
an unb wirb empfinbtid^ , fo reibe fie biefetbe fanft mit njarmem 
Dele ein utib bebedEe fie mit SBatte. SBirb bie ^aut bainlber rotl^ 
unb l^eife, fo ift ber 2luggang in (Siterung ju befürd^ten, unb ein 
2lrjt Iierbeijurufen. 

§. 398. 

©elbfud^t. ©ie unterfdbeibet fid^ von ber frül^er ermähnten 
gelblid^en §autfärbung, bie man i^äufig in ben erften Sebeti^tagen 
bei fonft gefunben Äinberti roafinümmt (f. o. §. 142.), nid^t blo^ 
burd^ bie entfd^iebenere gelbe garbe, fonberti aud^ baburd^, bafe }u= 
gleid^ bie 3^*^^^^ geftörter SJerbauung Dor^anben finb. 

S3(afenaugfd()Iag. @r jeigt fid^ bisweilen fd^on gleid^ nad^ 
ber ©eburt unb bann gemö^nlid^ juerft an ben gu6fol)[en unb ^anb= 
Patten. 

9tofe. ©ie beginnt mit 9löt^e unb @efd&roulft ber §aut, ge- 
wöfmlic^ Smifd^en bem Stabel unb ben ®efd^led&t§tf)eilen , aber aud& 
an anberen ÄörperfteCen utib bleibt entmeber befd&ränft, ober vtx= 
breitet fid^ nad; unb nad^ über einen großen 3;i^eil beg Äörper^. 
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SBaffergefd^toulft. ©ic erfd^eint ate eine teigige ober l^arte 
3lnfd^n)eIImig an perfci^iebenen ©tetten be^ Äörper^, juerfl getoöl^tu 
lid^ an ben Unterfd^enfeln, über welche bie §aut eine gelblid^e, ober 
bläuliche, bi^toeilcn auffaHenb bleici^e garbe jeigt. 

Sllle biefe Äranfl^eiten finb in l^ol^em ®rabe gefäl^r- 
lid^ unb verlangen fd^nellc ärjtlid^e ^ülfe. 



§. 399. 

(Sine Äranf^eit, roeld^e ebenfalls bei Sftengeborenen fel^r gefä^r- 
lid^ werben fann, ift ber Sd&nnpfen. @r entfielt burd^ ben Stuf- 
etitl^att be§ Äinbe^ in f alter fend^ter Suft; bnrd^ ba^ ilaltroerben 
ber von Urin bettelten Seine, rotnn bie SBinbeln nid^t fiäufig genug 
gewed^fett werben ; burd^ bie (Sinroirfung ber ©onnenftral^len auf bie 
Stafenfd^teimfiant, bal^er nid^t feiten, rotnn man bie Äinber an fon- 
nigen grüfilinggtagen ol^ne genügenben ©d^ufe bat)or in'^ grcie 
bringt. 

S)er ©d^nupfen giebt fid^ junäd^ft buvd& öfteres Slicfen ju er= 
fennen; aus ben 5Jlafenöfftiungen fliegt eine tielle gtüffigfeit aus. 
S)aS einftrömen ber Suft in bie Stafenl^öl^ten ifi erfdöroert; bafier 
erjeugt baS 3ltl^nien in benfelben ein pfeif enbeS ©eräufd^; baS Äinb 
fd&täft mit offenem ajlunbe. ©o lange inbefe baS ©äugen nodb 
nid^t bel^inbert ift, pflegt feine ©efalir oorl^anbeu ju fein. S)ann 
aber mäd^ft fie fd^nett. S)ie Hebamme mujs bafier bei jebem 
©d^nupfen auf bie ^erbeirufung eines 3lrjteS bringen. Semerft fie, 
bafe baS ©äugen bem Äinbe 3)lüf|e mad&t, fo laffe fie oorläufig 
baS ©titten ausfegen unb bem Äinbe bie 9Jlild& mit einem Söffel 
einflößen. 

§. 400. 

Krämpfe. ÄinnbadEenframpf, ©tarrframpf. ©d^on in 
ben erften SebenSjafiren treten bisweilen allgemeine Ärämpfe, 
3udEungen auf in golge oon 5>erle^ungen , roeld&e ber Äopf beS 
ÄinbeS beim S)urd^gange burd^ ein engeS S3edEen erfahren l^atte 
(f. 0. §. 385.). 
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3)et Äiniiboctenirampf geigt RA erft fpäter, geioö^iilic^ jroi-- 
fd(iett bent fünften unb neunten Xage. SRanciimal ifi er baburd) 
verfdiulbet, bag bog £inb ju ^eig gebabet mürbe, ^as Ainb lann 
bie ^efer niii^t beroegen, ben 2}!unb nidit offnen, loeber fangen, noi^ 
fd&ludcn. Seber 5ßerfuc|), ben Ringer in ben SDiunb jn führen, ober 
bem Äinbe Sta^ning einjuflöfien, fteigert ben Äranipf, ober rnft i^n 
von Stenem tieniot. Oefter roitb ber gonje Äörper oon ©tarr= 
(rampf erflriffen, ober e3 gefeHen \i^ tieftige Suclungen ber 
©lieber ^iuju. Serüfirung, ober SBeroegung beS Äörperä rnft jebeö; 
mal ben ainfaU ^ernor, ober »erftärlt ben fcbon Bor^iibenen. 

Sei ben Krämpfen, roeliie fcfeon in ben erften febenStagen nuf= 
treten, (ann ba« iiinb öfter* nori& bnrtE) fe&nelten äi^tlic&en 93eiftanb 
gerettet roetben- 3>er Äinnbadenframpf enbet 9en)Ö[)nIii$ töblidj. 
©ei jeber Art »on Krämpfen ntufi bie Hebamme onf bie fiiileunige 
^erbeinifung eineS 9li^teö bringen. 



l^tt^cmg. 



L iPott kr ^Amtienbung einiger jjeilmittel 

§. 401. 

Snnere Heilmittel felbftänbig ju wrorbnen, ift bei Hebamme 
utiterfagt, mit folgenben 2lit^nal^men: 

(S^ ift if)r erlaubt, ^ off mann 'fd&e ^tropfen mit fid^ ju filte- 
ren nnb bei großer Si-fd^öpfnng burd^ Slntt)erlnft afe Selebungg:: 
mittel anjnmenben (f. o. §. 169.), namentli^ be^l)alb, meil anbere 
SSelebung^mittel, mie SBein, Srannlmein u. f. ro. nid^t immer fo^^ 
ßleid^ jnr §anb finb. ©ie giebt al^bann einige SRale 20 Stropfen 
mit SBaffer, ober auf Quätx, Huä) bei ben fd^merjl)aften Ärampf^ 
melien in ber 9lad^geburt^jeit barf fie, warn feine ftärfere 93lutung 
jugegen ift, 12 bi^ 15 Jiropfen auf Qndtx reid^en. 

3u ben inneren Heilmitteln, bereu Slnwenbmig ber H^^^^^^i^ 
freiftel^t, gef)ören ferner bie Slufgüffe gemiirjliafter Slumen, 
Kräuter, ober ©amen, fogenannte %\)tt§>, mie Mamillen-, glie* 
ber::, Sinbenblütl^eu-, ^ßfeffer-münä-, gend^eltl)ee. 6ie merben in ber 
SBeife bereitet, ba^ man bie 33lumen, Äräuter u. f. m. mit unge^r 
fälir ber jelinfad^en ©emidbt^menge fod^enben SBaffer^ übergießt, ba^:' 
felbe, n)of)l jugebedft, einige ^t\i barüber ftel^en läßt unb bann burd) 
ein feinet ©ieb abgiejgt, ober burd) ein leinene^ %uä) burd^feil^t. 
3lm pufigften mad^t bie Hebamme oou bem ÄamiHentliee ©ebraud;, 
fo bei Ärampfroefien, ^pfterifdjen Krämpfen, fd^merjliafteti S^ad^roe^en. 
®od) barf fie nie me^r, al^ 1 b'\§> 2 Staffen t)ott geben. Sei 93lut^ 
fülle, Hifce, ober ftärferer ä^lutung ift t^ xi)x überl^aupt nic^t erlaubt, 
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Äinber Unnm gegen 33tä^ungen unb Seibfd^merj einige 2:fieelöffet 
roll ÄantiHentfiee befontmen. 

93ei anbeten Stoffen, wie ."gafergrüle, fieinfamen, 3lUf)een)urjcI, 
an^ bcnen ftc^ mit SBaffer eine fd) leimige glüffigfeit bereiten 
lä% genügt bagn ba^ einfadbe Uebergiefeen mit fod^enbem 3Bajfor 
nid^t, t)ielmel)r muffen fte mit bemfetben eine 3^it long gefod^t, niib 
bie g(üffig!eit bann nod^ fieife bnrt^gefeifit werben. 

©toffe, rottet ©tärfemefjt entlialten, mie ©tärfe, Satep, 
Arrow-Root, werben aU ^^utoer mit ein menig faltem SBaffer ju 
einem Srei angerü(;rt, morauf nnter fortmä^renbem Umrül^ren bie 
nötfiige 5!Jlenge fod^enben SBaffev^ liinjugegoffen wirb. 

§. 402. 

Slenfeere Heilmittel menbet bie Hebamme al^ Umfd^täge 
in t)erfd&iebener gorm an. 

Xrodene, warme Umf($läge. Sie benn^t baju: gewärmte 
Seinentüd^er; Äiffen von weidier Seinewanb, wetd^e mit Äleie, SRog- 
genmelif, ober ben oben genannten gewüräf)aften Slnmen unb trän- 
teni geftopft werben, fogenannte Äräutertiffen; glanell, weld^er mit 
ben 3)ämpfen Don 93eniftein, 2)laftir n. f. w. burd^räudiert ift. 

geud^te, warme Umfd^läge, Fällungen. SJlan taud^t ein 
mel^rfad^ jufammengelegte^ Seinentud^ in ^ei^e^ SBaffer, ober einen 
l^eifeen Slufgujg t)on ÄamiUenblumen u. f. w., brüdt e^ wieber au^, 
fo bafe fein SBaffer mef)r abfliegt, unb legt e^ auf ben franfen 2^f)eil 
fo warm, wie e^ bie ^aut verträgt, ober ber Slrjt beftimmt Ijat. 
S)er Umfd&lag mufe fleißig erneuert werben, el)e er falt wirb. Um 
bie fd^neHe 3lbfüf)lung unb bie 5Jlotf)wenbig!eit eine^ aHju^äufi^en 
SBed^fel^ ju Derpten, fann man i()n mit SSaci^^tud) ober einem an= 
beren waff erbieten S^UQt bebedfen, unb barüber nod& ein wollene^ 
3;ud) breiten. 3lud^ g^lanelltüd^er, in f)eifee^ SBaffer ober fiamiHen- 
tl^ee getaud^t unb wiebei* au^gerungen, eignen ftd; ju einem fold[)en 
Umfd^lage, wenn bie §aut be^ ju bebedenben SttjeilejS unt)erle|t ift. 

3Barme 33reiumfd^lnge, warmer SSerbanb. S)er Srei 
wirb gewöl^nlid^ au^ §afergrü^e, 9toggenmef)l, gepudertem Sein- 
fnd^en, Srobfrumen u. f. w. mit lieißem SBaffer, ober lieifeer SJlild^ 
bereitet. 3)er S3rei mufe fo bünn fein, ba^ er nod^ au^ bem Söffel 
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fliegt, unb man mufe ftd^ boppelt fo vid bavon bereiten, aU ju 
einem Umfd^lage nötl^ig ift. 9Jlan fd^Iögt benfetben jum ©ebraud^e 
in ein bünneö Mntntnä), breitet i^n fo au^, bafe er ben franfen 
2;i^eit völlig bebeden fann, unb legt ba§ %u(l^ auf ber oberen Seite 
barüber jufamtnen. 3Benn er bann foweit abgeftll^lt ift, bafe er, 
ang 3luge gel^atten, fein unangenel^me^ ®efül|I ber §i|e mel^r be- 
wirft, fo ift es 3^it ifin aufzulegen, in ber SBeife, bafe bie «Seite, 
weld^e tiur einfad^ oom Seinen bebedt ift, auf bie franfe Stette ju 
liegen fommt. Ueber ben SSerbanb legt man ebenfalls, um bie 
ft^nette 3lbfüt)lung ju cerl^üten, ein ©tücf SBat^Stud^ ober ©ummi- 
ftoff unb barüber nod^ ein bideS moHeneS %uä), Sei biefer S5e= 
bedung genügt eS, rotnn man il^n alle Stunbe enieuert, moju man 
bie jurüdgebtiebene Hälfte beS aufs Sfteue gemannten SreieS benu|t. 
Um bei biefem SBed^fet jebe ©rfältuug ju oermeiben, mu^ ber neue 
Umfd^lag oöHig bereit gel^atten werben, el^e man ben alten abnimmt. 

Äaltc Umfdbldge. 3Jlel)rfad^ jufammengelegte Seinentüd^er 
werben in falteS Srunnenmaffer, ober in SBaffer, worin fid^ fd^mel- 
jenbeS (SiS befinbet, eingetaud^t unb wieber auSgebrudft. S)ie Um- 
fd^läge muffen l)äufig erneuert werbeti, ba fie fd^nett bie SBärme beS 
franfen Xt)eileS annefimeti. 

©tärfer wirft bie Äälte ein, wenn man fid^ ftatt ber naffen 
Seinentüd^er einer ©d^weinSblafe, ober eines ©ummibeutels bebient, 
bie man, nadbbem bie Suft aus benfelben, fo oiel als möglid^, burd^ 
©treid^en entfernt war, mit Sd^tiee ober geftofeenem @ife gefüllt l)at. 
5Damit jeboi^ bie ^aiit beS bamit bebedten Xi^eileS nid^t erfriere, 
barf man eine folc^e (SiSblafe nie unmittelbar auf biefelbe legen, 
fonbern mufe eiti Seinentud^ barutiter breiten. 9)lan fußt fie aufS 
9leue, cfie baS @i oödig gefd^moljen ift, nadbbem man baS SBaffer 
l^at abfliegen laffen. 

Briefe nil'fdbe Umfd^lägc nennt man falte Umf daläge, bie, 
mit trodener üeinewanb, Sßad^Stud^, ober glaneU bebedft, fo lange 
liegen bleiben, bis fie ju warmen Umf(^tägen geworben finb. 2)ie 
§ebamme wcnbet fie auf SSerorbnung beS 3lrjteS an, ber alsbann 
beftimmt, wie oft ein 3Bedbfet berfelben ftattfinben foH. 

Senfteige bereitet bie igebamme auf 2lnorbnung beS 2lrjteS, 
inbem fie frifd^ gefto^ene Senffamen mit warmem SBaffer jU einem 
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biöcn S3rci atirül^rt mib biefcti Srct, etwa einen aWefferrüden bicf, 
anf Seinewanb aufftreid^t. (Sin fo(d&e^ ©enfpflofter wirb entroeber 
unmittelbar auf bie §ant gelegt, ober nad^bem man vovljtv ben 
©enfteig mit einem ©tnde ©aje bebedt f)at. ^an täfet e§ liegen, 
bi^ eg (ebfiafte^ ©rennen erjeugt, nnb bie §ant banintei rotl; ge- 
worben ift, mojn, je na6) ber ©mpflnblid^felt ber Äranfen, 10 bi§ 
30 3Rinuten erforberfid^ jn fein pflegen. 3lnftatt ber Setiffamen 
fann bie ipebamme ancft 3Jleerrettig nehmen, ben fie auf einem 
Sleibeifen fd^abt unb mit ^ei^em ©ffig anrührt. Sftadb Slbnal^me be^ 
^flafterä mnfe bie §aut mit faumarmem SBaffer forgfäüig abgeroa= 
fd^en werben. 

§. 403. 

ebenfalls jum äufeerlid^en ®ebrand)e füfirt bie Hebamme 
eine Söfung von ßarbolfäure in Dlirenöl (1 3:t)eil ßarbol- 
fäure auf 25 Xfieile Dlioenöl) mit fid^. Sie benu|t ba§ ßarbolöl, 
fomol^l jum ©nfetten ber ginger für bie innere Untex^fud^ung, beS 
3lnfa|rof|re§ beim Älpftierfe^en, beS SJlutterrolire^ bei ®infpri|ungen 
in bie ©d^eibe, ber SBattehigeln für bie SluSftopfung ber ©dbeibe 
(f. 0. §. 166.), aU audb ju grünblicber Steinigung ber befd^mu^ten 
$änbe unb ^nftrumente na^ bem ©ebraud^e (f. o. §. 96—97.). 

§. 404. 

33eim Älpftierfe|en uerfäl^rt bie Hebamme in folgenber SBeife: 
3n einem eröffnenben illpftiere für eine ©rmac^fene nimmt fie 
in ber 5Regel einen Slufgujg von ÄamiHenblumen, bem fie einen 
©felöffel voü Saumöl unb einen 2;^eelöffel ooll Salj jufe^t; ju 
einem frampfftiHenben Ältiftiere allein ÄamiHentfiee unb Del; eben fo 
JU einem Älpftiere für ein Äinb, l^öd^ftenS mit etmaS ^ndtx t)er- 
mifd^t. 3^mer mu^ fie ben Äamittentliee burd& ein 3:ud^ burd^feilien, 
bamit nidfct^ von ben 33lumen unb Stengeln in ber glüffigfeit äurüd- 
bleibe. S)aS Älpftier mu^ eine foldbe SBärme l^aben, baö bei' mit 
ber baju beftimmten glüffigfeit gefüllte S^rigator, an^ Singe ge^al= 
ten, für baS ©efübl nur angenel^m marm erfd^eint. Deiters oer- 
orbnet ber 3trjt aud; anbere äJlifd^ungen, ju bereu Bereitung er al^= 
bann bie nötliige Slnroeifung giebt 5)ie §. 258. empfohlenen Äli)= 
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ftierc Dou SBaffcr uiib Glfifl werben fo bereitet, bafe man ju jwel 
i'\^ brei Xf)ci(en 9öaffer§ üon ber fieiüöf)nlid)en Stubemoärme einen 
Xf)ei( effifl^ InnjufeUt. 

3>ic 5)fen9c ber Aniffißteit ju einem eröffnenben Ähjftiere, iueld[)e^ 
für eine (S'nuacibfene beftimmt ift, beträgt nnflcfäf^r 200 biig 300 
^h*amm {ü\m Vs bi^ V3 ütter), für eimni Sängling 100 bi^ 150 
C^kamm (etma '',„ bi^ '/,., -iter). SHmmt man mir mannet SBaffer 
oljne weiteren .B^O'^^t jnm Äh)ftiere, fo mnfe bie DJlctifle ber ?5Wffi9= 
feit iiröf^er fein, ©od ha^ Mi)ftier nicbt eröffnenb mirfen, fonbern 
längere 3^**t im Tanne inrüdgebaUen luerben, fo barf man mir bic 
.^>älfte ber (ieiüöl)n(icl)en "iDIenge nebmen. 

Ulm leicl;teften läfu fid) bie ^lüffigfeit in bcn Tarm treiben, 
menn bie Jvnui anf ber (inten Seite mit ü\m\'i an ben üeib gej^o^ 
gencn SAenfeln, nal)e bem ^^kltranbe liegt, nnb frülier beim 0e- 
brand^e ber Spri^je mar biefe ifagc notljmenbig. 9lber mit bem nadb 
unten trid)tcrförmig jngefpi^ten ^"^rrigator läj3t fid) ber ^rau and^ in 
ber 9türfen(age anf einem SteAbeden fef)r gnt ein Ä(i)ftier beibrin- 
gen, am beften, \mnn fie babei fo gelagert ift, baf^ bie abruft ciroa^ 
tief liegt, nnb ber Steiji etma^ crljoben ift. 

9tad)bem bic .'gebamme ba^ eine (Snbe be«^ .ttantfd^ndfc^laudje^ 
über bie (Spi(}e be$ Jrid^teris^, bagJ anbere über ba^ 2lnfang!^ftüd 
be-ei 3(nfa(5ro()re)2^ gesogen (;at, fd)liefet fic ben ®d)land) bid)t an 
biefem mit bem bajn beftimmten Clnetfd)er nnb gicfet bie ^^Hlffigfeit 
in ben i^rrigator ein; läfet baranf, inbem fie ben Dnetfc^er öffnet, 
chm<*> T^ln^^iQtcit bnrd; ben l)erab()ängenben SAland) abfliegen, nm 
bie in bemfelben cntl)altene itnft an^jntreiben, nnb fdblieftt il;n bann 
mieber. 9!nn übcrgiebt fic ben ^.'^rrigator einer ©cplfin jnm ^aU 
ten, nad;bem fic bic SBärme beffelben am 3(ngenlibc geprüft i}at\ 
füljrt felbft basJ beöltc 2lnfaferol)r tangfam nnb üorficbtig in bic 
Deffming be^ Slfter^ ein nnb fc^iebt e« in ber JHic^timg be^ SDlaft 
barm^, alfo cma^ nad) leinten nnb linf^ (f. 0. §. 31.), ctma 7 bi;^ 
8 ßentimeter meit fanft in bie §öf)c; läfet baranf bcn :;\rrigatov bi« 
nngefäljr '/.^ 9)leter über bic 9)lünbnng be^ 2lfter§ ergeben nnb öffnet 
je(5t, mäljrenb fie mit ber einen .^anb fortbanernb ba«J Slol^r in ber 
gel)örigen 9tid;tung erl)ä(t, mit ber anberen ben ünetfd^er. Ter 
Trnd, meldten ba^ ©cmiAt ber in bem ^Irrigator nnb bem ®(i^Iand)c 
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etttl^altcncti glüfftgfeit ausübt, reid&t al^bami (;in, beti 2lbfltiife ber^ 
felbeti burci^ ba§ SKol^v in ben 5)ann jn beroirfcn. ^t pl^er ber 
SiTigator geJ^olten tüirb, um fo ftärfer ift natürlich bcr SDrudf Don 
oben nnb umgefel^vt. SDie Hebamme nmfe aber barauf fel)en, bafe 
ber Sdblaucb feine Änicfung erleibe, weld^c ben Slbflufe fiinbern 
würbe. Stodt ber 3lbf(u§ ol^ne ein fold^e^ ^inbernife, fo ift anju^: 
nelimen, bafe eine Sd)(eiml^autfaUe fid) t)or bie $!)Jünbun9 be^ SHol^r^ 
gelegt ^abc, nnb biefe^ ba^er ein wenig jurüdäujiel^en. ^mn bie 
beftintmtc Stetige ber glüffigfeit abgeftoffen ift, fd^liefet bie Hebamme 
ben @d)faud^ wieber, nm ba^ 3lbträufeln be^ barin Derbliebenen 
SHefte^ in ba^ Seit ju oerfiüten unb jiel^t ba^ Slol^r t)orfid)tig nnb 
langfam ani^ bem 3lfter jurüd. Sie mu^ baffelbe fogleid^ wieber 
au^ bem (Bä)lanä)t entfernen unb DoUftänbig reinigen (f. o. §. 96.). 
gür bie SBirfutig eine^ eröffnenben Äh)ftier^ ift e^ roütifd^ctii^iüert^, 
ba§ bie grau e§ nid^t fogleid; mieber entleere, fonbern etwa eine 
3Siertelftunbe lang jurüdfialte. 

Um einem Äinbe ein Älpftier jn geben, legt man e^^ in Seiten- 
ober 58aud)lage auf ben ©d)oofe einer aßärterin. 3>ie Hebamme 
barf ba^ 9tof)r nur etma 2 bi^ 2^/^ (Zentimeter meit in ben 9}laft= 
barm tjorfd^ieben. 9lu(b ift c^ niAt nöt^ig, ben ^fnigator fo Ijod^ 
jn erljebeu. 

§. 405. 

3u (Sinfpri^ungen in bie $!)Jutterf(i^eibe mirb am i^äufig= 
ften reinem 3Baffer benu^t, beffen SBärme [\ä^ nad) bem iebe^maligen 
3mede rid^ten mufe. Steinigenbe 6infprifeungen follen laumarm ge- 
mad^t werben; bie ipebamme l^at bal^er bie SBärme ber glüffigfeit 
cbm fo, wie beim Ält)ftierfe|en, üorl^er am 2lugenlibe ju prüfen, 
dagegen wirb, um eine 33lutung ju ftillen, ba^ SBaffer möglidbft fatt 
genommen; am fälteften befommt man e^, xomn man fleinc @i^- 
ftüde barin fcbmeljen läjjt. Slufeer reinem SBaffer barf bie Hebamme 
aucb ÄamiHentl^ee, ober eine ber Dorber enoäfinten fdbteimigen glüffig- 
!eiten, j. S. Seinfament^ee, jur ©nfpri|ung t)enoenben. @infpri§un= 
gen mit anberen 3Witteln finb ber Hebamme nur auf befonbere 3?er- 
orbnung be^ Slrjte^ geftattet, üon bem fie bann awä} bie SBeifung 
über bie 3li1 ber Slnmenbung ju empfangen l^at. Ueberbaupt barf 
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ftiere von SBaffer uiib Slfifl werben fo bereitet, bafe man ju jtüet 
Bi^ brei S^i^eiten 9Baffer§ von ber gen)öl^nUd6en 6tubenn)ärme einen 
^l^eil (Sfftg^ l^injufe|t. 

S)ie SWenge ber glüfftgfeit jn einem eröffnenben Älpftiere, meld&e^ 
für eine Srmad^fetie beftimmt ift, beträgt nngefäl^r 200 bx§> 300 
©ramm (etwa Vs bi§ Vs ßiter), für einen ©äugting 100 bi^ 150 
©ramm (etwa \'\o bi^ V'g Siter). 9limmt man nnr marme^ SBaffer 
ol^ne meiteren ^n^ai^ jnm Ätpftiere, fo mnfe bie 2)lenge ber 5Wi9= 
feit größer fein, ©oll ba^ Älpftier nitfit eröffjienb mirfen, fonbern 
längere Qeit im 35arme jnrüdgefialten werben, fo barf man nnr bie 
ipälfte ber gemö^nlicben 3)fenge nel^men. 

3lm leid^teften Iä§t fid^ bie gtüffigfeit in ben 5)arm treiben, 
metin bie gran anf ber linfen Seite mit tixva^ an ben Seib gejo= 
genen Sc^enfetti, na^e bem 93ettranbe liegt, nnb frül)er beim ©e^ 
brand^ie ber ©pri|e mar biefe Sage not^menbig. Slber mit bem nad& 
nnten trid}terförmig jngefpi^ten 3n:igator läfet fid^ ber gran and^ in 
ber Stüdenlage anf einem Sted^beden fel^r gnt ein Älpftier beibrin- 
gen, am beften, wenn fie babei fo gelagert ift, bafe bie 33rnft ttrva^ 
tief liegt, nnb ber ©tei^ etma^ erhoben ift. 

5Jiad^bem bie §ebamme ba§ eine ©tibe be^ Äantfd^ndCfd^land^e^ 
über bie ©pi|e be^ Strid^ter^, ba^ anbere über ba§ Slnfang^ftüdE 
be^ 3lnfa|ro^re^ gebogen l^at, fdblie^t fie ben ©d^land^ bid^t an 
biefem mit bem bajn beftimmten Qnetfd;er nnb giefet bie glüffigfeit 
in ben S^'^'^g^tor eiti; lä^t baranf, inbem fie ben Dnetfd^er öffnet, 
ctroa^ glüffigfeit bnrd^ ben I)erabf)ängenben ©dblaitd^ abfliegen, nm 
bie in bemfelben entl^altene Snft an^jntreiben, nnb fd&lie^t il^n bann 
mieber. 9lnn übcrgiebt fie ben S^^^ifl^tor einer ©el^ülfin jnm §at 
ten, nad^bem fie bie SBärme beffelben am Stngenlibe geprüft l)at; 
fü^rt felbft ba^ beölte 3lnfa|ro]^r langfam nnb t)orfid&tig in bie 
Defftmng be^ 3lfter^ ein nnb fd^iebt e§ in ber Sflid^tnng be^ 9Jlaft= 
barm^, alfo etma^ nad^ l)inten nnb linf^ (f.o. §. .31.), ttn)a 7 bi^ 
8 Zentimeter weit fanft in bie §ölie; läfet baranf ben ^nigator bi^ 
nngefälir '/g SJl^ter über bie 3}lünbnng beg Slfter^ erl^eben nnb öffnet 
je^t, roä^renb fie mit ber einen $anb fortbanenib ba§ SRolir in ber 
geprigen SRid^tung erplt, mit ber anberen ben Dnetfd^er. 5? er 
SDrndE, meldten ba§ ©eroid^t ber in bem S^rigator nnb bem ©d^land^e 
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et!tl)altetictt glüffigfeit auMbt, reid&t al^bami f)m, ben Stbflu^ ber- 
felben burd^ ba§ SRol^r in ben 2)ann jn beroirfen. ^t l^öl^cr ber 
Irrigator gefialten wirb, nm fo ftärfer ift natürUd^ bcr SDrudf t)on 
oben unb umgefel^rt. 2)te Hebamme mu§ ober barauf feigen, baß 
ber (Bä)lanä) feine Änidung erleibe, weld^e ben 3lbflufe {)inbern 
roürbe. ©tocft ber Slbjlufe oline ein fold^e^ §inberni§, fo ift anjn- 
nel^nten, ha^ eine Sdbleintl^antfaUe fid^ vox bie SKünbnng be^ Sftol^r^ 
gelegt fiabe, nnb biefe^ baf)er eiti wenig jurüdjuäiefieti. SBenn bie 
beftintmte 2Jienge ber glüffigfeit abgesoffen ift, fc^ließt bie Hebamme 
ben ©d^fand^ raieber, nnt ba^ 3lbträufeln be§ barin t)erbliebenen 
9lefte^ in ba^ Seit jn üerpten nnb jielit ba^ 3iof)r t)orfid^tig nnb 
langfam au^ bem 3lfter jurüdC. ©ie mnJ3 baffelbe fogleid^ lieber 
au^ bem ©ditand^e entfenien nnb üottftänbig reinigen (f. o. §. 96.). 
%üx bie SBirfmig eineö eröfftienben Älpftierg ift e^ roünfd^eti^raertl^, 
bafe bie gran e§ nid^t fogleid^ roieber etitleere, fonbern tixoa eine 
SSiertetftnnbe lang jnrüdElialte. 

Um einem Äinbe eiti Älpftier jn geben, legt man e^ in @eiten= 
ober Sand^lage anf ben ©d^ooß einer SBärterin. SDie Hebamme 
barf ba^ Sftolir nur etma 2 bi^ 2'/2 Zentimeter meit in ben 9)laft= 
barm üorfc^ieben. 3lu(^ ift e§ nid^t nötl)ig, ben Irrigator fo t|od^ 
ju erl)eben. 

§. 405. 

3n @infpri|nngen in bie 9}tntterfd^eibe mirb am pnfig- 
ffen reinem Söaffer benu^t, beffen 2Bärme fid^ na^ bem jebe^maligen 
Srotät rid^ten muß. SReinigenbe ®infpri|ungen foHen lanmarm ge- 
mad^t werben; bie Hebamme l^at balier bie SBärme ber glüffigfeit 
tUn fo, mie beim Ätt)ftierfe|en, vox^tx am 2lugenlibe ju prüfen, 
dagegen mirb, nm eine 39lntung ju ftillen, ba^ SBaffer möglid^ft falt 
genommen; am fälteften befommt man e§, menn man fleine @t§- 
ftüdEe barin fAmeljen läßt. 3ln|er reinem Sffiaffer barf bie ißebamme 
and& Äamittentliee, ober eine ber oorlier enoäfinten fd^leimigen ^lüffig- 
feiten, j. 33. fieinfamentliee, jnr ©infpri^ung rermetiben. @in[pri|nn- 
gen mit anberen 2)littelti finb ber Hebamme nur auf befonbere aSer- 
orbnnng be^ Slrjte^ geftattet, Don bem fie bann aud^ bie SBeifung 
über bie 3lrt ber Slnmenbung ju empfangen l^at. Ueberl^aupt barf 



— 296 — 

bie Hebamme of)ne grlaubiufe be§ Slrjtcg einfprilungeti in bic 
SRutterfd^eibc obec bie ©cbännutter nur in fold^cn gäUcn bei B^voaxi- 
geren nnb ©ebärenben ntaÄeii, in roeld^en ba§ fiel^rbud^ il^r bie= 
felben au^brüdlid^ üorfd^reibt (f. o. §. 167., 168., 179., 183., 
253., 312., 340., 342.). Sei SBöd^nerinnen f)at fie — bie gätte 
von ^(utungen aufgenommen (f. o. §. 372.) — il^re fefbftänbigc 
2;^ätigfeit auf eine Sefpülung ber äußeren ©efi^led^t^tfieile unb beg 
gd^eibeneingangeg ju befd^ränfen (f. o. §. 130., 369.). 

3>er ^rau mirb bei biefen @infpri|ungen immer eine SHicfen- 
lage gegeben. 35ie i^ebamme ac^te barauf, bafe bie fiage bequem 
fei, ba bie ©infpri^ung gemö^nlid^ längere Qtit in 2lnfprud^ nimmt. 
Um bie ©uvdbnäffung be^ Sagerg buvd; bag jurüdfliefeenbe SBaffer 
ju t)erf)üten, mufe jum 2luffangen beffelben ber ??rau ein ©tecä&beden, 
ober ein fonft geeignete^ ©efäfe untergefd&oben werben. 

S)ie Hebamme bebient fid) ju biefen ©infpri^ungen ebenfalls 
beg ^i^rigatorg. S)ag eine @nbe beg £d[)taud^eg jie^t fie aud^ ^ier 
über bie ©pi|e beg 3:rid^lerg unb ba^ anbere über ba^ 2lnfang§= 
ftüd beg geMmmten 2)tutterrof)reg. 3wm 3lnfd^rauben an biefen 
fül^rt fie jmei Änöpfe mit fid& ; einen, roeld^er naä^ 9lrt einer Sraufe 
tjoii einer 3lnjal^I fteiner i^öd^er burd^bofirt ift, unb einen jmeiten, 
roeld^er ein einzige« gröfeere^ Sod6 an ber ©pi|e trögt unb einen 
fräftigeren ©tral^l l^öf)er l^inauf leitet. S)eg erften iinopfeg bebient 
fie fid^ Dorjug^meife bei reintgenbeti ©infpri^ungen, beg jmeiten ba, 
mo eg fid^ um bie ©tiHung t)on Shitungen au^ ber ©ebärmutter 
I)anbelt. Sei ber güttung be§ Sn:igatorg Derfäl^rt fie iti berfelben 
SBeife, mie beim Älpftierfe^en. 9lad^bem fie bie Suft au^ bem 
@(^laud^e entfernt unb benfelben mieber mit bem üuetfd^er gefd^foffen 
i)atf übergiebt fie entmeber aud^ l^ier ben Irrigator einer ©efiülfin, 
ober Eiängt il^n, mo eg angef)t, in ber paffenben ^öl^e an ber SBanb 
auf, f)ält bann mit jmei gingeni bie ©d^amlippen üon einanber unb 
fül^rt unter ber Leitung be§ ^txQc^nQtx^ ber anberen §anb ba^ ein= 
geölte SWutterro^r ungefälir 6 big 7 Zentimeter meit in bie Scheibe, 
bei ©ebärmutterblutungen aber big an ober in ben SJluttermunb. 
S)arauf öfftiet fie ben üuetfd^er unb läpl bie glüffigfeit augftrömen. 
S)urd^ ^tbtn ober ©enfen, l)ö^ereg ober tiefereg Slnl^ängen beg ^ti= 
gatorg fann fie bie Stärfe beg Stromcg beliebig änbern. Um bag 
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Einbringen von Suft burd^ ben <Bä)la\{ä) in bte Sd&eibc ju vtxf)m= 
beni, fd&Iiefet fic bcnfclbcn mit bcm Quetfd^er, el^e bic gfüffigfeit 
au^ bem ^l^rigator DoUftänbtg abgelaufen ift, unb jiefit je|t, wenn 
bic @infpn|ung beenbigt fein foH, ba§ SDlutterrol^r an^ ber ©d&eibc 
jurücf, ober läfet, rotnn fie bie ©infpri^ung fortfe^cn roill, nte^r 
^lüfftgfett in ben Irrigator eingießen, ^aä) ber ©nfpri^ung ift ba§ 
9)Jutterro{|r fogleid^ abjunefimen unb forgfättig ju reinigen (f. o. 
§. 96.). 

§. 406. 

3um 3lbne{)men be§ ^arn^ bient ber fogenannte Äat^eter, 
ein runbe^, leidet gebogene^ 9lö{)rd^en von 9teufiI6er mit brei fleinen 
Deffnungen auf jeber ©eite utiterfialb ber abgerunbeten ©pifee. 2lud^ 
biefe^ Snftrument mu§, wie äße anberen, vot unb nad^ iebe^maliger 
?^enu^ung forgfam gereinigt werben (f. o. §. 96 ). Um einer ^rau 
ben ^axn abjune^men, giebt bie ipebamme il^r im Sette eine SRüden^ 
läge mit Jetmaö erl^ötjtem Äreuje unb läfet fie bie ©d^enfel etma^ 
au^eitianber breiten. 3lm jroedhnäfeigften liegt fie auf einem ©ted^:= 
bedEen, ba fo am fid^erften jebe S)urd^näffung be^ Setter, fomol^t 
bei bem üorf)erge^enben nötl^igen Slbmafd^en ber Xi)txk, aU nad^^er 
beim 3lbfliefeen be^ ^arn^ üermieben wirb, ^nx redeten ©eite ber 
grau ftel^enb, entfertu bie ipebamme mit ber tinfen §anb bie großen 
unb fleinen ©d^amlippen von einanber. ©ie fielet al^bann bie Deff= 
nung ber ^arnröf)re bid^t unter bem Äi^ler, ben fie roolil bavon 
untcrfd[)eiben mufe. SDamit fie nidbt etma^ t)on bem biefeti %\)tikn 
anl)aftenben ©dbeibenfd&leime, befonber^ aber bei SBödbnerinnen nid^t 
etma^ von bem aBod&enftuffe, mit bem Äat^eter iti bie Slafe bringe, 
mu^ fie Dor ber @infül)rung beffelben bie Umgebung ber ^atnvö^= 
renmünbung mit einem leinenen, in lauwarme^ SBaffer getaud^ten 
3;ud^e forgfältig abmafd&en. S)ann fafet fie ba^ ermannte unb ein= 
geölte 3löf)rd^en jmifd^en S^'iQt= unb 3Hittelfinger ber rediten ^anb, 
mä^renb fie mit bem SDaumen berfelben bie 3lu^flupfftiung fdblie^t, 
fü^rt e^ bel^utfam üvoa 2 ', ^ Zentimeter tief in bie ^amrölire, fenft 
e^ barauf mit ber ^anb gegen beti SDamm unb fdiiebt e^ nun erft 
tiefer ein, bi^ fte fü^lt, bafe ber §ani fliegt, worauf fie ben 3)au= 
men von ber Deffnung entfenit. ©eroölinlid^ mufe e^ gegen 5, iu= 
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roeilen gar 6 big 7 ßentimetcr tief in bic ^arnröl^rc eingeführt 
werben. 

33ei biefem ganjen ©efd&äfte mufe bie Hebamme fel^r Dorfid&tig 
ju SBerfe ge^en. ©obalb fie SBiberftanb ftnbet, barf fie xf)n nie mit 
®mali übenüinben wollen, fonbern mnfe einen Ringer in bie ©d^eibe 
fül^ren, nm ju fül^Ien, ob ba^ SRö^rd^en and^ bid^t l^inter ber @d^oo§- 
fnge in bie ^öf)t (anfe. SDenn geroö^nlid^ ift ein gel^fer beim ©in- 
füliren beffelben an bem SBiberftanbe ©d&nlb, inbem fie bie §anb 
nidbt tief genug gegen ben ®amm gefentt £)at nnb be^^alb bie 
^artiröbre in bie Scheibe f)ineinbrängt. 3Bo fie aber mit einem 
tjorfid^tigen aSerfnd^e nid&t€ erreid^t, mufe fie lieber bat)on abftel^en, 
aU ba^ fie bie ^aniröf)re befd^äbige, nnb einen 3lrjt herbeirufen. 

3n Sollen, mo ein Äinbe^t^eil fdbon ftarf auf bie ^aniröl^re 
brüdft, ober mo biefe burd& bie jurüdEgebeugte ©ebärmutter jufammen= 
gepre^st mirb, mu§ bie Hebamme üerfud^en, biefe S^l^eile burd^ jroei 
ginger ber linfen §anb etma^ von ben ©(^ambeinen ju entfernen, 
nad^bem fie bie @pi|e be^ SRöl^rd^en^ Dorl^er in bie ^amrölire ein- 
gefüfirt tiat. §ier gemälirt eg jumeilen aud^ eine @r(eid^terung, wtnn 
fie bie grau auf ©Henbogen nnb Änieen liegen läjst, mä^renb fie 
ben iQavn abnimmt. 

§. 407. 

Slutegel barf bie Hebamme nur auf aSerorbnung be§ 2lrjteg 
anmenben. ©ie mu§ fid^ von bemfelben genau unterrid^ten laffen, 
moljin fie gefegt werben follen. 

Um Blutegel anjufe^en, t^ut bie Hebamme biefelben in ein 
trodeneg, fleitie^ ©lag, ein ©d^röpfglag, ©d^napgglag ober bergl., 
unb l^ält bicfeg auf ben 2:i^eil, ber uorl^er mit warmem SBaffer, 
ober 9)tild& gereinigt ift, aud& wol^l, wo eg vertragen wirb, Dörfer 
mä^ig gerieben werbeti !ann. 3Benn bie Blutegel feft angefogen 
l^aben, entfernt fie bag ©lag Dorfid^tig unb löft bag untere ®nbe 
ber 3;i^iere, weld^eg im ®lafe feftfi^t, mit eitlem ginger. 

©oll bie Hebamme aber eine größere SJtenge Blutegel auf einen 
ftad&en Äöi^jertlieil, j. S. auf ben Seib, ben Slüden, bie ©d^enfel, 
fe|en, fo t)erfäl)rt fie am fid^erften auf folgenbe Söeife: fie nimmt 
ein ©tüdE Seinen, etwag größer, alg eine §anb, unb beftreid^t runb 
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uml^et beu Slatib mit gewöl^tiüd^em ^eftpftafter S)aumenbveit. S)iefe§ 
legt fie auf bie ÄörperftcHe, Hebt eö feft an unb tä^t e^ eine SSiertel- 
ftunbe liegen. S)aranf mad^t fie e^ an einem SBinfef etmaS log, 
fd^iebt aKe Slutegel fiinunter unb fc^liefet bie Oefftmng mieber. 3laä) 
einer fleinen ©tunbe nimmt fie 2lIIeg mit einem 3Jlale fort, ©o 
brandet fein S;^eit lange entblöfet ju werben, unb jebe ©rfältung 
wirb üermieben. 

©oute ein Slutegel fel)r heftigen ©d^merj erregen, mie eg bei 
Äinbern juroeilen ber gall ift, fo reifee if)n bie Hebamme nid^t log, 
fonbeni beftreue il^n mit etmag @alj, bamit er log laffe. 

Db unb mie lange bie Slutegelftid^e nad^bhiten follen, beftimmt 
ber 3lrjt. Um bie 9tad^blutung ju unterfialten, mufe bie Hebamme 
bie ©tid^munben l)äufig mit einem in marmeg SBaffer getaud^ten 
2;ud&e abmifd^en, bamit fie nid^t burd^ bag ror ilinen gerinnenbe 
Slut gefd^loffen werben. 2Bo bie längere ©ntblö^ung gefürd^tet mirb, 
erreid^t bie Hebamme il)ren Qweä baburd^, ba§ fie bie ©teilen mit 
marmen 33rei- ober SBafferumfd^lägen bebedft. 

Um bag Sluten ber ©tid^e ju füllen, brüdt bie Hebamme auf 
jeben berfelben ein fleineg ©tüd geuerfd^mamm, ober gefd^abte ©^ar= 
pie fo lange auf, big eg feftftebt. SBixb ber ©d^mamm burdb bag 
l^eroorquettenbe 33lut ganj burd^näfet, fo lege fie ein jmeiteg, etmag 
gröfeereg ©tüdE ©d^mamm barauf unb brüde eg an unb tiötl^igen= 
fallg ein britteg unb oierteg, nod) gröfeereg, big ber ©d^mamm an= 
getrodfnet ift. ©elingt eg ber Hebamme nid^t, auf biefe SBeife bie 
Slutung ju ftißcn, fo mu§ fie ben 3lrjt rufen laffen, big ju beffen 
Slnfunft aber ben SBrudE in ber angegebenen SBeife fortfe^en. 

§. 408. 

^a§> ©d^röpfen barf bie Hebamme ebenfaHg nur auf aSer- 
orbnung beg Slrjteg oomel^men. ©ie mäfdbt bie t)on bemfelben be- 
jetd^nete ©teile mit marmem SBaffer ah unb fe^t bann eineti ©d^röpf= 
fopf nad& bem anberen, nad&bem fie if)n mit SBaffcr angefeud^tet unb 
bie Suft in bemfelben burd^ bie glamme ber Sampe erl^i^t l^at, 
fd^neK auf, big ju ber oorgefd^riebenen ^af)L S)ie ©d^röpfföpfe be^ 
mirfen ein 3i^fteömcn beg 35luteg unb fangen bie §aut empor. Säfet 
man eg babei bemenben, fo nennt man bieg trodfeneg ©d^röpfen. 
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ftiere von SBafler unb gffig werben fo bereitet, ba§ man jn jroel 
bi^ brei STJieilen 9Baffer§ von ber gewöl^nU^en Stubenroärme einen 
2;i^eil @fftgg l^itijufe^t. 

SDie SWenge ber g^lüffigJeit ju einem eröffnenben Älpftiere, meldbe^ 
für eine ßrmad^fene beftimmt ift, beträgt nngefäfir 200 big 300 
©ramm (etma Vs 6t^ Vs Siter), für einen ©äugling 100 big 150 
©ramm (etma \'\o big ^/g Siter). Stimmt man mir marmeg SBaffer 
ol^ne weiteren 3^^f^t i^^^ ^(pftiere, fo mnfe bie 3Jlenge ber 5Wffig= 
feit größer fein, ©oll bag Ätt)ftier nidöt eröffnenb mirfen, fonbern 
längere ^cxt im SDarme jnrüdgelialten merben, fo barf man nnr bie 
^älfte ber gemöl^nticben SWenge nel^men. 

3lm lei($teften lä^t fid^ bie glüffigfeit in ben S)arm treiben, 
wenn bie gran anf ber linfen Seite mit etmag an ben Seib ge^o^ 
genen ©d^etifeln, nal^e bem Settranbe liegt, nnb frülier beim (^t= 
hxanä)t ber ©pri^e mar biefe Sage not^menbig. 2lber mit bem nad^ 
nnten tridjterförmig jngefpifeten ^nigator lä^t fid) ber gran and^ in 
ber SJtüdfenlage auf einem ©ted^beden fe£)r gut ein Ält)ftier beibrin- 
gen, am beften, mtnn fie babei fo gelagert ift, bafe bie 33ruft ettva^ 
tief liegt, unb ber ©tei§ etmag erl^obeti ift. 

Stad^bem bie Hebamme bag eitie 6nbe beg Äautfd)udtf(^laud^eg 
über bie ©pi|e beg 5trid^terg, bag anbere über bag 2(nfanggftüdt 
beg 3lnfa^rof)reg gebogen l^at, fdblie^t fie ben ©d^Iaud^ bid^t an 
biefem mit bem baju beftimmten Quetfd^er unb giefet bie glüffigfeit 
in ben 3^*rigator eiti; läfet barauf, inbem fie ben öuetfd^er öffnet, 
ctrva^^ glüffigfeit burd^ ben lierabljängenben ©dblaud^ abfliegen, um 
bie in bemfelbett enttialtene Suft augjutreiben, unb fd&liefet il^n bann 
mieber. 9tun übergiebt fie ben Irrigator einer ©el^ülfin jum §at 
ten, nad^bem fie bie SBärme beffelben am Slugentibe geprüft l)at; 
fül^rt felbft bag beölte 3lnfa|rol^r langfam unb t)orfid&tig in bie 
Deffnung bog Slfterg ein unb fd^iebt eg in ber Slic^tung beg 9Kaft= 
barmg, alfo etmag nad^ leinten unb linfg (f.o. §. 31.), etwa 7 big 
8 Zentimeter weit fanft in bie §öf)e; tä^t barauf ben Strigator big 
ungefäf)r K^2 ^tkx über bie ajlünbung beg 2lfterg erl^eben unb öffnet 
je^t, mäl^renb fie mit ber einen §anb fortbauenib bag 9toI)r in ber 
geliörigen 9tid^tung erplt, mit ber anberen ben Duetfd^er. 3^er 
SrudE, welchen bag ©eroidbt ber in bem Irrigator unb bem ©c^laud&e 
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etitl^altencn glüffigtcit ausübt, reid&t afebann i)\n, bcn 2l6flii§ ber^ 
felbcti burd^ ba§ JRol^v in bcn S)ann jn bm'ixtm. ^t f)ö^tt ber 
Irrigator gel^alten wirb, um fo ftärfer ift natüriid^ ber S)ru(f von 
oben unb umgefefirt. S)te Hebamme ntufe aber baraiif felien, bafe 
ber Sd^Iaud^ feine Änidung erleibe, weld^e ben Slbflufe liinbem 
mürbe. Stodt ber 2lbf(u6 ol^ne ein fold^e^ §inberni§, fo ift anju^ 
nefimen, ba§ eine Sdileiml^autfaUe fid^ vox bie 9}lünbnng be^ SRol^r^ 
gelegt f)dbe, nnb biefeg baf)er eiti menig jurü(fjnjie£)en. ^tnn bie 
beftimmte 3Jienge ber gtüffigfeit abgesoffen ift, fd^lie^t bie Hebamme 
ben 'Bd)la\iä) mieber, um ba^ 3lbträufeln be^ barin t)erbliebenen 
9tefteg in ba^ Seit ju Derl^üten unb jie^t ba^ SRo^r oorfid^tig unb 
langfam au^ bem 2lfter jurüd. ©ie mufe baffelbe fogleid^ mieber 
au^ bem (£d)laud^e entfenien unb DoUftänbig reinigen (f. o. §. 96.). 
gür bie SBirfung eine^ eröffnenben Ältiftier^ ift e^ münfd^en^mertl^, 
baj5 bie grau e^ nid^t fogteid; mieber entleere, fonbern etma eine 
Siertelftunbe lang jurüdf)alte. 

Um einem Äinbe ein Älpftier ju geben, legt man e^ in Seiten^ 
ober 33aud^lage auf ben ©d^oofe einer SBärterin. 2)ie Hebamme 
barf ba^ 9lof)r nur etma 2 bi^ 2^/^ Zentimeter meit in ben 2)laft= 
barm oorfd^ieben. 2lud^ ift e§ nic^t nöt^ig, ben ^vrigator fo l^od^ 
jU erlieben. 

§. 405. 

3u @infpri^ungen in bie 3)tutterfd^eibe mirb am l)äufig= 
ffen reinem SBaffer benu^t, beffen SBärme fid^ nad& bem jebe^maligen 
3medEe rid^ten mufe. SReinigenbe (Sinfpri^ungen foEen lauwarm ge= 
mad^t werben; bie Hebamme l)at bal^er bie SBärme ber glüfftgfeit 
thtn fo, mie beim Älpftierfefeen, üorl^er am Slugenlibe ju prüfen. 
S)agegcn wirb, um eine Blutung ju ftiUen, ba§ 3Baffer möglid^ft falt 
genommen; am fälteften befommt man e§, menn man Heine @i^- 
ftüdEe barin fdbmeljen läfet. Slufeer reinem 3Baffer barf bie Hebamme 
aud& Äamillentl)ee, ober eitie ber oor^er ermälinten fd^leimigen glüfftg- 
feiten, j. 93. Seinf am ent^ee, jur @itifpri^ung t)enoenben. ®in[pri^un= 
gen mit anberen 3Kitteln finb ber Hebamme tiur auf befonbere SJer- 
orbnung be^ 2lräte^ geftattet, oon bem fie bann au(| bie SBeifung 
über bie Slrt ber 2lnmenbung ju empfangen l^at. Ueberl^aupt barf 
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ber 3Sorfci^rift biefeS (Scfc^cS oorauSgefe^t werben mußten, Ilar 
erhellt, inwiefern burd^ bic ^anblungcn, ober Unterlaf jungen 
eine Strafe üerratrft ift, bleibt ber rid^terlid^en ©nt^eibung x>ox- 
be^alten. 

©trafgefe^buc^ §. 300. ^cb-- 

ammen — — ______ werben, wenn jic unbefugt 

$rit)atgc^eimniffe offenbaren, bie i^nen fraft i^re§ ®e- 

roerbcä anvertraut ftnb, mit ©elbftrafe bi§ ju funfje^n^unbert 
SWarf, ober mit ©efängni^ bis ju brei SKonaten beftraft. 

3)ie aSerfoIgung tritt nur auf 2lntrag ein. 

SBie in i^rer Ätcibung, fo foll fie aud^ an i^rem Äörper ftetg 
für SReinÜd^feit forgeti. ^ttfonberlieit foll fie i^re §änbe immer mög^ 
lid^ft rein l^alten, burd^ Sermeibung fd^merer Slrbeiten gefd^meibig 
erl^atten unb bic Slägel an ben gingeni gehörig befd^neiben (Sel^r= 
bucb §. 62. nnb §. 97.) 

§. 3. 
3)ie Hebammen foüen f{d& friebfertig gegen eitianber betragen 
unb in (£intra(^t mit einanber khtn, namentlid^ nid^t au§ 9teib ober 
^abfud^t fid^ in ber SJleinung be§ 5ßublifum§ i^erabfe^en, vielmehr 
foHen fie fid^ im gaUe ber Slotfi einanber miHfäfirig unb treu bei= 
fielen. 

§. 4. 
3ebe Hebamme foH allezeit bereit fein, bei S^age fomof)!, aU 
aud^ in ber 3taä)U ©d^roangeren unb ©ebärenben, meldte il^ren Sei= 
ftatib forbeni, balbmöglid^ft jur §ü(fe ju fommen. 3)eg]^alb foH 
fie fid& nie t)on il^rer 3BoI)nung entfernen, ol^ne beftimmte Slad^ridfit 
}u ^intertajf en , wo fie ju fitiben fei. SBenn eine Hebamme aufecr 
il^ren Seruf^reifen fid& auf länger aU tjierunbjmanjig ©tunben von 
if)rem 3lufentt)alt^orte ju entfernen beabfid^tigt, fo mufe fie fold^e^ 
norlier bem am Drte fid; auf^altenben ^tipfifu^, ober in beffen ®r= 
mangelung beti bort mol^n^aften 2levjten, ober fonft bem ^rebiger 
unb Dffijialen aujcigen. 
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Slllen ©d^roangcien unb ©cbäieiibeu ol^nc Unterfd^ieb, rcid^en, 
mit armen, üonid^men, toie gcringett, ücrcl^clid^ten, toie unr)at^tl\ä)= 
ttn, bdamütn, tote unbefannten, foK fic mit gleid^er Säereitmtlligfeit 
bie verlangte ^ülfe ju leifteti fud^en; eine ©ebärenbe ober, roeld^e 
DieDeid&t arm ober gering märe, foll fie meber ol^ne beren @inmiüi= 
gung, nodb beoor fie il^r ©efd^äft oöüig beenbigt l^at, au^ ©igennu^ 
unb niebiiger ©eminnfud&t oerlaffen, um ju einer reidien unb oor- 
nel^meren ©ebärenben ju gefieu. 

§. 5. 
Ueberfiaupt foHen bie Hebammen eine ©ebärenbe, meldte fid^ 
fd)on in Äinbe^nötl^en befinbet, nidbt oerlaffen, um einer anberen ju 
l^elfen, es fei benn, bafe eine anbere, mit ©inroiffiguug ber ®ebären= 
ben fierbeigerufene Hebamme bie Stelle ber meggefienben werteten 
fönnte. 3^be 2lbmeid^utig ooti biefer SSerpflid^tung fann aber nur 
burdö aufeerorbentlidfee unb bringenbe 9lotI)fälIe entfd()ulbigt merben; 
bal^er bie Hebammen fidb beS^alb aud^ jebeMal oor i^rem ©eroiffen 
unb t)or ifirer Dbrigfeit ooUftänbig fotten redbtfertigen lönnen. 

§. 6. 
SBirb eine Hebamme gteid^ nad^ einanber oon jmei ©ebäreiiben 
jum S3eiftanbe gerufen, fo foH fie biejenige, von meldier juerft bie 
Sotfd^aft an fie gelangt ift, in ber Flegel aud& juerft befud^en. 

§. '7. 
Sie Hebammen foHen fid6 gegen bie ©ebärenben ofine 3luS= 
nal^me forgfältig, liebreid^, fanftmütl)ig unb bienftfertig bejeigen; mo 
bie Umftänbe eS f orbern, fotten fie burd; troftreid;en 3wfP^*w^ ^i^ 
©ebärenben ju beniJiigen unb bei langfam fortfd^reitenber ©eburt 
burd^ @ebulb unb freunb(id;eS SBefen iJire Seiben ju erleid^tern 
fud^en. S^be (gntbunbene fotten fie mit Slufmerffamteit unb ®org= 
falt bel^anbelti unb fid^ nidbt e^er oon if)r entfenien, als bis 3Jlutter 
unb Äinb gef)örig oon ifinen beforgt morben finb, unb namentlid^ 
atte ©efal^r oon Blutung, Dfinmadbten, Krämpfen unb bergleid^en 
mef)r gehoben ift. 
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§. 8. 

'äuö) bcm neugeborenen Äinbe fott bte ^tbammt eine gleid^e 
5lufnterlfamfeit nnb Sorgfalt wibmcn. 3)ieg mu^ felbft bann ber 
gaff fein, xocnn bag Äinb enlroeber fc^eintobt, ober mit irgenb einer 
3Ri^6ilbnng aU fogettannte 3Jli§geburt jur SBett gefommen ift. 

§. 9. 
SDen von ©d^roangeren, ©ebärenben ober ©ntbunbenen ju SRatl^e 
gezogenen Slerjten foffen bie Hebammen mit gebül^renber Sldbtnng be= 
gegnen, it)nen in ber 3lu^fü^ning il^rer SSorfd&riften nnb 9lnorbnun= 
gen be^ülflid^ fein unb aud^ bafiin ftreben, bafe benfelben t)on ben 
Äranfen nnb beren Umgebung genau golge geleiftet merbe. 

§. 10. 
Syrern 33erufe nad^ foff jebe Hebamme: 

1) ben nötl)igen Seiftanb bei ber ©eburt leiften; 

2) möglid^ft batb biejenigen %&Ut ju erfennen bemül^t fein, 
meldte bie §ülfe eine§ 3lrjte^ notl^menbig mad^en; 

3) bem Slrjte in allen ©tüdEeti jur ^atib geben unb für bie 
2lu§füf)mng feiner 3lnorbnungen ©orge tragen; 

4) ber Sööd^neriii unb bem neugeborenen Äinbe in ber erften 
3eit bie nötf)ige 3lufmer!fam!eit fd^enfen unb l^infid^tlid^ 
itjrer Pflege ba^ ©rforbertid^e anorbnen; 

5) ben aiufträgen ber Dbrigfeit, meldte fidb auf bie Unter- 
fud&ung ©d^mangerer unb ©ntbunbener bejiel^en, unroeiger- 
lidb unb gemiffen^aft golgc teiften. 

§. 11. 

3ebe Hebamme mufe mit einem ^nftrumentenbel^älter t)erfe^eti 
fein unb biefen bei jeber ©eburt mit fid& fül^ren. 3ti bemfelben 
muffen ficb ftetig folgenbe ©egenftänbe üorflnben: 

1) ein Irrigator mit Sd^laiidfe unb einem 3)lutterrol^re unb 
jmei 9lfterröt)ren; 

2) ein meiblid^er Äat^eter von Sleufitber; 

3) eine Sftabelf d^nurfd&eere ; 
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4) fd^tnaleg Scincnbanb jum Unterbinben bcr Slabetfdjinur; 

5) eine 93ü(|fc mit einem 3)ufeenb liül^nereigtofeer Äugeln von 
reiner SBatte, meldte am unteren @nbe mit einem fiarfen, 
baumwollenen gaben burd^jogen finb; 

6) ein ®Ia^ mit ßarbolöl; 

7) ein ©lä^d^en mit iQoffmann'fd^en 2;ropfen unb, xomn mögli(|, 

8) ein 3;i^ermometer. 

(Se^rbuc^ §. 96.) 
5E)ie abgelienben ©d^ülerinnen merben, um mirfUd^ braud^bare 
Snftrumente ju erl^alten, moJiI tl^un, fid^ be^l^alb an bie Sel^ranftaf- 
itn ju menben. 

§. 12. 

3ebe Hebamme foH il^re ©erätl^fd^afteti ftet§ DoUftänbig, in gu= 
tcm 3#ttitbe unb reinlid^ erl^alten, mit fid^ füf)ren (ßef)rbud^ §. 96.). 
@ie foff jebod^ üon betifelben nur in ben gäHen, meldte im ßel^r- 
bud^e angegeben finb, ben t)orgefd^riebenen ©ebraud^ mad&en, nie 
aber ju anberen S'^täzn. @inen SBafd&fd^mamm jum SReinigen ber 
SBöd^nerinneti utib neugeboreneti Äinber mit fid^ ju tragen, ift il^r nic^t 
geftattet, meil burc^ beffen ®ebraud^ anftedenbe Äranf^eiten leidet 
fortgepflanjt werben fönnen. 

§. 13. 

3n allen gäHen, meldte nid^t in bem Sel^rbud^e nä^er bejeid^net 
finb, foHen bie Hebammen fid^ nidbt nur felbft ber @mpfel^Iung unb 
Stnmenbung von Heilmitteln entl^alten, fonbem fie muffen aud^ über:= 
l^aupt allen ipeifoerfud^eti unbered^tigter 5ßerfonen fteuem. 9lament= 
lid^ foHen fie ftd^ nad^ beften Ämften bem ©ebraud^e abergläubifd[)er 
unb fd&äblid^er 9Jlittel bei ©ebäienben, ©ntbunbenen unb neugebo:: 
reuen Äinbeni, j. S. be§ Sranntmein^, ber 35red^s unb Slbfül^rmittel 
TDiberfe|en. 

§. 14. 

33ei ber geburt^l;ülftid^en Unlerfud^ung, aU bem mid^tigften unb 
fdfimierigften S^l^eilc il^re^ ©efd^äfte^, foH jebe Hebamme ftet§ mit 
ber größten 2luf merf f amf eit , Sorgfalt unb Se^utfamfeit ju SBerfe 
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gcl^ctt. Sic foll nantentlt(^ nicmafe bie äußere UnterfuAung t)et= 
fäumen unb fie immer vor bcr inneren anfteUen. ginbet [vä) bei 
einer fold^en Unterfnt^ung ein nngemöfinUt^er Umftanb, über ben fie 
n\d)t fogleid^ Döttig in§ ßlare !ommen fann, fo fott fie, menn nid^t 
bringenbe 3^fäffc fögleid^ eine ^iilfe nötl^ig mad^en, bie Unterfud^ung 
mieberl^olen, bi^ fie einen genügenben Slnfft^Iufe erlangt ^at (Se^r^^ 
bnd^ §. 58—62., §. 99-100.). 

§. 15. 

3}n atten fallen, für meldte bie Hebammen burd^ i^r Setirbud^ 
angemiefen finb, einen Slrjt rufen ju taffen, foHen fie bie Slnge^öri:^ 
gen bei S^itttt auf bie Stotl^wenbigfeit eine^ fold^en S3eiftatibe§ auf- 
merffam mad^en unb ol^ne alle SlüdEfid^ten enifttid^ auf ber §erbei- 
l^olung eine^ 3lrjte§ befte^eti. 

§. 16. 

@inb bie Umftänbe bringenb, fann aber ber fierbeigerufene Slrjt 
nid^t jeitig genug jur ©teile fein, fo fott bie Hebamme, n)o e5 il^r 
ba^ Sel^rbud^ geftattet, nad^ ben ^Regeln ifirer Äunft burd^ SBenbung 
auf bie güfee, burd^ Söfung beg 3)lutterfud&en^ , burd^ ©tittung ge= 
f äf)rlid^er Blutungen bie nöt^ige §ülf e f elbft ju teiften fud^en ; ifl 
aber eine anbere Hebamme in ber 9täl)e, fo fott fie biefe fo fd^nett, 
ate möglid^, ju il^rem Seiftanbe rufen laffen, mitttenoeile jebod^ nid^tg 
oerfäumen, wa^ ju t^un nöt^ig ift (ße^rbud^ §. 297 ff., §. 340 
bi§ 342.). 

©trafgefe^buc^ §. 222. 2Ber burd^ ga^rläffigleit ben %ob 
eines 5D?cnjd^en t)erurfad^t, wirb mit ©cfängnt^ bis ju brei ^a^xtn 
bcftraft. 

SBenn ber St^äter ju ber Slufmerlfamleit, meldte er au^ ben 
Slugen fe^te, oermöge feines SlmteS, SerufeS ober @en)erbeS be^ 
fonberS oerpflid^tet war, fo !ann bie ©träfe bis auf fünf :3<*l^re 
(Sefängni^ er^öl^t werben. 

©trafgefe^bu^ §. 230. SKcr burc^ ga^rläffigfeit bie Äör= 
perocrle^ung eines Slnberen t)erurfad(|t, roirb mit ©elbftrafe bis 
ju neun{|unbert 3KarI, ober mit ©efängni^ bis ju jwei 3^af|ren 
beftraft. 
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99Bar bcr 2;^äter ju bcr Slufmcrffamfcit, roeld^c er aus bcn 

äugen fe^te, vermöge feines ©eroerbeS befonberS ücr« 

pflid^tet, fo lann bie Strafe auf brei ^al^re ©efängni^ erl^äl^t 
rocrben. 



§. 17. 
Äommt ein Äinb lebenSfd^wad^ jur SBett, fo foH bie ^tbammt 
bemfelben, xomn bie ©Itern e§ vtxlauQtn, bie 9tott|taufe Qtbm unb 
l^ieroon afebann bent ^ßrebiger eine Slnjeige mad^en. 3ebe d&riftlid^e 
Hebamme foH be^l^atb bei bem Slntritte il^re^ SerufeS i^ren 33eid^t:= 
t)ater um bie nöt^ige Slnroeifung jur ^Serrid^tung ber Slotl^taufe er^ 
fud^en unb, baj3 biefe^ gefd^e^en, fid^ mit einem 3^^Piff^ befd^einigen 
laffen, meld^e^ i^r unentgelblid^ ertl^eilt m erben mirb. 

§. 18. 

3)ie ^ebamme ift T)erpf(id&tet, jebe unefjelid&e ©eburt, bei xodiitx 
fie jugegen war, bem ©tanbe^beamten redbtjeitig attjujeigen. 

SSon einer el^elid^en ©eburt, bei meld^er fie jugegen mar, bem- 
felben Slnjeige ju mad^en, liegt ilir al^bann ob, rotnn ber junäd^ft 
baju Derpflid^tete SSater be^ ilitibe^ nid&t t)orf)anben, ober an ber 
(Srftattung ber Sltijeige t)erf)inbert ift. 

9ld(i^d0efe( nbrr bie ^euvfunbiitid tt^ ^etfonenflattbed« 

§. 17. Siebe ©eburt eineä Äinbeä ift innerhalb einer SBod^e 
bem ©tanbeäbeamten beS Sejirleä, in meld^em bie Jtieberlunft 
ftattgefunben l^at, anjujeigen. 

§. 18. 3«^ Slnjeige finb t)erpflid^tet 

1. ber el^elid^e 3Sater, 

2. bie bei ber ©eburt jugegen geroefene §ebamme. 

3. 

4. 

5. 

;3ebod^ tritt bie SSerpflid^tung ber in ber Dorftcl^cnben 3fleiE)en5 
folge fpäter genannten ^erfonen nur bann ein, wenn ein früher 
genannter 35erpflid^teter nid^t oorl^anben, ober berfelbc an ber ßr^ 
ftattung ber 2ln^eige t)erl^inbert ift.v 

20* 
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§. 19. SDic Slnjctge ift münblid^ oon bcm SBcrpfKd^teten clbft, 
ober inxä) eine anbete auS eigener SBiffenfd^aft unterrid^tete ^crfon 
ju mad^en. 

§. 22. a)ie eintragung beS (SeburtäfalleS foll enthalten: 

1. 'Siox- unb Familiennamen, ©tanb ober ©ewerbe unb 
SBol^nort beä Slnjeigcnben. 

2. Drt, %a% unb ©tunbe ber Oeburt. 
8. ©efd^lcd^t beä ÄinbeS. 

4. 35ornamen bc§ Äinbeä. 

5. SSor:: unb Familiennamen, SRcligion, ©tanb ober ©e^ 
merbe unb SBol^nort ber Eltern. 

Sei 3tt)itting§i ober SiJlel^rgcburten ift bie Eintragung für jebeS 
Äinb befonberä unb fo genau ju bcmirlen, ba^ bie 3^itfoIge ber 
ücrfd^iebenen ©eburten erfid^tlid^ ift. 

©tauben bie aSornamen beä Sinbcä jur 3^it i^^^ Slnjeige nod^ 
nid&t feft, fo finb biefelben nad^träglid) unb längftenä binnen jroei 
5Konaten nad^ ber ©eburt anjujeigen. 

§. 23. SBenn ein Äinb tobtgeboren, ober in ber ©eburt oer« 
ftorben ift, fo mu^ bie 2lnjcige fpäteftenä am näd^ftfolgenben 
2^age gefd^el^en. S)ie Eintragung ift aläbann mit bem im §. 22. 
unter 5Rr. 1. biä 3. unb 5. angegebenen ^n^ölte nur im ©terbe^ 
regifter ju mad^en. 

§. 27. SEBenn bie Slnjeige eineä ©eburtöfaUeä über brei 3Ko- 
nate »erjögert mirb, fo barf bie Eintragung nur mit ©enel^mi- 
gung ber 2luffid^täbel^örbe nad^ Ermittelung beö ©a^oerl^alteä er^ 
folgen. 

©ie Soften biefer Ermittelung finb oon bemjenigen cinjujiel^en, 
roeld^er bie red^tjeitige Slnjeige tjerfäumt t)at. 

©trafgefe^bud^ §. 169. 2Ber ein ßinb unterfd^iebt, ober 
oorfä^lid^ oermed^felt, ober mer auf anbere SBeife ben ^erfoncn^ 
ftanb eines Slnberen oorfä^lid^ oeränbert, ober unterbrüdtt, mirb 
mit ©efängni^ biä ju brei Qal^ren unb, xoenn bie §anblung in 
geminnfüd^tiger älbfid^t begangen würbe, mit S^d^tl^auä bis ju 
jel^n S^l^ren beftraft. ®er 3Serfud^ ift ftrafbar. 

§. 19. 
§at bie ©ebamme ©runb ju oermutlien, bafe eine ©dE)n)an9ere 
in ben legten 5Wonaten i^ter ©d^roangerfd&aft, ober eine ©ebärenbe 
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noä) vox erfolgter ©ntbinbung fterben roerbc, fo \)at fie fold^eg bem ^^p- 
fifug ober bem näd&ften 3lrjte jeitig anjujeigen, bamit berfelbe Slnftalt 
treffe, fofort naä) erfolgtem 2;obe ber 3)lutter, mo möglid^, noä) ba^ 
Ätnb ju retten. 3ft aber ber 2;ob utiermartet fd^nett eingetreten, fo 
foH fie bennod^ üeranlaffen, bafe ber näd^fte 2lrjt fogletd^ gerufen werbe. 

§. 20. 
(Stirbt eine ßntbunbene fogleid;, ober aud^ einige Xage nad^ 
ber ©ntbinbung, bei weld^er eine Hebamme beti nötl^igen Seiftanb 
geteiftet f)at, ol)ne bafe jebod^ ein Slrjt ju Statte gebogen morben, fo 
foH bie Hebamme bem 5ßl)t)fihi^, ober einem benad^tbarten 3lrjte bo^ 
von fogleid^ Slnjeige mad^en. 

§. 21. 
S)er Dbrigfeit foH bie Hebamme von Slllem, ma^ von jiräf- 
lid^en 3?erfud^en jnr Slbtreibuiig ber grud^t, von 3Serl)eimltd^ung ber 
©d^mangerfd^aft, ober von ^eimlid^er ©eburt ju if)rer Äunbe gelangt, 
ungefäumt Slnjeige madben. 

genier fott fie, wtnn fie oon ber Dbrigfeit über ©ntbinbung^- 
falle befragt mirb, alle fid^ barauf bejie{)etibeti Umftänbe raa^r unb 
gemiffen^aft angeben; bie if)r burd^ bie Dbrigfeit aufgetragenen Un^ 
terfud^ungen oerbäd^tiger ^erfotien, wegen ©(^wangerfd^aft, ober n)e= 
gen oor Äurjem ftattgeliabter ©cburt, attemal mit 3lufmerffamfeit 
unb Sorgfalt aufteilen unb barüber nad^ befter Ueberjeugung unb 
mit offener 3Bal)rf)eit§liebe berieten, ma^ if)r flar unb beutlid^ ge= 
movben unb maS xi}x jmeifelliaft geblieben ift. 

©trafgcfe^bud^ §. 218. ©ine Sd^roangcre, roeld^e il|re grud^t 
oorfä^lid^ abtreibt, ober im 5Dlutterleibe tobtet, mirb mit S^^^' 
l)aug bt§ ju fünf 3^^^^^ beftraft. 

©inb mtlbernbe Umftänbe oor^anbcn, fo tritt ©efängni^ftrafe 
nid^t unter fed^§ 3Konaten ein. 

®tefelben ©trafoorfd^riften finben auf benjenigen Slnroenbung, 
rocld^cr mit ©inmittigung ber ©d^roangeren bie SKittel ^u ber 
Slbtreibung, ober 2;öbtung bei i^r angemenbet, ober i^r beige« 
brad^t l^at. 

©trafgefe^buc^ §. 219. 5!Kit 3ud^t^auä bis je^n Sauren 
mirb beftraft, mer einer ©d^roangeren, meldte i^re grud^t abge« 
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trieben ober getöbtet l^at, gegen ©ntgelt bie 5!Jlittel l^ietju »er- 
. fc^afft, bei i^r angewcnbet, ober il^r beigebracht l^at. 

©trafgefe^budfe §. 220. 2Ber bie SeibeSfrud^t einer ©d^roan- 
geren ol^ne beren SBiffen unb SBillen »orfä^lid^ abtreibt, ober 
tobtet, wirb mit 3wci&tl^au8 nid^t unter jroei ^al^ren beftroft. 

3ft burd^ bie §anblung ber %o\> ber ©d^roangeren t)erurfad^t 
TOorben, fo tritt ^«(i^tl^auSftrafe nid^t unter jel^n Salären, ober 
lebenälänglid^e Su^t^^uöftrafe ein. 

©trafgefe^bud^ §. 367. 3Rit (SelbftVafe bis ju ein^unbert 
unb fünfzig 3KarI, ober mit §aft mirb beftraft: 

1. mer ol^ne Sormijjen ber Sel^örbe einen Seid^nam be^ 
erbigt ober bei ©eite fd^afft — — — 

©trafgefe^bud^ §. 153. SBer einen i^m jugefd^obenen, ju= 
rüdfgefd^obenen, ober auferlegten (Sib miffentlid^ falfd^ fd^roört, wirb 
mit 3wd^tl^auä bis ju jel^n Salären beftraft. 

©trafgefe^bud^ §. 154. ©teid^e ©träfe trifft ben jenigen, 
roeld^er vox einer jur äbnal^me oon ßiben j^uftänbigen SSel^örbe 
miffentlid^ ein falfd^eä 3ßwgni^, ober ein falfd^eä ©utad^ten mit 
einem (Sibe belräftigt, ober ben t)or feiner aSernel^mung gcleifteten 
(Sib miffentlid^ burc^ ein falfd^eä S^wfl'^ife/ ober ein falf(6e8 ©ut« 
ad^ten oerle^t. 

3ift baS falfd^e 3^wgni^, ober ©utad^ten in einer ©traffad^e 
5um SRad^t^eile eines Slngefd^ulbigten abgegeben, unb biefer ^nm 
iobe, JU 3w^t^öuS, ober ju einer anberen, mel^r alä fünf ^a\)xt 
betragenben grei^eitäftrafe oerurt^eiU roorben, fo tritt 3ud^i^auSs 
ftrafe nid^t unter brei Söl^w" ^i«- 

§. 22. 

Sei anftedenben Äranf^eiten fott jebe Hebamme fid^ ftreng nad^ 
ben SSorfd&tiften rid^ten, meldte in biefer Sejiel^ung in bem Sel^r^ 
bud^e ert^ait morben finb (Se^rbud^ §. 256., 369., 395.) 

§. 23. 

Slttjläl^rlid^ foll jebe ^tbamvxt im 3anuar=3)lonate bem ^ßl^pfifuS, 
ober bem beffen ©tette Dertretenben 2ltjte eine Sifte otter von i^x im 
Saufe beS Derfloffenen Sal^reS beforgten ©eburten nad^ bem unitn;: 
flel^enben ©d^ema überliefern. 
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m. ^AUgememe ilerfttöttttg^ betref enb bte Künftige 

Stellung ber j^ebammen. 



3n ßxToägung, ba^ bie ^lu^fül^rutig be^ ©efe^e^ über bie grci- 
jügigfctt t)om 1. 9lot)cmber 1867 — 33.--®.. -S. ©. 55 - unb ber 
©eiüerbeorbnmtg für ben norbbeutfd^en Sunb Dom 21. ^uni 1869 
— - 8.=®^S3. @. 245 — eine Slenberung utib ©rgänjung ber big- 
fierigen 3Sorfd^rifteti über bie ©tettung ber Hebammen erforbert, bt: 
ftimme iä) naä) ßinfid^t ber von ben 5ßroT)mjiaI=95e{|örben l^ierüber 
crftatteten Serid^te unb auf ®runb ber aSerorbnung t)ont 13. 3Jlai 
1867 — ®.=©. @. 667 — für ben gefammten Umfang be^ ©taat^^ 
gebietet, wa^ folgt: 

§. 1. 
Slorbbcutfd^e Hebammen, roeld^e ein 5ßrüfung^äeugni§ einer nad^ 
ben ©efe^en i^rer ^eimat^ juftänbigen Se^örbe enoorben ^aben, 
finb tnnerl)alb be^ 5ßreufeif(|)en Staatsgebiet-^ jum ©eroerbetrieb 
afö Hebammen jujulaffen. 

§. 2. 

3ur ^Prüfung afe §ebantmen bürfen in ^preufeen nur fotd^e Sßcr- 
fönen jugelaffen werben, roeld^e entroeber in einer preu^d^en ^eb= 
ammen-Sel^ranftalt, ober mit ©enel^migung ber Stegierung in einer 
auswärtigen $ebammen-Sef)r-3lnftalt eitlen Dottftänbigen ßurfuS 
burdögemad^t i)abtn. SDie 5ßrüfung felbft erfolgt nad^ 3JlaaBgabe ber 

82—85 beS ^Reglements oom 1. S)ecember 1825.*) 



*) Slnmerfung 1. füeQltmtnt vom 1. ^ecember 1825 §. 82: ^ie $riU 
ung ber ^ebamtnen-^d^ülerinnen be^ufd t^rer 9^)probation wirb am @nbe tvaeS 
eben $e(ammen«Se^i:«@urfu3 unb wo mdgßd^ im Sofale bed königlichen ^b* 
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§. 3. 

ade SKnträge auf 3iiI<Jff^i^i9 5^ t^^^^ intänbifd^en ^ebammen- 
ßel)r=9lnftalten finb an bie juftänbige 5ßrot)mäiat--3Sern)aItun9^ = S3e- 
flörbe ju rid^ten 



atnmen«£e^rs3nftitutei8 oorgenommen. ^ie 9[$eranftaltung gut ^Tüfung ge^t, 
wenn bie SCnftalt nur für einen ÄegierungÄbejirl btc Hebammen ju bilben f^at, 
t)on ber ^Regierung, im entgegenge festen %aUi aber oon ben betreff enben 5{önig« 
liefen Dber*$räftbien auS. 

^ie ^rüfunggcommiffion beftc^t ans brei ^erfonen, nämrid^ bem §eb« 
ammenlel^rcr , bem SRegierung5'aKcbictnol«9lat^e, wenn baS ^nftitut auf ein SRe« 
gterungiS«^epartement ftd^ befc^ränlt, unb aud einem ^ier^u geeigneten SJtitgliebe 
bcä im Drte befinbUctjeu ü)lebicinar--®ottegii, ober ans einem quaüficirten Äreiö« 
p^9ftfu8 be« Departementes. Umfaßt bo5 Snftitut me^re SRegierungS*23e5irfe, 
fo beftimmen bie Äönigtid^en Dber»^räfibien bie Speisenfolge, in roeld^er bie oer* 
fd^iebeuen SRegterungSs^Wcbicinarrät^e mit bem .^ebammen'öe^rer bie Prüfung«« 
Sommiffion bilben follen; eä ift algbann nur barauf ju feigen, ha^ einerfeitg 
ben aKebicinalsSflegieiungörätSen bie C^ercgen^eit oerfd^afft werbe, fic^ oon geit 
ju 3«it Don ber ^e^rmet^obe im Qnftitute unb ber 2lu«bilbung ber für i^ren 
SBejirf beftimmten Hebammen felbft ju überzeugen, onbererf eitS aber baburd^ 
nic^t 5U unnbtl^igen unb f)äufigen Entfernungen oon i^ren 2)ienftpoften unb 
foftfpieligen Dienftreifeu ©clegcn^eit gegeben werbe. 

§. 83: Der §ebammen«Sel^rer übernimmt befonberä ben praftifd^en ^l^eil 
ber Prüfung unb löfit namentlid^ bie «Sd^ülerinnen im ßufü^ten an ben nad^^ 
gebilbeten* Sd^eibcns^ortionen firf) oerfuc^en, foroic bie Unterfurfjungen in ben 
jlinbedlagen unb bie ^enbungiSDerfud^e am ^^antom oome^men. 

§. 84: Der übrige X^eil ber Prüfung ift oor^üglic^ (Sarf)e ber übrigen 
G'saminatoren, unb fle l^aben namentlid^ bie Sei^rtöc^ter über ba§, roaS bie §ebs 
ammen oon bem SBau unb ben SSer^ältniffen bcö roeiblid^en SBedCen« roiffen 
muffen, foroie über bie yeic^en unb ?ßerioben ber ©c^roangerfd^aft, über ©efal^r 
bro^enbe ©rfc^einungen unb 3ufötte, über bie roic^tigften ©eburtöfätte, bie ^err^ 
fc^enben SSorurt^eite, bie ©e^anblung ber SBöd^nerinnen unb neugeborenen Äin« 
ber u. f. n)., unb jwar genau nad^ Anleitung baiS i^ebammen-Sel^rbud^S auiS^^ 
fül^rKd^ JU prüfen. ®nblid^ muj aud^ Jeber Sel^rtod^ter aufgegeben werben, eine 
i^r )u beftimmenbe @tette im §ebammenbu(^e oorjutefen, wobei ju erforfd^en 
ift, ob fie boiS ©elefene aud^ gel^örig oerftanben l^abe. 

§. 85: Ueber bie Prüfung ift ein ^rotoloH aufjunel^men unb barin ju be* 
merlen, auf weld^e ©egenftänbe ftd^ biefelbe erftredtt l^at, unb welche SDlanuat« 
Uebungen vorgenommen finb. Da« Siefuttat ber ?ßrüfung ift am ©d^luffe }u 
bemerlen. 
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3iit bie intänbifd^en §ebamTnen=Sel^r=3lnftatteii Toerbcn üotjug^- 
toeife fold^e 5ßerfonen al^ ©d^ülerinnen aufgenommen, meldte ^iei^u 
vm ©emetnben ober ^ebammenbejirten präfentirt werben. 3lufeer- 
bem bürfen, foweit bie Ser^ältniffe be^ einjelnen Snftitnte^ e^ Qt- 
ftatten, ©d^ülerinnen auf eigene SJlelbung unb auf eigene Äoften, 
beren geftfe^ung ben 5ßrot)injta(-'3Sem)aItung§-35eI)örben überlaffen 
bleibt, aufgenommeti werben. 3)ie auf eigene SWelbung aufgenom- 
menen 5perfonen l^aben fid^ aber bei ber aSermeibung fofortiger @nt= 
laffung allen für bie Sd^ülerinnen ber §ebammen-Sefir=3nftitutc 
beftel^enben 2lnorbnungen ju fügen. 

3n beiben gäHen ift bie 3^t^ff^^9 abl^ängig von ber Sei^ 
bringung 

1) eine^ ^rei^=5p^t)fifatg=2lttefte^ über bie förperlid^e unb gei= 
füge 35efäf)igung ber ©d^ülerin. — S)iefe§ äftteft barf nur 
fold^en ©d^ülerinnen einteilt werben, meldte be§ ©d^reibend 
unb Sefen^ funbig fitib; 

2) eine^ ort^polijeilid^en Slttefte^ über il^ren iinbefd^oltenen 
5Huf; 

3) eineg Xauf^ ober ©eburt^fd^ein^. 

5ßerfonen, meld&e jünger aU 20, ober älter ate 35 ^a^xt finb, 
bürfen aU ^ebammenfd^ülerinnen tiid^t aufgenommen werben. 

©d^ülerinnen, weld^e foftenfreie 2lugbilbung im Snftitute genoffen 
l^aben, finb bei aSermeibung ber ©rftattung ber auf il^re 2luSbiIbun8 
t)erwcnbeten Äoften gel^alten, eine il^nen von ber ^ßrooinjial-aSerwaU 
tungg'-aSel^örbe angewiefene ©teile afe Sejirf^-ißebamme minbeften^ 
brei 3^^^^ I^tig ju verwalten. 

©d^ülerinnen, welci^e bie 5ßrüfung beftanben l^aben, crl^alten 
l^ierüber ein S^^Ö^^tfe unb unterliegen l^infid^tlid^ il^rer SSefugnife jur 
SWeberlaffung unb jum ©eipcrbebetriebe afe ißebammen innerhalb be^ 
preu^fdi)en Staatsgebiete^ feiner gefe|lid^en Sefd^rfinfung. 
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§. 5. 
Um ba^ Sanb mit ber für Sebcti unb ©cfunbl^eit bcr 33ct)öU 
ferung notl^tDetibigeti S^¥ ^^^ $c6ammen ju t)crforgcn, fiabcn bic 
^ßroDinjial-aSctmaltungg-Sel^örben, foioett c^ nod^ nid^t gefd^cl^cn, 
beftimmte Hebammen =S3ciirlc ab^ugrcnjcti, unb auf Orunb bc8 ©e^ 
fcfecg über bic 5ßolijci=a8cm)aItun9 t)om 11. SUläx^ 1850 — ®.^@. 
©. 265 — unb ber SSerorbnung t)om 20. September 1867 — 
©.::©. @. 1529 — anjuorbneti, wie t)iete Sejirföl^ebammen mit 
SRüdfid^t auf ben Umfang be^ i0ebammen=35ejirle^ im öffentli(]^en ^ 
tereffe anjufteden finb. 

f 6. 

3u Sejirfgfiebammen bürfen nur fold^e Hebammen beftettt mer« 
ben, meldte ein von einer preu^ifd^en 5ßrüfunggbel^örbe über bie be* 
ftanbene 5ßrüfung au^geftettte^ 3^^9^'fe befifeen. Sie ^aben, fofem 
e^ nid^t bereite früher gefdjiefieti, vox bem Slntritte ber ©teile ben 
Hebammen s©b ju leiften unb finb vermöge il^rer Slnftettung mit 
feftem ©niommen t)erpfl[id^tet, bie ©ntbinbung jal^Iung^unfä^iger 
5Perfonen il^re^ SSejirf^, fomie bie erforberlid^e ^Pflege berfelben unb 
ii^rer neugeborenen Äinber unentgeltlid& ju bef orgen. *) **) 

§. 7. 

35ie Sejirl^l^ebammeti ftel^en unter ber 2luffid^t ber Ärei^^^ß^^s 
filer, liaben eine XaQthud) ju fül^ren, von 3 ju 3 3>a^ren eine ffta^^^ 



*) Slnmevlung 2. ^te IBeeibtgung ber )Be)ir{iSl^e6ammen erfolgt ge« 
Bül^renfrei burd^ bie SSenoaltungiSbe^drbe. $rit)atl^e5ammen braud^en ni^t ht* 
eibigt }u toerben. ^ie @ibedformeI lautet: „^6^ N. N. gelobe unb fd^ioöre, ba^ 
id^ nac^ beftent SBiffen unb SSermögen bie ^ebammenfunft auMben, Sinnen unb 
5lei(l^en mit gleid^er 8ereitn)tUigIeit Reifen unb mid^ überl^aupt in jebet ^infid^t 
fo Derl^alten vM, wie ed einer treuen unb gen)iffenl^aften Hebamme geziemt unb 
tool^I aufteilt. ®o xoqU^x mir ®ott l^elfe unb fein l^eiliged SBort. 

**) 9lnmer(ung 8. ^ie unentgeltlid^e ^ienftleiftung tft nur von fold^en 
50iftricti8l^ebammen ^u verlangen, neld^en au^er ber SBol^nung ein fefted (Sm 
fomnten beigelegt ift, unb be^iel^t {l(^ nur auf ^erfonen, »eld^e bereits ber dffent« 
lid^en Slrmen^flege anl^eimgef allen finb, ober »eld^en oon ber ^uftAnbigen 8e« 
^örbe für ben ©pecialfaS bad Xrmenred^t §uer!annt ift. 
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Prüfung abplegen unb fid^ bei Slu^übmig il^re^ Serufe^ genau m(l^ 
beut ^ebammen^Se^rbud^e ju rid^ten. *) **) 

§. 8. 
S)ie 2lnftcl[ung ber Sejirf^f)ebamnten ftefit ben, ben Hebammen- 
SBejirf bilbenben, obj^r ju einem fold^en oereinigten ©emeinben unb 
©ut^bejirfen ju. 3ja§ 9täf)ere fiierüber l^aben bie ^rot)injial=3Ser- 
u)altung^ = 99ef)örben unter tfiunlid^fter Serudfid^tigung beg $erfom= 
men^ ju beftimnten. 

§. 9. 

SDie gefife|ung ber Slnnatjuie-'SSebingungen, fowie bie 2lufbrin- 
gung unb 3Sertf)ei(ung ber jur 33efolbutig ber 33ejir!^^ebammen er- 
forberlid^en 3Jlittel bleibt ber @inigung ber Setfieiligten überladen. 

aSerabrebungen , welche ben ©ewerbebetrieb frei praftifirenber 
Hebammen beeinträi^tigen, finb unftattfiaft. ©rfolgt bie 3lnnal)me 
auf Äütibigung, fo ift auf aSerabrebutig einer geräumigen Äünbigung^- 
frift Sebad^t ju nehmen, um bei bem Eintritte ber Äünbigung bie 
re^tjeitige SBieberbefe^ung be^ SSejirt^ fi(^er ju ftellen. 

§. 10. 
3ft eine erlebigte ©teile brei 9Jlonate md) eingetretener 33acanj 
ni(^t raieber befe^t, fo ift bie 5ßrot)inäial-SSerroaltung^=Sel^örbe be- 
red^tigt, bie ©teile unter beti von ü)x ju beftimmenbett 33ebingungeu 
ju befe^en unb bie 3lufbringung unb aSertl^eilung ber erforberlid^en 
Äoften anjuorbnen. 



*) 2lnmer!ung 4. S)ie gül^rung ber ©eburtSUften ift m6) ber Dor- 
fte^enben Snftrultion oon allen Hebammen gu ucrlongen. — ^em freiwilligen 
©rfc^einen ber ^mat^ebammen bei ben S'lad^prüfunflen fte^t nid^tS entgegen, 
rielmel^r roirb ein gutes Siefultat ber Prüfung bie Ferren ^^pfüer in ben Stanb 
fe^en, bie betreffenben ?ßrtoat§ebammen um fo e^er ju einer ^iftrictS-^ebammen» 
ffcelle empfel^len ju !önnen. 

**) Slntnerfung 5. 3ft eine §ebamtne jur feftgefe^ten Seit nic^t er* 
fd^ienen, fo l^at ftc fic^ ouf beifällige Slngeige beS ^^^ftlu« on bem Drte, wo 
junäd^ft bie Prüfung ftattfinbet unb, wenn fie auc^ l^ier ausbleibt, ober in bem* 
felben gal^re feine gemeinfc^aftlic^e Prüfung me^r Dorgenommen wirb, am Söol^n« 
orte be5 ^J^pfüuö einsufinben, um nachträglich geprüft ju werben. 



§. 11. 

Seiirf«:§e6ammen, roeld^e fic^ eine« unorbenttidtien SebeitSroaiu 
befö fc^ulbig marinen, bie ^Pfliii&fen i^reä 93enifeS Decle|eii, ober bei 
ben 3tad)prufungen er^eblii^e 3)'tä)tt)e[ an ben erforberltc^en flennt^: 
iiiReii ober ^ertigleiten jeigeii, !ömieii non ber Sptoi]iniial--Sßern)ot 
tungS^Se^Ötbe, olme SRiidfii^t ouf bie bei i^rer annähme getroffenen 
Sßerabtebuitfleii, entloffen itierben. 

^r bo« SBerfa^ren Ttnb bie SBorfd^riftcn ber §§. 20., 21. ber 
©eraerbe^Otbnuiig rom 21. 3uni 1869 anjuroenbeu. 

§. 12. 
SDie ^ebammen^Unterpii^unßäfonb« bürfen nur jiir Unterftü^ung 
non a3eäirfS^e6ammen, ober jur Untetflii^unfl foli^er §efiammeiu33e= 
girfe Bermeiibet werben, roelc^e oufeer ©tanbe [xni, bie SDlittel jur 
Sgefolbiing eitier Sejirtg^eborame auftu&riiigen. 

§. IH. 

3ttle ber gegeuwärtiflen Sßeifüflunfl entgegaifietienben Öeftimmuns 
^en fiiib aufgehoben. 

Sevfiii, ben 2. ^iini 1870. 

Der iSliuißrt ha gtillliditii, Unterriit)te- unb .MeMiinol- 
(gej.) fSftülfltt. 
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Geburt, red^t^eitige 53. 

— überjeilige 53. 

— regelmäßige 53. 

— regelroibrige 53, 152. 

— (Binroirfung berfelben auf baS Äinb 65. 

— ^auer berfelben 66. 

— regelmäßige, SSerl^alten ber Hebamme 
babei 75. 

— übereilte 153, 170. 
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GeburtStptigfeit 54. 
GeburtSt^eile 8. 

— äußere, Gefd^roulft unb ©ntgünbung 
berfelben im SBoc^enbette 102, 272. 

Geburt^aeiten 57. 

Gehirn 3, 7. 

Gelbfuc^t ber 9leugeborenen 287. 
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Gerät^^öften ber Hebamme 75. 

Gerippe 2. 

Gefc^led^tgf^eile, weibliche 16. 

— — äußere 16. 

— — innere 17. 

— — äußere, 95eränberungen berfelben 
in ber ^c^mangerfc^aft 35. 

Gefielt 2, 29. 
Gefic^tSlage 197. 

— SSer^alten ber Hebamme babei 200. 
Glieber 4. 

— obere 4 

— untere 4. 
GlüdS^aube 233. 
Golbaberlnoten bei SBßöd^nerinnen 

277. 
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§afergrüße 291. 
^alSroirbel 3. 
§anb 4. 

— SSorfall berfelben neben bem Äopfe 
214. 

gängebaud^ 163. 
^arn 7. 

— 9lbne^men beffelben 83, 106, 159, 
275, 297. 

— untrillfürlic^er 2lbgang beffelben im 
2Bod;enbette 27.'>. 

§arnblafe 7, 17. 
$arnrö]^re 7, 17. 

— SSerf(^ließung berfelben bei ^leugcbo* 
renen 280. 

.^arnrö^renmünbung 17. 
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j^atnoer^altung toftl^renb ber ^e« 
(utt t58. 

— im äBo^enbette 275. 
$aut, äußere 2, 6. 

^ersf^Iag, l^brbarer, beiS ItinbeiS 40, 

44. 
~ SBerlangfamung unb Stbfd^iDftd^ung 

beffelben toäl^renb ber ^burt €5, 229 
hinfällige $aut 24. 
$inter^aupti8bein 30. 
|inter§auptiSlage 177, 190. 
$inter|au|)tiSnal^t 30. 
^offmann'fd^e 2;ropfen 290. 
^üftaberftfttnme 15. 
Hüftbein 3, 10. 
lüften beg jltnbed, »reite berfelben 

32. 
ig^fierifd^e Krämpfe 189. 

grrigotor 76, 293, 296. 
Sungfern^&utd^en 17. 

vi« 

itälte, Slnioenbung berfelben ^ur fdluU 
ftiaung 128, 135, 138, 184, 250, 
252, 295. 

Itamtllentl^ee 290. 

5tat^eter, ®infül^rung beffelben 297. 

ilauen 4. 

ile^llopf 5. 

jlinb, l^örbarer ^ergfd^lag beffelben 40, 
44. 

— regelmäßige Sage beffelben bei ber 
Geburt 67. 

— regelmäßiger S)ur(i^gang beffelben 
burd^ \>aS »ec!en 68. 

— rcgelwibrige Sage beffelben 190. 

— regclmibrige ®röße beffelben 226. 

— regclmibrige ^eftalt beffelben 228. 

— Seid^en ber 9ieife beffelben 29. 
i^inbbeitfieber 269. 
5tinbeiSabern 142. 
j^inbedbemegungen 44, 46. 
jtinbedped^ 109. 
jtinbegfc^leim 93, 110. 
jtinnbadfenirampf oer 9leiigeborenen 

289. 
StiiiUx 17. 

Jtl9fiier 80, 128, 161, 189, 293. 
Jtl9ftierfe«en 294. 

^reuBtf(^ed ^ebammen^ßel^rbud^. 



Unielage 201, 205. 
itniefd^eibe^. 
Unod^en 8. 

jlörper, menfd^lic^r, Sau unb Serrid^« 
tungen beffelben 2. 

— meiblic^er, »au unb Verrichtungen 
beffelben 7. 

jtbrpermärme, SReffung berfelben mit 

bem 2:i^ermometer 108. 
Hol^lenfäure 5, 6. 
Stop^ 2. 

— be« JttnoeiB 29. 

— regelnibrige ^tung beffelben 194. 

— ülnftlid^e ^eraujbeförbetung beffel« 
hm nad^ geborenem Stumpfe 211, 
212, 227. 

Jtopfblutgefc^mulft ber 9teugebore« 

nen 281. 
Jlopfburd^meffer 32. 
Jlopfgefd^mulft 62, 74, 281. 
Kopflaut, Duetf (jungen berfelben bei 

ber Geburt 177, 282. 
Krämpfe, allgemeine, ber (S^ebärenben 

187. 

— ber üdeugeborenen 288. 
Äräuterliffen 291. 

Krampf ber Gebärmutter in ber ^ad^f 

geburtd^eit 254. 
Krampfmel^en f. äßel^en. 
Kran^nal^t 30. 

KrebiS beiS äRutter^alfeiS 123, 131, 166. 
Kreuzbein 3, 8. 
Kreujbarmbeinfuge 10. 

Seben 5. 
Seinfamen 291. 

Seiftenbrud^ bei ©(i^mangeren 144. 
SenbenmuiSlel, großer, runber 15. 
Senbenmirbel 3. 
Sinbenblüt^entl^ee 290. 
Sinie, meiße 3. 
Sod^, eirunbed 11. 
Suftrb^re 5. 
Sungen 5, 6. 
Sungenblutabern 6. 
Sungenfd^lagabern 6. 
Suftfeud^e 185. 
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SRannbat!eit 21. 
SRaftbarm b, 17. 

— a3erf(^Iie6ung beffclben bei 9teuQebo« 
renen 280. 

SKeerettigpflafter 298. 
SRtlc^abfonbcrung 100, 270. 
3RtI(^fieber 100, 269. 
Ttiid^^'dnqc 22. 

anilcDlnoten bei äBöc^nerinnen 277. 
3RiI(^faft 5, 6. 

Sliflbtlbungen beS ^inbed 228. 
aWitteUinie bc« 93eden« 14. 
9lunb^ö()[e 4. 
2»u«feln 2. 

SWutterbänber, breite 20. 
-- runbe 20. 
aWuttergrunb 19. 
SWutter^arg 19. 

— Äanal beffeICcn 19. 
aWutterlörper 19. 
9lutter!uc^en 25, 26. 

— 'Vorliegen beffelbcn 131. 

— - oerjögerte Söfung beffelben bei ber 
(SJeburt 240, 253. 

— 3^erroacl)funö beffelben mit ber Ge- 
bärmutter 254. 

aJluttermunb, äufierer 19. 

— innerer 19. 

— fehlerhafte 95efc^affen^eit unb ©tel* 
lung beffelben 166. 

9>{utterröl^ren 21. 
9>{utterrö^renf(i^n)angerf (^aft 149. 
gWutlerfc^eibe 17. 

— SSorl^of berfelben 17. 

— S^erengung unb SSerfc^Iiefiung berfel- 
ben 181. 

3tahtl 3. 

— SBeränberungen an bemfelben in ber 
©d^roangerfci^aft 36. 

gf^abelblutaber 25. 
Sflabelblutungen bii ^Neugeborenen 

286. 
9{abelbru(^ bei @(f)n)angeren 144. 

— bti Sleugeborenen 287. 
92abe[gef^n)ür M 92eugeborenen 287. 
9labelfc^lagabern 25. 
«Rabelfc^nur 25, 27. 

— fQlfd)e Änoten berfelben 27. 

— roal^re Änoten berfelben 27. 

— Umfd^lingung berfelben 89, 238. 

— Unterbinbung berfelben 91. 

— aSorfaa berfelben 206, 236. 



9labelf(j^nur, regelwibrige Ätir»e ber* 

felben 228. 
- Serrei^ung berfelben 239. 
S^abelfc^nurreft, Slbfatt beffelben 110. 
Sflod^geburt 27, 97. 

— fünftlic^e Söfung unb (Entfernung ber« 
felben 250, 256. 

— perjögerte Söfung unb 2lu8ftoJung 
berfelben 253. 

— 3urücfbletben berfelben in ber ®e« 
bärinutter 255. 

^lac^geburtiSmel^en 64. 
Sflac^geburt^Seit 57, 63. 

— aSer^olten ber Hebamme in berfel« 
ben 20. 

3la(i)ntf)en 98. 

— fc^meral^ttfte 271. 

9lö^te ber ©c^äbelfnod^en 30. 

91 a Irrung, ^Ja^rungiSmittel 4. 

9lerüen 7. 

Sfleugeborene, regelmäfiige SebenS» 

äu|erungen berfelben 109. 
-- ^Pflege berfelben lll. 
9Jieren 6. 

Oberarm 4. 
Dberfd^en!elbein 4. 

^eriobe 21. 

^Pfanne 4, 10. 

^Jfeffermünjt^ee 290. 

^feilna^t 30. 

^lättc^en 30. 

^ol^pen beö 3Wutter^alfe« 123, 131. 

^ulSabern b. 

Duerbrett 208, 222. 
Duerlage beiS ^inbed 215. 

— ä^er^alten ber Hebamme bobei 220. 

9%egel 21. 

Steinigung, monatliche 21. 

9iippe 3. 

Äofe ber S'leugcborenen 287. 

«üdtenmarl 3, 7. 

^lüdgrat 3. 

Stumpf 3 
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@oUp 291. 

6auer{loff 5. 

Säugen bei$ 5^inbeiS 103, 112. 

Gaugabern 5. 

ec^äbel 2. 

~ be« Äfnbc« 29. 

— regetwibrige ©teUung beffc(5«n 192. 
@d^äbelburc^me{fev 32. 
ecltt^elfnoc^en bed J^inbeiS, Serfd^te« 

bung betfclben in ben 9iäl^ten 74, 177. 

— Verlegungen berfelben unter ber ÖJe^ 
burt 177, 282. 

©diäbeUage bed 5!tnbei3 67. 

regelroibrigc 192. 
6(^Qm« ober Sd^oofibein 10, 11. 
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©c^ambeinlamm 11. 
@c^amberg 16. 
@4ambogen 11. 
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@(^amltppen, groge 17. 
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©d^amlippenbänbc^en 17. 
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— ®nge berfelben 182. 
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ber @(^n)angerf(^aft 35. 
6d)eibeneingang 17, 18. 
@ct)eibengen)ölbe 18. 
©c^eibent^cil ber (SJebämtutter 19. 
©clieintob beiS Äinbe« 260. 
©d)eitctbein30. 
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— Wintere 196. 
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@4^n!elbruci^ bei Sc^roangeren 144. 
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161. 

— — ncd^ Dorn 163. 

— be« Äinbc« 215. 

SJer^alten ber Hebamme babei 220. 

©c^läfenbein 30. 

@4lagabern 6. 

©c^lfiffelbein 4. 

Schnupfen ber 9leugeborenen 288. 

©c^rägUgerung ber ^(ebärenben 209, 

222. 
Schröpfen 299. 
©d^ulterblatt 4. 
©c^ultern be« Äinbe«, ©reite berfelben 

32. 
©d^uppennal^t 30. 
@(^ütteln)e§en 63. 



©c^nämmc^en ber ^Neugeborenen 285. 
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lauf berfelben 23. 
~ 35auer berfelben 24. 

— aSeränberungen be8 weiblidjen Äör« 
periS in berfelben 34. 

— ^iitvt(S^nnnQ berfelben 45. 

— Ser^alten ber §ebamme ht\ ber re« 
gelmäßigen 49. 

— regelroibriger 93er lauf berfelben 115. 

— außerhalb ber Gebärmutter 148. 

— me^rfac^e 241. 
©(^n^angerfc^aftiSmonate 24. 
©c^roangcrfc^aftSnarben 36. 
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@(^ioeiß 6. 
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©elbftentroidlung be« Äinbe« 219. 
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©peifebrei 5. 
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©teinfinb 151. 
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©tirnbein 30. 

©tirnlage 200. 

©tirnna^t 80. 

©topftud^ 92, 96. 
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^raubenmole 140. 
Xreibroe^en 61. 
2:ri(^terbeden 178. 
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Untfc^Cäge, ttod^ene, toarme 291. 

— feud^tc, warme 291. 

— Mtc 292. 

— ¥rie6ni|'f(^e 292. 
Umfd^lingung ber 9la5elfcl^nur f. 92a^ 

belfd^nur. 
Utnfiülpung ber ©ebärtnutter 256. 
Unterfc^enlel 4. 
Unterfud^ung, geburtöl^ülfltd^e 38. 

— äußere 88, 78, 85. 

— innere 40, 79, 85. 
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neren 43. 

gSenerie 185. 
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— bei Sfleugeborenen 283. 
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Sßorberarm 4. 

aSorberl^auptglage 178, 194. 
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neben bem Äopfe 236. 
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— Serarbeiten berfelben 57. 
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aeit 246, 253. 
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221. 
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(Sebrudt bei £. S^umac^er in 99er(iit. 



JlnJ^atig 



}u bem 

für bie 



/-Die nad^ftcl^cnbe Slntücifuiig für bte Hebammen jur 3Scrl^ütung 
beg Äinbbcttfieberg ift burd& SWiniftcriaUSSerfügung üotn 22. 9lot)br. 
1888 crlaffcn, in rocld^er e^ roörtlid^ lautet: 

„®ie Sntftefiung be§ Äinbbettfieberg ift nid^t, roie biejenige 
„ber tneiften anbeten anftedenben Äranfl^eiten, an tint befonbere 
,,Urfa(i^e gebunben, roeldEie nur unter geroiffen Umftänben an einem 
,,Drt jur ginroirfung gelangt, fonbern beruht auf bem ©nbringen 
„ftets unb überall verbreiteter Äranf^eitSfeime in ben mütter= 
„lidfien Drgani^mu^, für beren SntTOidetung 3KangeI an 9iein= 
,,lid&feit bie l^auptfäd()li(^fte 33ebingung ift; e^ rafft ba{)er feine 
„Opfer 3cif|t au^ '^a\)x ein in ben verfd^iebenften ©egenben bal^in. 
„SlUjäl^rlid^ bringt eg, roie au^ ftatiftifd^en ®rl^ebungen ju erfd{ilie§en 
„ift, im preufeifd&en ©taate Siaufenben ben %oi, anberen 2;au= 
„fenben ©ied^tf)um unb (SIenb für immer ober bod^ für lange 
„Qtxt. Sei bem 3Serluft ^anbelt e^ fid^ um ein ^aupt ber ga= 
„mitie, in meld^em biefelbe, 9Jlann unb Äinb unb jumat ba^ 
„9tcugeborene, ber ©attin, ber DKuttei, ber ©rnä^rerin unb @r= 
„tiallerin beraubt mirb. 6^ wirb burd^ bie Äranl^eit fo l^äufig, 



„tote faum von einer anbeten, ba^ ®Iü(f ber ganjen betroffenen 
,,ganiilie jerfiört. Stritt ferner irgenb ein gaU ber Äranf^eit ein, 
Jo fann biefelbe gerabe burd& biejenige ^erfon, njeldf^e berufen ift, 
,,in ben 3^**^'^ t>^^ ®efaf)r SSeiflanb ju leiften, unb roetd&e ba§ 
,,SSertrauen ber ^ülföbebürftigen befi|en foff, nämlid& bie $eb- 
,,amme, am leid^teften njeiterüerbreitet werben. SBirb biefem Un- 
„qIM red^tjeitig baburd& Dorgebeugt, bafe ber ipebaninte bie weitere 
,,3luMbung beS Seruf^ jeitroeilig unterfagt wirb, fo fönnen ba- 
,,burd& für fold^e 3^it bod& forool^l anberweitige 9totl)ftanbe für 
,,bie ScDölferung cntftel^en, inbem ber Unteren, namentlid^ in 
„bünner berool^nten Sanbftrid^en, ber ^ebammenbeifianb erfd^wert 
,,ober felbfl entjogen wirb, wie auä) mifelid^e 3SerI)äItniffe für bie 
,,§ebamnte, roeld^e babei i^reS ©rroerbeS üerluftig ge^t, erroadf^fen. 

,,®iefen unl^eibollen 3uftänben ein @nbe ju mad^en, ntufe 
„fomit für ade betfieiligten ^erfonen von größter SBid^tigfeit fein 
,,unb als eine ber gebieterifd^ften 2lufgaben ber Serroaltung beS 
,,®efunb]^eitSn)efeng empfunben werben. 3>ie Strbeit an il^r wirb 
,,ftd) um fo erfolgreid^er unb banfbarer ermeifen, mit je größerer 
,,^einlid&!eit bie gegebene Slnmeifung befolgt werben wirb. 

„60 wenig SJlad^t Dorfianben ift, bie einmal jur Sntwidtlung 
„gelangte Äranf^eit ju einem glüdElid^en SluSgange ju füf)ren, fo 
„gewife ift bie 3luSfid^i, burd^ baS üorgefd^riebene einfädle 9Ser= 
,,faf)ren bie gntflel^ung berfelben ju vtx^ixttn, inbem il^re Äeime 
„aus 2lllem, waS nur irgenbwie üon 2lufeen f)er mit ben ©eburtS^ 
,, Organen in 93erüf)rung fommen fann, burd& forgfältigfte Sleinigung 
„fo üiel als möglid^ befeitigt unb im Uebrigen mittelft ber beS= 
„inftcirenben Äarboljäurc unfd^äblid^ gemad&t werben. SDafe le|tereS 
,,tt)atfäd^lidb erreid^t wirb, ift burd^ bie ©rfolge an ben ®ebär= 
„anftalten ber preu^ifd^en wie anberer Unioerfitäten unwiberleglid^ 
„bewiefcn, in weld&en tro| mand&er befonberS wibriger unb fd^wie= 
„riger Umftänbc bie Äranft)eit, früher ber Sd^redEen biefer ^n= 
„ftitute, baS 3Serberben i^rer SBöd^nerinnen, ^anf ber forglid&en 
„SluSbilbung unb SDurdbfül^rung ber SerJ^ütungSmaferegeln nur 
„nod) l^ödf)ft üereinjelt — an mand^en in ^afiren in feinem ein- 
„jigen gaU — entfielet. SBenn aud^ ben Hebammen in ber pri= 
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„Daten Sluöübung il^rcS Serufg nid^t fämmttid^e in bcn 3lnftalten 
„benu|te SKittel in gleid^er SSottfommenl^eit ju ©cbotc [teilen, fo 
„wirb e^ i^nen bod^ überall möglid^ fein, bie l^auptfäd^Iid^ften ber- 
„felben, roeld^e aud^ für fic6 allein al^ in ber Siegel au^reid^enb 
„ju txaä)ttn unb roeld^e in ber Slnroeifung Dorgefd^rieben finb, jur 
„Slnroenbung ju bringen. 

„3)a aufeer bem Äinbbettfieber bei Gelegenheit ber ©eburt 
„unb be§ SBod^enbette^ nod^ anbere Äran!£)eiten burdf) bie ^eb= 
„ammen übertragen werben fönnen unb unter folc^en Umfiänben 
„leidet einen fd^roeren 3SerIauf nel^men, aber aud^ mit benfelben 
„2)titteln toie jene^, rermieben werben fönnen, fo ift bie 3lnn)ei= 
„fung aud^ auf bie SJlagregeln jur SSerf)ütung biefer Äranf^eiten 
„auggebel^nt worben." 

gerner wirb au^brüdElid^ barauf aufmerffam gentad^t, bafe burd^ 
biefe 2lnn)eifung bie 3Sorfd5)riften be^ ^Preufeifc^en igebammen^Sel^rbud^g 
unb ber in bemfelben entfjaltenen Snftrultion im ©inne berS9eftim= 
mung be§ § 5 ju ^ifia 2 ber 3lIIgem. Serfügung üom 6. 2luguft 
1883 abgeänbert unb ergänjt merben. S)er §err SKinifter f)at ferner 
beftimmt, bafe bei ben orbentlid^en Stad^prüfungen ber Hebammen 
jebe^mal ber 3nf)alt ber „Slnmetfung" ju einem ©egenftanbe ber 
^Prüfung gemad^t merben unb ber 3Serbrauc|) von SDe^infeftion^mitteln 
feiten^ ber einzelnen Hebammen foroeit aU tf)unlid& einer Äontrole 
unterzogen werben foll. 

2)ie 2lnn)eifung foH Don jeber Hebamme bei il^rem Sef)rbüd^ 
aufbemafirt werben. 



^nloeifttttg 



für bie 



i^ebcmmen jur i)erl)fitttng Üb ÄinbbettfiebeM* 



3um ^xütit ber Scr^ütung bc^ Äiubbettpcbcrg, fotoie anbcrcr 
anficdcnber Äranf^eiten im SBod^eiibett treffe idb in ©rgänjung unb 
tl^eiltoeifer Slbänberung ber SSorfd&riften be^ Sel^rbud^g ber ®eburtg= 
l^fllfe unb ber ^iifttuftioit für bie preufeifd^en Hebammen bie nad^= 
flcl^enben Seftitnmungen : 

§. 1. 

SDie ipebatnme befleißige fid) ju jeber geit unb in aßen ©tüdeu 
ber größten Sleinlid^feit. ^n^befonbere beobad^te fie biefelbe ftreng 
in jebem ®ebar= ober SBodt)enbettjimmer unb namentlidfe an il^ren 
^änben, Slrrnen unb Dberfleibern. 

2ln ©tette ber l^ierauf bejüglid&en SSorfd^riften be§ jQebammen= 
Sel^rbud^S in ben beiben legten ©ägen be§ §. 62 unb im §. 97 treten 
biejenigen ber §§. 2, 3, 6, 11 — 16 biefer Slnroeifung. 

§• 2. 

Sei SluSübung i^reS Seruf^ trage bie Hebamme nur foldjie 
Äleiber, beren SCcrmel fo eingcrid^tet finb, bafe bie SKrme big jur 
ajlitte ber Oberarme l^inauf unbebedt gel)alten toerbcn fönnen. S)a8 
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Dbcrileib foH t)orn einfdE)lic6Iid^ bcS SJrufitl^cilS t)on einer toeiten 
©d^ütje au^ feuern, roafdE^barem ©toff uöHig unb anbauerrtb be- 
bedt fein. 

2)ie ©d^ttrje, roeld^e bie Hebamme vox ber erften Unlerfudf^ung 
einer Äreifeenben ober t)or einer inneren Unterfudfiung einer SQSöd^-- 
nerin anlegt, barf nad^ ber testen SBäfcifie nod^ nid^t benu^t unb foH 
bis ju il^rent ©ebraud^ von ben übrigen ftteibungSftüden ber §eb= 
amme abgefonbert aufberoo^rt roorben fein. 

§. 3. 
S9eT)or fid^ bie Hebamme ju einer ©ntbinbung ober ju einer 
SBöd^nerin begiebt, forge fte bafür, bafe ibre Fingernägel furj unb 
runb befd^nitten finb unb glatte 9länber l^aben; iebeSmal entferne 
fie ben @d^mu| unter ben 9tägeln unb auS bem Slagelfalii, foroie 
aus etTOaigen ^autfd^runben an ben ^änben, unb n)afdf)e fie grünb= 
lid^ bie §änbe unb ?}orberarme, bei roeld^en 38erridf)tungen fie eine 
geeignete ^anb= unb 9lagelbürfte unb ©eife anjuroenben f)at. 

§.4. 

Sei SluSübung i^reS SSerufS fü^re bie Hebamme ftetS aufeer ben 
im §. 96, 3lbf. 1 beö §ebamnien=Se^rbud^S unb §.11 ber Snftruftion 
Dorgefd^riebenen ©erät^fd^aften nod^ bie folgenben mit fid^: 

a) @ine reine, mafd^bare, nad^ bem legten SBafd&en noc^ nid^t 
gebraudf)te l^eHfarbige ©d^ürje, mit welcher bie ganje oorbere 
igälfte beS ÄleibeS bebedt merben fann; 

b) ©eife jum Steinigen ber §änbe unb Slrme; 

c) eine geeignete, reinge^altene ^anb^ unb Slagelbürfte ju bem= 
felben 3^^^! 

d) ein reineS, nad^. bem legten 3Bafd^en nod^ nidf)t gebraud^teS 
^anbtudji ; 

e) 90 ©ramm t)erflüffigter reiner Äarbolfäure (Acidum car- 
bolicum purum liquefactum ber ?ß^armafopoe) in einer 
glafd^e, meldte bie beutlid^e unb faltbare Sejeid^nung „SSor- 
fid^t! Äarbolfäure! 9lur gel^örig üerbünnt unb nur äufeer= 
lid^ }u gebraud5)en!" ftetS \)abzn unb ftetS bidjit t)erfd^loffen 
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Qtf)alkn toerben mu^, nebfl einem geeigneten ®efäg ivim 
Slbmeffen von je 15 unb 30 ©ramm ber genannten ©äure. 

Slufeerbem ntufe fte ben in 9lr. 4 beg §. 96 bejeid&neten %f)tvxaO' 
meter nid^t nur „n)o möglid&", fonbern gleid&faUg fletg mit fid^ 
filieren. 

2)ie mitjufülirenbe ©pülfanne (Srrigator) foH 1 Siter l^alten^ 
eine geeignete 3Jiarfe jur Slbmeflung t)on V2 Siter l^aben unb mit 
einem pajjenben Äautf d^uffd^Iaud^ oon 1 big 1 V2 3Keter Sänge uer- 
fel^en fein. 2lm jmecfmäfeigiien iji ber ©oben ber ©püHanne platt 
unb befielet biefelbe, fomie bie jugel^örigen 2lnfa|rö^ren, auö ®laö; 
jebod^ ftnb aud^ ©pülfannen au§ SBeifebled^ braudfibar. 

§. 5. 

®ie Hebamme ift für bie SReinl^eit il^rer ©erätJ^fd^iaften ftetg t)er- 
animortlid^, beögleid^en für bie fidlere Slufbemal^rung ber Äarbolföure, 
meldte berart ftattfinben mufe, bafe bie ©äure feiner anberen ^erfon 
jugängig ift. 

2ln ©teile ber im §. 96, 2lbf. 2 be§ ißebammen^Sel^rbuc^ö cnt-- 

l^altenen 3Sorfd^riften über bie Sleinl^altung ber ©erätl^fdfiaften treten 

bie »eftimmungen in §. 8, 2lbf. 2, §§. 12 unb 13 biefer 2ln= 

meifung. 

§. 6. 

S)ie innere Unterfudfiung einer ©c^mangeren, Ärei^enben ober 
SBöd^nerin barf von ber Hebamme niematö anberS aU mit üöHig 
entblößten unb gereinigten ^änben unb SSorberarmen au^gefü^t 
werben. 

S5et)or bie Hebamme eine fold^e Unterfud^ung ober eine 'Sti- 
rid^tung Dornimmt, bei meld^er fte mit ben ©efd^led^tstl^eilen ber ju 
Unterfud^enben ober mit einer SBunbe in ber Ställe biefer Xl^eile in 
SJerül^rung fommt, forge fte bafür, ba§ i^re 2lermel nur bie obere 
Hälfte ber Oberarme bebedfen unb nid^t tiefer finfen fönnen. ©0- 
bann mafd^e fie grünblid^ unter Slnroenbung ber ^anb» unb Slagel^ 
bürfte unb von ©eife il^re Slrme unb §änbe mit lauem SBaffer, 
roeld^eg, xotnn möglid^, burd^gefod^t fein foH, unb trodfne fie biefelben 
mittelft eineä reinen S^ud^e^ ah^ 3n ber gleid^en SBcife oerfal^re fte 
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barauf bei ber ju Unterfud^enben mit ben äußeren ®ef(|iled(itötl^eilen 
unb ben 3ta(fyhaxti)tiltn ber leiteten, toobei }uni älbtrodnen au(b 
reine SBunbroatte ober Sute, bagegen nicmate ein ®^xoamm an^t:: 
toenbet werben barf. 

älugerbem l^alte bie Hebamme, n)o eS ftd^ um eine Sntbinbung 
l^anbelt unb roo nur irgenb bie 38erl^ältniffe eS gefiatten, barauf, 
bafe bie Äreifeenbe mit reiner, uorl^er ermärmter Seibroäfd^e, foroie 
mit ebenfold^en SBettbejügen unb Unterlagen für baS ©eburt^lager 
unb ferner für bas SBoc^enbett tjerfel^en niirb. (igierburd^ mirb bie 
aSorfd^rift in §. 105, Slbf. 1 beg igebammen-ße^rbud^^ üeroottflänbigt.) 

9tad& biefen Vorbereitungen be^inficire bie Hebamme i^re ^änbe 
unb aSorberarme burd^ grünblid^eö SBafd^en in Äarbotoerbünnung 
(§. 7). Slunmcl^r erft, aber nun aud^ al^balb fü^re fie bie Untere 
fudSiung ber ©d^roangeren, Äreifeenben ober SBöd^nerin aus. 

SBo in ber gegenwärtigen Slnmeifung üon Äarboloerbünnung 
bie Siebe ift, mirb barunter ftetS biejenige glüffigfeit öerftanben, 
meldte fid() bie ißebamme in folgenber SBeife ^ergefteHt ^at: 

@ie mifd^e forgfältig ju je 1 ßiter SBaffer 30 ©ramm ber x>tu 
flüffigtcn reinen Äarbolfäure (§. 4) unb jmar berart, bafe fid& bie 
©äure, meldte ctmaS fd^roerer als SBaffcr ift, nid&t auf bem Soben 
be§ 3Jlifd^gefä§eg abfegt, fonbern gleid^mäfeig in bem SBaffer t)ertl^etlt 
mirb. 3lm jmedmäfeigfien gefd^iel^t bie SJlifd^ung in einer öerfd^loffenen 
glafd^e unter tüd^tigem Umfd^ütteln unb mel^rmaligem Umflürjen ber= 
felben. 3n einer ©d^üffcl barf bie Äarbolfäure bem SBaffer nur 
attmälig unb unter beftänbigem Umrül^ren jugefe^t werben, dagegen 
barf bag B^f^l^'^ i>^^ Äarbolfäure jum SBaffer niemals in ber ©pül= 
fanne erfolgen, meil bie ©äure fonfi, o^ne bie nöt^ige SJerbünnung 
erfahren }u l^aben, jum Slbflufe gelangen unb in biefem 3ttfianbe 
ben befpütten Äörpert^eil fd^mer befd^äbigen fann. 

§. 8. 

aSor ber erften Unterfudfiung einer Äreifeenben bereite bie §eb= 
amme 2 Siter Äarboloerbünnung. 



— 8 — 

2)at)on bringe fte in bie ©pülfanne, in rodäft fte Dornet bie 
ju bcr leiteten gel^örigcn 3lnfa|röl^rcn, ben Äatl^etcr unb bie fStaitU 
fd^nurfd^ieere gelegt l^at, nadj) SSerfdfilufe be^ ©d^Iand^e^ fo md, bafe 
bie bejeid^neten ©erätl^fd^aften Don ber glüffigfeit oöttig ilberberft 
jtnb. SBirb eine betreiben benußt, fo wirb fie nadji bem ©ebraud^ 
forgfältig mit ©eife geroafd&en, abgetrodnet unb lieber in bie ©pul- 
fanne iurüdgelegt unb in betreiben big jur 39eenbigung beS ®e= 
fd^äfteS aufbewal^rt. SBirb bie ©pülfonne }u ®infpri^ungen ober 
Sefpülungen gebrandet, fo ftnb bie ©erätl^fd^aften fammt ber ÄarboU 
üerbünnung in einem anberen ©efäfe unterjubringen. 

SDen SRefi — etwa IV2 Siter — ber 38erbünnung bringe bie 
igebamme ju gleidfien Xl^eilen in 2 ©d^üffeln. S)ie eine berfelben 
bient jur crftmaligen S)eSinfeftion ber ^änbe unb 2lrme ber ^th 
amme (§. 6, 4. 2lbfa|), bie anbere jur Steinigung berfelben üor unb 
nad^ jeber weiteren Unterfud&ung ber Äreifeenben ober ©ntbunbenen, 
foroie jeber fonftigen SSerrid^tung ber ^ebomme, bei rozli^tx le^tere 
mit ben ©efd^led^tgtl^eilen ober einer SBunbe in ber 3t&\)t berfelben 
in 8erül^rung fommt. 

' §. 9. 

9lad^ ber ©eburt fpüle bie Hebamme t)or bem §errid^ten beg 
3Bod^enlagerä bie äußeren (Sefd^led^tötl^eile ber ©ntbunbenen mit 
reinem, lauem, Dorl^er burd^gefodbtem 3Baf[er ab unb trodtne bie^ 
felben mittelft eineg reinen S^ud^e^ ober reiner 2Bunbmatte ober 3ute. 

SBaffer üon berfelben Sefd^affen^eit ift bei ber Steinigung ber 
©efd^led^t^t^eile }u tjermenben, meldte in^ ben §§. 121, SKbf. 2, 
130, 9lbf. 1, 135, 354, 371 unb 406 beg Hebammen --Se^rbu^g 
angeorbnet mirb. 

§. 10. 

Sttu^fpülungen ber ©d^eibe ober 6infpri|ungen in bie ®ebärs 

mutter barf bie Hebamme ol^ne ärjtlidde Slnorbnung nur in ben 

burd^ baö Se^rbud& beftimmten gätten Dome^men. 3)abei l^at jte 
überatt anftatt 3Bafferg bie Äarbofoerbünnung anjuroenben. 

fie^tere SSorfd^rift bejiel^t Rd^ inöbefonbere auf bie in ben 

§§. 167, 168, 179, 183, 253, äbf. 2, 256, Mbf, 3, 312, »bf. 2, 
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340, äbf. 1, 342 unb 405 bcS ißcbammcnsSc^rbüdb^ angcorbneten 
SluSfpüIürtgen ber ©d^cibc unb 6infpri|ungcn in bic ®cbärmuttcr. 

§. 11. 
2)ie §cbammc üermcibc jebe unnötl^igc SSerül^rung bcr Oefd^Ied^W^ 
tl^cilc einet SBöd^nerin ober eine^ mit SQBod&enflufe verunreinigten ober 
irgenb eineiS übclried&enben, fauligen ober eiterigen ÄörpertJ^eilö ober 
fonftigen ©egenftanbe^ oon fold^er SSefd&affenl^eit (©efd&roür, au^ge- 
ftofeene tobte grud&t, 9Bod&enbett= Unterlage u. a. m.) unb entfialte 
fid^ fo t)iel, aU nur möglid^, jeben 3Serfel^rg mit ^erfoncn, rodä)t 
an einer anftedenben ober aU fold&e oerbäd^tigen Äranf^eit, nament= 
lieb Äinbbett=, gauU ober ®iter=gieber, ®ebärmutter= ober Unterleibs^ 
®nt}ünbung, SRofe, 3)ipl^tf)erie, gd&arlad^, ^JJoden, @i|pf|ilig, ©d^anfer, 
3;ripper, UnterIeibS= ober gtecfen--2;ppl^u§, ßl^olera ober SRul^r leiben. 

§. 12. 
^at bie iQebamme mit il^ren ^änben ober ©erät^fd^aften bie 
®efd&led&t8tf)eile einer SBöd^nerin ober einen mit 3Bod&enfIu§ oerun* 
reinigten ©egenftanb berüfirt, fo foff fie jebeSmal fofort fid& felbft 
in berfelben SBeife, wie fie eS vov ber erften Unterfud^ung einer 
Äreifeenben ju tl^un l^at (§. 6), unb jmar unter Slnroenbung ber 
§anb- unb 9lagelbürfte, bie ©erätl^fd^aften aber eine ©tunbe ^in= 
burd^, xoit bei ber (Seburt (§. 8), reinigen unb bei^inficiren. 

§. 13. 
3ft ber aSod&enflufe übelriedbenb, faulig ober eiterig ober l^at 
bie Serül^rung mit einem Oegenjlanbe biefer SSefd&affenl^eit fiatt^ 
gel^abt ober leibet bie ^erfon, meldte bie Hebamme mit i^ren Rauben 
ober ©erätl^fd^aften berührt l^at, an einer ber in §. 11 bejeidf^neten 
Äranfl^eiten, fo fott bie Hebamme bie Steinigung, wie in §. 12 oor^ 
gef daneben ift, auSfül^ren unb il^re ^änbe unb Slrme fd^lie^Iidb 
mtnbefteng fünf SJlinuten lang mit ber Äarboloerbünnung forgfältig 
mafd&en, bie benu|ten (Serätl^fd^aften aber cor bem Einlegen in bie 
Äarbolüerbünnung eine ©tunbe lang auSfodfeen. 
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§. 14. 
$at ftd^ bie ^cbamme in ber SBol^nung einer ^ßerfon befunben, 
xod6)t an einer ber nad^genannten Äran!f)eiten ober an einer ate 
fold^e Derbäd^tigen Äranfl^eit leibet, nämlid^ an Äinbbett=, gaul- 
ober ®iter-gieber, ®ebärmutter= ober Unterleibs = @ntjünbung, Slofe, 
3)ipl^tl^erie, ©d^arlad^, ^oden, gle(fen=^ppfiu§ ober Slul^r, fo barf 
fie eine ©d^n)angere, Äreifeenbe ober SBöd^nerin nid^t unterfud^en ober 
aud^ nur befud^en, beoor fie nid^t bie Äleibung geraecbfelt unb fid^, 
xoit im §. 13 oorgefd^rieben ift, gereinigt unb beSinficirt Ijat. 

§. 15. 

SSefinbet fid^ eine ber im §. 14 bejeid^neten franfen ober t)er= 
bäd^tigen ^erfonen in ber SBol^nung ber Hebamme ober ift in ber 
5prayi§ ber Hebamme eine aSöd&nerin an Äinbbettfieber, ©ebärmutter- 
ober Unterleibs -Sntjünbung ober an einer als fold^e üerbäd^tigen 
Äranfljeit erlranft ober geftorben, fo l)at bie Hebamme fofort 3Ser= 
l^altungSma^regeln von bem juftänbigen ÄreiS=5p^t)rifuS einjul^olen 
unb t)or bem Empfange berfelben fid^ jeber beruflid^en S^^ätigfeit ju 
entl^alten. 

§. 16. 

pflegt bie igebamme eine an ßinbbettfieber, ©ebärmutter- ober 
Unterleibs =@ntjünbung ober an einer als foldfie rerbäd^tigen Äranf? 
I^eit leibenbe SBöd^nerin, fo barf fie mäl^renb biefer 3^it bie Unter= 
fud^ung einer ©d&mangeren gar nid^t unb bie Unterfud^ung ober 
^Pflege einer anberen SBödfinerin ober einer Ärei^enben lebiglid^ im 
9lotl^faIIe, xotnn eine anbere Hebamme nid^t ju erlangen ifl, unb 
aud^ in biefem gaUe nur bann übernel^men, nad^bem fie il^ren ganjen 
Äörper mit ©eife grünblid^, mo möglid^ im 93abe, abgeroafd^en unb 
aufeerbem fid^, roie im §. 14 üorgefd^rieben ift, gereinigt, beSinficirt 
unb frifd^ befleibet l^at. 

§. 17. 
S)ie Äleiber, meldte bie Hebamme bei ber Unterfud^ung ober 
bem S3efud&e einer 5ßerfon, bie an einer im §. 14 bejeid^neten ober 
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aU fold^c Derbäd^tigen Äranf^cit leibet, getragen l^at, bürfen mit 
anbeten Äleibern ber ißebamme nidjit jufamntengebrad&t unb muffen 
grünblid^ auggefoc^t unb mit ©eife auSgeroafd^en ober mittelfl ftrö= 
menben. SBafferbampfeg in einem 5Dampf=S)eSinfectionS=2lpparat beS= 
inficirt merben, btvox biefelben weiter gebralid&t merben bürfen. 

§. 18. 
Seid^en ober Sefteibung^gegenftänbe pon Seidfien berüt)re bie 
igebamme niemals. §at fte foId^eS tro^ biefeö SJerbotS getl^an, fo 
ift fte uerpftid^tet, mie im §. 16 üorgefdfirieben ift, ju üerfal^ren. 

Serlin, ben 22. 9loüember 1888. 
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